
AUSBILDUNG & BERUFSERFAHRUNG 

DAS BIN ICH

AKTUELLE REFERENZPROJEKTE 

> Mehrjährige Erfahrungen aus der Wirtschaft

> Systemischer Coach (pferdegestützt)

> Pferdetrainerin

> Pilotin a.D.

> Weiterbildung zum Coach anderer Methoden

Mein Motto 

„Nothing ventured, nothing gained“ (Englisches Sprichwort)

Was mir wichtig ist

Ehrlichkeit, Vertrauen, Respekt, Kommunikation, Freude, Leichtigkeit

Was ich erreichen will

Menschen ermöglichen, sich selbst zu analysieren, zu reflektieren und nachhaltig zu verbessern. Hilfe zur Selbsthilfe

Wie ich vorgehe

Mit Zuhören und Fragestellungen den Menschen ihre eigenen Bedürfnisse selbst erkennen zu lassen

Was ich mag

Meine Pferde und viele andere schöne Dinge und Menschen

SILKE MARY VOLLMERS

firm-leipzig

Coaching der Geschäftsführung und des Trainerteams

BMW AG

Coaching des Werkleitungskreises BMW

MIBRAG mbH

Coaching der Personalabteilung

Sprachen: Deutsch, Muttersprache Englisch

Tel.: 0341 4206200  |  Mobil: 0172 411 0990

silkemary.vollmers@firm-leipzig.de




