
AUSBILDUNG & BERUFSERFAHRUNG 

DAS BIN ICH

AKTUELLE REFERENZPROJEKTE 

> Beraterin und Trainerin der Positiven Psychologie und zertifizierte Profilerin für PERMA Lead 

> Seit 2019 Dozentin „Positive Leadership“ an der Dualen Hochschule Baden-Würtemberg Ravensburg 

> Seit 2009 Coach und Trainerin im Bereich Kommunikation, Beziehungskompetenz, Resilienz und Positive 

Leadership

> 1993 – 2011 selbständige Unternehmerin mit einem Hotel- und Veranstaltungsbetrieb mit 30 Mitarbeitern

> 1991-92 Personalleiterin eines 5-Sterne Hotels mit 200 Mitarbeitern in Wiesbaden

> Ausbildungen in Positiver Psychologie, Suggestopädie, zertifizierte Trainer-Ausbildung,  NLP- Coach, 

> Fortbildung in „gewaltfreier Kommunikation“, Online-Trainerin &  Yogalehrerin 

Mein Motto 

Wer glücklich ist, kann glücklich machen

Was mir wichtig ist

Augenhöhe, Offenheit, Humor und Menschlichkeit

Was ich erreichen will

Offenheit und Neugier, ich nehme meine Teilnehmer so an, wie sie sind. Das führt zu einer entspannten 

Atmosphäre, in der es möglich ist, sich zu zeigen und aktiv mitzumachen. Humor und Leichtigkeit sind dabei meine 

Markenzeichen

Wie ich vorgehe

Ermutigend und offen mit viel Herz und Verstand, leicht und humorvoll

TANJA BAKRY

AWO Fachkrankenhaus Jerichow (Führungskräfte-Entwicklung) 
Prokutec GmbH Rosenheim (Begleitung eines Change-Prozesses und Führungskräfte-Entwicklung) 
Jungheinrich AG (Train the Trainer-Ausbildungen in Deutschland und Italien und online)
Diverse Unternehmen (Kontinuierliche Coaching-Prozesse mit Führungskräften)

Sprachen: Deutsch, Italienisch, Englisch
Tel.: 0341 4206200 | Mobil: 0151 40528575 
tanja.bakry@firm-leipzig.de




