B-KETO
U a-Foct ooz Exppleves?

EXOGEN KETONOK 3000 MG (BHB-BA™)

B-KETO

Exogenous Ketones
3000 mg (BHB-BA)

Tapasztald meg a ketonszinted ndvelésének elényeit! A természetes
eredetld, szénhidratmentes B-KETO exogén keton kiegészitével
villdmgyorsan felporgetheted a mentalis és fizikalis teljesitményedet,
rdadasul még a testsilyod kontrollaldsaban is a segitségedre lesz.
Klinikailag igazolt m6don képes ketdzist eléidézni - étrendtél figgetlenil.
Raadasul rendkivil finom, és csupan 10 kalériat tartalmaz adagonként!

A testlink természetes médon allit el6 ketonokat energiaforras gyanant. Ha
pedig megndveljik a ketonszintet (ketdzis), ennek hatdsdra a test az
eltarolt zsirt fogja hasznalni izemanyagforrasként az elraktarozott glikoéz
(szénhidratok) helyett, ami zsirégetéshez vezethet. Rdadasul tartds és
természetes eredetl energiaforrast biztosit (tilporgés nélkil), fokozza a
mentdlis éberséget, és elnyomja az étvagyat (ezaltal csdkkentve a
szénhidratok utani sévargast).

A cukormentes B-KETO segitségével megtapasztalhatod a ketonszint
novelésének elényeit - anélkil, hogy csdkkenteni kellene a szénhidrat-
beviteledet. Ha pedig low-carb vagy ketogén étrendet kovetsz, a B-KETO
tovabb fokozhatja az eredményességiiket. Természetébdl fakadodan
ugyanis segit a testnek a ket6zis gyors elérésében és fenntartasaban.

A B-KETO massziv dézisban (3.000 mg) tartalmaz a hatalmas &ttorést
jelenté KETOBHBA™ komplexet - egy olyan szabadalmaztatott exogén
keton formulat, mely tudomanyos és klinikai kutatasok alapjan is igazoltan
fokozza a test természetes ketontermelését és hozzajarul a ketozis
eléréséhez. Szinte azonnal kifejti hatasat, tartés eredményeket biztosit, és
sokkal hatdsosabb, mint mas - kizarolag BHB-t tartalmaz6 - exogén keton
kiegészitok.

Toltsd fel a tested
ketonokkal!

ELONYOK:
® Fokozza a ketdzist és a ketogenezist

® ElGsegiti a zsirégetést és a testsuly
kontrollalasat

e Elnyomja az étvagyat és a sdvargast

® Hosszan tart6 természetes energiat
biztosit (talporgés nélkil)

® Javitja az éberséget és a fokuszt

® Fokozza a fizikai all6képességet
(remekil hasznalhato edzés el6tt)

RESZLETEK:

e Gyorsan hat6 szénhidratmentes
keton kiegészitd ital

@ 3.000 mg KETOBHBA™ —t tartalmaz
(szabadalmaztatott exogén keton
komplex)

® Fantasztikus, természetes sz616s iz
® Természetes, cukor- és

gluténmentes, alacsony kaléria- és
natriumtartalma

Tovabbi informaciokért vedd fel a
kapcsolatot egy B-Epic Brand Partnerrel.
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B-KETO

Villamgyors ketodzis kiegészitod

TERMEKLEIRAS

INSTRUKCIOK: Add hozza 1 tasak
vizhez, majd keverd vagy razd 6ssze.

tartalmat 2-3 dl

FELHASZNALASI JAVASLAT: Barmikor fogyaszthaté a nap
folyaman, valamint edzés el6tti kiegészit6ként is. Edzés eldtt
15-30 perccel fogyaszd el a kivant hatas eléréséhez. A
legjobb, ha bojtolés kdzben fogyasztod. (Nem fogja megtdrni
a bojtodet.) Elalvas el6tt legfeljebb 6 6raval fogyaszd,
elkerilve ezaltal az alvas akadalyozasat.

FIGYELMEZTETES: Béarmilyen  kiegészit6  alkalmazasat
megelé6z6en kérd ki az orvosod véleményét; kiléndsen
akkor, ha terhes vagy, gondozasra szorulsz, sulyos
betegséged van, eldirt gyégyszereket szedsz, vagy 18
évesnél fiatalabb vagy.

TAROLAS: A frissesség megérzése érdekében hideg, szaraz
helyen.

MADE IN USA
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Osszetevok

Adagok szama: 30
1 adag: 1 tasak (4,5 g)

Adagonkénti % ANB*
kalérigk 10
Cukor 0g T

0 g hozzaadott cukrot tartalmaz 0%

Kalcium 175 mg 13%
Magnézium 100 mg 24%
Natrium 160mg 7%

KETOBHBA™ keverék 3,000 mg T
(Béta-hidroxi-butirat)

Koffein (zold teabdl) 65 mg T
* Ajanlott napi bevitel (ANB) egy 2.000
kalorias étrend alapjan.

1 Nincs ajanlott napi beviteli mennyiség.

Tovabbi osszetevok: Természetes izesit6k, Glyvia™
(glikozid-komplex), citromsav, almasav, kalium-
citrat, gytimolcs- és zoldséglevek (szinezékként),
valamint stevia levél kivonat

Tejet, szdjat, tojast, didféléket és gabonaféléket
feldolgozo tizemben eléallitva.

Gluténmentes, tejmentes, vegan, GMO-mentes

A KETOBHBA™ / BHB-BA™ és a Glyvia™
szabadalmaztatott technoldgia, a markanevek
szabadalmaztatdja és birtokosa a Biologic
Pharmamedical Research Inc.

A fenti kijelentések helytdllésdgdt nem vizsgdlta az Amerikai Elelmiszer- és Gyéqgyszeriigyi Hivatal.
A terméknek nem célja bdrmiféle betegség diagnosztizdldsa, kezelése, illetve megelédzése.
Az elért eredményel eltéréek lehetnek.

KIZAROLAG A B-EPIC KINALATABAN ELERHETO | WWW.BEPIC.COM




B-KETO

Villamgyors ket6zis kiegészito

KUTATASI EREDMENYEK

A KETOBHBA™ fokozza a ketontermelést

KETOBHBA™ komplex (kék vonal): Korilbelil 30 percet
kovetéen a KETOBHBA™ komplexben talalhaté BA aktivalja a
sejtek zsirraktaraira tdmaszkodé ketontermelést, és 60 perc
elteltével a ketontermelés jelent6ssé valik minden vizsgalt
koncentraci6 esetében. 90 perc elteltével a ketontermelés
minden vizsgalt esetben lassulni kezd. A KETOBHBA™
el6segiti a ketogén étrend révén elérhetd ketontermelést, és a

szervezet altal eléallitott ketonok mennyiségének novelése
révén hozzajarul a ket6zis fenntartadsahoz.

Kizarélag a BHB-hoz viszonyitva (piros vonal): A legtobb
kisérlet soran a ketogenezis egy id6 utan Lleall, ami
O0sszességében megakadalyozza vagy csdkkenti a ketogén
étrend altal elérhetd pozitiv hatds mértékét. Bojtdléses
allapotban enyhe ketogén aktivitas (természetes
ketontermelés) megfigyelhet6 ugyan, de a BHB jelenléte miatt
ez gyorsan véget is ér. A rendelkezésre all6 BHB-készlet
hozzajarul ugyan a ketézishoz, de nem a szervezet altal
termelt ketonok révén.

A KETOBHBA™ hosszabb zsirégetést biztosit

KETOBHBA™ komplex (kék vonal): 15 percet kdvetSen a
KETOBHBA™ komplexben talalhaté BA aktivalja a zsirégetést.
Azonban a BHB szintjének emelkedése id6vel elkezdi leallitani
a zsirégetd hatast. Idével a BA jelzés "be" allapotban tartja a
zsirégetést, és 33 perc kérnyékén felilirja a BHB jelzését, igy a
zsirégetés hosszabb ideig fennall, hasonléan a ketogén étrend
hatasahoz.

Kizarélag a BHB-hoz viszonyitva (piros vonal): 15 percet
kdvetéen a szervezet fokozni kezdi a zsirsav-oxidaciot,
azonban a BHB altal kildott "ki" jelzés hamarosan ledllitja ezt,
mivel nincs BA jelzés, ami ellensilyozhatna. Ez pedig
csokkenteni tudja a ketogén diétatél vagy zsircsdkkentd
étrendt6l vart eredmények mértékét.
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