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NEK 405-3 - Elkontroll naering

NEK 405-3 er en anerkjent standard for kontroll av elektriske anlegg og
elektrisk utstyr i neeringsbygg, industribygg og lagerbygg. Kontrollen har som
formal a avdekke feil, mangler og risikoforhold som kan fare til brann,
personskader eller driftsstans.

En elkontroll etter NEK 405-3 gjennomfgres av kvalifisert kontrollpersonell
og gir en dokumentert vurdering av anleggets tilstand. Eventuelle avvik
registreres i en rapport sammen med anbefalte tiltak for & redusere risiko og
forbedre elsikkerheten.

Regelmessige elkontroller bidrar til & forebygge brannskader, beskytte
virksomhetens verdier og sikre en stabil drift. For mange virksomheter er
NEK 405-3 ogsa et viktig verktay for a oppfylle krav fra forsikringsselskaper
og dokumentere systematisk arbeid med elsikkerhet.

Fordeler med NEK 405-3
« Reduserer risikoen for elektrisk brann
o Avdekker feil fgr de utvikler seg til kostbare skader
« Bidrar til feerre driftsavbrudd og produksjonsstans
« Girdokumentasjon pa anleggets tilstand

« Kan bidra til 8 oppfylle forsikringskrav til elkontroll

FAQ - NEK 405-3 Elkontroll neering
Hva er NEK 405-3?

NEK 405-3 er en standard for kontroll av elektriske anlegg og elektrisk utstyr i
naeringsbygg, industribygg og andre yrkesbygg. Formalet er 8 avdekke feil, mangler og
risikoforhold som kan fgre til brann, driftsstans eller personskader.

Hvem bgr gjennomfgre en NEK 405-3-kontroll?



Kontrollen er aktuell for eiere og brukere av neeringsbygg, industribygg, lagerbygg og
andre virksomheter som gnsker a redusere risikoen for elektriske feil og brann.

Hvorfor er elkontroll viktig i naeringsbygg?

Elektriske feil er en vanlig arsak til brann og driftsforstyrrelser. En regelmessig elkontroll
kan avdekke feil pa et tidlig tidspunkt, slik at nadvendige tiltak kan gjennomfares far
skader oppstar.

Hva kontrolleres under en NEK 405-3-kontroll?

Kontrollen omfatter bade elektriske installasjoner og elektrisk utstyr. Det vurderes blant
annet tilstanden pa tavler, sikringsanlegg, kabler, vern, elektriske maskiner og annet
utstyr som kan representere en risiko for brann eller driftsstans.

Er NEK 405-3 det samme som termografering?

Nei. Termografering etter NEK 405-1 er en egen kontrollmetode som kan brukes som et
supplement til NEK 405-3. | mange virksomheter kombineres disse kontrollene for 4 gi et
bedre grunnlag for forebyggende vedlikehold.

Hvem kan utfgre en NEK 405-3-kontroll?

Kontrollen skal utfgres av kvalifisert personell med relevant kompetanse innen elkontroll
ogvurdering av elektriske anlegg og elektrisk utstyr.

Far virksomheten en rapport?

Ja. Etter kontrollen mottar virksomheten en rapport som beskriver eventuelle awvik,
observasjoner og anbefalte tiltak. Rapporten gir et grunnlag for oppfalging og forbedring
av elsikkerheten.

Hva betyr det dersom det registreres avvik?

Awvik betyr at det er identifisert forhold som ikke tilfredsstiller gjeldende krav eller som
kan representere en risiko. Rapporten vil beskrive avvikene og anbefale ngdvendige
tiltak.

Ma avvik utbedres?

Det anbefales at avvik falges opp og utbedres av et registrert elektroforetak. Dette bidrar
til & redusere risikoen for brann, personskader og kostbare driftsavbrudd.

Hvor ofte bar en elkontroll gjennomfgres?

Kontrollintervall avhenger av bygningstype, virksomhet, risikoforhold og eventuelle
forsikringskrav. Mange forsikringsselskaper stiller krav til periodisk elkontroll i
neeringsbygg og landbruksbygninger.

Kan NEK 405-3 bidra til 8 oppfylle forsikringskrav?



Ja. NEK 405-3 er en anerkjent metode for elkontroll og benyttes ofte som grunnlag for a
dokumentere elsikkerhet og oppfylle krav som stilles av forsikringsselskaper.

Hvilke fordeler gir en NEK 405-3-kontroll?

e Redusererrisikoen for brann og elektriske feil.

e Bidrartil 4 forebygge driftsstans og produksjonsavbrudd.

e Girdokumentasjon pa anleggets tilstand.

e Bidrartil tryggere arbeidsplasser og sikrere drift.

e Kanredusere risikoen for store gkonomiske tap ved brann eller havari.
Hvilke bygninger omfattes av NEK 405-3?

Standarden kan brukes i blant annet kontorbygg, industribygg, lagerbygg, butikker,
hoteller og andre naeringsbygg hvor elektriske anlegg og utstyr er viktige for daglig drift.

Kort oppsummert

NEK 405-3 er en elkontroll for neeringsbygg som bidrar til & avdekke feil for de
utvikler seg til brann, driftsstans eller kostbare skader. Resultatet er gkt
elsikkerhet, bedre kontroll pa risiko og tryggere drift av virksomheten.



