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Slapp av og legg hverdagen bak deg
Relax and put everyday life behind you
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«Jeg elsker å hoppe i båten og utforske nye steder, og ikke minst nyte 
dagene på sjøen. Båtene fra Sting er perfekte til nettopp det fordi de 

er enkle å kjøre og enkle å bruke for en familie med barn. Nettopp 
sånn som oss. Sting gir oss den friheten på sjøen vi ønsker.»

«I just love using my Sting to explore new places and enjoy the time 
we spend at sea. The boats from Sting is perfectly suited for this: 

easy to maneuver and easy to use for a family with kids. Just like us. 
Sting gives us the freedom to go where we want.»

Helene Olafsen
Talkshow host and former professional snowboarder
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STING 485 S

Den ideelle båten for bekymringsfritt båthold

Ideal for easy and comfortable short trips

Sting 485 S er en perfekt båt for deg som bruker båten til 
kortere turer i skjærgården. 485 S er designet for at du enklere 
skal kunne bevege deg inn og ut av båten, samtidig som den gir 
enklere lasting og lossing med en bred baug og bred dørk. Som 
et resultat av vår erfaring har vi designet Sting 485 S med en 
høy vindskjerm som gir deg økt komfort under kjøring. I tillegg 
finner du godt med stuerom for bagasje under konsollen og 
kjørebenken, samt en romslig og behagelig aktersofa. Alle disse 
elementene gjør at Sting 485 S passer perfekt for deg som ønsker 
et bekymringsløst båthold og raskt kunne ta deg ut på de korte 
sommerturene i skjærgården.

The Sting 485 S is the ideal boat for short and quick trips every-
where along your local coastline. The 485 S is designed for you 
to easy get in and out of the boat, enable easier loading and 
improve the level of comfort for you and your passengers.  
As a result of our experience, we fitted the Sting 485 S with   
a high console windshield to give you that increased comfort 
while making space for luggage underneath the driver’s seat. 
All these elements makes the 485 S a perfect match for you 
who is looking for easy and comfortable short-trip boating.
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STING 485 S

Standardutstyr Standard equipment

Tekniske data

Lengde: 498 cm
Bredde: 203 cm
Vekt (uten motor): 530 kg 
Maks motor: 60 hk
Antall personer: 5

Facts
Length:    498 cm
Beam:   203 cm
Weight (without engine): 530 kg
Max engine size: 60 hp
Number of persons:  5

Badestige. Bunnstoff. Fortøyningspakke*. 
Konsolltrekk. Konsoll med vindskjerm 
og metallramme. Lanterner. Putesett. 
Setetrekk. Selvlensing. Vannskimast. 
12V strømuttak.

*) Fortøyningspakke: Dregg, dreggtau, 4 stykk 
fendere med fendertau, 4 fortøyningstau

*) Mooring package: Grapnel, rope for grapnel, 
 4 fenders with ropes, 4 mooring ropes

Swimming ladder. Anti-fouling. Mooring 
package*. Console cover. Console with 
windscreen and metal frame. Navigation 
lights. Seat cushion set. Seat covers. Self 
draining. Water skiing pole. 12V power 
outlet.
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STING 530 S

Den perfekte båten for hytta, holmetur 
og familiehygge 

The perfect partner for warm summer days 
and practical use

530 S tar med seg mange av de praktiske løsningene fra lillebror 
485 S, og gir deg bekymringsløse dager på sjøen. I tillegg er den 
komfortabel å kjøre, med et skrog som tar sjøen lett samtidig som 
det holder deg tørt for sjøsprøyt. Gode, funksjonelle stuerom 
både i baugen, under cockpit, i sittebenken for fører og passasjer. 
Her kan akterbenken betyr at du enkelt kan pakke og dra ut på 
holmetur når sommerdagene viser seg fra sin beste side. Samtidig 
gir plassen i Sting 530 S deg sammen med rekkevidden en 
fantastisk hyttebåt. Rett og slett lettkjørt og romslig!

Many of the smart features in Sting 530 S have been introduced 
with the aim of giving you perfect days at sea without any 
concerns. In addition, the 530 S increases your range with engine 
sizes and a hull which easily deals with demanding sea conditions. 
The well-thought and functional spaces for luggage all the way 
from the bow to the aft couch gives a practical wessel, perfect for 
your holiday home or just for enjoying the sea. The Sting 530 S is 
simply an easy-to-drive and spacious boat!
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STING 530 S

Standardutstyr Standard equipment

Tekniske data

Lengde: 542 cm
Bredde: 215 cm
Vekt (uten motor): 510 kg 
Maks motor: 90 hk
Antall personer: 6

Facts
Length:    542 cm
Beam:   215 cm
Weight (without engine): 510 kg
Max engine size: 90 hp
Number of persons:  6

Badestige. Bunnstoff. Fortøyningspakke*.
Konsolltrekk. Konsoll med vindskjerm 
og metallramme. Lanterner. Putesett. 
Setetrekk. Selvlensing. Vannskimast. 
12V strømuttak.

*) Fortøyningspakke: Dregg, dreggtau, 4 stykk 
fendere med fendertau, 4 fortøyningstau

*) Mooring package: Grapnel, rope for grapnel, 
 4 fenders with ropes, 4 mooring ropes

Swimming ladder. Anti-fouling. Mooring 
package*. Console cover. Console with 
windscreen and metal frame. Navigation 
lights. Seat cushion set. Seat covers.
Self draining. Water skiing pole.
12V power outlet.



13



14

STING 610 S

ST
IN

G



15

STING 610 S

Skjærgårdsjeepen som dekker dine behov

The center console boat covering every need

Sting 610 S er vår største skjærgårdsjeep og designet for å gi deg 
og familien god plass til transport, rekreasjon og sommerhygge. 
Båten har fokus på rekkevidde og sikkerhet, og er en lettkjørt båt. 
Båtens butte baug er laget med tanke på at barn og voksne enkelt 
skal kunne komme seg om bord, både med og uten bagasje. 
Konsollen gir deg og de du har med god beskyttelse mot vind, 
samtidig som et høyt fribord og bred passasje på sidene av 
konsollen gir deg trygg bevegelse ombord. I baugen har du en 
fantastisk solseng*, og i akter kanskje det beste med 610 S: To 
fantastiske badeplattformer med en solid badestige. Alt dette gjør 
Sting 610 S til en perfekt dagsturbåt for deg og familien i sommer.

The Sting 610 S is our largest center console boat and is designed 
to provide you and your family with large space for transport and 
recreational purposes. With the 610 S we put our attention on 
providing range and safety – which gave a very easily driven boat. 
The wide bow section is designed to make it easier for both 
children and adults getting on board, both with and without 
luggage. The center console is large enough to provide sufficient 
wind shield, while at the same time give enough space to easily 
get from aft to bow. In the bow section you can make use of a 
large sunbed*. And perhaps the best feature on the 610 S: It’s two 
large swimming platforms with a solid swimming ladder. All in all, 
that’s what the Sting 610 S is all about: a perfect day-trip boat for 
you, your family and friends. 

*) Kan være ekstrautstyr/Might be accessories
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STING 610 S

Standardutstyr Standard equipment

Tekniske data

Lengde: 623 cm
Bredde: 247 cm
Vekt (uten motor): 879 kg 
Maks motor: 150 hk
Antall personer: 6

Facts
Length:    623 cm
Beam:   247 cm
Weight (without engine): 879 kg
Max engine size: 150 hp
Number of persons:  6

Badestige. Bunnstoff. Fortøyningspakke*.
Hydraulisk styring. Konsolltrekk. 
Konsoll med vindskjerm og metallramme.
Lanterner. Putesett. Setetrekk. 
Selvlensing. Vannskimast. 
12V strømuttak.

*) Fortøyningspakke: Dregg, dreggtau, 4 stykk 
fendere med fendertau, 4 fortøyningstau

*) Mooring package: Grapnel, rope for grapnel, 
 4 fenders with ropes, 4 mooring ropes

Swimming ladder. Anti-fouling. Mooring 
package*. Hydraulic steering. Console 
cover. Console with windscreen and 
metal frame. Navigation lights. Seat 
cushion set. Seat covers. Self draining. 
Water skiing pole. 12V power outlet.
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STING 610 DC

Den praktiske og kjøreglade daycruiseren

The practical and easy-to-handle daycruiser

Sting 610 DC er en sporty daycruiser med god plass, som innbyr 
til trivelige turer på sjøen. Med 610 DC har vi lagt vekt på god 
plass i cockpit, samtidig som kabinen skal være stor nok til at du 
kan ta en overnatting eller to. To av Sting 610 DC sine særtrekk er 
vindskjermen som er trukket langt frem for å gi deg og dine pas-
sasjerer større plass i cockpit, samt to store badeplattformer akter 
på båten. Båten har en stor og komfortabel U-sofa med god plass 
til hele familien. Salongen kan enkelt bygges om til en fantastisk 
solseng*, og akterbenken gir trygg og god passasje til badeplatt-
formene. 

Sting 610 DC is a sporty day cruiser with lots of space, providing 
you with the perfect setting for enjoyable trips at sea. In the 
610 DC we have emphasized a large cockpit space while at the 
same time ensuring a sufficiently large cabin for comfortable 
accommodation. Two of the distinct features of 610 DC is its wind-
screen which we have placed further towards the bow to ensure 
a large cockpit space, and two large swimming platforms which 
enable you to enjoy swimming directly from the boat. The 610 DC 
also has a large U-shaped couch, with lots of space for the whole 
family. 

*) Kan være ekstrautstyr/Might be accessories
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STING 610 DC

Standardutstyr Standard equipment

Tekniske data

Lengde: 623 cm
Bredde: 247 cm
Vekt (uten motor): 930 kg 
Maks motor: 150 hk
Antall personer: 6

Facts
Length:    623 cm
Beam:   247 cm
Weight (without engine): 930 kg
Max engine size: 150 hp
Number of persons:  6

Badestige. Bord i cockpit. Bunnstoff. 
Fortøyningspakke*. Hydraulisk styring. 
Kalesje. Lanterner. Manuell lensepumpe. 
Putesett. Setetrekk. Selvlensing. 
Vannskikrok. 12V strømuttak.

*) Fortøyningspakke: Dregg, dreggtau, 4 stykk 
fendere med fendertau, 4 fortøyningstau

*) Mooring package: Grapnel, rope for grapnel, 
 4 fenders with ropes, 4 mooring ropes

Swimming ladder. Cockpit table. 
Anti-fouling. Mooring package*. 
Hydraulic steering. Canopy. Navigation 
lights. Manual bilge pump. Seat cushion 
set. Seat covers. Self draining. Water 
skiing hook. 12V power outlet.
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STING 610 BR

Bow-rideren du vil elske!

A bow rider you will love!

Vi tør å påstå at Sting 610 BR virkelig er bowrideren med sjel! 
Vi har trukket vindskjermen mot baugen for å øke den sosiale 
delen av båten til det maksimale. Samtidig har vi opprettholdt det 
praktiske området for bagasje, passasjerer og på- og avstigning 
i baugen. 610 BR skal være en sosial båt, noe som understrekes av 
den flotte og store U-sofaen bak i cockpit. Her, sammen med enkel 
adgang til to store badeplattformer, vil du merke at familie og 
venner kommer til å elske å bruke tid sammen. Kort og godt vil 
Sting 610 BR gi både deg og de med deg en fantastisk dagstur-
opplevelse, og et utmerket utgangspunkt for å nyte sommeren 
på sjøen.

The Sting 610 BR is in our eyes really a bow rider with soul! As 
with its sister, the 610 DC, the windscreen of the 610 BR is pulled 
forward towards the bow to increase the social space of the boat. 
At the same time, we have ensured that the practical space in the 
bow of the bow rider is maintained. The 610 BR is designed to be 
a social boat, which easily can be seen from its large U-shaped 
couch in the aft of the cockpit and the easy entrance to the two 
large swimming platforms. Here, you, your family and friends will 
for sure love to spend time during warm days and evenings. 
In short, the 610 BR will facilitate magic moments and be 
a perfect starting point for a warm summer on the sea.
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STING 610 BR

Standardutstyr Standard equipment

Tekniske data

Lengde: 623 cm
Bredde: 247 cm
Vekt (uten motor): 880 kg 
Maks motor: 150 hk
Antall personer: 6

Facts
Length:    623 cm
Beam:   247 cm
Weight (without engine): 880 kg
Max engine size: 150 hp
Number of persons:  6

Badestige. Bord i cockpit. Bunnstoff. 
Fortøyningspakke*. Hydraulisk styring. 
Kalesje. Lanterner. Manuell lensepumpe.
Putesett. Setetrekk. Selvlensing. 
Vannskikrok. 12V strømuttak.

*) Fortøyningspakke: Dregg, dreggtau, 4 stykk 
fendere med fendertau, 4 fortøyningstau

*) Mooring package: Grapnel, rope for grapnel, 
 4 fenders with ropes, 4 mooring ropes

Swimming ladder. Cockpit table. 
Anti-fouling. Mooring package*. 
Hydraulic steering. Canopy. Navigation 
lights. Manual bilge pump. Seat cushion 
set. Seat covers. Self draining. Water 
skiing hook. 12V power outlet.
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STING 530 PRO

Den perfekte allrounderen

The perfect allrounder

Sting 535 Pro er en båt hvor vi har lagt vekt på to viktige 
elementer: stor og praktisk dørkplass, sammen med gode, smarte 
stuverom. 535 Pro er en allrounder laget for praktisk bruk – bred 
og stødig med god plass til fiske- og fangstutstyr. Båten er bygget 
for bruk i all slags vær, enten det er finværsdager eller dager med 
røffere forhold. 535 Pro er populær både som en praktisk hyttebåt 
eller som en solid arbeidsbåt. Det er plass til to bensintanker i det 
romslige stuverommet i akterbenken, noe som gir deg en ekstra 
sikkerhet på sjøen. 

The Sting 535 Pro is a boat where we have emphasized two 
important elements: a large and practical boat floor and smart 
spaces for stoving equipment. The 535 is a real allrounder, made 
for practical use. It is stable and wide, with sufficient room for 
fishing gear. The boat is constructed for both calm and rough 
conditions and is a popular model either as a leisure boat or as 
a fishing vessel. We have made room for two fuel tanks in the large 
space of the aft bench which provides that extra level of safety 
when you are out on the sea. The 535 Pro has a high-level finish, 
of which we are taking great pride.
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STING 535 PRO

Standardutstyr Standard equipment

Tekniske data

Lengde: 543 cm
Bredde: 225 cm
Vekt (uten motor): 440 kg 
Maks motor: 50 hk
Antall personer: 8

Facts
Length:    543 cm
Beam:   225 cm
Weight (without engine): 440 kg
Max engine size: 50 hp
Number of persons:  8

Bunnstoff. Brakett for garn og teinehaler. 
Fortøyningspakke*. Konsoll med 
vindskjerm og metallramme. Lanterner. 
Låsbar aktertofte med oppbevaring. 
Selvlensing.

*) Fortøyningspakke: Dregg, dreggtau, 4 stykk 
fendere med fendertau, 4 fortøyningstau

*) Mooring package: Grapnel, rope for grapnel, 
 4 fenders with ropes, 4 mooring ropes

Anti-fouling. Bracket for fishing nets 
and crab trap haul. Mooring package*. 
Console with windscreen and metal 
frame. Navigation lights. Lockable aft 
bench with loading space. Self draining.
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STING 600 PRO

Din venn på sjøen

Your friend at sea

Sting 600 PRO er storesøsteren i PRO-serien til vår populære 
bestselger 535 PRO. Med høyere fribord og større dekksplass 
kan lengre fisketurer i tøffere sjø både oppleves og nytes. Båten 
er romslig og praktisk med masser av plass og en båt egnet til det 
meste, også til fritidsbruk for hytte. Med festepunkter for teine-
haler både forut og akter, gir Sting 600 PRO de fiskeglade mulig-
het til å rigge båten akkurat slik de ønsker. Her er det også plass 
til to bensintanker i det romslige stuverommet i akterbenken, noe 
som gir deg økt trygghet på sjøen. 

Sting 600 Pro is the larger sister of our popular 535 model. 
With a higher freeboard and larger deck space, you can use 
the 600 Pro for longer fishing trips, as well as using the boat in 
rougher conditions. The 600 Pro is very spacious and practical, 
with high focus on both leisure and professional use. The boat is 
equipped with brackets for fishing equipment as standard, both 
in the bow and aft. This makes it possible for you to tailor the 600 
Pro as you would like. There is room for two separate fuel tanks, 
providing you with extra safety when going for longer journeys.
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STING 600 PRO

Standardutstyr Standard equipment

Tekniske data

Lengde: 611 cm
Bredde: 236 cm
Vekt (uten motor): 650 kg 
Maks motor: 90 hk
Antall personer: 8

Facts
Length:    611 cm
Beam:   236 cm
Weight (without engine): 650 kg
Max engine size: 90 hp
Number of persons:  8

Bunnstoff. Brakett for garn og teinehaler. 
Fortøyningspakke*. Konsoll med vind-
skjerm og metallramme. Lanterner. 
Låsbar aktertofte med oppbevaring. 
Selvlensing.

*) Fortøyningspakke: Dregg, dreggtau, 4 stykk 
fendere med fendertau, 4 fortøyningstau

*) Mooring package: Grapnel, rope for grapnel, 
 4 fenders with ropes, 4 mooring ropes

Anti-fouling. Bracket for fishing nets 
and crab trap haul. Mooring package*. 
Console with windscreen and metal 
frame. Navigation lights. Lockable aft 
bench with loading space. Self draining.
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STING 600 PRO HT

Den perfekte helårsbåten for fiske og transport

The perfect year-round boat for 
fishing and transportation

Sting 600 Pro HT er båten for deg som fisker året rundt eller 
frakter materialer uavhengig av årstider. Båten er stødig og stabil 
i sjøen og med et høyt fribord som gjør den velegnet til fiske og 
blir det kaldt kan du ta pauser i det varme styrhuset. Med fester 
for teinehaler både forut og akter kan du rigge båten akkurat slik 
du ønsker. Du beveger deg også enkelt mellom baug og akter-
plassen via døren i styrhuset eller de brede dollbordene. Det er 
standard rustfrie griperekker på taket som gjør det enkelt og 
sikkert å bevege seg. Sting 600 pro HT er kort oppsummert en 
perfekt båt for helårsbruk.

Sting 600 Pro HT is a boat making it easy for year-round use, 
regardless of weather. It is a perfect transporter of materials or 
use as a fishing boat. The 600 Pro HT feels steady, safe, and highly 
seaworthy. The boat has brackets for fishing equipment both in 
the bow and aft, enabling you to tailor the boat to your needs. 
It is also easy to get from bow to aft in the Sting 600 Pro HT, either 
through the aft and bow door, or on the walkway on the sides 
of the boat. To make it safer and easier to walk outside on the 
walkways, the 600 Pro HT has stainless racks on the roof. In short, 
the Sting 600 Pro HT is a perfect year-round boat.
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STING 600 PRO HT

Standardutstyr Standard equipment

Tekniske data

Lengde: 611 cm
Bredde: 236 cm
Vekt (uten motor): 775 kg 
Maks motor: 90 hk
Antall personer: 6

Facts
Length:    611 cm
Beam:   236 cm
Weight (without engine): 775 kg
Max engine size: 90 hp
Number of persons:  6

Badestige. Bunnstoff. Brakett for garn 
og teinehaler. Fortøyningspakke*. 
Lanterner. Låsbar aktertofte med 
oppbevaring. Luke i tak. Selvlensing. 
Vindusvisker førerposisjon.

*) Fortøyningspakke: Dregg, dreggtau, 4 stykk 
fendere med fendertau, 4 fortøyningstau

*) Mooring package: Grapnel, rope for grapnel, 
 4 fenders with ropes, 4 mooring ropes

Swimming ladder. Anti-fouling. Bracket 
for fishing nets and crab trap haul. 
Mooring package*. Navigation lights. 
Lockable aft bench with loading space. 
Roof hatch. Self draining. Windscreen 
wiper (drivers position).



37



38

STING 730 FAST TRACK

ST
IN

G



39

 
STING 730 FAST TRACK

Fantastisk praktisk helårsbåt

The fantastically practical year-round boat

Sting 730 FT er flaggskipet blant Sting-båtene. Dette er en 
allsidig, praktisk, og komfortabel båt året rundt. Båten har 
en romslig cockpit med luke i tak, skyvevinduer på begge sider, 
salong med bord som enkelt gjøres om til soveplass, eget toalett 
og stor seng i kabinen*. Ønsker du varme kan du benytte båtens 
Webasto-varmer* og akterdekket kan du raskt dekke med den 
store akterkalesjen*. Her får du sosiale stunder i solen eller en 
fantastisk arbeidsplass om du vil dra på fisketur med gode venner. 
730 FT gir deg tilgang til flotte øyeblikk på sjøen, uansett årstid.

The Sting 730 FT is the flagship within the Sting model series. 
This boat is a versatile and practical boat, all-year round. The 
730 FT has a spacious cockpit and cabin, where roof hatches, sli-
dable windows, a nice saloon* and separate toilet room are some 
of the details you are going to like. If you wish to adjust the heat in 
the cabin, you can use the Webasto heater* to do so. The canopy*, 
covering the entire aft deck, will also enable use of the aft of the 
boat during colder days. The 730 FT facilitates magic 
moments on the sea, every season of the year.

*) Kan være ekstrautstyr/Might be accessories
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STING 730 FAST TRACK 

Standardutstyr Standard equipment

Tekniske data

Lengde: 733 cm
Bredde: 258 cm
Vekt (uten motor): 1650 kg 
Maks motor: 200 hk
Antall personer: 8
Soveplasser: 2+2 pers.

Facts
Length:    733 cm
Beam:   258 cm
Weight (without engine): 1650 kg
Max engine size: 200 hp
Number of persons:  8
Sleeping space: 2+2 pers.

Badestige. Bord i cockpit. Bunnstoff. 
Fortøyningspakke*. Hydraulisk styring. 
Lanterner. Manuell lensepumpe. 
Elektrisk lensepumpe. Putesett. 
Selvlensing. Utslagsvask. Vindusvisker 
med spylevæske. 12V strømuttak.

*) Fortøyningspakke: Dregg, dreggtau, 4 stykk 
fendere med fendertau, 4 fortøyningstau

*) Mooring package: Grapnel, rope for grapnel, 
 4 fenders with ropes, 4 mooring ropes

Swimming ladder. Cockpit table. Anti-
fouling. Mooring package*. Hydraulic 
steering. Navigation lights. Manual bilge 
pump. Electrical bilge pump Seat cushion 
set. Self draining. Washbasin. Windscreen 
wiper with wash 12V power outlet.
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Båtene som gir deg de gode opplevelsene
The boats giving you that good feeling



frydenbo-marine.com

Frydenbø Boats tar forbehold om
 trykkfeil og feil i brosjyren.

Frydenbø Boats is not liable for any m
istakes or error in the catalogue.

FRYDENBØ BOATS AS
Jellestadveien 30, N-1739 Borgenhaugen, Norway  

E-mail: post.boats@frydenbo.no  


