W CO SIE BAWIC Z DZIECKIEM W DOMU?

DRODZY RODZICE!

W zwiazku z zaistnialg sytuacja, w trosce

0 dobro i rozwdéj Panstwa pociech przedstawiamy
pomysly i propozycje na spedzenie czasu

z dzieckiem.

Mamo, tato pobaw si¢ ze mna- czyli pomysly na zabawy edukacyjne:

e Pieczemy ciasteczka i ozdabiamy je

e Zabawa w teatrzyk — wykorzystujemy koc do wykonania kurtyny,
a zabawki i inne przedmioty do postaci bajkowych

e \Wiosenny pokaz mody- wykorzystanie wlasnych ubran lub tworzenie
wlasnych np. z bibuty

e Ukladanie puzzli

e Granie w gry planszowe memory itp.

e Sesja fotograficzna z wykorzystaniem gadzetow

o Wymyslenie wilasnej gry planszowe;j

e . Wyjezdzamy na wakacje”- zbudowanie namiotu z koca, poduszek

e (zytanie bajek , wymysSlanie np. innego 3
zakonczenia

e Zabawa w kalambury

e Zabawa w ,,Ciepto zimno”

itp.

e Kolorowanie obrazkow, kolorowanek
( mozna wydrukowac¢ z Internetu)

¢ Wycinanie elementdéw, postaci pokolorowanych, naklejanie na karton,
stworzenie wlasnego obrazka

o Wymyslanie bajki, stworzenie obrazkowej ksigzeczki lub w formie
komiksu

e Zabawa w sklep

o Wspolne planowanie menu na dany dzien

e Zaangazowanie dziecka do pomocy w przygotowywaniu positkow

e Seans filmowo- bajkowy z popcornem

e Zabawy konstrukcyjne z wykorzystaniem klockoéw




e Jak zrobi¢ piasek kinetyczny?

SKEADNIKI:
» szklanka piasku
» 0,5 tyzki skrobi kukurydzianej lub maki ziemniaczanej
» tyzeczka ptynu do mycia naczyn
» woda — jesli potrzeba

WYKONANIE

Piasek wymieszac¢ z skrobig, ptyn z odrobing wody — az pojawig si¢

babelki. Potem potacz wszystkie sktadniki razem 1 dobrze wymieszaj. Jesli
piasek jest zbyt suchy — powoli dodaj wiecej wody — do momentu uzyskania
idealnej konsystencji. Dla lepszej i weselszej zabawy mozna doda¢ barwniki
(np. do jaj wielkanocnych) i olejki zapachowe.

URZADZAMY KONCERT. Wykorzysta¢ rolki po papierze toaletowym,
plastikowe butelki i1 kubki oraz kasze groch, piasek itp. I wykonaé
instrumenty perkusyjne ,.

Wykonanie warzywnych, owocowych figurek, wspolna degustacja

Jaki to smak- degustacja przy zastonigtych oczach

Zasia¢ rzezuche, kietki na parapecie, obserwowacé wzrost
BOOMERANG- gry i zabawy w Internecie https://www.boomerang-
tv.pl/games

Segregujemy guziki (doskonalenie umiejetnosci klasyfikowania
I przeliczania

Zabawa w skojarzenia — np. stonce — goraco, kwasne- cytryna itp.
Zabawa w zamiang 16l

,,Co to za przedmiot?”- zgadywanki z zastonigtymi oczami

Zabawy tematyczne np. w e fryzjera, kosmetyczke w sklep itp.

Pieczatki z ziemniaka- wycinamy rdzne na ziemniaku, malujemy farbami
I odciskamy na kartonie

Obrazek z odbi¢ dloni
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e Figurki z masy solnej

Masa solna: przepis.

» pot szklanki soli

» pot szklanki maki
pszennej

> woda

Wymieszaj ze sobg suche sktadniki.
Wode¢ dodawaj powoli, caty czas ugniatajac ciasto. Nie przesadzaj! Prawidlowo
wykonana masa solna powinna mie¢ konsystencj¢ ciasta na pierogi i tatwo
odchodzi¢ od reki. Zeby ciasto nie przywieralo, mozna je delikatnie podsypywaé
maka.

Figurki mozna lepi¢ lub wykrawac¢ foremkami. Gotowe figurki mozemy
zostawi¢ do wyschniecia lub wypiec w piekarniku. Pieczemy, a wlasciwie
suszymy, w temperaturze ok. 120 stopni przez 2-3 godziny. Mozna po
wyschnieciu pomalowac¢ farbami.

e Prezent dla babci i dziadka- wykonanie obrazka z r6znych materiatow
( tektura, gazety, materiatly przyrodnicze, papier kolorowy, kredki, farby,
klej) wycinanie , naklejanie na karton, malowanie , wykonanie ramki.

e Pidzama party

o Zabawa w karaoke

e Wykonywanie czynnosci na czas- np. sprzatanie pokoju

e Tekturowe zabawki- wycinanie z tektury np. samochodow, ludzikow

e Skladanie papierowego origami

e \Wykonanie kukietek z e skarpetek, przedmiotow uzytkowych np. tyzka,
tkaniny itp. , stworzy¢ teatrzyk kukietkowy

e Skrzynka na pamigtki 1 skarby- wykonanie skrzynki z pudetka po butach,
ozdabianie wg wlasnego pomystu

e Urzadzenie ,,talent show”

e \Wykonanie owocowej satatke lub szasztykow

e Wykonanie 0zdob do pokoju dziecigcego

e Poznanie narzgdzi znajdujacych si¢ np. w kuchni, garazu itp.

e Urzadzenie rodzinnego teleturnieju




¢ Budowanie domkow z kart

e Pompowanie i puszczanie balonow

e Zabawa w ,,Piknik w domu”

e Wspolnie upieczenie pizzy, pozwolenie dziecku na wybor sktadnikéw
e Gra w kregle- zamiast kregli wykorzystujemy plastikowe kubeczki

W zwiazku z zaistnialg sytuacjg proponujemy Panstwu ponizsze bezptatne
strony internetowe, ktore przez zabawe i nauke umilg chwile naszym
przedszkolakom.

https://scratch.mit.edu/projects/editor/?tutorial=getStarted

https://studio.code.orqg/s/coursel/stage/3/puzzle/2

e ZABAWA W ,,CO SIE DA”

L F

Zyczymy dzieciom i Rodzicom przyjemnej zabawy.

Nauczycielki Przedszkola w Ciecierzynie
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