
                                Propozycje aktywności dla dzieci  - 3. IV.2020r. 
                                                         Skąd się bierze ser? 

 
 

 

 

 Na początek dnia proponujemy wiersz pt. „Przetwory z mleka”. Zachęcamy do rozmowy z dzieckiem na temat 

utworu. Prosimy zwrócić uwagę dziecka, by zapamiętało jak najwięcej nazw mlecznych produktów. 

 

 
Na zakupy wyruszamy, 

dużą torbę zabieramy. 

Trzeba kupić serek biały 

i ser żółty w dziury cały. 

Smaczny jogurt waniliowy, 

naturalny, truskawkowy. 

 

 

 
I koniecznie też maślankę, 

ser topiony i śmietankę. 

Różne są przetwory z mleka, 

zatem niechaj nikt nie zwleka. 

Dnia każdego – to zasada 

coś z nabiału niechaj zjada. 

 
                    B. Forma, Przetwory z mleka 

 

Po przeczytaniu tekstu dziecko ma za zadanie powiedzieć, jakie zwierzęta dają mleko, które wykorzystują 

ludzie, jakie produkty są zrobione z mleka. Dziecko podaje nazwę produktu, dzieli je na sylaby, podaje pierwszą 

i ostatnią głoskę. 

 

 

 Zapraszamy do obejrzenia programu edukacyjnego pt. „Jak powstają dziury w serze”- wesoła krówka 

przedstawi w prosty i ciekawy sposób cały proces powstawania serów żółtych. Link do filmu: 

https://www.youtube.com/watch?v=ASRjdYUVs_M 

 

 

 A na koniec piosenka pt. „Muczą krowy”: 

https://www.youtube.com/watch?v=966IXKQJ02c  - nagranie piosenki; 

 

I. Muczą krowy, muczą                                                   II. Muczą krowy, muczą płynie, płynie mleko 

    Na zielonej łące                                                                Białą bieluteńką śnieżnobiałą rzeką 

    Zajadają zioła świeże i pachnące!                                    Muczą krowy, muczą 
    Muczą krowy, muczą słychać je z daleka                        Że kto mleko pije 

    Każda zdrowa krowa to fabryka mleka!                          Ten jest silny, zdrowy i z uśmiechem żyje! 

 

Ref. Oj dana, oj dana                                                       Ref. Oj dana, oj dana….                     

        Pij mleko od rana 

        Pij mleko w południe 

        A będzie ci cudnie! 

        Oj dana, oj dana 

        Pij mleko od rana 

        Pij mleko wieczorkiem 

        A zaśniesz z humorkiem 
 

 

 
Serdecznie pozdrawiamy. 

Nauczycielki grupy Pszczółek. 

https://www.youtube.com/watch?v=ASRjdYUVs_M
https://www.youtube.com/watch?v=966IXKQJ02c

