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Koszyczek wielkanocny

e Co wlozymy do wielkanocnego koszyka?- podpowie Wam film
edukacyjny o pokarmach $swigconych w koszyczku w Wielkg Sobote
link do filmu: https://www.youtube.com/watch?v=-vS8QYsdefQ

e Poproscie Rodzicow o przeczytanie wiersza Z. Dmitrocy ,,Koszyczek wielkanocny”

W malym koszyczku duzo jedzenia,
ktdre niesiemy do poswiecenia:

chleb i wedlina, kilka pisanek
oraz cukrowy maty baranek.

Drozdzowa babka, s01 i ser bialy,
I juz jest petny koszyczek maty...

Sprobujcie odpowiedzie¢ na pytania:

Co wkiadamy do koszyczka wielkanocnego?

Czy podczas ogladania filmu do koszyczka byty wkladane jeszcze inne pokarmy, jakie?
Kiedy $wiecimy pokarmy w koszyczku?

e Zachecamy was do wykonania koszyczka wielkanocnego. Instrukcja do jego
wykonania zawarta jest w linku:

https://www.mamawdomu.pl/2015/03/wielkanocne-koszyki-diy.html

e Na Kkoniec proponujemy troche ¢wiczen ruchowych:

— ,,Skaczqce Zabki” — dziecko ustawia si¢ w wyznaczonym miejscu i skacze po pokoju,
nasladujac zabki. Po drodze, na wypowiedziane hasto przez Rodzica: HOP, dziecko
wykonuje pelny obrét dookota wiasnej osi

— ,,Jajko na tyzce” —dziecko trzyma w rekach duzg tyzke, a na niej ugotowane na twardo
jajo. Zadaniem dziecka jest przejs¢ wyznaczony dystans w taki sposob, aby nie zrzucié
jajka z tyzki.

—,, Wkoszyku” — dziecko rzuca pitk¢ do Rodzica i wymienia jedng nazwe rdéznych
produktow spozywczych, ktore znajduja si¢ w koszyku wielkanocnym, nastepnie Rodzic
odrzuca pitk¢ Dziecku i rowniez wymienia jeden produkt. Jesli dany produkt jest w
koszyku, dziecko tapie pitke i odrzuca ja do Rodzica, a jesli produktu tam nie ma to
dziecko nie tapie pitki.
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