Propozycje aktywnosci dla dzieci z grupy Sloneczka: 20.04.2020 r.
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Na poczatek proponujemy obejrzenie filmu edukacyjnego pt.

»Wedrowki Skrzata Borowki”. Zobaczcie odcinek 9 ,,Pole”

link do filmu:

https://www.youtube.com/results?sp=mAEB&search query=skrzat+bor%C3%B3wka

+pole

Nastepnie zach¢camy do zabawy z wykorzystaniem. Pomoze wam interaktywny
quiz ,,Co wiemy o wiejskim podworku?”

link do quizu: https://view.genial.ly/5e7b88dea432900da3bdddb2/presentation-co-
wiemy-0-wiejskim-podworku

Teraz troche gimnastyki. Proponujemy zabawe z elementami rownowagi pt. ,, Kto
potrafi tak jak ja”

Dzieci probujg utrzymac rownowage podczas nasladowania czynnosci
demonstrowanych przez osobe dorostq:

—rysowania na podtodze kotka palcami stop,

— stania na jednej nodze jak bocian,

— podnoszenia kolana i przektadania pod nim woreczka lub innego przedmiotu np.
chusteczki, klocka itp.,

— stania na jednej nodze i1 proby klasniecia nad gtowa,

— chodzenia z klockiem na gtowie,

— chodzenia z klockiem na stopie,

— obracania si¢ dookota i stania na jednej nodze,

— stania na jednej nodze i klaskania nad glowa,

— chodzenia z zamknigtymi oczami w przod, a nastgpnie w tyt.

»Krowa” — nasza propozycja pracy plastycznej.
link do pracy plastycznej https://img-ovh-cloud.zszywka.pl/1/0273/6314-krowa.jpg
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Jesli nie posiadacie sznurka, bibuly, papieru kolorowego, mozecie pokolorowa¢ kredkami
elementy i1 naklei¢ na kartke albo narysowac¢ krowe kredkami.
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