
 21.04.2020r.  Ziemia to nasz dom – wprowadzenie litery „Z”, „z”. 
 

1. Czyim domem jest Ziemia? - rozmowa na temat filmu, poszerzanie słownictwa, rozwijanie 

umiejętności budowania wypowiedzi.   

 

 Obejrzyj wspólnie Rodzicami filmy. Następnie porozmawiajcie: Jak nazwa się planeta, na 

której mieszkamy? Jak wygląda z kosmosu? Co znajduje się na Ziemi, jakie elementy przyrody (góry, 

morza, rzeki, lasy, pustynie itp.) Co to znaczy, że Ziemia jest domem? Jakie zwierzęta mogą mieszkać 
np. w górach, w morzach, wśród drzew, na sawannie? Czy Ziemia jest tylko domem dla ludzi? Jak Ty 

i Twoi Rodzice dbacie o dom, w którym mieszkacie? Jak myślisz, czy tak samo powinniśmy troszczyć 

się o Ziemię? 
 

https://www.youtube.com/watch?v=IPczhbMMtm4 

https://www.youtube.com/watch?v=IUN664s7N-c 

 
2. „Z jak zebra” – propozycja aktywności ułatwiających zapoznanie dziecka z literą „z”, „Z”. 

 

Raz pewne zebry razem zebrały 

pasów i pasków zapas nie mały 

i założyły zaraz te paski. 

Dostały za to głośne oklaski. 

Bo zebry w paskach 

to zebry piękne 

niby z obrazka.  

 
 O jakich zwierzętach jest mowa w rymowance? Jak wyglądają te zwierzęta? Gdzie żyją zebry? 
Jakie miejsce na Ziemi jest ich domem? Słuchając rymowanki, policzcie razy pojawiało się nim słowo 

„zebra”? .a jaką głoskę zaczyna się wyraz „zebra”? Jakie znasz inne wyrazy zaczynające się głoską 

„z”(np.: zegar, zabawa, zamek,)?Podziel te wyrazy na sylaby i głoski. Znajdź w rymowance wyrazy, w 

których występuje litera „z” „Z”. Co przypomina ci litera „Z”, „z”? Jaki ma kształt? Z jakich 
elementów się składa? Ile ich jest?   

 Przyjrzyj się, jak należy pisać literę „z”, „Z”. Spróbuj napisać ją zgodnie z kierunkiem po 

śladzie, po monitorze komputera, na stole, na w różnych materiałach np. w kaszy. 
 

https://panimonia.pl/wp-content/uploads/2016/08/plansze-z-literami-pisanymi-z-kierunkiem.pdf  

https://eduzabawy.com/nauka-pisania/alfabet/litera-z/pisanie-po-sladzie/  
 

Zapraszamy też do nauki liter on-line: 

https://ciufcia.pl/gry-dla-dzieci-starszych/literki/klawiatura  

https://www.buliba.pl/nasze-gry/gry-edukacyjne/klocki-z-literkami.html  
 

3. Tęczowe litery - propozycje aktywności plastycznej utrwalającej znajomość litery „Z”, „z”  i innych 

liter. 

https://mojedziecikreatywnie.pl/2017/04/teczowe-litery-magiczna-zabawa/  

https://dzieciakiwdomu.pl/2014/09/magiczne-litery.html  
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