
04.05.2020 r. Temat: Symbole narodowe 

1. Polska - doskonalenie umiejętności  uważnego słuchania, rozwijanie uwagi słuchowej i wzrokowej. 

 Drogie Dzieci, jakie święta obchodziliśmy w piątek, sobotę i w niedzielę? Jak świętowaliście 

ten czas? Obejrzyjcie wspólnie z Rodzicami  film o symbolach narodowych, a następnie przeczytajcie 

wspólnie wiersz i spróbujcie odpowiedzieć na pytania: 

https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A 

Jak nazywa się kraj w którym żyjemy? �a jakim kontynencie się znajduje? �ad jakim leży morzem?  

Co to są symbole narodowe? Jak wygląda godło Polski? Jak nazwała się pierwsza stolica Polski? Kto 

ją założył? Jakie kolory ma flaga Polski? Co te kolory oznaczają? Kiedy wywieszamy flagę Polski? 

 

Polska (fragment) 
Małgorzata Strzałkowska 

 
Polska leży w Europie. 

Polska to jest kraj nad Wisłą. 

Polska leży nad Bałtykiem. 

I to wszystko? %ie! %ie wszystko! 

 

Polska naszą jest ojczyzną – 

Tu żyjemy, tu mieszkamy. 

Tu uczymy się, bawimy, 

I marzymy, i kochamy. 

 

 

 

Herb, czasami zwany godłem, 

To jest wspólny znak rodaków. 

Orzeł na czerwonej tarczy 

To odwieczny herb Polaków. 

 

Flaga jest symbolem państwa. 

Tak wygląda polska flaga – 

Biały kolor to szlachetność, 

Czerwień – męstwo i odwaga. 

 

Polskim Hymnem %arodowym 

Jest „Mazurek Dąbrowskiego”. 

„Jeszcze Polska nie zginęła” – 

Któż z Polaków nie zna tego? 

 

2.  Godło Polski - praca plastyczna  - rozwijanie sprawności manualnej, rozwijanie wyobraźni. 

Przyjrzyjcie się godłu Polski. Jaki ptak na nim widnieje – jakiego koloru ma pióra, a jakiego dziób 

i pazury? Co ma na głowie? �a jakim tle znajduje się orzeł? W godle Polski, jak już wiesz jest orzeł. 

Wyklej takiego właśnie ptaka z gazet. Zaproś do pomocy Rodziców i Rodzeństwo ☺ 

https://blondynkikreatywnie.blogspot.com/2017/11/kto-ty-jestes-polak-may-jaki-znak-twoj.html?m=1 

3. Hymn Polski  Mazurek Dąbrowskiego – doskonalenie pamięci i uwagi słuchowej  

Przypomnicie sobie, jaki tytuł nosi hymn Polski? Kiedy możemy usłyszeć hymn Polski? Zaśpiewajcie 

przynajmniej jedną\ strofę hymnu Polski. Pamiętajcie, by śpiewając hymn, zachować odpowiednią 

postawę – stójcie na baczność – jak żołnierze. 

https://www.youtube.com/watch?v=DevmLQmIS7k 

Zapraszamy do wysłuchania legendy o Lechu, Czechu i Rusie oraz o orlim gnieździe.  

https://www.youtube.com/watch?v=yMWBZkLlaa0 

Pozdrawiamy ☺ 
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