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 Dzisiaj wyruszamy w dalszą wyprawę po Polsce. Zwiedzimy 
ciekawe miejsce, wysłuchamy legendy. Zabierzmy ze sobą mapę. 
Popatrz. To jest mapa Polski. Mapa to jakby zdjęcie zrobione z góry 
w dużym pomniejszeniu. Czy widzicie na mapie niebieską, krętą 
linię? To rzeka Wisła. Piosenka ,,Wisła od źródeł do ujścia’’: 
https://www.youtube.com/watch?time_continue=199&v=2gF9MT
7CSk0&feature=emb_title 
Spójrz na mapę i poszukaj gór. To tutaj z góry zwanej Baranią 

wypływają dwa strumienie. Łączą  się one ze sobą i tak tworzą 
początek Wisły. Płynąc przybywa jej wody, ponieważ  po drodze wpada do niej wiele innych 
strumieni i rzek.  Staje się coraz większą, szerszą i potężniejszą rzeką. Ciekawe dokąd ona płynie? 
Czy idąc jej brzegiem dojdziemy do jakiegoś miasta? 
Ponieważ jesteśmy już nieco zmęczeni chodzeniem po górach polecimy tam …mucholotem. 3,2,1 
start… 
https://www.youtube.com/watch?v=IueASDp61bc&fea
ture=emb_title 
Wylądowaliśmy. Co to za piękne miasto? To Kraków, 
dawna stolica Polski.  Na Wawelu swoją siedzibę mieli 
królowie. Dawno, dawno temu żył tu król Krak, który 
władał potężnym i pięknym grodem. Żyjący tam ludzie 
czuli się bezpiecznie i niczego im nie brakowało. Nagle 
na miasto spadła ogromna tragedia… 
,,Smok Wawelski’’ – piosenka - bajka dla dzieci: 
https://www.youtube.com/watch?v=UEDujCiSLYo&feature=emb_title 
Na podstawie piosenki próba odpowiedzi na pytania: Gdzie mieszkał smok?; W jaki sposób zagrażał 
mieszkańcom Krakowa?; Kto go próbował pokonać?; W jaki sposób smok został pokonany?; Jak 
nazywał się pogromca smoka? 
Teraz zapraszamy do tańca. Poproś mamę, tatę  czy rodzeństwo i wspólnie zatańczcie: 
„Krakowiaczek Jeden” - https://www.youtube.com/watch?v=dlAFVAKEHro&feature=emb_title 
 
Na koniec zajęć zachęcamy do zrobienia smoka. A oto inspiracje: 
- z rolki: https://www.youtube.com/watch?v=jF1ee5O5pJs 
- z opakowania po jajkach: http://figlujemy.blogspot.com/2015/10/smok-z-opakowania-po-
jajkach.html 
- figur geometrycznych: https://pracaplastyczna.pl/index.php/legendy/1060-smok-2 
 
A może wykonasz smoka według własnego pomysłu? Powodzenia  

Życzymy dobrej zabawy! Pozdrawiamy cieplutko! 

Wójtowicz Sylwia, Urszula Zielonka 
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