
Propozycje aktywności dla dzieci z grupy Słoneczka: 14.05.2020 r. 

Muzyka wokół nas. 

 Na początek proponujemy piosenkę ,,Rozśpiewany blok”. Marta w piosence opowie wam, że 

wszystkie odgłosy, które słychać w domu mogą być muzyką.                                                                            

link do piosenki: https://www.youtube.com/watch?v=ELEFH6SHviY&ab_channel=a123t987 

1. Gdy zostaję w domu sam, wtedy własny koncert mam, 

bo z każdego kącika wyskakuje muzyka. 

 

Ref. Stuka okno, skrzypią drzwi, każda rura śpiewa mi, 

w krainie słychać gruby głos i za ścianą kicha ktoś! 

Stuka okno, skrzypią drzwi, każda rura śpiewa mi, 

szczeka pies i miauczy kot, rozśpiewany jest nasz blok! 

 

2. Gdy zostaję w domu sam, to z muzyką w berka gram. 

Siedzę sobie cichutko, łapię nutkę za nutką. 

 

 Następnie zachęcamy do tworzenia muzyki czyli ,,Eksperymenty z dźwiękiem” Potrzebne 

wam będą; gazeta i folia.  Na hasło: ,,Deszcz” dziecko, trzymając w jednej ręce gazetę, palcami 

drugiej dłoni wystukuje deszcz (możemy sugerować siłę deszczu: delikatnie kropi; ciężkie 

krople spadają do kałuży), na hasło: ,,Wiatr” dziecko szeleści torebką foliową, na hasło: 

,,Ulewa” – odgłosy tworzymy naraz. 

 Teraz pobawcie się przy muzyce. Proponujemy zabawę muzyczno – ruchową  „Wiatr, 

deszcz, ulewa”                                                                                                                                                       
link do zabawy: https://www.youtube.com/watch?v=L3QdGJA7T4A&ab_channel=MaluchTV                                  

Dziecko naśladuje piosenkę ruchem, rozbudzając tym samym swoją wyobraźnię muzyczną i 

eksperymentując dźwiękiem. 

Pada, pada deszcz – dziecko naśladuje paluszkami spadające krople deszczu. uderza paluszkami    

o gazetę.                                                                                                                                                                        

Wieje wiatr – dzieci kołyszą rękami w prawo i w lewo (mogą też użyć przy tym woreczka foliowego).                          

Błyskawica – jedno klaśnięcie                                                                                                                                     

Grzmot – uderzanie rękami o rozłożoną na podłodze gazetę   

 Muzyka jest wszędzie. Zachęcamy was do posłuchania odgłosów przyrody, które towarzyszą 

nam zawsze, ale teraz zwróćcie na nie szczególna uwagę .                                                                   

Pomocny będzie link: https://www.youtube.com/watch?v=H-1027TIZ9Y 

Potem wybierzcie się z rodzicami na spacer. Nadstawcie  uszy i słuchajcie np. śpiewu ptaków, szumu 

drzew itp. Po powrocie do domu spróbujcie namalować swoje spostrzeżenia farbami lub narysować 

kredkami. 
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