Propozycje aktywnosci dla dzieci z grupy Sloneczka: 15.05.2020 r.
Wesola muzyka.

e Na poczatek do wesolej zabawy przy muzyce zaprasza was psia rodzina. Sprobujcie §piewac i
tanczyc¢ tak jak oni.
link do piosenki: ihttps://www.youtube.com/watch?v=JL6KIr-
RGvwé&ab_channel=KinderNiespodzianka

Hau, hau, hau (2x), ( hau, hau, hau) Zabawa (hau, hau, hau), wesota( hau, hau, hau), beztroska tutaj trwa 2x
Psia rodzina dzi$ bawi si¢. Kto dotaczy¢ tez do niej chce?

Kazdy ogon juz macha $miato, bo radosci nam wcigz jest mato.

Psia rodzina dzi§ bawi si¢, wigc dotgcz!

Kto podskoczy dzi§ wyzej tu? Kto wykopie najwiekszy dot?

Kto uwielbia bieganie w koto? Kto zaszczeka dzisiaj wesoto?

Psia rodzina dzi$ bawi si¢, wigc razem!

( hau, hau, hau) Zabawa (hau, hau, hau), wesota( hau, hau, hau), beztroska tutaj trwa( 2x)
Krok do przodu i w gorg skok! Teraz w prawo i znowu hop!

Krok do tyhu i jeszcze raz! Oeo!

Krok do przodu i w gore skok! W prawo krok i znowu hop!

Teraz jeden krok do tytu, w lewo krok i znowu hop!

Potem szybki obrot zrob. Wige razem!

Psia rodzina dzi$§ bawi si¢. Kto dotaczy¢ tez do niej chce?

Kazdy ogon juz macha $miato, bo rado$ci nam wcigz jest mato.

Psia rodzina dzi$ bawi si¢, wiec dolacz!

( hau, hau, hau) Zabawa (hau, hau, hau), wesota( hau, hau, hau), beztroska tutaj trwa( 2x)
Miau..

,,Jaka muzyka pasuje? ” —proponujemy rozmowg¢ z dzieckiem na temat r6znych utworéw muzycznych np.:
Kiedy $piewamy piosenki, ktore przed chwilg zaspiewate$? W jakich sytuacjach mozna ustysze¢ hymn
narodowy? Kiedy $piewamy koledy? Czy zawsze 1 wszedzie mozemy $piewac co chcemy?

e Nastepnie zachecamy do zabawa ruchowo-stuchowa ,,Rytm z nakretek”.
Potrzebujemy 12 nakretek/klockéw w czterech kolorach. Do kazdego koloru przypisujemy ruch,
np. niebieska nakretka to klasniecie w dlonie, zo6tta - podskok, czerwona tupnigcie noga, zielona
pomachanie rekg itp. Rodzic uktada rytm z elementéw, a dziecko musi odwzorowac ten rytm
ruchami. P6Zniej mozna zamieni¢ si¢ rolami, Dziecko kontroluje czy druga osoba wykonata
zadanie poprawnie.

e A teraz krotki odpoczynek z piosenka, ktora pomoze wam utrwali¢ dni tygodnia
link do piosenki: https://www.youtube.com/watch?v=KJiXPp1ljSgQ&feature=youtu.be
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