
              Grupa dzieci 3-letnich „Motylki” 

 

   Poniżej przedstawiam propozycje zajęć edukacyjnych, które możemy wykorzystać podczas 

dzisiejszego dnia (środa, 20.05.2020 r.): 
 

1. Jak pozbyć się strachu? 

Porozmawiajmy z dziećmi na temat tego czym jest strach, kiedy go odczuwamy, co dzieci robią 

kiedy pojawia się strach, jak możemy pokonać strach itd. 

Możemy obejrzeć program edukacyjny dla dzieci, w którym dzieci opowiedzą o tym czego się boją 

i jak sobie radzą ze strachem: 

Domowe przedszkole Bajka o Małgosi co się niczego nie bała 

https://vod.tvp.pl/video/domowe-przedszkole,bajka-o-malgosi-co-sie-niczego-nie-bala,28703 

 

2. Podręcznik: 
Możemy wykonać z dzieckiem zadanie z podręcznika Karty 2 ze strony 30. 

 

3. Zabawy ruchowe: 

Możemy wspólnie z dziećmi pobawić się w zabawy ruchowe np.: 

Piosenka dziecięca Głowa ramiona kolana pięty BZYK.tv 

https://www.youtube.com/watchv=30BVfTvlsrE&ab_channel=PIOSENKIDLADZIECIBZYKtv 

Hej, zielona żabko 

https://www.youtube.com/watch?v=GjAj8QALmv0 

 

 

 

https://vod.tvp.pl/video/domowe-przedszkole,bajka-o-malgosi-co-sie-niczego-nie-bala,28703
https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE&ab_channel=PIOSENKIDLADZIECIBZYKtv
https://www.youtube.com/watch?v=GjAj8QALmv0

