Temat: Oswajamy sie 7 ciemnoscig.

1. Czarna jama J. Papuzinska— stuchanie wiersza i rozmowa na temat jego tresci.

Drodzy Rodzice, przeczytajmy wspolnie z dzieckiem wiersz i porozmawiajmy na jego temat.

Nie wie tata ani mama,

ze jest w domu czarna jama...
Czarna, czarna, czarna dziura
bardzo straszna i ponura.

Gdy w pokoju jestem sam

lub gdy w nocy si¢ obudze,

to sie boje spojrzeé tam.

Tam jest chyba mokro, slisko,
Jjakby przeszlo slimaczysko...
Musi zy¢ tam wstretne zwierze,
co ma skoltunione pierze,

i do t6zka mi si¢ wepchnie!

To jest geba rozdziawiona,
wilczym zebem obrebiona,

co$ w niej skrzeknie, chrypnie, wrzasnie
ita geba sie¢ zatrzasnie...

La!

Ojej, tato, ojej, mamo,
uratujcie mnie przed jamaq!
Nie zamykaj, mamo, drzwi,

bo jest bardzo straszno mi.

A w dodatku

w tamtej jamie

co$ tak jakby mruga na mnie,
ze mam przyjsé...

Moze tkwi tam mala bieda,
ktéra rady sobie nie da?
Ktérg trzeba poratowaé?
Moze lezq skarby skrzacie?
Wiec podczolgam sie jak kot.
Ja — odwazny, ja — zuchwalec
wetkne w jame jeden palec.

I wetknglem az po gardlo,
ale nic mnie nie pozarto.
Wiec za palcem wlazlem caly.
Wlazlem caly!

No ijuz.

Jaki tu mieciutki kurz.

Chyba bede mial tu dom.
Chyba to jest pyszna nora,
nie za duza, lecz dos$é spora.
Latareczke malq mam.

Nie ma

w domu

zadnych jam!

Czarna Jama, J. Papuzinska

Czy w wierszu mowi chiopiec, czy dziewczynka? Po czym to poznaliscie? Czego boi sie
bohater wiersza? Co to jest ,,lek”? Czy to dobrze, czy zle si¢ bac? Jakie sq sposoby poradzenia sobie
z lgkiem przed nieznanym? Czym jest ,,czarna jama” z opowiadania? Dlaczego ciemnos¢ budzi w nas
lek? Czy ciemnosci nalezy sig bac¢?

2. Co widzisz w ciemnosci? — poszerzanie stownictwa, uwrazliwianie na potrzeby innych,
doskonalenie umiej¢tnosci opowiadania o odczuciach.

Zaproponujmy dziecku, by schowato glowe pod kocem lub chusta i doswiadczyto ciemnosci.
Zapytajmy dziecko, jakie miato wrazenia: Czy widziates cos w ciemnosci? Jak si¢ czules, przebywajgc
w ciemnosci? Czy przebywates kiedys w ciemnosci? Co sobie wyobrazates?

Na pewno wiesz, ze istniejg zwierzgta, ktore sg aktywne glownie nocg. Przypomnij sobie, jak
si¢ nazywaja i jakie majg zwyczaje:
https://podroze.onet.pl/polska/nocne-zwierzeta-w-polsce-co-sie-kryje-w-ciemnosciach/wsqy6n7
Wystuchaj tez audycji o nocnym zyciu zwierzat. Odglosy jakich zwierzat styszysz?
https://www.polskieradio.pl/18/4407/Artykul/1461730,Zwierzeta-aktywne-noca

3. Gwieidziste niebo — praca plastyczna, rozwijanie motoryki matej, rozwijanie wrazliwo$ci na
barwy.

Nocne niebo tez moze by¢ pigkne, za pomoca farb 1 wycietych z papieru gwiazdek — wykonaj
prace plastyczng: https://pracaplastyczna.pl/index.php/kosmos/470-gwiezdziste-niebo
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