Propozycje aktywnosci dla dzieci z grupy Stoneczka 22.06.2020 r.

Przyszlo do nas lato! ,\J
=/

Na poczatek proponujemy obejrzenie filmu edukacyjnego ,,Lato”
link do filmu:
https://www.youtube.com/watch?v=-VbbJlgfcgA&ab channel=AbcZabawa

Teraz zachecamy aby wspolnie w Misiem i Margolcia troche pospiewac. Proponujemy piosenke
,,Kolorowe lato”

link do piosenki:

https://www.youtube.com/watch?v=14iKGDoEwqg0&ab channel=BajeczkiPioseneczki

Przyszto do nas lato, kolorowe lato.

Hej maluchy, hej dzieciaki, co wy na to?
Bedziemy po tace biega¢ na bosaka.

Razem z zabka zielong przez katuze skakac.

Ref.: Hej maluchy, hej dzieciaki, co wy na to?
Ze bedziemy si¢ bawili cate lato.

2. Przyszto do nas lato, pelne stonca blasku.

Wybuduje gdzies nad rzekg zamek z piasku.

Bedziemy motyle gonili po tgkach.
Policzymy, ile kropek ma biedronka.

Ref.: Hej maluchy, hej dzieciaki, co wy na to?
Ze bedziemy si¢ bawili cate lato.

Na koniec porozmawiajmy o emocjach. Cierpliwo$¢, czekanie na swoja kolej podczas zabaw,
wykonywania réznych czynnosci to czasem bardzo trudne zadanie, szczegolnie dla dzieci. Poproscie
Rodzicow o przeczytanie wiersza D Niemiec ,,Nauka cierpliwosci”

Gramy w planszowke, przesuwam pionek raz i dwa.

Najpierw rzu¢ kostka ty, potem zndéw rzucg ja.

Ty bedziesz pierwsza mamo, nast¢pnie si¢ zamienimy,

A jeszcze chwile pdzniej w co$ innego si¢ zabawimy.

Moze wezmiemy krede? Bede rysowac motyle.

Wezme niebieska 1 z6tta, ale dam ci jg za chwile.

Bo przebywajac w grupie, to bardzo wazna sprawa, trzeba by¢ cierpliwym i si¢ dzielic,
To nauka, nie tylko zabawa.

Zachgcamy Rodzicow do rozmowy z dzieckiem na temat wiersza: W co miaty zamiar bawic si¢
dzieci? Jakim trzeba by¢, gdy bawimy si¢ z innymi? Czy wy jestescie cierpliwi? Czy podczas zabawy
potraficie dzieli¢ si¢ zabawkami z rodzenstwem lub z innymi dzie¢mi? Czy trudno jest poczekac

na swoja kolej w zabawie?

POWODZENIA!

Pozdrawiamy- nauczycielki grupy SLONECZKA


https://www.youtube.com/watch?v=-VbbJIqfcgA&ab_channel=AbcZabawa
https://www.youtube.com/watch?v=l4iKGDoEwq0&ab_channel=BajeczkiPioseneczki
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Lato w ogrodzie. '\J
=/

Na poczatek proponujemy film edukacyjny ,,Ogrod”. Skrzat Borowka

opowie wam jak pigknie jest latem w ogrodzie.

link do filmu: https://www.youtube.com/watch?v=HKbblzMIIEo&ab_channel=RosNutkiTV-
Piosenkidladzieci

Nastepnie poproscie mame lub tate o przeczytanie wiersza ,,LLatem w ogrodzie”
Latem tyle jest uciechy wsrod swiezej zieleni
w lesie sarna, w stawie ryba a my opaleni.

Za$ w ogrodzie tyle kwiatow: roze, maki i piwonie.
Kiedy dtugo deszczu nie ma sami dbamy o nie.

Gdy brakuje bardzo wody wtedy ziemia o nig prosi,
wigc biegamy z konewkami po ogrodzie cioci Gosi.

Rodzic moze dziecku zada¢ pytania: Jakie kolory mozna zobaczy¢ latem? Co ro$nie latem
w ogrodzie? Jak nalezy dbac¢ o rosliny?

Zachecamy réwniez Rodzicéw do wspolnych zabaw z dzieckiem w ogrodzie. Do zabawy
w ogrodzie mozna wykorzysta¢ rézne zabawki oraz przedmioty, ktore znajdujg si¢ w kazdym domu.

Warto przygotowac np.: pitki, skakanke, paletki, duze kartony, stare przescieradto, kamienie i pniaki,
liny lub sznurek, puste pojemniki po produktach. Dzieci maja ogromna wyobraznie, dlatego nie

potrzebuja skomplikowanych zabawek, Zeby rado$nie spedzi¢ czas. Kreatywne zabawy z prostymi

przedmiotami stwarzaja takze wiele okazji dla rodzicow, ktorzy moga aktywnie wiaczy¢ si¢ w zajecia

dzieci i inspirowac ciekawe pomysty. Mozecie rowniez wspolnie z dzie¢mi wykonywac proste prace
pielegnacyjne w ogrodzie np. wyrywanie chwastow, podlewanie roslin oraz pokaza¢ dziecku jakie

rosliny rosng w ogrodzie, jak si¢ nazywaja, jaki maja kolor.

POWODZENIA!

Pozdrawiamy- nauczycielki grupy SLONECZKA


https://www.youtube.com/watch?v=HKbblzMIIEo&ab_channel=RosNutkiTV-Piosenkidladzieci
https://www.youtube.com/watch?v=HKbblzMIIEo&ab_channel=RosNutkiTV-Piosenkidladzieci
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Owoce lata. : (
p=

e N poczatek kilka zagadek. Sprébujcie je rozwigzac.

Te letnie owoce z matymi pestkami,
na zielonych ogonkach rosng parami. (czeresnie)

W moim ogrodku sg takie grzadki, na ktérych rosng krzaczkéw rzadki
serduszka czerwone na kazdym z nich, lecz wnet je dzieci zjedzg w mig. (truskawki)

Cho¢ bardzo dojrzaty, zielony jest caty. Olbrzymi jak glowa.
Stodki migzsz czerwony w swoim wnetrzu chowa. (arbuz)

W mym ogrodku ro$nie krzak, ktéry cierni wiele ma.
Chyba nimi broni¢ chce, zielone owoce swe. (agrest)

Wyrosty w ogrodku na krzaczkach, kuleczki mate, okragte.
Sa czarne, czerwone lub biate. Ze smakiem spozywasz dojrzate. (porzeczki)

Czarne mamy buzie, czarne nawet brody,
kiedy na deser jemy, soczyste ... . (jagody)

Czerwone pachnace, stonkiem malowane.
Przynios¢ ich z lasu w lecie caty dzbanek. (maliny)

e Zachecamy rowniez do ,,owocowej uczty” czyli zajadania si¢ letnimi witaminkami. Nie ma nic
lepszego niz owocowe szaszlyki. Wykonajcie je wspolnie z rodzicami, rodzenstwem, a potem
zajadajcie je ze smakiem. Jak je wykonaé, pomoze wam link:
https://www.youtube.com/watch?v=NpYhffZX7So&ab channel=ClaudiaMagazyn

Wykorzystajcie rowniez wlasne pomysty i wyobrazni¢. Pamigtajcie rowniez o doktadnym umyciu
rak.. Myjcie je tyle czasu, ile trwa piosenka .
link do piosenki:
https://www.youtube.com/watch?v=yScgTrTRiKU&ab_channel=RobertWi%C3%B3rkiewicz

e Na koniec zadania dla malych bystrzakow. Poéwiczcie razem z Sowka Zosia pamie¢c
i spostrzegawczos¢.
link do zadan
https://www.youtube.com/watch?v=Zk3 uPwqTyl&t=90s&ab_channel=S%C3%B3wkaZosia

POWODZENIA!

Pozdrawiamy- nauczycielki grupy SELONECZKA


https://www.youtube.com/watch?v=NpYhffZX7So&ab_channel=ClaudiaMagazyn
https://www.youtube.com/watch?v=yScgTrTRiKU&ab_channel=RobertWi%C3%B3rkiewicz
https://www.youtube.com/watch?v=Zk3_uPwqTyI&t=90s&ab_channel=S%C3%B3wkaZosia
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Co wiem o burzy? . {

Na poczatek troche gimnastyki. Proponujemy zabawe ruchowg ,,Pada
deszczyk”
link do zabawy: https://www.youtube.com/watch?v=L3QdGJA7T4A&ab channel=MaluchTV

Pada, pada, pada deszczyk (ruch rekoma od goéry do dotu)
Wieje, wieje wiatr (r¢ce nad gtowa- kotysanie wiatru)
Pada, pada, pada deszczyk,

Wieje, wieje, wieje wiatr.

Btlyskawica! (klasnigcie w dtonie)

Grzmot! (tupnigcie noga)

Btlyskawica! Grzmot!

A nad nami kolorowa tecza (zatoczenie tuku nad glowa)
Btyskawica! Grzmot! Btyskawica! Grzmot!

A nad nami kolorowa tecza.

Nastepnie zachecamy do obejrzenia filmu edukacyjnego ,,Boimy si¢ burzy”. Mi$ i Margolcia
opowiedza wam jak powstaje burza.

link do filmu: https://vod.tvp.pl/video/margolcia-i-mis-zapraszaja-dzis,boimy-sie-burzy,32989845
Jest bardzo niebezpieczna. Wspdlnie z rodzicami przypomnijcie sobie rowniez zasady zachowania

bezpieczenstwa podczas burzy.

Teraz troch¢ matematyki. Proponujemy zabawy matematyczne z klockami.
Potrzebne nam beda klocki w réznych kolorach lub ksztaltach, kartoniki z cyframi, kartka papieru,

kredki. Na poczatku poproscie rodzica o napisanie na matych karteczkach pojedynczo cyfry od 1 do 9.

Zabawa 1.
Kartoniki uktadamy w rozsypce zapisang czescig do dotu. Nastepnie rodzic odwraca kartonik z cyfra,
a dziecko uktada obok niej odpowiednig liczbe klockow.

Zabawa 2.
Rodzic uktada sekwencje¢ z kolorowych klockow, np.2 klocki czerwone, 3 klocki zotte i 1 klocek zielony.
Dziecko dalej samodzielnie ktadzie w ciggu wskazane klocki.

Zabawa 3.
Dziecko uktada z klockéw dowolny szlaczek. Nastepnie liczy ile uzyto klockéw poszczegdlnego koloru.
Moze tez wskazac ktorych klockow byto mniej, ktorych wiecej, a ktérych tyle samo.

Na koniec mozecie z rodzicami wykona¢ eksperyment ,,Burza- czyli jak powstaja pioruny” .
Do wykonania doswiadczenia pomocny bedzie link:
https://www.youtube.com/watch?v=eyLKBakvNW4&ab channel=Scholaris-portalwiedzy

POWODZENIA!

Pozdrawiamy- nauczycielki grupy SELONECZKA


https://www.youtube.com/watch?v=L3QdGJA7T4A&ab_channel=MaluchTV
https://vod.tvp.pl/video/margolcia-i-mis-zapraszaja-dzis,boimy-sie-burzy,32989845
https://www.youtube.com/watch?v=eyLKBakvNW4&ab_channel=Scholaris-portalwiedzy
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Jak powstaje tecza?
powstaje te ~
e Na poczatek proponujemy wiersz M. Konipnickiej ,,7ecza”

A kto ciebie, $liczna t¢czo, siedmiobarwny pasie,
Wymalowat na tej chmurce jakby na attasie?

Stoneczko mnie malowato po deszczu, po burzy;
Pozyczylo sobie farby od tej polnej r6zy.

Pozyczyto sobie farby od kwiatow z ogroda;
Malowalo t¢cze na znak, ze bedzie pogoda!

Sprobujcie odpowiedziec¢ na pytania dotyczgce tresci wiersza oraz wltasnych doswiadczen: Gdzie mozna
zobaczy¢ tecze? Jak wyglada tecza? Jakie ma kolory? Kiedy powstala tecza?

e Nastepnie zach¢camy do obejrzenia filmu edukacyjnego ,,Tecza rozdzka malowana” . Dowiecie
si¢ jak powstaje tecza oraz utrwalicie nazwy kolorow teczy.
link do filmu:
https://www.youtube.com/watch?v=X50TGXAk7yU&vl=pl&ab_channel=CzyWieszJak

e Sprébujcie rowniez wykonac tecze w szklance. Bedzie to bardzo ciekawy eksperyment.
Pomocny bedzie link:
https://www.youtube.com/watch?v=kR30J88rLPU&ab channel=CentrumNaukiKopernik

o ,Tecza gabka malowana”- zachecamy do namalowania teczy. Potrzebne begda farby , troche wody,
gabka, pedzelek i kartka papieru. Pomocny bedzie link:
https://www.youtube.com/watch?v=1949n6yWQos&ab_channel=Lubi%C4%99Tworzy%C4%87
Mozecie wykona¢ z materialéw dostepnych w domu ramke 1 stworzy¢ obrazek. Jesli zabrakto wam
farb, narysujcie tgczg¢ kredkami.

POWODZENIA!

Pozdrawiamy- nauczycielki grupy SELONECZKA


https://www.youtube.com/watch?v=X5OTGXAk7yU&vl=pl&ab_channel=CzyWieszJak
https://www.youtube.com/watch?v=kR3oJ88rLPU&ab_channel=CentrumNaukiKopernik
https://www.youtube.com/watch?v=1q49n6yWQos&ab_channel=Lubi%C4%99Tworzy%C4%87

