Poniedzialek 22.06.2020 Temat: W oorach.

1.Gory to...— filmy edukacyjne, swobodne wypowiedzi dzieci, poszerzanie stownictwa, rozwijanie
zainteresowan przyrodniczych.

Na mapie Polski pokazmy dziecku pasma gorskie. Zawro¢my uwage na to, ze gory znajduja
si¢ ,;ma dole mapy”, czyli na potudniu kraju i sg zaznaczone brazowa barwg. Przypomnijmy réwniez
nazwy gor lezacych w Polsce: Tatry, Bieszczady, Gory Stotowe, Goéry Swietokrzyskie.
Porozmawiajmy z dzieckiem na temat gorskiej przyrody, jak mozna spedza¢ czas w gorach, jak
przygotowac si¢ do gorskiej wyprawy. Skorzystajmy z ponizszych linkow:

e  Gorska przyroda https://www.youtube.com/watch?v=Y rSpvkrSRU
o  Gorskie wedrowki z Zosia i Kuba: https://www.youtube.com/watch?v=AWw44eNr7vc
https://www.youtube.com/watch?v=A7G3ETel-eY

2. Bezpieczenstwo w goérach — rozmowa na temat zachowania bezpieczenstwa w gorach.
Przypomnijmy dziecku, jak bezpiecznie zachowywac si¢ w gorach:
https://www.youtube.com/watch?v=wS4SRvkvLio

3. Dzieci w gorach — film edukacyjny, swobodne wypowiedzi dzieci, wypowiadanie si¢ na okreslony
temat.

Obejrzyjmy wspolnie z dzieckiem film i porozmawiajmy na jego temat: Co to jest Tatrzanski
Park Narodowy? Kim sq gorale? Kto to jest baca? Jak robi si¢ oscypki? Jakie zwierzeta zyjg w
gorach? Co to jest schronisko? Czy dzieci, ktore wypowiadajq sie filmie majq racje? Zgadzasz si¢ z
nimi?
https://www.youtube.com/watch?v=sA7iBhTfHTI

Wtorek 23.06.2020 Temat: Nad morzem.

1. Poznajemy morze Baltyckie — film edukacyjny z zadaniami dla dzieci; stuchanie wiersza,
wypowiadanie si¢ na jego temat, klasyfikowanie, ilustrowanie tekstu ruchem, okres§lanie potozenia na
mapie, praca plastyczna z masy piaskowe;.

https://www.youtube.com/watch?v=rjxL. U boqQ

2.0to Morze Baltyckie jest - zabawa rytmiczno-ruchowa do piosenki, rozwijanie poczucie rytmu,
zapamigtywanie.
https://www.youtube.com/watch?v=wRXJAFhLNRY

3. Bezpieczenstwo nad morzem - rozmowa na temat zachowania bezpieczenstwa nad morzem.
Przypomnijmy dziecku, jak bezpiecznie zachowywa¢ si¢ nad morzem:
https://www.youtube.com/watch?v=N4X0RhIM{7Y

Temat: Bezpieczne wakacje.

1. Wakacyjne rady — wyshichanie wiersza, rozmowa na jego temat, rozwijanie pamigci stuchowe;j.
Przeczytajmy wiersz, a nastgpnie porozmawiajmy z dzieckiem o tym, jak zachowaé
bezpieczenstwo w czasie wakacji.



Wiera Badalska Jagody nieznane,

Gdy zobaczysz w borze,
Nie zrywaj! Nie zjadaj,
Bo zatrué si¢ moZzesz.

Glowa nie jest od parady

1 stuzyé Ci musi dalej Urzqdzamy grzybobranie.
Dbaj wiec o nig i ostaniaj, Jaka rada stgd wynika?
Kiedy storice pali. Gdy jakiegos grzyba nie znasz,

Nie wkladaj go do koszyka.

Plynie w rzece woda,

Chiodna, bystra, czysta. Biegac boso — przyjemnie,
Tylko przy dorostych Ale wazna rada:
Z kapieli korzystaj Idgc na wycieczke

Dobre buty wkiladaj.

2. Przestrzegaj zasad — praca plastyczna, kolorowanka, rozwijanie motoryki malej, chwytu
pisarskiego.

Zachg¢émy dziecko by, dowolng technika, wykonato prace plastyczng, na ktorej zilustruje
jedna z zasad zachowania bezpieczenstwa w wakacje. Mozna réwniez skorzysta¢ z kolorowanek,
ktére znajdziecie Panstwo pod ponizszym linkiem.
http://www.clubmamy.pl/index.php?p=dziecko&art=18&article=320

3. Znam — pamietam — zabawa stuchowo — ruchowa; utrwalenie znajomosci numeréw alarmowych
oraz adresu zamieszkania.

Przypomnijmy dzieciom numery alarmowe: 999, 998, 997. Poprosmy dziecko, by
samodzielnie zapisato je na duzych kartkach papieru. Kartki z numerami rozt6zmy na podtodze w
niewielkich odstepach. Rodzic wypowiada zdanie dotyczace sytuacji wymagajacej pomocy, a
zadaniem dziecka jest wskoczy¢ na kartke z wlasciwym numerem telefonu. Np..: Ktos rozpalit ognisko
w poblizu lasu — dziecko wskakuje na numer 998. Na koniec zabawy, przypomnijmy dziecku o
numerze 112.

Utrwalmy rowniez znajomos¢ adresu zamieszkania dziecka. Przy okazji przypomnijmy, ze
podczas wakacyjnych zabaw nie wolno bez opieki rodzicow oddala¢ si¢ od domu, a podczas
wyjazdow nalezy przebywac pod opieka osoby doroste;j.

Czwartek 25.06.2020 Temat: Moi przyjaciele.

1. Moj przyjaciel — rozmowa na temat przyjazni; rozwijanie umiejetnosci wypowiadania si¢ na
okreslony temat, nazywanie emocji.

Porozmawiajmy z dzieckiem na temat przyjazni: Kogo nazywamy przyjacielem? Czym
przyjaciel rozni sig od kolegi? Jak powinien zachowywac si¢ przyjaciel? Co to znaczy, ze prawdziwych
przyjaciol poznajemy w biedzie? Kto jest twoim przyjacielem? Jak on/ona wyglgda? Jak spedzacie
wspolnie czas? Jak si¢ czujesz, gdy przebywasz ze swoim przyjacielem?

2. Portret dla przyjaciela — praca plastyczna, rozwijanie motoryki malej.

Poprosmy dziecko, by wykonato portret swojego najlepszego przyjaciela, a nastepnie
podarowato go mu w prezencie. Do wykonania portretu mozna wykorzystac¢ ponizszy szablon.
https://mojedziecikreatywnie.pl/sdm downloads/szablon-glowy-twarzy-wyklejania/

3. Rodzina Treflikow — przyjain — bajka edukacyjna
https://www.youtube.com/watch?v=li9c0xI4edc




Piatek 26.06.2020 Temat: Nasze marzenia.

1. Porozmawiajmy o naszych marzeniach... — film edukacyjny; swobodne wypowiedzi dzieci na
temt marzen, rozwijanie umiej¢tnosci uwaznego stuchania.

Jakie marzenia majq dzieci wypowiadajgce si¢ w filmie? Czy wszystkie z nich sq mozliwe do
spetnienia? Jakie sq Twoje marzenia?
https://www.youtube.com/watch?v=LVhFeYauaXc

2. Nasze marzenia — praca plastyczna inspirowana muzyka (F. Liszt, Marzenie milosne),
rozwijanie wyobrazni, ilustrowanie muzyKki.
https://www.youtube.com/watch?v=HOkCVZV6qRM

Drogi Przedszkolaku, naszykuj bialq kartke papieru, farby, wode, pedzelek.
Teraz zamknij oczy i stuchajqc muzyki pomysl swoich marzeniach.
Namaluj soje marzenie, stuchajgc muzyki. Maluj spokojnie, powoli, odpoczywaj.

3. J. Brzechwa, Na wyspach Bergamutach — piosenka; rozwijanie pamieci stuchowej, odréznianie
fikcji od rzeczywistosci.

Postuchaj piosenki. Zaspiewaj ja. Opowiedz, kto mieszka na Wyspach Bergamutach? Jak myslisz, czy
takie wyspy istnieja? Czy mozliwe sg wydarzenia, o ktorych mowa w piosence?
https://www.youtube.com/watch?v=0 ECELn40 s




