Zatgcznik nr 2 do Zarzqdzenia Dyrektora Nr14 /2020
z dnia 28 sierpnia 2020 r.
Procedury organizacji opieki w Przedszkolu w ZPO w Ciecierzynie
od dnia 1 wrzesnia 2020 r.

I. Organizacja procesu opiekuriczego w Przedszkolu w Ciecierzynie

1.

W grupie przedszkolnej przebywa maksymalnie 25 dzieci, w miare mozliwosci
organizacyjnych pozostajgcych w tych samych pomieszczeniach stuzacych do zabawy,
wypoczynku, spozywania positkow.

Powierzchnia pomieszczenia przeznaczonego na zbiorowy pobyt przypadajgca na 1
dziecko nie moze byé mniejsza niz 1,5 metra.

Do grupy przyporzadkowani sg ci sami opiekunowie, w przypadku zastepstw
doraznych moze nastgpi¢ zmiana.

Dzieci z grup: Motylki, Pszczétki, Stoneczka spozywajq positki w salach zaje¢. Dzieci z
grupy Stokrotki korzystajg z jadalni w stotowce.

Rano i po potudniu grupy sg tgczone. Nauczyciel zapewnia takg organizacje pracy,
ktéra ograniczy stykanie sie ze sobg dzieci z innych grup, np. wskazane sg stuchowiska,
czytanie dzieciom bajki, badz zabawy stolikowe w bezpiecznej odlegtosci.

Il. Przyprowadzanie/odbieranie dziecka z przedszkola

10.

11.

Rodzice do przedszkola przyprowadzajg dzieci zdrowe, bez objawéw chorobowych
sugerujacych chorobe zakazna.

Dzieci chore, zakatarzone lub z temperaturg nie bedg przyjmowane.

Dzieci posiadajace alergie (kaszel, katar) lub inne choroby przewlekte powinny
posiadac stosowne zaswiadczenie od lekarza, potwierdzajgce stan zdrowia oraz brak
przeciwskazan do uczeszczania do przedszkola.

Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych,
nie wolno przyprowadzaé dziecka do przedszkola.

Rodzic/prawny opiekun dziecka, ma obowigzek niezwtocznie zgtosi¢ dyrektorowi
szkoty fakt odbywania przez domownika kwarantanny.

Dzieci do przedszkola sg przyprowadzane/odbierane przez osoby zdrowe, w miare
mozliwosci powinna by¢ to ta sama osoba.

Rodzice podajg wychowawcy mozliwie najszybszg forme kontaktu.

W celu usprawnienia komunikacji z rodzicami wychowawczynie bedg petnity dyzur
telefoniczny wg ustalonego harmonogramu. Rodzice mogg komunikowac sie
z wychowawcami réwniez drogg elektroniczna. (kontakt ponizej)

Osoba przyprowadzajgca i odbierajgca dziecko zobowigzana jest do przestrzegania na
terenie placowki wszelkich srodkéw ostroznosci, tj. m.in. ostony ust i nosa, dezynfekcji
rgk lub noszenia rekawiczek jednorazowych, zachowania dystansu spotecznego min.
1,5 m w odniesieniu do pracownikéw podmiotu jak i innych dzieciiich rodzicéw.

Do przedszkola wchodzimy/wychodzimy wytgcznie drzwiami  wejsciowymi
znajdujgcymi sie w przedszkolnej czesci placowki.

Dzieci 3 i 4- letnie oraz dzieci starsze nowoprzyjete do przedszkola w okresie
adaptacyjnym wynoszgcym 2 tygodnie mogg wejs¢ do przestrzeni wspdlnej (korytarz,



12.

13.

szatnia) z rodzicem/opiekunem z zachowaniem zasady 1 rodzic/1 dziecko
przestrzegajgc rezimu sanitarnego. Przyjmowanie i odbieranie dzieci odbywa sie w
wyznaczonym obszarze, bez mozliwosci wchodzenia rodzica/opiekuna do sali.

Wejscie do przedszkola sygnalizuje sie dzwonkiem. Rodzice dzieci 5 i 6-letnich nie
przebywajg wewnatrz placéwki — rodzic przekazuje dziecko w wejsciu do przedszkola
pracownikowi placéwki. Dzieci starsze samodzielnie rozbierajg sie w szatni, dzieciom
miodszym pomaga personel. Zgodnie z zaleceniami GIS przebywanie 0séb trzecich w
pomieszczeniach placéwki nalezy ograniczy¢ do niezbednego minimum.
Rodzice/opiekunowie prawni dziecka wyrazajg zgode na pomiar temperatury ciata
dziecka w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawéw chorobowych. W przypadku
temperatury wyzszej niz 37,5 rodzic ma obowigzek niezwtocznie odebrac¢ dziecko
z placéwki.

Pobyt i zabawa dziecka w przedszkolu

10.

11.

Dzieci, nauczyciele oraz pracownicy przedszkola, szczegélnie po przyjsciu do placéwki,
przed jedzeniem, po powrocie ze Swiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety myja
rece wodg z mydtem.

W pierwszym tygodniu zaje¢ dzieci zostang poinformowane (pogadanki, filmy
dydaktyczne, literatura dziecieca, piosenki itp.) o nowych zasadach obowigzujgcych
w przedszkolu, zwigzanych z sytuacjg epidemiczna.

Dziecko nie moze przynosi¢ ze sobg do placédwki i zabiera¢ z placéwki zadnych
przedmiotow lub zabawek.

Kazde dziecko korzysta z wtasnego zestawu przyboréw (kredki, otéwek, nozyczki, klej
itp.).

Zabawki, z ktérych dziecko korzysta, umieszczone s3 w przydzielonym mu,
podpisanym pojemniku, ktory jest regularnie dezynfekowany.

Z sali, w ktdrej przebywajg dzieci, usuniete sg przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna
skutecznie dezynfekowaé (np. pluszowe zabawki).

Wykorzystywane podczas zaje¢ zabawki, przybory sportowe (pitki, skakanki, obrecze
itp.) sg doktadnie czyszczone i dezynfekowane.

Sale dydaktyczne wietrzone sg co najmniej raz na godzine.

Od dnia 1 wrzesnia br. do odwoftania dzieci w przedszkolu nie myjg zebdw.

Dzieci pod opiekg nauczyciela bedg korzystaty z parku szkolnego oraz placu zabaw
znajdujgcych sie na terenie placéwki.

Z placu zabaw korzysta sie wg ustalonego harmonogramu, zapewniajgc wydzielone
strefy pobytu dla poszczegdlnych grup.

IV. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1.

2.

W przedszkolu prowadzi sie codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci ciggdw komunikacyjnych, mycia i
dezynfekowania powierzchni dotykowych - poreczy, klamek, witgcznikéw Swiatta,
uchwytow, poreczy krzeset i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i w
pomieszczeniach spozywania positkdw oraz na placu zabaw.

Zapewnia sie biezgca dezynfekcje toalet.



3.

Przeprowadzajgc dezynfekcje przestrzega sie zalecen producenta znajdujacych sie na
opakowaniu s$rodka do dezynfekcji oraz przestrzega czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen.

IV. Postepowanie na wypadek podejrzenia zachorowania:

4.

10.

11.

W uzasadnionym podejrzeniu, ze dziecko jest chore (np . wysoka temperatura) i moze
zarazi¢ inne dzieci zostanie ono odizolowane w odrebnym pomieszczeniu (izolatce),
rodzic zostanie niezwtocznie powiadomiony o zaistniatej sytuacji, by pilnie odebrac
dziecko z przedszkola. Placéwka zapewnia opieke w czasie przebywania dziecka w
izolatce.

Rodzic po odebraniu z przedszkola dziecka z objawami chorobowymi, ma obowigzek
poinformowania wychowawce lub dyrektora o wyniku badania dziecka.

W przypadku wystgpienia u pracownika na stanowisku pracy niepokojgcych objawdéw
sugerujacych zakazenie koronawirusem, pracownika odsuwa sie niezwfocznie od
pracy oraz ustala sie liste oséb przebywajgcych w tym samym czasie w kontakcie z
pracownikiem podejrzanym o zakazenie.

Obszar, w ktorym poruszat sie i przebywat pracownik lub dziecko podejrzane o
zakazenie poddaje sie gruntownemu sprzataniu oraz dezynfekuje sie powierzchnie
dotykowe.

W razie potrzeby ustala sie liste oséb obecnych w tym samym czasie w
pomieszczeniach, w ktérych przebywato dziecko/pracownik z objawami zakazenia.

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie przedszkola nalezy
stosowac sie do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

Rodzice dzieci z grupy dziecka/opiekuna u ktérego podejrzewa sie zakazenie, zostajg
telefonicznie poinformowani o zaistniatej sytuacji.

O wdrozeniu dodatkowych procedur sanitarno-higienicznych decydujg zalecenia
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

V. Procedura komunikacji z rodzicami

1.

2.

Rodzice, w zwigzku z unikaniem zakazenia koronawirusem i zapobieganiem
zachorowaniu  wywofanemu koronawirusem  COVID-19, kontaktuja sie z
pracownikami placéwki z zachowaniem wszelkich srodkéw ostroznosci i dystansu
spotecznego min. 1,5 m.

W przypadku jakichkolwiek pytan czy watpliwosci rodzic kontaktuje sie
Z nauczycielem poprzez poczte stuzbowa.

Adresy email nauczycieli przedszkola:

Hanna Admczyk — h.adamczyk@zpociecierzyn.pl

Anna Domownik — a.domownik@zpociecierzyn.pl

Jadwiga Kicinska — j.kicinska@zpociecierzyn.pl

Monika Lubanska — m.lubanska@zpociecierzyn.pl

Paulina Rosiak — p.rosiak@zpociecirezyn.pl

Sylwia Wéjtowicz — s.wojtowicz@zpociecierzyn.pl
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Barbra Rusin- Gliwka — b.gliwka@zpociecierzyn.pl

Urszula Zielonka — u.zielonka@zpociecierzyn.pl

Dyzury telefoniczne nauczycieli pod numerem 81 756 34 97:

Nauczyciel dzien tygodnia godzina
Anna Domownik poniedziatek, sroda 9.35-9.50
Hanna Adamczyk poniedziatek 13.35-14.05
Sylwia Wéjtowicz czwartek 14.15-14.45
Monika Lubanska czwartek 12.00-12.30
Paulina Rosiak wtorek 14.15-14.45
Jadwiga Kicinska czwartek 13.40-14.10

3. Mozliwy jest kontakt z sekretariatem Zespotu Placéwek Oswiatowych w Ciecierzynie:

telefon 81756 13 10 lub wicedyrektorem: tel. 81 756 37 67, ewentualnie droga
elektroniczng: adres: szkola@zpociecierzyn.pl

VI. Procedura przygotowania, wydawania i spozywania positkow

Przyjecie artykutéw gotowych i produktow do przygotowywania positkéw

1.

Intendent (telefonicznie lub w inny sposdb) ustala termin dostarczenia planowane;j
dostawy artykutéw i produktéw.

Miejsce sktadowania pojemnikdw, opakowan itp. nalezy wczesniej zdezynfekowad
odpowiednim srodkiem.

. Personel kuchni przed przyjeciem dostawy jest zobowigzany przejs¢ procedure

higienicznego mycia rak idezynfekcji odpowiednim s$rodkiem. Nastepnie stosuje
zabezpieczenie osobiste w postaci rekawiczek jednorazowych i maseczki/przytbicy.
Intendent informuje osobe dostarczajgcg artykuty i produkty o obowigzku stosowania
srodkéw ochrony osobiste;j.

. Przyjecie towaru nastepuje przed rozdzielnig positkdw. Osoby niebedgce pracownikami

kuchni nie moga przebywac¢ w pomieszczeniach przygotowywania positkéw
Przywiezione pojemniki, opakowania itp. sg dezynfekowane odpowiednim srodkiem
przez personel kuchni i nastepnie przenoszone w miejsce sktadowania.

. Po zakonczonej dostawie powierzchnie dotykowe w pomieszczeniu, w ktdrym odbyta

sie dostawa sg dezynfekowane.
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8.

Po zakonczonej dezynfekcji personel wyrzuca jednorazowe $rodki ochrony osobiste;j
oraz przechodzi procedure higienicznego mycia rak idezynfekcji odpowiednim
srodkiem.

Przygotowywanie positkow

Positki na stotdwce przedszkolnej przygotowywane sg w warunkach higienicznych.
Pracownicy stotéwki dbajg o utrzymanie wysokiej higieny stanowisk pracy, opakowan
produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuécow, a takze higieny
osobistej.

Pracownicy stotdwki przestrzegajg zasad szczegdlnej ostroznosci (odlegtos¢ stanowisk
pracy wynoszgca min. 1,5 m, stosowanie srodkdw ochrony osobistej).

Dystrybucja positkdw na czas epidemii Covid-19

1.
2.

Wézki do rozwozenia positkow sg dezynfekowane po kazdym positku.

Pracownik przewozigcy przed przystgpieniem do rozwozenia positkdw przechodzi
procedure higienicznego mycia rak i dezynfekcji odpowiednim srodkiem. Nastepnie
stosuje srodki ochrony osobistej w postaci rekawiczek jednorazowych i maseczek/
przytbic.

Po zakonczeniu dystrybucji positkdw pracownik wyrzuca jednorazowe srodki ochrony
osobistej i przechodzi procedure higienicznego mycia rak i dezynfekcji odpowiednim
srodkiem.

Dezynfekcja miejsc spozywania positkdw na czas epidemii Covid-19

1.

4.

Po kazdym positku miejsce jego spozywania jest dezynfekowane odpowiednim
Srodkiem. Dotyczy to w szczegdlnosci blatéw i krzesetek.

Osoba dokonujaca dezynfekcji jest zobowigzana do korzystania ze srodkéw ochrony
osobistej w postaci rekawiczek jednorazowych i maseczki/przytbicy.

Przed i po zastosowaniu srodkdéw ochrony osobistej osoba dokonujgca dezynfekcji
jest zobowigzana przejs¢ procedure higienicznego mycia rak i dezynfekcji
odpowiednim srodkiem.

Wielorazowe naczynia i sztuéce sg wyparzane.

Procedura i harmonogram wydawania positkow

1.

Przed kazdym positkiem nauczyciel myje z dzie¢mi rece w tazience przy uzyciu mydta,
zgodnie z instrukcjg mycia rak.

Przed odebraniem wodzka z kuchni z positkami pomoc nauczyciela/wozna oddziatowa
dezynfekuje stoty i krzesta.

. W wyznaczonej dla grupy godzinie, nauczyciel/pomoc nauczyciela wyposazony w

srodki bezpieczenistwa odbiera wdzek bez kontaktu z pracownikami kuchni, w sali
wydziela porcje positkéw i ustawia na stotach.

Dzieci siadajg przy stoliku na swoim krzesetku i spozywajg positek.

Pracownik kuchni po powrocie wodzka z sali i oprdznieniu go, kazdorazowo
dezynfekuje wozek.

Po spozyciu positkdw stoty i oparcia krzeset s3 myte i dezynfekowane przez pomoc
nauczyciela/wozna oddziatowa.



7. Dzieci z grupy Stokrotek spozywajg positki na stotdéwce, zajmujac wyznaczone, state
miejsca przy stolikach.

8. Dania i produkty dzieciom z grupy Stokrotek beda podawane przez pracownika
stotéwki.

9. Po spozyciu positkow przez dzieci z grupy Stokrotki — stoty i oparcia krzeset w jadalni
myje i dezynfekuje pracownik kuchni.

10. Po spozyciu positku dzieci dokonujg czynnosci higienicznych w tazience.

Harmonogram wydawania positkow

Sniadanie

Grupa Stokrotki — 8.30

Grupa Wydanie wozka z kuchni | Zwrot wdzka do kuchni

Motylki 8.30 9.00
Stoneczka 8.40 9.10
Pszczotki 8.50 9.20

Obiad

Grupa Stokrotki — godz. 12.00

Zupa
Grupa Wydanie wodzka z kuchni Zwrot wodzka
Motylki 11.30 12.00
Stoneczka 11.40 12.05
Pszczofki 11.50 12.10
Drugie danie
Grupa Wydanie wozka z kuchni | Zwrot wdzka do kuchni
Motylki 12.30 13.00
Stoneczka 12.40 13.10
Pszczotki 12.50 13.20

Podwieczorek

Grupa Stokrotki — godz. 14.00

Grupa Wydanie wdzka z kuchni | Zwrot wdzka do kuchni

Motylki 14.00 14.20
Stoneczka 14.05 14.25
Pszczotki 14.10 14.30




