Propozycje aktywnosci dla dzieci z grupy ,, Stloneczka”: 31.03.2021r.

Dzien dobry. Swieta tuz tuz.... Dzisiejszy temat:
ZBIERAMY JAJKA

1. Na poczatek proponuje przypomniec¢ nasza wiosenng piosenke. Mysle,
ze rodzice beda dumni, kiedy ustysza jak picknie $piewacie.
https://www.youtube.com/watch?v=iXVw5asKVGU

2. Zachegcam dzieci do wykonania ¢wiczen grafomotorycznych wspierajacych
rozwdj koordynacji wzrokowo-ruchowej i liczenia. Pomoze w tym Karta pracy
KP2.24 (czyli str.24). Dzieci mtodsze mogg wykonac kartke Swiateczng, ktora
znajduje si¢ w Waszej ksiazce KP2.21 (czyli str. 21).

3. Lepig jajeczka — rozwijanie motoryki matej i regulacji napigcia mi¢§niowego.
Dzieci moga ulepi¢ z plasteliny kolorowe jajeczka w koszyczku.
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4. ,Lekcja ciszy i milczenia” — zabawa wyciszajaca, ¢wiczenie koordynacji
wzrokowo-ruchowej wg Marii Montessori. Dajemy dziecku jajko (najlepiej
ugotowane na twardo) albo piteczke czy kulke z papieru, ktadziemy je na
tyzce, tyzke wktadamy do ust 1 maszerujemy dookota pokoju. Uwazajcie, zeby
jajko nie spadto. Dla utrudnienia mozecie wykona¢ np. przysiady. Zaproscie
do zabawy domownikow. Bawcie si¢ dobrze.

5. Dbajcie o $wiateczne roslinki.

Milego dnia. Wychowawczyni

Monika Lubanska
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