
Propozycje aktywności dla dzieci z grupy „ Słoneczka”: 31.03.2021r. 

 

Dzień dobry. Święta tuż tuż.... Dzisiejszy temat: 

ZBIERAMY JAJKA 

1. Na początek proponuję przypomnieć naszą wiosenną piosenkę. Myślę,            

że rodzice będą dumni, kiedy usłyszą jak pięknie śpiewacie. 

https://www.youtube.com/watch?v=iXVw5asKVGU 

2. Zachęcam dzieci do wykonania ćwiczeń grafomotorycznych wspierających 

rozwój koordynacji wzrokowo-ruchowej i liczenia. Pomoże w tym karta pracy 

KP2.24 (czyli str.24). Dzieci młodsze mogą wykonać kartkę świąteczną, która 

znajduje się w Waszej książce KP2.21 (czyli str. 21). 

3. Lepię jajeczka – rozwijanie motoryki małej i regulacji napięcia mięśniowego. 

Dzieci mogą ulepić z plasteliny kolorowe jajeczka w koszyczku. 

 
4. „Lekcja ciszy i milczenia” – zabawa wyciszająca, ćwiczenie koordynacji 

wzrokowo-ruchowej wg Marii Montessori. Dajemy dziecku jajko (najlepiej 

ugotowane na twardo) albo piłeczkę czy kulkę z papieru, kładziemy je na 

łyżce, łyżkę wkładamy do ust i maszerujemy dookoła pokoju. Uważajcie, żeby 

jajko nie spadło. Dla utrudnienia możecie wykonać np. przysiady. Zaproście 

do zabawy domowników. Bawcie się dobrze. 

5. Dbajcie o świąteczne roślinki. 

 

Miłego dnia. Wychowawczyni  

Monika Lubańska 

https://www.youtube.com/watch?v=iXVw5asKVGU

