
                                                                                                                   

Propozycje aktywności dla gr. Motylki 12.04.2021                    

Temat: Puszysty kotek lubi motek. 

1. Rysujemy kotka – zabawa ruchowa z pokazywaniem, rysowanie postaci kotka. 
 Drogie Motylki, posłuchajcie piosenki i wg niej rysujcie kotka: 

a) w powietrzu, b) na dywanie, c) na kartce – nie zapomnijcie pokolorować czarnej łatki. 
 
https://www.youtube.com/watch?v=ockp6Dam8VU 

  

2. Co robi kotek? – rozmowa na podstawie obrazka, doskonalenie umiejętności odpowiadania na 

pytania. 

 Pokazujemy dziecku obrazek kota pijącego mleko i zadajemy pytania: 
 
https://www.weekendowo.pl/kolorowanki/koty/kot-pijacy-mleko-do-druku 

 

Co to jest? 

Dziecko: kot. 
Jaki jest kot? 

Dziecko: mały, (brązowy, miły, itp.). 

Co on robi? 
Dziecko: pije mleko. 

Czy mógłbyś powiedzieć wszystko razem? 

Dziecko: Mały kotek pije mleko. 

 
Podobnie możemy zadawać pytania do innych obrazków, np. Brązowy koń pasie się na łące. 
https://elaj.flog.pl/wpis/12120899/kon-na-lace-pod-lasem 

 

3. Zwierzęta na wsi – przeliczanie, dopasowywanie, kreślenie po śladzie. 

 
 Poniżej prezentujemy propozycje kart pracy – do wyboru. Można je wydrukować lub 

zaprezentować dziecku ekranie komputera. 

  
http://teczowekredki.pl/wp-content/uploads/2020/04/karty-pracy-zwierzęta-na-wsi.pdf 

 

4. Zabawy z motkiem lub piłką  - usprawnianie dłoni, ćwiczenie równowagi. 
 

Przysiad z piłką: dziecko w parze z rodzicem lub rodzeństwem trzymają się za ręce. Piłka położona 

jest na złączonych dłoniach. Para jednocześnie wykonuje pięć przysiadów, starając się by piłka nie 

wypadła z rąk. 
  

Kangurki: dziecko trzyma piłkę między kolanami. Ręce ma uniesione na wysokości klatki piersiowej. 

Wykonuje podskoki, pokonując w ten sposób wyznaczoną odległość – od startu do mety. 
 

Podaj piłkę: dziecko w parze z rodzicem  lub rodzeństwem podają sobie piłkę: a) turlają, b) rzucają, c) 

siedząc na dywanie, kopią piłkę do siebie nawzajem. 
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