
Propozycje aktywności dla dzieci z grupy „ Słoneczka”: 12.04.2021r. 

 

Dzień dobry Słoneczka.    

Dzisiejszy temat: POZNAJEMY WIARĘ WE WŁASNE SIŁY 

1. Gimnastyka jest bardzo ważna, dlatego na początek proponuję rozgrzewkę. Słuchajcie 

uważnie tekstu i wykonujcie polecenia https://www.youtube.com/watch?v=MG6iPAU2b0I . 

2. Odpocznijcie przy piosence, która opowiada o wierze we własne siły 

https://www.youtube.com/watch?v=UaDQy-poX-E  Zadajmy dziecku pytania: Co to jest wiara 

we własne siły? Czy warto mieć marzenia? Dlaczego? Co trzeba zrobić, żeby je osiągnąć? Jak możemy 

sobie pomóc, żeby być w czymś naprawdę dobrym? Czy zawsze wszystko przychodzi nam z łatwością? 

Czy zawsze mamy to, czego chcemy? Czy warto wierzyć we własne siły? 

3. Proponuję wykonanie karty pracy KP2.25 (str.25) 

4. Spróbujcie wykonać szablony do nauki wiązania. Dzisiejszy temat jest świetny, żeby 

spróbować tej trudnej sztuki. Potrzebujemy 2, 3 tekturki, kredki lub mazaki, sznurówki lub 

tasiemki do przewlekania. Po wykonaniu przez dzieci obrazków,  proszę rodziców o zrobienie 

otworów w odpowiednich miejscach. Możecie też spróbować na prawdziwych butach. 

Do dzieła!  

 
Możecie popatrzeć jak to się robi https://www.youtube.com/watch?v=X40sdetPKTo  Wierzę, 

że w końcu Wam się uda. Bądźcie wytrwali.  

Wiem, że niektórzy z was już potrafią wiązać buty. Ciekawe czy umiecie też sznurować buta 

od początku? Nawlekanie to też niełatwa sztuka.  

5. Na zakończenie proponuję wysłuchanie piosenki w wykonaniu Pauliny Przybysz „Nie bój się 

chcieć”, która doskonale nawiązuje do naszego dzisiejszego tematu. 

https://www.youtube.com/watch?v=QOSoCmcR0Ms  

 

Miłego dnia. Wychowawczyni  

Monika Lubańska 
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