
 
Propozycje aktywności dla dzieci  - 16. IV. 2021r. 

SADZIMY I SIEJEMY 
 

 Dzień dobry. Dziś przed nami poważne zadania. Dla matematyków! Typowo dla starszaków - 

dodawanie. Myślimy, że dacie sobie z nimi świetnie radę. 

 Na początek zobaczcie jak piękne kwiaty mogą rosnąć wiosną w naszych ogródkach. A może ktoś 

przeczyta ich nazwy? Spróbujcie je zapamiętać. 

    

        tulipany                          stokrotki                         bratki 
A oto inne wczesnowiosenne kwiaty. Warto zobaczyć: 

https://www.youtube.com/watch?v=kVQ5Z88jKVQ 

 

Zabawa matematyczna „Liczymy nasiona fasoli”. Potrzeba będzie fasola, (jeżeli nie ma, to mogą 

być koraliki, papierowe kółeczka, patyczki). Rodzic podaje  proste przykłady do obliczenia na 

dodawanie do 10 np. Ogrodnik posadził w poniedziałek cztery nasiona fasoli. Następnego dnia 

posadził jeszcze dwa. Ile nasion fasoli posadził ogrodnik? Dzieci układają z nasion fasoli zbiory. (dzieci 

mogą zrobić sobie kartoniki z cyferkami i podpisywać). 

  

W celu poznania nazw narzędzi ogrodniczych ,spróbujcie rozwiązać zagadki: 
- Na patyku zębów rządek, znają je na pewno dzieci. Służą do równania grządek, i do uporządkowania 
śmieci. /grabie/ 
- Leci z niej woda przez sito blaszane. Jaka to wygoda już kwiatki podlane! /konewka/ 
- Tym dziwnym pojazdem na jednym kole wozi ogrodnik narzędzia na pole. /taczka/ 
- Co kopie, chociaż nie ma nóg? Będziesz nią ogród skopać mógł. /łopata/ 
A może Quiz? https://zielonyogrodek.pl/abc-ogrodnika/quizy/9121-rozpoznaj-narzedzia-ogrodnicze 
Proponujemy troszkę się rozruszać -  zabawa „Nasionka”:  
Jesteście teraz małymi nasionkami, które znajdują się w ziemi. Jest wam ciepło. Jest tu cicho i ciemno. 
( dzieci leżą na dywanie zwinięte w kłębek) Spadł na was delikatny deszczyk, powoli zaczyna wam 
brakować miejsca w skorupce, robi się wam za ciasno w malutkiej skorupce. (dzieci nadal leżą na 
dywanie , powoli prostują ręce i nogi) Teraz poświeciło na Was słoneczko jest Wam ciepło i miło, 
znowu rośniecie i rośniecie. (dzieci na początku kucają, następnie powoli wstają) Z malutkich 
nasionek wyrastają piękne kwiaty , które próbują sięgnąć nieba.( dzieci wstają, podnoszą ręce wysoko 
do góry, wyciągają się). 

Zabawa  dla zainteresowanych: 
Kochani rodzice jeśli znajdziecie chwilkę oznaczcie szklanki, kubki cyferkami. Napiszcie na 
papierowych paseczkach (lub na patyczkach od lodów) dodawanie dla dzieci. Niech liczą na 
paluszkach i wkładają paseczki do odpowiednich kubeczków. Udanej zabawy! 

 
 

 

 

 

Miłej zabawy !  -   Pozdrawiamy Was serdecznie ! 

https://www.youtube.com/watch?v=kVQ5Z88jKVQ
https://zielonyogrodek.pl/abc-ogrodnika/quizy/9121-rozpoznaj-narzedzia-ogrodnicze

