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@ Kochani Rodzice dzi$ koriczymy blok tematyczny, ktéry zaprowadzit Pafistwa pociechy w $wiat
ksigzki. Czytajac dziecku zaspokajamy jego potrzeby emocjonalne — czego nie zrobi za nas komputer
ani telewizja. Podczas czytania jesteSmy blisko, przytulamy dziecko, patrzymy na nie z mitoscig,
poswiecamy mu czas. W zrozumiaty dla niego sposdb Wy, rodzice, swoim zachowaniem przekazujecie
mu: ,Kocham Cie i jeste$ dla mnie bardzo waziny”. To wifasnie dzieki poczuciu, ze jest wazine
i kochane, dziecko rozkwita, zaczyna budowaé wiare w siebie, zyczliwos¢, empatie, umiejetnosci
spoteczne. Wielu dorostych do dzi$ pamieta wieczorne czytanie bajek z czaséw dziecinstwa. | nic w
tym dziwnego, bo to jedno z najcieplejszych wspomnien z tego okresu. Czytat nam dziadek, czytata
mama, tata, czytat nawet starszy brat czy siostra... Ale mimo, Zze wynosimy te tradycje z domu
rodzinnego, to nie zdajemy sobie nawet sprawy, jak wazna jest w rozwoju kazdego cztowieka.
Badania naukowe potwierdzajg, ze codzienne dwudziestominutowe czytanie matemu dziecku daje
spektakularne efekty, przejawiajgce sie gtdwnie w postaci szybszej nauki méwienia, czytania i pisania.
Tak wiec kochani do dzietfa!
©Dzieciaki teraz usigdzcie wygodnie i postuchajcie listu lub sprébujcie przeczytac go sami, a na
pewno odgadniecie kto ten list do Was napisat?
Drogie dzieci!
My, prosze dzieci, nie lubimy siedzie¢ w szufladzie w czasie zimy
ani za piecem stercze¢ w lecie, jak jakie $miecie czy rupiecie!
Ze strachu bledng nasze twarze, gdy ktos$ kredkami po nas maze.
A przeciez, drodzy Przyjaciele do szczescia trzeba nam niewiele.
Jakas péteczka czy szuflada
Swietnie sie dla nas wtasnie nada.
Kacik bezpieczny, czysty, suchy,
by nie dosiegty nas maluchy...
Nie macie poétki, Moi Mili?
To moze byscie jg zrobili?
Mtotek, deseczka, gwdézdz, obcazki...
Tatus pomoze. Czotem!
(Ksigzki.)

@ ,Numerki” — zabawa matematyczna — rozdajemy dzieciom ksigzki, dowolnego rodzaju,
wazne, by posiadaty numeracje stron. Prosimy, by je otworzyty i przyjrzaty sie, co znajduje sie
na dole kazdej strony i do czego stuzy. Ttumaczymy, ze sg to numery stron, ktére pozwalajg
odnalez¢ dane miejsce w ksigzce. Prosimy dzieci, by otworzyty np. na stronie 5. Rodzic
sprawdza, czy wszyscy zrobili to odpowiednio. Nastepnie zadaje rdine pytania, a dzieci
przektadajg kartki, by znalez¢ na nie odpowiedz np.: lle kartek trzeba przerzuci¢, by znalez¢
sie na stronie 7?; Jaki numer ma strona przed strong 5?; Jaki numer bedzie miata strona, gdy
przerzucimy trzy kartki do przodu?; Jaki numer bedzie miata strona, gdy cofniemy sie o dwie
kartki?; Jaki numer ma strona obok strony 5?;0 ile stron musimy sie cofng¢, by znalez¢ sie na
stronie 27

@ ,Ksigzki” — zabawa ruchowa — przedstawiamy dzieciom pozycje, jakie nalezy przybra¢ na
dane polecenie. Na poczatku dzieci lezg na boku. Na hasto: ,Ksigzki sie otwierajg”,
przechodzg do lezenia na wznak, wyciggajg na boki wyprostowane rece i nogi. Na hasto:
,Ksigzki sie zamykajg”, powracajg do pozycji wyjsciowej — lezenie na bokach, nogi
podkurczone. Na stowa: , Ksigzki stojg na regale”, przechodzg do stania na bacznosc.
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