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Legendy polskie.  

 

 

●          Na początek proponujemy zabawę ruchową Głowa, ramiona, kolana, pięty: 

Link do zabawy: 

https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE 

 

●       „Baśń a legenda”. Porozmawiajcie z rodzicami  na temat legend, odpowiedzcie na pytania: 

Co to jest legenda? Czym baśń różni się od legendy?  

Zapamiętajcie: baśnie są zmyślone, a w legendach jest trochę prawdy przekazywanej z 

pokolenia na pokolenie.  

 

●  Czy znacie jakieś legendy?  Proszę, abyście obejrzeli legendę „O Smoku Wawelskim”. 

https://www.youtube.com/watch?v=FKfB_h7HqC8 

 

Odpowiedzcie na pytania:  

Gdzie rozgrywa się akcja tej legendy? 

 O czym była ta legenda? 

 Co upamiętnia tamte wydarzenia?  

 

●       Na zakończenie proponujemy pracę plastyczną: Smok z bajki. 

 Zadaniem jest zrobienie smoka. Przygotujcie rolkę po papierze toaletowym, 3 paski bibuły w 

kolorze czerwonym i 3 paski bibuły w kolorze żółtym, zieloną i czarną farbę oraz pędzel. 

Zacznijcie od pomalowania rolki po papierze na zielono, następnie przyklejcie paski żółte i 

czerwone w środku rolki po papierze tak, aby paski wystawały poza rolkę (będzie to ogień, którym 

zionie smok). Na koniec dorysowujcie oczy smoka. 

Link do wykonania smoka: 

https://www.youtube.com/watch?v=jF1ee5O5pJs 
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