SZKOLENIA REALIZOWANE W ROKU 2021 W RAMACH KAMPANII PT.: ,,DOBRZE, ZE JESTES”

WEBINARY DLA RODZICOW

L.P. | Osoba Data Godzina Temat szkolenia Link do szkolenia
prowadzaca | szkolenia szkolenia

1 Maciej 25.10.2021 | 19:00 —19:45 | Co mdéwig wyniki badan o kondycji https://fundacjadbamomoijzasieg.clickmeeting.com/rodzice-co-
Debski psychicznej mtodziezy? mowia-wyniki-badan-o-kondycji-psychicznej-mlodziezy

2 Maciej 04.11.2021 | 19:00 — 19:45 | Nawyk, zty wzdr, uzaleznienie? Jak i https://fundacjadbamomoijzasieg.clickmeeting.com/rodzice-
Debski dlaczego tracimy kontrole nad nawyk-zly-wzor-uzaleznienie-jak-i-dlaczego-tracimy-kontrole-

nowymi technologiami? nad-nowymi-technologiami

3 Izabela 08.11.2021 | 19:00 —19:45 | W jaki sposéb budowac dobrg https://fundacjadbamomojzasieg.clickmeeting.com/rodzice-w-
Darewicz - relacje z dzieckiem, aby jaki-sposob-budowac-dobra-relacje-z-dzieckiem-aby-
Czupryniak przeciwdziata¢ problemowi depres;ji? | przeciwdzialac-problemowi-depresji

4 Izabela 15.11.2021 | 19:00 - 19:45 | Jak zadbac¢ o profilaktyke depresji i https://fundacjadbamomojzasieg.clickmeeting.com/rodzice-jak-
Darewicz — samobdjstw? zadbac-o-profilaktyke-depresji-i-samobojstw
Czupryniak

5 Maciej 22.11.2021 | 19:00—19:45 | Czym jest higiena cyfrowa i w jaki https://fundacjadbamomojzasieg.clickmeeting.com/rodzice-
Debski sposob wihasciwie o nig zadbac? czym-jest-higiena-cyfrowa-i-w-jaki-sposob-wlasciwie-o-nia-

zadbac

6 Izabela 29.11.2021 | 19:00 —19:45 | Jak odrdzni¢ ,,chandre” czy tez https://fundacjadbamomoijzasieg.clickmeeting.com/rodzice-jak-
Darewicz - ,dotek” od depresji jako choroby? odroznic-chandre-czy-tez-dolek-od-depresji-jako-choroby
Czupryniak

7 Izabela 06.12.2021 | 19:00 —19:45 | Jakie sg czynniki ryzyka depresji u https://fundacjadbamomojzasieg.clickmeeting.com/rodzice-
Darewicz - dorastajgcych? jakie-sa-czynniki-ryzyka-depresji-u-dorastajacych
Czupryniak

8 Izabela 13.12.2021 | 19:00 - 19:45 | Jakie sg uwarunkowania samobdjcze, | https://fundacjadbamomojzasieg.clickmeeting.com/rodzice-
Darewicz - na ktdre warto zwrdcié uwage? jakie-sa-uwarunkowania-samobojcze-na-ktore-warto-zwrocic-
Czupryniak uwage

9 Izabela 20.12.2021 | 19:00—-19:45 | Co robi¢ w sytuacji, kiedy https://fundacjadbamomojzasieg.clickmeeting.com/rodzice-co-
Darewicz - podejrzewamy, ze to co przezywa robic-w-sytuacji-kiedy-podejrzewamy-ze-to-co-przezywa-uczen-
Czupryniak uczen / dziecko to depresja? dziecko-to-depresja
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