Domowe zabawy logopedyczne
* Gotowe zadania drukujemy, wycinamy, chowamy do zé6ttych pudeteczek po kinder -
niespodziance lub wrzucamy do pudetka po chusteczkach higienicznych, losujemy i juz
mamy zabawe interaktywna.

Konik — klgskamy

Pedzq z gorki cztery konie -
klgskaj i klaszcz w swoje dfonie.
(méwimy lub Spiewamy na
dowolng melodie)

Rytmicznie odbijamy jezyk o
podniebienie — nasladujemy
stukot konskich kopytek.

Zabawa - Balonik - wspélna z
rodzicami na dywanie.

Baloniku nasz malutki rosnij
rosnij, okrgglutki.

Balon rosnie, ze az strach.
Przebrat miare no i trach...

Przewracamy sie, a potem
nabieramy jak najwiecej
powietrza w oba policzki,
wykonujemy tyle balonikéw
w buziaku ile dziecko ma lat
4-5,

Zabawa z pitk3 (¢w. stuchowe)

Podskocz tyle razy, ile razy pitka
odbije sie od podfogi.

-Najpierw pitka odbija sie 1 razo
podtoge - gto$no liczymy, dziecko
podskakuje tylko 1 raz.

-Potem pitka odbija sie 2 razy -
gtosno liczymy, dziecko
podskakuje 2 razy.

-Pitka odbija sie 3 razy/4 razy
gtosno liczymy, dziecko
podskakuje 3 razy/4 razy.
Zmieniamy kolejnos¢.

Defilada jezykowa

Maszerujemy jak zotnierz i
mowimy rytmicznie wierszyk:

Jezyk maszeruje tak jak zotnierz
na defiladzie (powtarzamy 3
razy).

Raz - reke podnosimy do gory i
jezyk unosimy do nosa.

Dwa - reka na dot - jezyk
wysuwamy na brode.

Trzy - reka w bok - jezyk
kierujemy w bok, do kqcika
warg.

Cztery - reka w drugi bok - jezyk
kierujemy do drugiego kqcika
warg.

Powtarzamy zabawe 2-3 razy.

Karuzela jezykowa

Rodzic chwyta dziecko tytem
- pod pachami i kreci sie z
nim powoli - dookota (2-
3obroty). Zatrzymujemy sie i
robimy karuzele jezykowa.

Oblizujemy dzigsta gérne -
pod wargg gorng, policzek,
dzigsta dolne - pod warga
dolng i drugi policzek — wargi
zwarte - zamkniete!

Piérka/ waciki/ptatki
kosmetyczne

Polecenia:

-wstan

-wysun do przodu otwarta reke
-potdz na niej piorko/wacik
-zamknij buzie

-wez wdech nosem i buzig
dmuchnij na pidérko

Powtarzamy 3-4 razy.
A potem: gilgotki - taskotki

-taskoczemy dziecko po buziaku,
ragczkach, nézkach.

Spinacze do bielizny - kontynuowanie sekwencji 3-elementowych.

Polecenia:

-Wybierz z koszyczka zielone spinacze -Wybierz z koszyczka czerwone spinacze - Wybierz zéfte
spinacze - Przypnij spinacze do koszyczka: najpierw zielony, potem czerwony, zéfty, zielony,

czerwony, Zofty itd.




