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CZEKAMY NA SWIETA

QO
O
GRUPA
“MOTYLKI”

+ Witajcie kochane Motylki! Zapraszamy na poranng gimnastyke:

https://www.youtube.com/watch?v=0mAZquWgp9A .

+ Zachecamy do zabawy dydaktycznej na podstawie wiersza A. Frgczek — (ksztattowanie uwagi

w trakcie stuchania tekstu, rozpoznawanie i podawanie nazw narzedzi kuchennych oraz czynnosci

wykonywanych w kuchni).

Pewien pierdg, troche krzywy,
byt ogromnie nieszczesliwy.
,Jeszcze zanim sie obudze,
to sie juz straszliwie nudze!

Ja zas chciatbym bez ustanku

od wieczora do poranku
i od rana az do nocy
z catej pierozkowej mocy
trzec,
mleé,
siekad,
panierowac,
prazyc,
smazyc
i miksowac,
piec,
pitrasic,

kucharzowac,
marynowac
i drylowac,
mascié, krasic,
przyrumieniac,
wedzic,
dusic,
trzec,
przemielac
lub... cho¢ ttuczkiem byc do ciasta.
Chciatbym robic cos i basta!”
Az kucharka, chot juz stara,
choc¢ widziata co niemiara,
stoi w kuchni catkiem blada
i do siebie sama gada:
A to mi dopiero dziwy —
pierdg nie chce byc¢ leniwy!”

Kréotko omawiamy tres¢ wiersza, zadajac dziecku pytania: Co to jest pierdg?; Jaki byt pierég?;
Dlaczego?; Co chciat robi¢?; Co powiedziata kucharka? itp. Potem wyjmujemy narzedzia kuchenne
(np. tarke mikser, foremki do ciasta lub ciastek, tyzke drewniang, chochle, watek do ciasta, ttuczek,
trzepaczke, fartuch). Dziecko podaje ich nazwy i méwi, do czego mogg stuzyé. Zwracamy uwage na
zachowanie Srodkéw bezpieczenstwa w trakcie korzystania z tych sprzetéw. Nastepnie zapraszamy
do zabawy ruchowej. Rodzic wybija rytm np. tyzkg. Na przerwe w akompaniamencie pokazujemy
przybory i urzadzenia kuchenne, a dziecko stara sie nasladowac ruchy charakterystyczne dla
czynnosci wykonywanych w kuchni za ich pomocg, np. kiedy pokazujemy trzepaczke, dziecko jedng
rekg zacisnietg w pies¢ wykonuje szybkie ruchy pionowe w goére i w dof, kiedy pokazujemy watek,
dziecko trzyma obie dtonie zwiniete w piesci i wykonuje szybkie poziome ruchy w przéd i w tyt.

+ A na koniec zabawa nasladowcza , Lepimy pierogi”. Ksztattowanie i rozwijanie motoryki matej
w trakcie nasladowania lepienia pierogdw — manipulowanie fasolg i plasteling. Nawigzujemy do
wiersza ,,Pewien pierdg”. Przygotowujemy nasiona fasoli i plasteline. Prezentujemy sposdb
przygotowania plasteliny: ugniatamy jg do miekkosci i sptaszczamy kulke. Nastepnie zawijamy
w kulce nasiona fasoli i wykonuje pierogowg ,falbanke”. Powodzenia ©©©
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