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Propozycje aktywnosci dla grupy ,,Sloneczka”

11.01.2022r. — Snieg
Dzien dobry!

1. Dzisiaj zajmiemy si¢ najbardziej wam znang oznaka zimy — $niegiem. Na poczatek ,,Sniegowa”
rozgrzewka https://www.youtube.com/watch?v=H08aiHpZK s.

2. ,,Gimnastyka buzi i jezyka” — usprawnianie narzadow mowy z wykorzystaniem wiersza. Prosz¢
Rodzicow 0 przeczytanie wiersza i instrukcji do tekstu.

Zima - Grazyna Wasilewicz

Pada, pada, pada $nieg. Dotykamy czubkiem jezyka réoznych miejsc na podniebieniu.
Dmucha, dmucha silny wiatr. Wykonujemy kilkakrotnie silne, krotkie dmuchniecia.

Wyjrzat Lesio przez okienko, Wysuwamy jezyk jak najdalej z jamy ustnej i wsuwamy z powrotem.
ujrzal zasniezony $wiat.

Gesty $nieg jest z prawej strony, Wypychamy jezykiem prawy policzek w jamie ustnej.

z lewej strony tez go petno. Wypychamy jezykiem lewy policzek w jamie ustnej.

Z gory leca ptatki $niegu. Wysuwamy jezyk w kierunku nosa.

Swiat si¢ pokryt biala welna, Krgzymy jezykiem w jamie ustne;.

ale dzieci lubig $niezek,

buzie im si¢ szczerze $Smiej3. Mocno szczerzymy zacisniete zeby w szerokim usmiechu.

Z gory jada na saneczkach, Przesuwamy jezyk po podniebieniu od gory zebow w strong gardla.
nie przejmujg si¢ zawieja. Diugo wymawiamy ,,fif”".

3. ,.Jaki moze by¢ $nieg?” — rozwigzywanie zagadki A. Mackowiaka potaczone z zabawa stownikowa.
Zgadnijcie, co to jest?
Bialy puszek, ktory w zimie z nieba sobie leci,
Batwanka z niego lepia wszystkie mate dzieci.
Inne z gorki na saneczkach zjezdza¢ jednak wola.
Wy rozwiazcie t¢ zagadke — jest to wasza rola. (Snieg)

4. Zastanowcie sig, jaki moze by¢ $nieg? Rodzice zapisuja wspolnie wymyslone okreslenia, wyrazy.
Nastepnie rodzic czyta kazdy wyraz, a dziecko dobieraja do niego zdrobnienia, np.: bialty — bielutki;
miekki — migciutki; Swiezy — swiezutki; mity — milutki; zimny — zimniutki; tadny — tadniutki; lekki —
leciutki; mokry — mokrutki; czysty — czysciutki.

5. Na zakonczenie wykonajcie prace plastyczng pt. Zima (padajgcy $nieg, dzieci na sankach,
balwanki....... Wszystko, co kojarzy Wam si¢ z zimg). Zrobcie ja dowolnymi, dostegpnymi w domu
przyborami: kredkami lub farbami. Chetnie obejrze Wasze prace. Mozecie poprosi¢ Rodzicow o
wystanie zdje¢ waszych prac.

Bawcie si¢ dobrze
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https://www.youtube.com/watch?v=H08aiHpZK_s

