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1. Informasjoner til denne anvisningen

1.1 Generelle merkna-
der

1.2 Symbolforklaring

> B

Denne anvisningen gjelder for de fglgende produktene:

r\ Plattformtrapp, mobil, stige pa en side

VI Plattformtrapp, mobil, stige pa begge sider

A lese, forstd og folge denne anvisningen er uunnvaerlig for en vellykket og ufarlig
montering og bruk av plattformtrappen. A ikke fglge den kan fgre til dgdsulykker,
person- og materielle skader.

Anvisningen ma til en veer tid veere tilgjengelig pa monterings- og bruksstedet og
leses, forstas og folges av alle som far disse oppgavene i oppdrag:

e Transportere

e Montering og demontering

e Bruk

e Testing, rengjgring, reparasjoner eller vedlikehold

Nar plattformtrappen overgis til tredjepersoner, skal anvisningen gis videre til den
nye eieren.

| tillegg til denne anvisningen skal de falgende dokumentene og forskriftene tas
hensyn til:

e landsspesifikke regler for forebygging av ulykker

e Anerkjente fagtekniske regler for trygt og fagmessig utfgrt arbeid pd og med
stillaser

e Sikkerhetsregler for bruk av elektriske apparater ved gkt elektrisk fare

| denne anvisningen er det brukt fglgende symboler og signalord:

FARE
Dette symbolet i forbindelse med ordet «fare» advarer mot umiddelbare farer for personers liv og helse. A overse
disse advarslene fgrer umiddelbart til svart alvorlige personskader, ogsa med dgdelig utfall.

ADVARSEL
gette symbolet i forbindelse med ordet «fare» advarer mot potensielt farlige situasjoner for personers liv og helse.
A overse disse varselmerknadene kan fgre til personskader eller dgdsfall.

Kan farekildene angis mer ngyaktig, brukes det fglgende symboler sammen med de
overfor nevnte signalordene:

Dette symbolet stér for gjeremal der det er livsfare og fare for personskade pga. elektriske stgt.

| bildedelen i denne anvisningen brukes fglgende piktogrammer:

Bruk vernesko.

@ Bruk vernehansker.



2. Sikkerhetsregler

2.1 Tiltenkt bruk

2.2 Feil bruk

2.3 Generelle
sikkerhetsregler

A\
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Plattformtrappen er tiltenkt for fglgende bruksomréder:

Stigehjelp for en arbeidshgyde i en bestemt maks. hgyre. Den maks.
arbeidshgyden iht. BGI 694 finner du i plattformhgyden (se «3.3 Tekniske data») pluss
2 meter.

Kontinuerlig bruk inne,
Midlertidig bruk ute,

Arbeid med bygge- og virkematerialer der den maksimalt tillatte
belastningsgrensen (se «3.3 Tekniske data») ikke overskrides.

Enhver bruk som ikke er omtalt i kapittel 2.1, regnes for a veere feil. Spesielt
falgende er ikke tillatt:

Bruk av plattformtrappen som trappetarn eller som bro til andre
stigehjelpemidler og bygninger,

Bruk av plattformtrappen som basis for ytterligere stigehjelper eller for en hver
type arbeid som gar utover den angitte maks. hgyden,

Samtidig bruk av plattformtrappen av mer enn en person,

Bruk av plattformtrappen som transportmiddel for apparater, materialer og
personer,

Bruk av plattformtrappen som festepunkt for taljer, heiser eller liknende,

Bruk av plattformtrappen ved ugunstige veerforhold (vind, storm, tordenveer,
regn),

Permanent bruk ute (ogsd om natten og etter endt skift],
Selvstendige endringer av konstruksjonen eller feil utfgrte reparasjoner,

Bruk avandre enn originale komponenter og originale reservedeler fra ZARGES.

Plattformtrappen er konstruert etter teknikkens stand og anerkjente,
sikkerhetstekniske regler. | det fglgende beskrives de generelle farene i omgang
med plattformtrappen.

FARE
LIVSFARE 06 FARE FOR PERSONSKADER VED MONTERING 06 BRUK AV PLATTFORMTRAPPEN!
For & unnga farlige situasjoner ma de falgende grunnreglene overholdes:

> Underlaget ma veere horisontalt jevnt, ubevegelig og ha en tilstrekkelig
baereevne. Bruk evt. lastefordelende underlag.

> Kontroller om underlaget har sklifarer som falge av fuktighet, is, sng eller
forurensninger.

> Bruk ved alt arbeid pa og med plattformtrappen egnet verneutstyr
(vernehansker, vernesko).

> lkke la plattformtrappen sta uten oppsyn i offentlige omrader. Sikre
plattformtrappen mot uvedkommende.

> Kast ikke verktgy og materialer, men rekk disse fra en person til den andre
oppover eller nedover.

> Kontroller korrekt funksjon fgr hver bruk. Bruk ikke produktet dersom deler
mangler eller er skadet.
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2.4 Merknader for
personalet

2.5 Sikkerhetsregler
ved arbeid med
elektrisitet

Vi

I\

Personer som er pavirket av rusmidler, alkohol eller medisin som pavirker
reaksjonsevnen skal ikke bruke plattformtrappen.

De fglgende sikkerhetsreglene skal alltid falges dersom:

e det arbeides med elektriske apparater pa plattformtrappen

e plattformtrappen brukes i neerheten av elektriske anlegg

e plattformtrappen brukes i naerheten av elektriske luftledninger

FARE
ELEKTRISKE STGT UNDER ARBEID MED ELEKTRISKE APPARATER PA ARBEIDSTRAPPEN!
Bruk elektriske apparater pa plattformtrappen kun under fglgende forutsetninger:

> Med beskyttende sméaspenning (48 V)
> Med beskyttende separasjon (separerende transformator)
> Nar de er tilkoblet via en jordfeilbryter med feilstram p& maks. 30 mA

FARE
ELEKTRISKE STOT UNDER ARBEID | NERHETEN AV SPENNINGSFORENDE ANLEGG!
Bruk plattformtrappen kun i n&rheten av slike anlegg under falgende forutsetninger:

> Anlegget ma veere frakoblet og sikret mot & kunne slés pé igjen.
> Anleggsdelen ma vaere spenningsfri.
> Anleggsdelen ma veere kortsluttet ved hjelp av jordingsskinne.

L

> Anleggsdelen ma veere beskyttet mot spenningsferende deler i naerheten.

FARE
ELEKTRISKE STOT VED ARBEID | NZERHETEN AV ELEKTRISKE LUFTLEDNINGER!

Under arbeid i nrheten av elektriske luftledninger skal sikkerhetsavstandene overholdes ifslge den falgende

tabellen:
Nominalspenning (V] Sikkerhetsavstand (m)
<1000V 7.0m
1kV-110kV 3.0m
110 kV - 220 kV 4,0m
220 kV - 380 kV 50m
eller ved ukjent nominalspenning

> Ta til méaling av sikkerhetsavstandene ogsa hensyn til utsvingningen av
luftledningene og bevegelsesomradet til personen som arbeider. Til

bevegelsesomrade regnes 0gsa de gjenstandene den arbeidende personen

holder.

> Kan ikke sikkerhetsavstandene overholdes ma luftledningene frakobles etter

samtale med operatgren og sikres mot a kobles inn igjen.
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3. Teknisk beskrivelse

3.1 Leveringsomfang Leveringsomfanget er forskjellig og avhengig av bestillingen.

e Kontroller fgr igangsetting av montering at alle deler som nevnes |
bestillingsbekreftelsen og leveranseseddelen er med og i feilfri tilstand. Bruk
kun originale deler uten feil til montering.

3.2 Typeskilt Til ngyaktig identifisering av den leverte modellen, se typeskiltet. Typeskiltet er
plassert pa utsiden av plattformprofilen pa siden. Skift typeskiltet nar det ikke

RRYPPPRPP
TR R RO

41971

Forklaring av piktogrammene:

1 Utfgr en visuell kontroll fgr bruk.

2 Maks. tillatt totalbelastning = 150 kg

3 Brukes ikke p& ujevnt underlag eller underlag uten tilstrekkelig baereevne.

4 Bruk ikke plattformtrappen nar det befinner seg stoffer som gker sklifaren
pa den.

5 Ingen ensidig belastning.

6 Klatre ikke pa gelenderet.

7 Len deg ikke over gelenderet.

8  Stig bare ned fra plattformtrappen med ansiktet vendt mot trappen.

9  Plasser ikke plattformtrappen rett ved siden av en dgr

10 Klatre ikke fra plattformtrappen over til et tilstgtende bygg eller kjgretay.
11 Forlat og sikre plattformtrappen nar vinden tar til.

12 Belast plattformtrappen jevnt.

13 Ok ikke plattformhgyden med ytterligere gjenstander.

14 Brukes av maks. 1 person.

15 Sikre plattformtrappen mot & rulle bort.

16 Les monterings- og bruksanvisningen.
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3.3 Tekniske data

| dette avsnittet er de tekniske data oppfert.

Fglgende opplysninger gjelder for alle produkter:

Trinndybde 200 mm
Plattformstgrrelse 600 x 800 mm
Gelenderhgyde 1000 mm
3.3.1 Plattformtrapp, mobil, stige pa en side
Bestillingsnr. 41971 41972 41973 41974 41975 41976
Utfgrelse Trinn og plattform av lettmetall
Plattiormhgyde uten 0.72 0.96 1,2 1,44 1,68 1,92
gelender m
Stgrrelse - antall trinn
inkl. plattform 3 4 g 6 / 8
Grunnflate mxm | 0,77x1,27 | 0,82x 1,45 | 0,87x1,63 |0,93x181|0,98x1,99 | 103x217
Vekt kg 28,5 31,8 35,0 38,4 41,8 45,6
Bestillingsnr. 41951 41952 41953 41954 41955 41956
Utfgrelse Trinn og plattform av stal-gitterrist
Plattiormhgyde uten 0,72 0,96 1.2 1,44 168 1,92
gelender m
Stgrrelse - antall trinn
inkl. plattform 3 4 5 6 7 8
Grunnflate mxm | 0,77x1,27 | 0,82x 1,45 | 0,87x 1,63 | 0,93x1,81|0,98x1,99 | 1,03x2,17
Vekt kg 41,5 47,5 53,6 59,7 66,0 72,9
3.3.2 Plattformtrapp, mobil, stige pa begge sider
Bestillingsnr. 41981 41982 41983 41984 41985 41986
Utfgrelse Trykk og plattform av lettmetall
Plattiormhgyde uten 0,72 0,96 1.2 1,44 168 1,92
gelender m
Stgrrelse - antall trinn
inkl. plattform 3 4 > 6 / 8
Grunnflate mxm | 0,77x1,51]082x179 |0,87x206 |093x234|098x262]| 103x2,90
Vekt kg 31,2 36,0 41,0 46,2 51,7 57,5
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Bestillingsnr. 41961 41962 41963 41964 41965 41966
Utfgrelse Trinn og plattform av stal-gitter
Plattformhgyde uten 0.72 0.96 12 "o 168 192
gelender m
Stgrrelse - antall trinn
inkl. plattform 3 4 0 6 / 8
Grunnflate mxm | 0,77x1,51082x179 | 0,87x2,06 | 0,93x234|0,98x2,62 | 1,03x2,90
Vekt kg 48,9 59,2 70,1 80,7 92,0 104,0
3.3.3 Tillatt belastning
Fglgende begrensninger gjelder for alle produkter:
Tillatt belastning (inkl. person- og materialvekt)
Tillatt belastning per trinn 150 kg
Tillatt belastning totalt 150 kg
3.4 Tilbehgr e Rekkverk: Obligatorisk tilbehgr fra 1,00 m plattformhgyde hhv. 5 trinn,

e celektrisk avledende stigefgtter og ruller.

4. Montering

4.1  Sikkerhetsinstruksjo- e

ner til monteringen

Folg sikkerhetsmerknader i «2.3 Generelle sikkerhetsregler».

e Monter plattformtrappen med minst to personer.

4.2 Monteringsanvis-
ning

4.2.1 Monteringsanvisning plattformtrapp, stige pa en side

A (|54 se bildedelen til anvisningen.
® @

Monteringsanvisningen er en ren bildeanvisning.

4£.2.2 Monteringsanvisning plattformtrapp, stiger pa begge sider

5

(|4 se bildedelen til anvisningen.

Monteringsrekkefalgen pa billedanvisningen skal alltid fglges.
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4.3 Avsluttende Kontroller fglgende etter montering av plattformtrappen:
arbeider > Ble alle deler av leveringsomfanget montert?
> Er alle gelender og fotlister som ble levert montert og sikret?

> Sitter alle skrueforbindelser som de skal? Ble alle angitte tiltrekkingsmoment
(se bildedelen i anvisningen) overholdt?

5. Bruk

5.1 Retningslinjer for 5.1.1 Generelle retningslinjer for sikkerhet ved bruk
sikkerhetvedbruk o 515 sikkerhetsmerknader i «2.3 Generelle sikkerhetsregler».

e lkke la plattformtrappen sta uten oppsyn i offentlige omrader. Sikre
plattformtrappen mot uvedkommende.

e Sikre plattformtrappen mot & rulle bort. Sett pd bremsespaken pé styrerullene.
e Kontroller fglgende fgr bruk av plattformtrappen:

> Star plattformtrappen loddrett pa et jevnt, ubevegelig underlag?

> Er produktet i feilfri stand?

> Er fjeerrullene funksjonelle og stilt inn korrekte?
Fjeerrullene er fra fabrikkene forh&ndsinnstilt slik at det i oppbygd og avlastet
tilstand fins en fjaervei pd 10 mm. Hvis dette pa grunn av driftsbetingede
omstendigheter (f.eks. bruk av veldig lette eller tunge personer) ikke er
tilstrekkelig, kan fjeerrullen justeres rundt 5 mm opp eller ned ved & lgsne
feste-skruene.

5.1.2 Spesielle farer ved bruk av plattformtrappen

ADVARSEL
/ : N\  LIVSFARE 06 FARE FOR PERSONSKADE PA GRUNN AV FALL FRA PLATTFORMTRAPPEN!
For & unnga farlige situasjoner ma de falgende grunnreglene overholdes:

> Heis deg ikke med egen kroppsvekt mot gelendrene.
> Klatre ikke pa gelenderet. Klatre ikke pa utsiden av plattformtrappen.
> Hopp ikke pa stigtrinn og plattform.

> Bruk ikke plattformtrappen nar det befinner seg stoffer som gker sklifaren
(olje, fett, etc.) pa den.

ADVARSEL
A A \  LIVSFARE G FARE FOR PERSONSKADE PA GRUNN AV VELTENDE PLATTFORMTRAPP!

For @ unnga farlige situasjoner ma de falgende grunnreglene overholdes:
> Bruk alltid stigeelementene for @ ga opp pa plattformtrappen.
Ikke overskrid den tillatte belastningsgrensen.
Bruk ikke plattformtrappen med to personer samtidig.
Ikke overskrid tillatt plattformhgyde (se «3.3 Tekniske data»).
@k ikke plattformhgyden med stiger, kasser og andre innretninger.
Ingen ensidig belastning. Fordel alltid lasten jevn pa plattformen.

Bruk ikke plattformtrappen i umiddelbar naerhet til dgrer eller vinduer nar
disse ikke er sikret. Ngdutganger skal aldri sperres.

\

\

\"

\

\

\"
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> Bruk ikke plattformtrappen pa glatt underlag (f.eks. pa grunn av fuktighet, is,
sng eller forurensninger.

> Festingen reklameskilt eller gjenstander som forsterker vindbelastningen.

> Forlat trappen til plattformtrappen ved tiltakende vind, flytt det ved hjelp av
andre personer til et sted som er i ly for vinden og sikre mot velt med egnede
tiltak (f.eks. forankring).

> Ved bruk av plattformtrappens trapp i gjennomgangsbygninger, i bygninger
uten kledning eller pa hjgrnet av bygninger, falg med pa vindforholdene og treff
evt. seerlige tiltak, for & forhindre at trappen velter (f.eks. forankring).

> Skyv trappen til et omrade i ly for vinden etter avsluttet arbeid og treff evt.
seerlige tiltak, for & forhindre at den velter (f.eks. forankring].

5.2 Bruke og flytte 5.2.1 Bruk

-Qﬁw Anvisning for bruk, se bildedelen til anvisningen.
=%

5.2.2 Forskyve

A\ ADVARSEL m

LIVSFARE 06 FARE FOR PERSONSKADE PA GRUNN AV AT PLATTFORMTRAPPEN VELTER MENS DEN FLYTTES!
Falg disse grunnleggende reglene for & unnga farlige situasjoner:

> Flytt ikke plattformtrappen nar det befinner seg personer, materialer eller
verktgy pa den.

> Flytt plattformtrappen alltid langsomt og for hand, bruk aldri trekkmaskiner
eller gaffeltrucker. Unnga noen som helst slag og stet.

> Flytt plattformtrappen bare i lengde eller diagonalretning et jevnt og
baerekraftig underlag uten hinder og brems deretter straks.

6. Demontering, lagring og transport

6.1 Demontering e Demonter plattformtrappen | motsatt rekkefglge fra monteringen.
e Demonter plattformtrappen alltid med minst to personer.

e Sikre styrerullene mot a rulle bort under demontering ved a trykke ned
bremsespaken.

e Brukevt. taljer til flytting avden komplett eller delvis monterte plattformtrappen.
Ikke loft plattformtrapper etter gelender eller stenger. Plasser taljene pa
trappelegemer eller plattformer.

6.2 Lagring e Lagre komponenter beskyttet mot veer og vind og lagre dem fortrinnsvis
liggende.
6.3 Transport e Demonter plattformtrapp og pakk den inn for transport.

e Sikre komponenter til transport med transportstropper mot & skli eller falle ned.

e |kke kast komponenter ved lasting.
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7. Vedlikehold

7.1 Rengjor

VAN

7.2 Kontroll

8. Avfallshandtering

e Rengjgr plattformtrappen med vann og en tilsetning av vanlig rengjgringsmiddel.

ADVARSEL
SKLIFARE PA GRUNN AV VANN PA STIGTRINN!
Tark stigtrinn og holdeinnretninger grundig etter rengjgring.

Driftssikkerheten til plattformtrappen ma kontrolleres regelmessig av en
sakkyndig. Den sakkyndige far sin autorisasjon til kontroller av den
driftsansvarlige og gjennom & delta pa kurs som er foreskrevet av de
landsspesifikke lovene.

e Kontrollintervallene ma tilsvares driftsforholdene. Kontrollen m& skje minst en
gang i aret.

e Gjennomfgring av kontrollen mé dokumenteres. Kontrollark til kontroll av
plattformtrappen er tilgjengelig pa nettsiden til ZARGES. Fest etter utfart

kontroll med positivt resultat ZARGES-testplakett (bestillingsnr. 828384 hhv.
828385) pa produktet. Maned og ar for neste kontroll ma veere godt synlige.

Plattformtrapper bestar i all hovedsak av aluminium. Kasser produktdeler som
falgende:

Aluminium: Resirkulering
Stal: Resirkulering
Plast: Seppelforbrenning (stigesko, endehetter, hjul]
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