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1. Informasjoner til denne anvisningen

1.1 Forskrifter

1.2 Opphavsrett

1.3 Veiledningens
oppbygging

1.4 Symbolforklaring
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A'lese og fglge denne anvisningen er uunnveerlig for en vellykket og ufarlig montering
og bruk av stigene. Enhver neglisjering kan f& som fglge at det oppstar ulykker med
dgdelig utgang, skader pa person eller skader pa eiendom.

Veiledningen skal til enhver tid veere tilgjengelig pa monteringsstedet, og alle som
monterer stigene, ma lese, forsta og fglge instruksjonene i veiledningen.

Itillegg til denne veiledningen ma fglgende dokumenter og forskrifter overholdes under
montering, bruk og vedlikehold:

e ENISO 14122 del 1 Permanent atkomst til maskiner
e Lokale, regionale og nasjonale forskrifter samt ulykkesforebyggende forskrifter

e Anerkjente fagtekniske regler for trygt og fagmessig arbeid med stiger

Produsenten har opphavsretten til denne monterings- og brukerveiledningen. Videre er
alle rettigheter forbeholdt, spesielt i tilfelle patenttildeling eller mgnsterbeskyttelse.
Overtredelser som imgtegar den ovennevnte informasjonen, forplikter til
skadeerstatning.

Beskrivelse av hvordan stigesystemet monteres, finner du i bildedelen i denne
veiledningen. Under montering ma man i tillegg ta hensyn til fglgende:

> Sikkerhetsanvisningene i kapittel 4.3 Spesielle anvisninger

Bildedelen i veiledningen er bygd opp pa fglgende mate:

Innhold Side Karakteristikk

Informasjon om produktene 57

Montering 60

Informasjon om montering 59

Palagringskrefter for plattformkombina- 78
sjoner

| bildedelen i denne anvisningen brukes fglgende piktogrammer:

Instruksjoner som spesielt ma overholdes

Farlig situasjon som kan fgre til alvorlige personskader eller dgd

Bruk vernehjelm.

m Bruk vernehansker.

s

Bruk vernesko.
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Bruk vernebriller.

Stige med ett ledd

Stige med flere ledd

Produkt av aluminium (eloksert)
Produkt av aluminium (natur)

Produkt av varmgalvanisert stal

Produkt av rustfritt stal

Glassfiberforsterket plast

Med egnet korrosjonsbeskyttelse (sinkstgvmaling]).

Kappes til forskriftsmessig.

Serg for & sta statt.

Selvlukkende med tyngdekraftlés

Selvlukkende med fjeerkraftlds

Lastfall

Lastfallsett

ZARGES
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2. Generelle sikkerhetshestemmelser

2.1 Tiltenkt
bruk

2.2 Feil
bruk

2.3 Sikkerhets-
innretninger

2.4 Bruksanvisning og
oppleering

Stigen er tiltenkt for falgende bruksomrader:

e Fast montering pa bygninger, maskiner, siloer osv. for a klatre opp pa det respektive
anlegget

e Montering og bruk iht. aktuelle standardene EN ISO 14122 del 1-4

e Bruk av alle tilbehgrsdeler utelukkende iht. denne veiledningen

Ved feil bruk kan det oppsta farer. Spesielt felgende er ikke tillatt:

e Selvstendige endringer av konstruksjonen eller feil utfgrte reparasjoner
e Kombinasjon med eksterne deler pa stige- og plattformanlegg

e Misbruk av enkeltdeler eller hele anlegget

e Bruk av deler levert eller godkjent av andre enn Zarges

Felgende sikkerhetsinnretninger (fallsikring) er godkjent:
e Stigebeskyttelsessystem
e Ryggbeskyttelse

Manipulering av sikkerhetsinnretningene er forbudt. Hvis det blir fastslatt en feil, ma
ikke stigesystemet brukes.

Avhengig av tiltenkt bruk for stigesystemet ma respektive gjeldende standarder
overholdes.

2.3.1 Stiger pa bygninger

Fra en fallheyde pa = 5 meter kreves en fallsikring i form av en ryggbeskyttelse eller et
stigebeskyttelsessystem iht. EN 353-1.

Hvis stigen har flere ledd, skal hvert ledd vaere maksimalt 10 meter langt.

2.3.2 Remningsstigeanlegg

Fra en fallhgyde pd > 5 meter kreves en fallsikring. Det kan ikke brukes et
stigebeskyttelsessystem iht. EN 353-1. Kun en fallsikring i form av en ryggbeskyttelse
er tillatt.

Hvis stigen har flere ledd, skal hvert ledd vaere maksimalt 10 meter langt.

Avstigningen oppe mé& ha en vinklet holme.

2.3.3 Faste tilganger til maskinelle anlegg, faste stiger

Fra en fallheyde pa = 3 meter kreves en fallsikring i form av en ryggbeskyttelse eller et
stigebeskyttelsessystem iht. EN 353-1.

Hvis stigeanlegget er et anlegg med flere ledd, skal hvert ledd vaere maksimalt 6 meter
langt.

I tillegg ma avstigningen oppe ha bade et avstigningstrinn og en dobbel sikkerhetsbayle.

Eieren er forpliktet til & opprette en bruksanvisning for hvordan stigesystemet skal
brukes. Den skal inneholde all informasjon vedrgrende sikker bruk.
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Eieren er forpliktet til @ gjennomfgre en oppleering av brukerne minst én gang i aret ved
hjelp av bruksanvisningen.

Eieren er forpliktet til & informere brukerne om at remningsstigeanlegget kun skal m
brukes ved brann og vedlikehold.

2.5 Personale 2.5.1 Bruk

Eieren ma pase at kun personer som er kjent med stigesystemet, arbeider pa stigen.
Personene ma veere fysisk i stand til a klatre opp stigesystemet.

Personer som er pavirket av rusmidler, alkohol eller medisin som pavirker
reaksjonsevnen, skal ikke arbeide med stigen.

2.5.2 Montering
Stigen skal kun monteres av fagpersonell.

Fagpersonellet autoriseres av eieren. P& bakgrunn av faglig utdannelse, kunnskap og
erfaring samt kunnskap om gjeldende bestemmelser er vedkommende i stand til &
utfgre det tildelte arbeidet og @ oppdage og unnga mulige farer pd egen hand.

3. Teknisk beskrivelse

3.1 Stigesystem Stigesystemet er en konstruksjon i byggeklossprinsippet. Ved & kombinere elementer
som er tilpasset hverandre, kan man oppné alle gnskede hgyder.

Folgende materialer er mulig: Aluminium natur, aluminium eloksert, varmgalvanisert
stal, rustfritt stal.

3.2 Typeprgving Stigesystemene nedenfor er typepravd og godkjent.

HL

Sicherhelt geprift
tested salety

3.3 Leveringsomfang Leveringsomfanget er kundespesifikt og avhengig av bestillingen.

e Fgr monteringen settes igang, skal det kontrolleres hvorvidt alle de delene som er
nevnt i bestillingsbekreftelsen og i leveranseseddelen er med og i feilfri stand. Bruk
kun feilfrie originaldeler til montering.
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3.4 Karakteristikk e Typeskilt
> Til identifisering av den leverte modellen, se typeskiltet. Typeskilt er montert
pa alle hoveddelene i stigesystemet. Illustrasjonen viser typeskiltet for en stige,
1,96 m, varmgalvanisert stal.

2600

\21|z|a|4|5|s|7|a|9|1o|11|1

e Produktklistremerke
> Alle produktklistremerker skal bli veerende pa produktet.

3.5 Tekniske data | dette avsnittet er produktenes tekniske data oppfert. Illustrasjonene er eksempler og
gjelder ikke for alle produktene i en produktgruppe.

3.5.1 Stiger
Bestil- 41286 | 4124041241 | 41242 | 42286 | 42240 | 42241 | 42242 | 43286 | 43240 | 43241 | 43242 | 44286 | 44240 | 44241 | 44242
lingsnr.
Materiale Alu eloks. Alu natur Varmgalvanisert stal Rustfritt stal
Stige- m (1,12 [1,96 |2,80 |3,64 |1,12 |1,96 [280 (3,64 [1,12 [1,96 |2,80 |3,64 |1,12 1,96 [2,80 (3,64
lengde
Holmemal [ mm 60 x 25 60 x 25 60 x 25 60 x 25

X

mm
Antall 4 7 10 13 4 7 10 13 4 7 10 13 4 7 10 13
sprosser
Sprosse- |mm | 30 x 30 [firkantsprosse) 30 x 30 (firkantsprosse) 30 x 30 (hullsprosse) 30 x 30 (hullsprosse)
mal X

mm
Sprosse- |mm 280 280 280 280
avstand X

mm
Vekt kg |25 |4,2 |6,2 |8,0 2,5 |4,2 |e,2 |8,0 67 |13,2 |19,2 |24,4 6,7 |13,2 |19,2 |24,4




3.5.2 Stigeforbindelser

i

Bestillingsnr.

43239

44239

Materiale

GFK

Rustfritt stal

For stigemateriale

Alu eloks., alu nat., stal

Rustfritt stal

ZARGES

Festemate Liggende innvendig Liggende
utvendig
Vekt (sett) kg 03 0,6
3.5.3 Veggfeste
Veggfeste, U-form
Bestil- 43257 |44257 43258 |44258 [43259 |44259 43260 (44260 43261 44261 |43262 |44262
lingsnr.
Veggav- mm {200 200 200- 200- 250- 250- 400- 400- 500- 500- 500- 500-
stand 250 250 350 350 600 600 900 900 900 900
Materiale Stal Rust- [Stal Rust- | Stal Rust- [Stal Rust- | Stal Rust- [Stal Rust-
fritt fritt fritt fritt fritt fritt
stal stal stal stal stal stal
Med/uten Uten Uten Uten Uten Uten Uten Med Med Med Med Uten Uten
stgtter
Borehull-  |mm |332 332 332 332 332 332 332 332 420 420 420 420
avstand
Vekt kg 4,6 4,6 5,9 59 6,6 6,6 13,8 13,8 26,5 26,5 22,5 22,5
Bygge- Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Nei
klosssta-
tikk
Veggfeste, separat
Bestillingsnr. 43249 L4249 43250 44250 43252 44252 43251 44251
Veggavstand mm 200 200 150-200 150-200 200-275 200-275 275-375 275-375
Materiale Stal Rustfritt [ Stal Rustfritt  [Stal Rustfritt | Stal Rustfritt
stal stal stal stal
Borehullavstand 625 625 630 630 630 630 420 420
Vekt kg 1,2 1.2 1.4 1.4 1.5 1,5 1.3 1.3

27
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3.5.4 Gulvfeste

Fotplater

Bestillingsnr. 43253 44253
Hoyde mm 200 200
Materiale Stal Rustfritt
stal
Vekt kg 1,0 1,0
3.5.5 Pa-/avstigning oppe
Avstignings holme
Bestillingsnr. 43243 44243 43049 44049 43248 44248 47215
Form Rett Vinklet Gelender* Innstignings-
hjelp, senk-
bar
Materiale Stal Rustfritt stal [Stal Rustfritt stal [Stal Rustfritt stal | Rustfritt stal
Totallengde mm 1770 1770 1770 1770 1770 1770 1600
Mé&l over OK mm 1100
avstigning
Vekt kg 4,7 |4,7 7.0 7,0 4,6 4,6 5,1
*kun i forbindelse med 43243 hhv. 44243
Avstigninger med overgang
Bestillingsnr. 41181 42181 43181 44181
Materiale Alu eloks. Alu nat. Stal Rustfritt stal
Lengde mm 800
Bredde mm 600
Vekt kg 214 |22,0 46,0 46,0
Avstigning med forlenget overgang > 800 mm
Bestillingsnr. 43180 43179 43178 43177
Materiale Stal Stal Stal Stal
Lengde mm 1000 1200 1400 1600
Bredde mm 600
Vekt kg 53,0 61,0 70,0 80,0




Avstigningstrinn

<<

Bestillingsnr. 40945 43284 44254
Materiale Alu nat. Stal Rustfritt stal
Bredde mm 520
Dybde mm 150
Vekt kg 1.4 2,8 2,8
3.5.6 Ryggbeskyttelse
Ryggbeskyttelseshayle
Bestillingsnr. 41244 42244 43244 44244
Materiale Alu eloks. Alu nat. Stal Rustfritt stal
Diameter mm 700
Hoyde mm 80
Vekt kg 23 23 4,0 4,0
3/4-bayle for avstigning sideveis
Bestillingsnr. 41287 42287 43287 44287
Materiale Alu eloks. Alu nat. Stal Rustfritt stal
Diameter mm 700
Hoyde mm 80
Vekt kg 2,0 |2,0 |3,o 3.0
Ryggbeskyttelsesbgyle for forskjgvet utfgrelse
Bestillingsnr. 41247 42247 43247 L4247
Materiale Alu eloks. Alu nat. Stal Rustfritt stal
Bredde mm 1340
Hayde mm 80
Vekt kg 1.8 1.8 2.4 2,4

ZARGES
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Ryggbeskyttelsesbjelke

-

Bestillingsnr. 41245 42245 43245 44245

Materiale Alu eloks. Alu nat. Stal Rustfritt stal

Lengde (hull - hull) mm 1400

Lengde totalt mm 1480

Bredde mm 66

Vekt kg 0,9 0,9 2.2 2,2

3.5.7 Sikkerhetsbayler

Bestillingsnr. 43500 44520 43501 44521 43502 44522
Lukkemekanisme Tyngdekraftlas Tildekket liggende flermeka- Dobbel sikkerhetsbgyle

nisme
Materiale Stal Rustfritt stal | Stal Rustfritt stal | Stal Rustfritt stal
Vekt kg 2,2 2,2 3,0 3,0 5,6 5,6
o - - - -

3.5.8 Pastigningssikringer

Pastigningssikringer for vedlikeholdsstiger

Bestillingsnr. 43498 43255 44255 41445

Type péstigningssikring Sikkerhetsdgr Mellomplattform Pastignings-

for vedlike- stige
holdsstiger

Materiale Stal Stal Rustfritt stal  [Alu

Vekt kg [21,0 17 17 6,6
Pastigningssikring for remningsstiger

Bestillingsnr. 42446 42448 43265 43499 43497

Type pastigningssikring Rgmningsstige Dreieplattform  |Sikkerhetsdgr |Sikkerhetsdgr

for remningssti- |med faste side-
ger deler

Stigelengde 3,20 4,85 - - -
Brukslengde 2,50 4,30 - - -

Materiale Alu Alu Stal Stal Stal

Vekt kg 8,6 12,0 15,0 24,0 62,6




3.5.9 Plattformer og tilbehgr

Basisplattform

Bestillingsnr.

43270

44270

43275

44325

ZARGES

Materiale Galvanisert stal |Rustfritt stal Galvanisert stal |Rustfritt stal

St]e)rrelse (Bx |mm 800 x 860 940 x 1000

D

Vekt kg 75,0 75,0 86,0 86,0

Utvidelsesplattform

Bestillingsnr. 43272 44272 43271 44271 43277 44327 43276 44326

Materiale Galvanisert |Rustfritt Galvanisert |Rustfritt Galvanisert |Rustfritt Galvanisert |Rustfritt
stal stal stal stal stal stal stal stal

St]@rrelse (Bx |mm 500 x 860 800 x 860 500 x 1000 940 x 1000

D

Vekt kg 50,0 50,0 60,0 60,0 52,0 52,0 74,0 74,0

Forbindelsesbjelker

Bestillingsnr. 43320 44320

Materiale Stal Rustfritt stal

Vekt kg 4,0 4,0

Avstandselement

Bestillingsnr. 43280 44280 43281 44281

Materiale Galvanisert stal |Rustfritt stal Galvanisert stal |Rustfritt stal
Lengde mm 140 160

Vekt kg 8,0 8,0 9,0 9,0

3.5.10 Omstigninger

Omstigningsplattform

Bestillingsnr. 43266 44266

Materiale

Galvanisert sta

L

Rustfritt stal

Vekt

kg

20,0

20,0
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4. Montering

4.1 Sikkerhetsregler

Omstigningsplattform

Bestillingsnr. 43310 44310 43315 44315
Materiale Galvanisert stal |Rustfritt stal Galvanisert stal |Rustfritt stal
St]wrrelse [Bx |mm 800 x 860 940 x 1000

D

Vekt kg 73,0 73,0 77.0 77.0

Stigeanlegg skal prinsipielt monteres loddrett.

Hvis veggfestene monteres med pluggsystemer, skal det kun benyttes
pluggsystemer som er godkjent for arbeidsplassen. Monteringsfirmaet er ansvarlig
for utferelsen, de skal kontrollere muren ngye. Hvis det oppstar usikkerhet, ma man
kontakte en sakkyndig for planleggingen av den baerende konstruksjonen eller en
fagradgiver hos en pluggprodusent (pakrevet iht. DIN 14094-1). Festet for hvert
enkelt veggfeste skal ha en totalt trekkraft pa >3 kN og i kombinasjon med et
stigebeskyttelsessystem [f.eks. Zarges stigebeskyttelsessystem ZAST) tale en
stotkraft pa 26 kN. Plugger fglger ikke med i leveransen.

En eventuell avkapping av komponentene skal utferes av fagpersonell pa stedet.

> Alle kanter ma avgrades.

> Gjenopprett korrosjonsbeskyttelsen.

Skruer og muttere:

> Bruk skruer og muttere fra ZARGES eller likeverdige skruer og muttere ved
utskifting.

> Bruk selvsikrende muttere pa skrueforbindelser.

> Ved montering av VA-skruer ma man sgrge for a bruke et egnet hgyeffektivt
antislitasjemiddel for ekstrem bruk i monteringsomradet. Dette sgrger for en
enkel og sikker montering. ZARGES anbefaler produktet Chaast fra Hebro.

> Trekk til skruene med fglgende tiltrekkingsmoment:

M&L Tiltrekkingsmoment (Nm)
M6 7,5
M8 17,5
M10 25,0
M12 60,0
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4.2 Anbefalinger for 4.2.1 Forberedelser

montering e For&fabedre oversikt bgr du legge stigedelene utover pa gulvet og forhdndsmontere

dem element for element. m

4.2.2 Monteringsrekkefgalge

Oppbyggingen ma tilpasses de lokale forholdene og er derfor ikke underlagt en spesiell
rekkefglge.

Anbefaling:

e Utfgr monteringen ovenfra og ned. Overhold de angitte malene og avstandene.
e Den gverste sprossen skal vaere i flukt med bygnings- eller maskinkanten.

e Det gverste veggfestet skal vaere i omradet rundt de to gverste sprossene.

e Hver enkelt stigedel ma festes med to veggfeste eller fire separate veggfester.
Veggfestene skal vaere maksimalt 2,0 meter fra hverandre.

e Den gverste ryggbeskyttelsesbgylen festes pa avstignings holmen hhv. pd gelenderet
pa overgangen.

e \Veggfester kan forhdndsmonteres pa den baerende konstruksjonen, iht.
stigeanleggets planlagte forlgp. Sgrg for at konstruksjonen har remningsmuligheter.

e Monteringsplatene for plattformene kan forhandsmonteres for hver plattform.
Monteringen ma veere i flukt (horisontalt og vertikalt).

e Etter forhandsmontering pa gulvet kan stigeanlegget (ogsd om det bestar av flere
stigeelementer) lgftes med et lgfteutstyr med tilstrekkelig beereevne. Stabiliser
stigeanlegget med f.eks. spennstropper i forbindelsesomradet mellom stigene over
minst 2 til 3 sprosser. Dette hindrer at det oppstér skader pa stigeforbindelsene og
konstruksjonen i sin helhet. Bruk evt. avstivninger, f.eks. av tre.

e Kort eventuelt inn den nederste stigedelen og ryggbeskyttelseskurven i samsvar
med de lokale forholdene. Gjenopprett korrosjonsbeskyttelsen.

4.3 Spesielle Monteringsanvisningen er en bildeveiledning.
anvisninger .
Monteringsanvisning, se bildedel, til

Ta i tillegg hensyn til fglgende:
> Sikkerhetsanvisningene i kapittel 4.1 Sikkerhetsregler.
> Anvisningene under vedrgrende monteringstrinn.

Veggfeste tosidig (U-bayle), veggfeste ensidig
A3-A4 > Kontroller at underlaget har en jevn og loddrett overflate, bruk eventuelt
Justerbare veggfester.

> Monter hvert stigeelement med minst to tosidige U-bgyler eller fire ensidige
veggfester.

e Hvis veggfestene monteres med pluggsystemer, skal det kun benyttes
pluggsystemer som er godkjent for arbeidsplassen. Monteringsfirmaet er ansvarlig
for utferelsen, de skal kontrollere muren ngye. Hvis det oppstar usikkerhet, ma man
kontakte en sakkyndig for planleggingen av den baerende konstruksjonen eller en
fagradgiver hos en pluggprodusent (pakrevet iht. DIN 14094-1). Festet for hvert
enkelt veggfeste skal ha en totalt trekkraft pa >3 kN og i kombinasjon med et
stigebeskyttelsessystem [f.eks. Zarges stigebeskyttelsessystem ZAST) tale en
statkraft pa 26 kN. Plugger fglger ikke med i leveransen.
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e Forveggfestene ..257, ..258, ..259, ..260 foreligger byggeklossstatikker.

For veggfestene ..261, ..262 ma det bestilles statikker separat per byggeprosjekt.
e Ved utfgrelse med sikkerhetsdgr:

> |kke monter veggfester i omrddet rundt hengselfestene.
e Ved utfgrelse med remningsstige:

> Fell ned hull for festet til stigen.

> Bruk forsenkede skruer.

> Gjenopprett korrosjonsbeskyttelsen i omradet rundt nedfellingen.

Fotplate
m | stedet for det nederste veggfestet kan det brukes to fotplater.

Avstigningsgelender (med gulvvinkel)
m > M3 kun brukes i forbindelse med avstigningsholme (43243/44243).

Avstigningsgelender, vinklet
> Pakrevet i gyldighetsomrédet for DIN 14094-1.

Avstigning med overgang

m Overgangene er konstruert for en bevegelig trafikklast pa maksimalt 150 kg. De er ikke
noe samle- eller lagerpunkt for gkt trafikklast eller stillestaende last. Overgangene skal
kun brukes pa stigeanlegg med en maksimal veggavstand pa opp til 350 mm.

Stigen ma festes til bygningen med veggfester eller fotplater. | bildedelen er montering
med fotplater beskrevet.

Hvis sikring sideveis (gelender) kreves (f.eks. iht. EN ISO 14122 del 1-4), skal dette
besgrges pa bygningssiden.

Avstigningstrinn
m Innenfor gyldighetsomradet for EN ISO14122 del 1-4 skal et maksimalt spaltemal pa
75 mm mellom trinn og maskin overholdes.

> Spaltemalet ma eventuelt tilpasses pa bygningssiden.

Ryggbeskyttelse
Mmmm Et ryggbeskyttelseselement bestar av to bgyler og fem bjelker.

To ryggbeskyttelseselementer bestar av tre bayler og ti bjelker.

Sikkerhetsbgyle
A17-A18 Sikkerhetsbgylene kan monteres med fglgende produkter: Avstignings holme, rett

(43243/44243), avstigningsholme vinklet (43049/44049), avstigning med overgang
(41181/42181/43181/44181)

Mellomplattform
m > Plasser apningssnoren pa stigen slik at man kan stige sikkert ut av stigen.
> Hvis mellomplattformen brukes som sluttplattform: Sikre mellomplattformen
med en skrue slik at den ikke kan &pnes utilsiktet.

Rgmningsstige
M > Anbefaling: Vaer minst to personer nar rgmningsstigen skal monteres.
| omradet rundt bunnen pa stigen:
> Stigeanlegget ma ikke ende over inn- eller utganger pa bygninger.
> Bunnen pa stigen méa ende pa et jevnt underlag med tilstrekkelig baereevne.

> Iverksett egnede sikkerhetstiltak, f.eks. opprett et avsperret omrade under
stigeanlegget.
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e Utfgr falgende funksjonskontroll for a teste at ramningsstigen kan kjgres uhindret
ut:

> Fgr remningsstigen nedover med en line. Stigen skal kjgre uhindret ut.
> Trekk remningsstigen opp og as den fast. m

m Sikkerhetsdgr for vedlikeholds- og remningsstiger

> Anbefaling: Veer minst to personer nar sikkerhetsdgren skal monteres.
> Sikre dgren slik at den ikke kan lukkes utilsiktet etter at den er apnet.

Basis- og utvidelsesplattform
Pa plattformanlegg, som bestar av en basisplattform og flere utvidelsesplattformer, ma
det tas hensyn til fglgende:
> Basisplattformen skal alltid fungere som avslutning pa plattformanlegget.

Avstandselement
m For & bedre varmeledeegenskapen til avstandselementet kan hulrommet fylles med
PU-skum eller lignende.

4.4 Avsluttende e Etter montering ma fglgende kontrolleres:
arbeider > Ble alle deler av leveringsomfanget montert?

> Ervegganker og avstanden mellom stige og vegg ikke p& noe sted <200 mm?
Unntak: Hindringer som forekommer uregelmessig. Her gjelder en
minimumsavstand pa 150 mm.

> Er alle skrueforbindelser trukket til med riktig tiltrekkingsmoment?

> Ingen skader pd overflatene? Ved eventuelle skader pa overflatene ma
korrosjonsbeskyttelsen gjenopprettes.

> Fungerer mellomplattformene?
> Fungerer dgrer og dreieplattformer, og er svingomradet fritt for hindringer?
> Er det iverksatt egnede sikkerhetstiltak der rgmningsstigen kommer ned?

b. Bruk

5.1 Sikkerhetsregler Bruk stigesystemet kun nar det er i sikkerhetsteknisk sikker stand.
e Pdse at uvedkommende ikke har tilgang til stigesystemet.

e |kke bruk stigesystemet til vedlikeholdsformal hvis det pa grunn av forvitring ikke er
godt festet.

e Sgrg for fri tilgang til stigesystemet.

e |kke utsett stigesystemet for vekslende belastning, for eksempel vipping eller
hopping.

e Innretninger som dreieplattform, mellomplattform, sikkerhetsdegr og
sikkerhetsbgyle ma lukkes forskriftsmessig etter bruk.
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5.2 Spesielle Avstigningsgelender
anvisninger > Nar du skal ga ut av stigen, fgrer du begge hendene langs gelenderet til du star
stott.

Innstigningshjelp, senkbar
Bruke innstigningshjelpen ovenfra:
> Ved hjelp av handtaket=trekker du innstigningshjelpen sa langt ut at ldsebolten pa

enden av rgret kan ga i inngrep i utsparingen pa fgringen. Drei handtaket litt til
siden og skyv innstigningshjelpen nedover.

> Ferdugarinnistigesystemet, ma du kontrollere atinnstigningshjelpen er last. Det
er forbudt & bruke en innstigningshjelp som ikke er last.

> Nar du har gatt inn i stigesystemet, ma du lgfte innstigningshjelpen, vri den til
siden og slippe den helt ned.
Bruke innstigningshjelpen nedenfra:

> Sta stett og skyv innstigningshjelpen opp til ldsebolten pa enden av rgret kan ga i
inngrep i utsparingen pa fgringen. Drei handtaket litt til siden og trekk
innstigningshjelpen nedover.

> Fgr du gar ut av stigesystemet, ma du kontrollere at innstigningshjelpen er last.
Det er forbudt @ bruke en innstigningshjelp som ikke er last.

> Nar du har gatt ut av stigesystemet, ma du lgfte innstigningshjelpen, vri den til
siden og slippe den helt ned.

Sikkerhetsbgyle
> Artikkelnr. 43500: For & ga inn/ut sving bgylen inn mot bygningen, litt framover og
opp.
> Artikkelnr. 43501: For @ ga inn/ut sving bgylen inn mot bygningen, mot fjeerkraften
framover.

> Artikkelnr. 43502: For & g& inn/ut sving bgylen inn mot bygningen, mot fjeerkraften
framover.

Mellomplattform
Bruke mellomplattformen ovenfra:
> Sta stett og vipp opp plattformen med &pningssnoren.
> G& ned av plattformen gjennom rammen.
> Sta stett og lukk plattformen for hand.
Bruke mellomplattformen nedenfra:
> Sta stett og dpne plattformen helt for hand.
> G& inn pd plattformen gjennom rammen.
> Sta stett og lukk plattformen med dpningssnoren.

> Plasser apningssnoren pa stigen slik at man kan stige sikkert ut av stigen.

Pastigningsstige
> Fest stigen med alle fire stikkhaker pa sprossene i stigen.
> Kontroller at alle fire stikkhakene flukter.
> Nar du skal g& inn pa stigen, ma du pase at pastigningsstigen ikke pendler.

> Bruk den vedlagte kabelldsen og sikre at uvedkommende ikke far tilgang til
stigesystemet ved hjelp av pastigningsstigen eller kan fjerne pastigningsstigen.
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Rgmningsstige

/ \ ADVARSEL
/ j \  LIVSFARE 0G FARE FOR PERSONSKADER NAR ROMNINGSSTIGEN KOMMER NED m
> Farromningsstigen lgses ut, ma du pase atingen mennesker eller gjenstander oppholder seg der remningsstigen
kommer ned.

> Sta stett pa stigen og trykk ned den rgde utlgsningsstangen med foten.
> |kke ga inn pa remningsstigen fgr den har sikker kontakt med utstigningsstedet.

Sikkerhetsdgr for remnings- og vedlikeholdsstiger
> Sikre dgren slik at den ikke kan lukkes utilsiktet etter at den er apnet.

> Sikkerhetsdgr for vedlikeholdsstiger (artikkelnr. 43498): For & sikre at
uvedkommende ikke far tilgang til stigesystemet, ma sikkerhetsdgren ldses med
en las pa bygningssiden nar man har gatt gjennom den.

Sikkerhetsdgr med faste sidedeler

ADVARSEL
FARE FOR PERSONSKADER PGA. HINDRINGER I SVINGOMRADET

> Pase atingen mennesker eller gjenstander oppholder seq i sikkerhetsdgrens svingomrade.
> Apne tilgangssikringen fra innsiden med den manuelle l&sen.
> L&s sikkerhetsdgren nar du har gatt ut.

Plattformer (generelt)
> Ga fgrst fra plattformen og over pa stigen nar du holder deg godt fast med begge
hender pa stigen.

> G3& fgrst fra stigen og over pa plattformen nar du er pa hgyde med plattformen.

Dreieplattform

ADVARSEL
A{ FARE FOR PERSONSKADER PGA. DREIEPLATTFORM SOM SVINGER UT
> Fordulgser ut dreieplattformen, ma du pase atingen mennesker eller gjenstander oppholder seg i svingomradet
eller under dreieplattformen.
> Sta stgtt pa stigen og s opp ldsemekanismen for & lgse ut dreieplattformen.
Dreieplattformen svinger ut av seg selv.

> Sikre dreieplattformen slik at den ikke kan lukkes utilsiktet etter at den er &pnet.

6. Kontroll og vedlikehold

6.1 Kontroll e Laen autorisert person kontrollere regelmessig, i henhold til driftsforholdene, at
stigene er sikre for drift. Kontrollen skal skje minst en gang i aret. Den autoriserte
personen far sin autorisasjon til kontroller av den driftsansvarlige og gjennom a
delta pa kurs som er foreskrevet av de landsspesifikke lovene.

e Utfgrelse av kontroll sammen med resultatet og eventuelle tiltak, skal
dokumenteres. ZARGES anbefaler & fare en kontrollbok, bestdende av stige-
kontrollark, der alle data for stigesystemet fares opp. Stige-kontrollark finner du pa
ZARGES sin hjemmeside.

e Etter utfgrt kontroll med positivt resultat festes ZARGES-kontrolloblat (bestillingsnr.
878384) pa produktet. Maned og ar for neste kontroll ma vaere godt synlige.
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6.2 Stell

6.3 Reparasjoner

6.4 Reservedeler

e Bevegelige deler, som hengslene pd mellomplattformen, sikkerhetsbayler,
ngdutlgsning av remningsstigen og hengslene pa sikkerhetsdgren, ma kontrolleres
minst én gang i aret med tanke pd om de gar lett.

e Smuss pa stigesystemet, saerlig olje, ma fjernes omgdaende.

e Rengjgr stigesystemet med milde rengjgringsmidler hvis det er tilsmusset. lkke
bruk syre eller lut!

e Eventuelle skader pd overflatene ma forsegles med egnet korrosjonsbeskyttelse.

e Planter som stikker inn i stigesystemet, ma fjernes.

Enhver form for reparasjoner er forbudt. Skadede deler skiftes komplett ut.

Bruk utelukkende originale reservedeler fra ZARGES.





