Prufbuch und Gebrauchsanleitung
Log book and instructions for use

Dreibaum DB-A3

Anschlageinrichtung
nach EN 795:2012 Typ B und CEN/TS 16415:2013

Tripod DB-A3

Load fastening device
according to EN 795:2012 Type B and CEN/TS 16415:2013

PRUFBUCH IMMER BEIM GERAT AUFBEWAHREN !
VOR GEBRAUCH ANLEITUNG SORGFALTIG LESEN !

ALWAYS KEEP THIS BOOKLET WITH THE DEVICE!
CAREFULLY READ THESE INSTRUCTIONS BEFORE USING THIS PRODUCT!
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Dreibaum DB-A3 nach EN 795 Typ B:2012-10,
CEN/TS 16415:2013-04, EN Verordnung 2016/425
Tripod DB-A3, according to EN 795 Type B:2012-10,

CEN/TS 16415:2013-04, EN Regulation 2016/425

Uberwachung durch/controlled and audited by
DEKRA Testing and Certification GmbH, Dinnendahlstralie 9
D-44809 Bochum / GERMANY - CE 0158

Kaufdatum / date of purchase:

Datum der Ersthenutzung// date of first use:
Konformitatserklarung/Conformity http:/ikar-gmbh.de/index.php/de/service/download

Néachste Revision
next revision

Position/Item

Verriegelungsstifte auf Funktion priifen
Functional test of the locking pins

Verschraubungen auf Festsitz priifen
Inspection of screw connections for
tight fit

Dreibaum auf Verformung priifen
Tripod deformation inspection

Anschlagpunkte Ringdsen priifen
Inspect grommets at attachment points

Funktion der Seilrolle und Karabiners
priifen/ Functional test of rope pulley
and snap-hook

Steckbolzen auf Funktion priifen
Functional test of the locking pins

Sichtpriifung auf Risse / Korrosion
visual check for cracks / corrosion

Funktion und Zustand der Rollen
priifen/ Inspect the function and
condition of the wheels

[Befestigungsnarerang HRA praren
(optional) Inspect the attachment rack of
the fall protection system (optional)

Lesbarkeit des Typenschildes priifen
check type plate legibility

Datum der Abnahme/Date of
certification: Unterschrift des Priifers /
signature of the inspector:

Grund der Bearbeitung / Purposes:
Festgestellte Mangel / observed
defects:

Bemerkungen/Comments:




Das IKAR Héhensicherungsgerat HRA mit Rettungshubeinrichtung ist nach der Prif-/ Wartungsanweisung fiir IKAR-
Hohensicherungsgerate zu priifen!

Dieses Priifbuch mit Gebrauchsanleitung gehdrt zur Anschlageinrichtung Dreibaum DB-A3 nach EN 795 Typ B:2012-10,
CEN/TS 16415:2013 und muss am Einsatzort verfliigbar sein. Wird das Gerat wiederverkauft, muss dieses Priifbuch mit
Gebrauchsanleitung in Landessprache beigefiigt sein.

The IKAR fall protection device HRA with rescue lifting gear must be inspected according to the inspection and maintenance
instructions for IKAR fall protection systems!

This log book with instructions for use belong to the Tripod DB-A3 according to EN 795 Type B:2012-10, CEN/TS
16415:2013 and must be available at the location of use. If the device is resold, these instructions for installation and use
must be enclosed in the national language.
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Typenschild des Dreibaumes und Bestandteile:

Type plate of Tripod and accessories - Placa de Tipo Tripode y accesorios - Plaque signalétique et accessoires

- Targhetta di identificazione e accessori - Marcagao do Tripé tipo e acessorios - Identificatie van de Driepoot

en accessoires - Identyfikacja Trojnogu i sktadnik - Plécuta indicatoare de tip si accesorii - typeskilte af trefod og
tilbehar - Typskylt och tillbehor - Tyyppikilpi ja tarvikkeet - Typeskilt for Tripoden og tilbeher - Tipustabla Haromlabat és
tartozékok - Jmenovka - Mivakida T0ToU KaI ageaoudp - Typovy Stitek trojnozky a pfislusenstvi

Abb. 1 P 3 4 : 2 1
\ S et \
Bseibaum DB-A3 Halterung HRA 9,5-33/42
% 795:2012 Ty}é, Bestandteil Dreibaum Typ
CEN/TS 164152013 1 DB-A3
Serien Nr.: 1234567 g
AR GmbH Herstelldjitur : 10-2017 )
35041 Fulda/GERMANY  Max. Bemsturig: 2 Personen  guyint = o IKAR GmbH Baujahr: 10/2017

kontakt@ikar-gmbh.de  Max. Trigkraft, 300 kg

d n-sem?m Fabrik-Nr.: 143457 ;
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Abb. 3
1. Typenbezeichnung - product type - Denominacion del tipo - Code de
b .g. 10 désignation - Denominazione tipo - Designacéo do modelo - Typeaanduiding
et 1 - 0znaczenie typu - Denumirea tipului - Typebetegnelse - Typbeteckning

— - Tyyppimerkinté - Typebetegnelse - Tipusmegnevezés - Typové oznacenie -
L1 F . 4 Ovopaaia 1tou - Typ vyrobku
¥ 2. Produkt - product - Producto - Produit - Prodotto - Produto - Product - produkt

=3 ";}:"" T - Produs - Produkt - Produkt - Tuote - Produkt - Termék - Vyrobok - I1poi6 -
e [ Viyrobek
fr— 5

3. Norm/Jahr - standard/year - Norma/afio - Norme/année -Norma/Anno - Nor-
ma/Ano - Norm/jaar - norma/rok - Normé/An - Norm/ar - Standard/ar - Normi/
Vuosi - Norm/ar - Szabvany/év- Standardna / rok / Mpdtuo/étog - Normalrok

4. Nachste Revision - date of next inspection - Préxima revisién - Prochaine révision - Prossima revisione
- Préxima revis@o - Volgende revisie - nastepna kontrola - Urméatoarea revizie - Neeste eftersyn - Nasta
revision - Seuraava tarkastus - neste inspeksjon - Kévetkez feliilvizsgalas - Dalsia revizia - Emépevn
emBewpnon - Datum pristi kontroly

5. Hersteller - manufacturer - Fabricante - Fabricant - Produttore - Fabricante - Fabrikant - producent -
Producator - Producent - Tillverkare - Valmistaja - Produsent - Gyart6 - vyrobca - KaraokeuaoTig - Vyrobce

6. Fortlaufende Seriennummer - product serial no - Nimero de serie correlativo - Numéro de série en cours -
Numero di serie progressivo - Numero de série consecutivo - Doorlopend serienummer - numer seryjny - Nr.
de serie continuu - Fortigbende serienummer - Fortidpande serienummer - Juokseva sarjanumero - Lapende
serienummer - Folyamatos - Poradové €islo - Zuvexdpevog aeipiakog apibuog - Vyrobni Cislo

7. Herstelldatum - year of manufacture - Fecha de fabricacion - Date de fabrication - Data di fabbricazione
- Data de fabricagéo - Fabricagedatum - data produkcji - Data fabricatiei - Produktionsdato - Tillverkningsda-
tum - Valmistuspaivays - Produksjonsdato - Gyartasi datum - datum vyroby - Huepounvia karaokeung- Rok
vyroby

8. Zulassige Belastung - Permissible load - carga admisible - charge autorisée - carico ammissibile - carga
permitida toelaatbare belasting - dopuszczalne obcigzenie - sarcina admisa - incarcare maxima - Tilladt
belastning - tillaten belastning -sallittu kuorma - tillatt belastning - Megengedett terhelés - Pripustné
zatazenie - emiTpemopevo Poprio - Nejvyssi povolené zatizeni

9. Gebrauchsanweisung beachten - consider instructions for use - Tenga en cuenta el manual de instrucciones
- Respecter le mode d'emploi - Osservare le istruzioni per I'uso - Observar instrugées de operagéo -
Gebruiksinstructies in acht nemen - Nalezy przetrzega¢ instrukgji uzytkowania - A se respecta instructjunile
de folosire - Tag hgjde for brugsanvisningen - Folj bruksanvisningen - Noudattakaa kayttdohjetta - Felg
bruksanvisningen - Be kell tartani a hasznalati utmutaté eléirasait - Precitajte si navod na obsluhu - Mpoooxr
aTIg 0dnyieg xpriang - Vénujte pozornost navodu k pouZiti

10. Uberwachende Stelle - supervision - Centro de inspeccion - Lieu de surveillance - Punto da monitorare
- Entidade de monitorizag&o - Controlerende instantie - jednostka kontrolna - Autoritate de control - kontrol-
organ - Kontrollorgan - valvottava kohta - tilsynsinstans - Ellenérzé hely - Monitorovaci orgén - EmpAémouca
utnpeaia - Dohled
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Ubersicht - Overview - Vista general - Récapitulatif - Visione d‘insieme - Vista geral - Overzicht - Przeglad
- Privire de ansamblu - Oversigt - Oversikt - Yleiskatsaus - Oversikt - Attekintés - prehlad - ZuvotrTiki
mapouaiaon - Prehled

_"I Abb.4 &
-

Darstellung (Abb. 4) zeigt Ausriistung mit *optionalen Bestandteilen: IKAR Héhensicherungsgerat HRA mit
Rettungshubeinrichtung und Halterung.

The image (lllus. 4) shows the equipment with *optional accessories: IKAR fall protection device HRA with rescue
lifting gear and fixture.

La representacion (llustracion 4) muestra un equipamiento con accesorios *opcionales: Equipo de seguridad en
trabajos verticales opcional del tipo HRA de IKAR con dispositivo de elevacié.

Liillustration (Fig. 4) montre I'‘équipement avec des accessoires en *option: antichute a rappel automatique IKAR de
type HRA avec dispositifde secours par élévation et console de fixation.

L‘immagine (fig. 4) mostra il dispositivo con accessori “opzionali: dispositivo anticaduta IKAR HRA con verricello di
salvataggio e supporto.

Ailustragao (fig. 4) apresenta o equipamento com acessérios *opcionais: dispositivo anti-queda HRA da IKAR com
dispositivo de salvamento e suporte.

Afbeelding (Afb. 4) toont de uitrusting met *optioneel toebehoren: IKAR hoogtebeveiligingsapparaat HRA met
houder.

Rysunek (rys. 4) ukazuje wyposazenie z *opcjonalnymi akcesoriami: urzadzenie samohamowne HRA firmy IKAR z
wciggarka korbowa i zaczepem.

Tn reprezentare (fig. 4) este descrisé instalatia cu *accesoriile optionale: opritor de cidere IKAR cu dispozitiv de
ridicare pentru salvare HRA si suport.

Billedet (fig. 4) viser udstyret med det *valgfrie tilbeher: IKAR-faldsikringsenhed HRA med redningslefteanordning
og holder.

Bilden (Bild 4) visar utrustningen med *alternativa tillbehdr: IKAR fallskydd HRA med lyftanordning och féste.

Kuvassa (kuva 4) on varustus ja *lisdvarusteet: IKAR HRA-putoamissuojaus, pelastusnostolaitteisto ja pidike,
vaijerin ohjausrulla ja karabiinihaka.

Bilde 4 viser utstyret med *ekstra tilbeher: IKAR fallblokk HRA med ngdsveiv og holder.

Az abra (4. abra) teljes felszerelést mutatja az *opciondlis kiegészitékkel. HRA IKAR ment8-emeld készilékes
zuhanasgatlo eszkoz és tarto.

Obréazok (obrazok 4) zobrazuje zariadenie s * doplnkovymi komponentmi: bezpeénostné zariadenie IKAR HRA so
zachrannym zdvihacim zariadenim a podperou.

H ameikévion (ameik. 4) deiyvel Tov e§OTAIGHO e TTPOAIPETIKA afeaoudp: Tuakeur ag@ahiong kad' byog HRA Tng
IKAR pe ouotnpa diaowang pe *maAivépdunon kai oTipiyua.

Na obrazku 4 je znazornéno zafizeni i s *dopliikovym pfislusenstvim: zafizenim IKAR na ochranu proti padu osob
(HRA) se zafizeni pro zachranu vytaZenim a upinacim pfipravkem.
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DEUTSCH

[Iﬂ Vor Inbetriebnahme ist die Gebrauchsanleitung unbedingt ganz durchzulesen und inhaltlich zu

verstehen. Die technischen Daten und die entsprechend beigefiigte Gebrauchsanleitung fiir das
IKAR-Hohensicherungsgerat HRA mit Rettungshubeinrichtung ist unbedingt zu beachten !

2. Gebrauchanleitung Sicherheitsbereich

1.

15.

Diese Anschlageinrichtung ist fiir die Sicherung von 1 Person nach EN 795:2012 Typ B und fiir die Sicherung
von 2 Person nach CEN/TS 16415:2013 gegen Absturz und zur Rettung gepruft und zugelassen. In
Verbindung mit zusétzlich notwendigen Auffanggurten nach EN 361, IKAR Hohensicherungsgeraten EN 360,
IKAR Héhensicherungsgeraten vom Typ HRA mit Rettungshubeinrichtung gemaR EN 360 / EN 1496 muss
sichergestellt sein, dass die Kraft, die wahrend des Auffangvorganges auf den Benutzer wirkt auf max. 6 kN
begrenzt wird. Die Anschlageinrichtung und die Hohensicherungsgerate sind nur bestimmungsgeman zu
verwenden.

Hinweis: Das IKAR Hohensicherungsgerat HRA mit Rettungshubeinrichtung ist nicht im Liefer-
umfang enthalten !

Bei Nichtbeachtung der Gebrauchsanleitung besteht Lebensgefahr. Im Falle eines Sturzes ist ein langeres
Héngen der Person als 15 Minuten unbedingt auszuschliefen (Schockgefahr).

Es muss ein Plan der Rettungsmafinahmen vorhanden sein, in dem alle bei der Arbeit mdglichen Notfalle
berlcksichtigt sind.

Die Anschlageinrichtung darf nur von Personen benutzt werden, die entsprechend ausgebildet und fachkun-
dig sind. Gesundheitliche Beeintrachtigungen diirfen nicht vorliegen! (z.B. Alkohol-, Drogen-, Medikamenten-
oder Kreislaufprobleme)

Ein IKAR Hohensicherungsgerat HRA mit Rettungshubeinrichtung kann im Einsatz nur eine Person schiitzen,
kann jedoch nacheinander von mehreren Personen genutzt werden.

Es ist wesentlich fir die Sicherheit, dass die Aufstellung des IKAR Dreibaumes DB-A3 senkrecht und
standsicher erfolgt. Achtung: Der Dreibaum darf keinesfalls auf 6ligen oder anderweitig rutschigen
Boden eingesetzt werden !

Die Einrichtung sollte moglichst lotrecht iber den Kopf der zu sichernden Person angeordnet werden, um
beim Fallen ein Pendeln auszuschlieRen. Die Art der Anwendung ist so zu wéhlen, dass der freie Fall und die
Absturzhdhe auf ein Mindestmaf beschrankt wird. Nach der Befestigung des IKAR Hohensicherungsgerates
HRA in der Halterung am IKAR Dreibaum und einlegen des ausziehbaren Verbindungsmittels in die Umlenk-
rolle, ist das Ende (Karabinerhaken) an der Auffangose des Auffanggurtes zu befestigen. Die einwandfreie
Funktion des Karabinerhakens ist zu prifen. Der Sicherheitsschutz fur die Arbeitsperson ist hergestellt.

Vor jeder Benutzung ist die Lesbarkeit der Produktkennzeichnung zu kontrollieren und eine Sichtprifung der
Anschlageinrichtung und ihrer Anbauteile auf augenscheinliche Mangel durch zu filhren (GemaR Liste Seite 2).
Eine beschadigte oder durch Sturz beanspruchte Ausriistung - oder wenn Zweifel iiber den sicheren Zustand
der Ausriistung bestehen - ist sofort dem Gebrauch zu entziehen! Sie darf erst nach Uberpriifung und
schriftlicher Freigabe durch eine sachkundige Person weiter verwendet werden.

Je nach Beanspruchung, mindestens jedoch alle zwdlf Monate muss die Anschlageinrichtung, also der IKAR
Dreibaum und das optionale Hhensicherungsgerét vom Hersteller oder vom Hersteller geschulten und
autorisierten Personen Uberpriift werden. Dies muss in den mitgelieferten Priifblichern dokumentiert werden.
Reparaturen diirfen nur vom Hersteller ausgefiihrt werden. Die Wirksamkeit und Haltbarkeit des IKAR
Dreibaumes und des optionalen IKAR Hohensicherungsgerates hangen von der regelméafigen Priifung ab.
Die DGUV Regeln 112-198 und 112-199 sind zu beachten.

Die zulassige Belastung der Anschlageinrichtung entspricht der EN 795:2012 Typ B fiir die Sicherung und
Rettung von 1 Person und CEN/TS 16415:2013 von maximal 2 Personen.

Der IKAR Dreibaum DB-A3, auch das optionale IKAR Hohensicherungsgerat, sind vor den Einwirkungen
von Schweilflammen und -funken, Feuer, Sauren, Laugen sowie extreme Temperaturen und korrosiven
Umwelteinflissen zu schiitzen. Wahrend des Transportes darf der Dreibaum nicht durch StoReinwirkung
beschadigt werden kénnen.

Es diirfen keine Veranderungen und Ergénzungen an der Einrichtung vorgenommen werden - sonst
besteht Lebensgefahr.

3. Technische Daten Dreibaum Typ DB-A3 / DB-A3 XL

Dreibaum Typ DB-A3 Typ DB-A3 XL
Max. Belastung 2 Personen 2 Personen
Hohenverstellbereich 1,34m-219m | 1,81m-291m
Aufstelldurchmesser 096m-221m | 1,25m-290m
Gewicht (ohne IKAR-Gerate) 24 kg 30 kg
max. Tragkraft 300 kg 300 kg
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4. Herstellen der Einsatzbereitschaft zur Personensicherung:
e

Dreibaum senkrecht aufstellen
(Abb. 5).

Beine nach aussen klappen, hierzu den
Verriegelungsstift (Abb. 6) eindrlicken, Bein nach
aussen schwenken, bis es horbar einrastet.

Mit den anderen 2 Beinen ist genau so zu
verfahren. Auf die senkrechte Ausrichtung des
Dreibaumes achten, siehe Abb. 4.

Um die einzeln ausschiebbaren Beine auf die
entsprechende Hohe zu bringen, ist zuerst der
Steckbolzen durch Daumendruck (Abb. 8) zu
entriegeln und heraus zu ziehen.

Die Beine auf die gewiinschte Lange aus-
schieben und danach mit Steckbolzen sichern.
Um Unebenheiten des Bodens auszugleichen
kénnen die Beine unterschiedlich ausgeschoben
werden. Mit den anderen 2 Beinen ist genau so
zu verfahren. Danach Dreibaum ausrichten und
aufstellen. Auf einen sicheren Stand ist hierbei
zu achten.

Der Abbau ist in umgekehrter Reihenfolge
vorzunehmen. Abb. 5

Abb. 8 3 Anschlagpunkte

5. Anschlagpunkte nach EN 795: 2012 Typ B
Die 3 Anschlagpunkte (Abb. 9) sind fiir das Anschlagen von Hohen-
sicherungsgeraten nach EN 360 und in Verbindung mit Auffanggurten
nach EN 361 fir héchstens 2 Personen geeignet.

Abb. 9




6. Einstellbare Gummifiisse
Zwecks besserer Anpassung an die
Gegebenheiten des Untergrundes sind
die GummifiiRe klappbar montiert.

Die waagerechte Position (Abb. 10)

ist fur harte und feste Untergriinde zu
empfehlen.

Die senkrechte, auf der Spitze stehende
Position ist fiir weichere Untergriinde
(Abb. 11) zu empfehlen, um ein
Verrutschen zu verhindern.

7. Optionale Bestandteile:

IKAR Hohensicherungsgerat HRA mit
Rettungshubeinrichtung:

Das IKAR Héhensicherungsgerat HRA
mit Rettungshubeinrichtung wird mittels
der Halterung an dem Bein befestigt, auf
dem das Typenschild befestigt ist.

Hierzu die Halterung (Abb. 12, 13 und
14) am Bein so montieren, das der
Sicherungsposten im Falle einer Rettung
die Rettungshubkurbel ergonomisch
giinstig bedienen kann. Die richtige
Klemmspannung der Halterung wird
durch die Lange (45,8 mm) der mitgelie-
ferten Distanzhiilsen erreicht.

Das Anzugsmoment der Sechs-
kantschrauben, Giiteklasse 8.8 M 10 x

80 betragt 49 Nm. Die Sicherungsleiste
ist entsprechend der Gerategrofe zu
positionieren. Das Anzugsmoment der
Zylinderkopfschrauben der Giiteklasse
8.8 M 8 x 30 betragt 6 Nm Das IKAR HRA
Gerét in die Halterung einsetzen. Die
Sicherung des IKAR HRA-Gerates erfolgt
mittels Steckbolzen.

Achtung:

Es diirfen nur IKAR Halterungen
montiert werden. In IKAR Halterungen
diirfen nur IKAR Geréte montiert
werden.

Eingebaute Umlenkrollen :

Die 3 eingebauten Umlenkrollen (Abb.
15) dienen zur Fiihrung und Umlenkung
des Stahlseiles vom IKAR Hohensiche-
rungsgerat HRA und/oder anderer Seile,
z.B. von der Personenlastwinde PLW.

Hinweis: Das IKAR HRA-Gerét zieht
das Seil automatisch ein, solange die
Rettungshubfunktion nicht eingerastet ist.

DEUTSCH

Abb. 12 Abb. 13

Pos. HRA 9.5/12
Pos. HRA15/18 —pp»]

Pos. HRA 18/24/33 — 9|
Pos. HRA 42 —pp|

Sicherungsleiste
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8. Mogliche Anwendungsvarianten zur Sicherung von 2 Personen
gegen Absturz und zur Rettung in Verbindung mit dem zusétzlichen

Anschlagpunkt

Abb. 16

Abb. 16:

Eine Person steigt z. B. in einen Schacht, angeschlagen an einem Héhensicherungsgerat vom Typ HRA und
dessen Karabiners an der Auffangése seines Auffanggurtes (die Gebrauchsanleitung der Geratschaften sind zu
beachten). Der Sicherungsposten hat die Méglichkeit, z. B. sich mit einem Hohensicherungsgerat in Verbindung
mit einem Auffanggurt an dem zusétzlichen Anschlagpunkt anzuschlagen.

Selbst bei einer Rettung im Notfall ist so der Sicherungsposten stets gegen Absturz gesichert.

Verletzungen des Sicherungspostens oder Beschadigungen an der PSAgA im Falle eines Sturzes in z. B. einen
Schacht durch Anprallen an Kanten oder Gegenstanden kdnnen aber nicht ausgeschlossen werden.
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Make sure that you have thoroughly read the instruction manual and understood its contents be-
fore operating the device. The technical specifications and the corresponding included instruction
manual for the IKAR fall protection device HRA with rescue lifting gear must be strictly observed!

2. Instruction manual - safety area
1.

N o g ~ w N

10.

1.
12.
13.

14.

15.

This anchoring device has been tested and approved for securing 1 person according to EN 795:2012 Type
B and for securing 2 persons according to CEN/TS 16415:2013 against falling and for rescue. In combination
with additionally required safety harnesses according to EN 361, IKAR fall arresting devices according to EN
360, IKAR fall arresting devices of type HRA with rescue lifting equipment according to EN 360 / EN 1496, it
must be ensured that the force that acts on the user during the arresting process is limited to max. 6 kN. The
anchoring device and fall arresting devices are to be used only as intended.

Note: The IKAR fall protection device HRA with rescue lifting gear is not included in the delivery
scope!

A non-observance of the instruction manual can be hazardous to life. In case of a fall, the persons concerned
must not be left hanging for more than 15 minutes in any case (shock risk).

Arescue plan considering any potential emergencies that might occur during this type of work must be
available.

The stop device may only be used by properly trained and experienced persons. Health impairments are not
admissible (e.g. alcohol, narcotics, drug or circulatory troubles)!

An IKAR fall protection system HRA with rescue lifting gear can only protect one person when in service; but
however can be used successively by several persons.

The IKAR tripod DB-A3 must always be vertical and stable when set up as an essential safety factor.
Attention: The tripod must never be used on oily or otherwise slippery surfaces!

The equipment should preferably be positioned perpendicularly above the head of the person to be rescued
in order to avoid swinging in case of a fall. After having attached the IKAR fall protection device HRA to the
fixture in on the IKAR tripod and inserting the extendable lanyard into the guide pulley, the end (snap-hook)
must be attached to the receiver grommet of the safety harness. Verify the correct function of the snap-hook.
The working person is now safely protected.

Check the legibility of the product identification prior to every use and perform a visual inspection of the stop
device and its attachments for visible defects (according to the list on page 2).

Equipment that is damaged or has been exposed to stress due to a fall or in case of doubt about the safe
condition of the equipment must be put out of operation immediately! It may only be used again after an
inspection and written release by a qualified person.

Depending on the exposure, but at least once in twelve months, the stop device, i.e. the IKAR tripod and

the optional fall protection device must be inspected by the manufacturer or persons trained and authorised
by the manufacturer. This must be documented in the included inspection log books. The effectivity and
durability of the IKAR tripod and the optional IKAR fall protection device depend on the regular inspection.
Repairs may be done by the manufacturer only.

DGUV Rules 112-198 and 112-199 must be observed.

The permissible load of the anchoring device corresponds to EN 795:2012 Type B for securing and rescuing
1 person and CEN/TS 16415:2013 for maximum 2 persons.

Protect the IKAR tripod DB-A3 and also the optional IKAR fall protection device from welding flames and
sparks, fire, acids, leaches as well as extreme temperatures and corrosive environmental impacts. Protect
tripod from impact damages during transport.

Modifying or complementing the equipment can be hazardous to life.

3. Technical specifications - tripod Type DB-A3 / DB-A3 XL

Tripod Type DB-A3 Type DB-A3 XL
Max. load 2 Persons 2 Persons
Height adjustment range 1,34m-219m | 1,81m-291m
Mounting diameter 0,96 m-221m | 1,25m-290m
Weight (without HRA device) 24 kg 30 kg
max. load capacity 300 kg 300 kg
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4. Creation of operational readiness for securing persons

Set up the tripod vertically (lllus. 5).

Fold legs outwards by pressing on the locking pin
(llus. 6) and pivoting the leg outwards until you
hear it snap in.

Fold legs outwards by pressing on the locking pin
1 (lllus. 6) and pivoting the leg outwards until you
hear it snap in.

In order to adjust the height of the individual
extendable legs, unlock the locking pin (position
9) by pressing with the thumb (lllus. 8) and
sub-sequently pulling it out.

Extend the legs to the desired length and
secure the latter with locking pins. Repeat this
procedure for the remaining 2 legs. Finally, align
and position the tripod. Ensure safe stand.

To disassemble the tripod, repeat the above
procedure in reverse order.

lllus. 5

lllus. 8 3 attachment points

5. Attachment points according to EN 795: 2012 Typ B
The attachment points (lllus. 9) is suited for attaching fall protection
systems according to EN 360 and in combination with safety harnesses
according to EN 361 for a maximum of 2 persons.

lllus. 9

o
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6. Adjustable rubber feet:

The rubber feet feature a fold-away
design for better adaption to ground
conditions.

The horizontal position (lllus. 10) is
recommended for hard and stable
ground.

The vertical, tip-standing position is
recommended for softer ground (lllus. 11)
in order to prevent slipping.

7. Optional accessories:

IKAR fall protection device HRA with
rescue lifting gear:

The IKAR fall protection device HRA with
rescue lifting gear is attached to the leg
bearing the type plate with the fixture.

Mount the fixture (lllus. 12, 13 and 14) to
the leg in a way that enables the safety
staff to ergonomically operate the rescue
lifting handle. The proper clamping force
of the fixture is obtained through the
length (45.8mm) of the included spacing
sleeves.

The fastening torque of the hexagon
screws M 10 x 80, quality 8.8 is 49Nm.
The locking bar must be positioned ac-
cording to the device size. The fastening
torque of the cylinder-head bolts M 8 x
30, quality 8.8 is 6 Nm. Insert the IKAR
HRA device into the fixture. The IKAR
HRA device is secured with a locking pin.

Attention: Only mount IKAR fixtures.
Only IKAR devices may be mounted in
IKAR fixtures.

The 3 integral deflection rollers (lllus. 15)
serve for guiding and redirecting the steel
rope of the IKAR fall arresting device
HRA and/or other ropes, e.g. of the
personnel winch PLW.

Note: The IKAR HRA device retracts the
rope automatically as long as the rescue
lifting function is not engaged.

ENGLISH

lllus. 10

lllus. 12

tam HRA9.5/12 —»>
tam HRA 15/18 —»>

tam HRA 18/24/33 —»
ltam HRA 42 —»>
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8. Possible applications for securing 2 persons against falling and for
rescuing in combination with the additional anchor point

lllus. 16

lllus. 16:

One person enters a shaft, for example, fastened to a fall arresting device of type HRA and the latter‘s snap hook
to the fall arrest eyelet of his safety harness (refer to instruction manual for the equipment). The safety supervisor
has the option, for example, to use a fall arresting device in combination with a safety harness for fastening to
the additional anchor point. Even during an emergency rescue, the safety supervisor is always protected against
falling.

However, it is not possible to rule out the possibility of injury to the safety supervisor or damages to the personal
safety equipment resulting from impact with edges or objects in the event of a fall into a shaft, for example.
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ESPANOL

Antes de la puesta en servicio se debera leer imprescindiblemente el manual de instrucciones en
su totalidady entender su contenido. jDeben tenerse imprescindiblemente en cuenta los datos
técnicos asi como el respectivo manual de instrucciones incluido para el equipo de seguridad en
trabajos verticales HRA con dispositivo de elevacion de IKAR.

2. Instrucciones de uso ambito de seguridad

1.

LN

1.
12.
13.

15.

Este dispositivo de fijacion se ha verificado y aprobado para el aseguramiento contra caidas y para el rescate
de 1 persona segun EN 795:2012 tipo B y de 2 personas segtin CEN/TS 16415:2013. En combinacion con
arneses adicionales necesarios seguin EN 361, seguros de altura IKAR segun EN 360 y seguros de altura IKAR
de tipo HRA con elevador de salvamento segun EN 360 / EN 1496, debe asegurarse que la fuerza ejercida
sobre el usuario durante el proceso de retencion esté limitada a un méx. de 6 kN. El dispositivo de fijacién y los
seguros de altura solamente podran utilizarse de acuerdo al uso previsto.

Indicacion: jEl equipo de seguridad en trabajos verticales del tipo HRA con dispositivo de elevacién de IKAR no
esta incluido en el suministro!

En caso de incumplimiento de las instrucciones de seguridad existe peligro de muerte. En caso de una caida
debe descartarse imprescindiblemente una suspension de la persona superior a 15 minutos (peligro de shock).
Debe existir un plan con medidas de rescate en el que se contemplen todos los casos de emergencia posibles
durante el trabajo.

El dispositivo de sujecion soélo podra ser utilizado por personas competentes que cuenten con la formacion
correspondiente. jNo debe existir ningtn impedimento de salud! (por ejemplo, problemas con motivo de la
ingestion de alcohol, drogas, medicamentos o de circulacion).

Es esencial para la seguridad que el tripode de rescate IKAR DB-A3 se instale derecho y con absoluta
estabilidad. Atencion: jNo utilizar en ningin caso el tripode de rescate sobre suelos aceitosos o resbaladizos
en generall.

El dispositivo debe estar colocado lo mas verticalmente posible por encima de la persona que se va a asegurar
con el fin de descartar un balanceo durante la caida. Después de la fijacion del equipo de seguridad en traba-
jos verticales HRA de IKAR en la sujecion del tripode de IKAR y la colocacion del elemento de amarre extraible
en la polea de inversion, debera fijarse el extremo (gancho de carabina) al enganche de sujecion del arnés
anticaidas. Debe comprobarse que funciona perfectamente el gancho de la carabina. Asi queda establecida la
proteccion de seguridad para la persona que realiza los trabajos.

Antes de cada empleo debe controlarse la legibilidad de la denominacién del producto asi como efectuar un
control visual del dispositivo de sujecion y de las piezas montadas al mismo por si existieran dafios perceptib-
les a la vista (conforme a la lista de inspeccion de la pagina 2).

iDebe retirarse inmediatamente del empleo un equipamiento dafiado o con el que se haya sufrido una caida - o
cuando existan dudas acerca del estado de seguridad del equipo! No se podra volver a utilizar hasta que un
perito haya realizado una inspeccion y lo autorice por escrito.

En funcion de los esfuerzos a los que se someta y, no obstante, a mas tardar cada doce meses, el fabricante

o las personas autorizadas e instruidas por el fabricante deberan examinar el dispositivo de sujecién, es decir,
el tripode y el brazo de extension asi como el equipo de seguridad en trabajos verticales opcional. Esto debe
documentarse en los libros de inspeccion incluidos en el suministro. La eficacia y la durabilidad del tripode de
IKAR asi como del equipo de seguridad en trabajos verticales opcional de IKAR dependen de las inspecciones
periddicas.

Unicamente el fabricante esta autorizado a realizar reparaciones.

Deberan respetarse las normas DGUV R 112-198 y 112-199.

La carga admisible del dispositivo de fijacion cumple con la establecida en EN 795:2012 tipo B para el
aseguramiento y rescate de 1 persona 'y en CEN/TS 16415:2013 para un maximo de 2 personas.

El tripode DB-A3 de IKAR asi como el equipo de seguridad en trabajos verticales opcional de IKAR deben
protegerse de los efectos de las llamas y chispas de soldadura, del fuego, de los &cidos, de las lejias asi como
de las temperaturas extremas y de influencias medioambientales corrosivas. Durante el transporte el tripode no
debe suftir dafios ocasionados por los choques.

No esté permitido realizar ninguna modificacion o amplificacidn en el equipo - de lo contrario existe peligro de
muerte.

3. Datos técnicos del tripode tipo DB-A3 / DB-A3 XL

Tripode Typ DB-A3 Typ DB-A3 XL
Carga max. 2 personas 2 personas
Ambito de ajuste en altura 1,34m-219m | 1,81 m-291m
Diametro en posicion colocada 0,96m-221m | 1,25m-290m
Peso del aparato 24 kg 30 kg
Capacidad de carga max. 300 kg 300 kg
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4. Establecimiento de la disponibilidad operativa:

Colocar el tripode en posicion vertical (ilustracion
5). Desplegar las patas hacia afuera presionando
el pasador de enclavamiento hasta la posicion

1 (ilustracion 6), girar la pata hacia afuera

hasta que escuche como se encaja. Realizar el
mismo procedimiento con las otras dos patas.
Compruebe que el tripode se encuentra en
posicion vertical, véase ilustracion 4.

Para colocar cada una de las patas deslizantes
a la altura correspondiente, primero debera
desenclavar el perno de seguridad presionando
con los pulgares hasta la ilustracion 8, para a
continuacion retirar.

Deslizar las patas hasta el largo deseado y
posteriormente fijar con los pernos de seguridad.
Realizar el mismo procedimiento con las otras
dos patas. Posteriormente ajustar y montar el
tripode. Verifique que se encuentra situado sobre
una superficie estable y segura.

El desmontaje se llevara a cabo siguiendo los

. LS llus. 5
mismos pasos en sentido inverso.

llus. 8 3 puntos de anclaje

Los 3 puntos de anclaje (fig. 9) son aptos para el anclaje de seguros de
altura segiin EN 360 y en combinacion con armneses segun EN 361 para un
méximo de 2 personas.

llus. 9
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5. Pies de goma ajustables:
Con el fin de obtener un mejor ajuste a
las condiciones del suelo, los pies de
goma han sido montados de manera
plegable.

La posicion horizontal (llustracion 10)
se recomienda en caso de suelos duros
y fijos.

La posicion vertical colocada sobre la
punta se recomienda para suelos blandos
(Ilustracién 11), con el fin de evitar un
deslizamiento.

6. Accesorios opcionales:

El equipo de seguridad en trabajos
verticales del tipo HRA de IKAR se fija
por medio de la sujecion de la pata en la
que se encuentra sujeta la placa de tipo.
Para ello, monte la sujecion (llustraciones
12,13y 14), a la pata de tal modo que,

en caso de un rescate, el centinela pueda
manejar ergonémicamente la manivela
de elevacion para el rescate. La tension
de apriete correcta de la sujecion se
obtiene a través de la longitud (45,8 mm)
de los anclajes distanciadores incluidos
en el suministro.

El par de torsion de los tornillos hexa-
gonales M 10 x 80, categoria de calidad
8.8, es de 49 Nm. El liston de seguridad
debera posicionarse conforme a la
magnitud del equipo. El par de torsion

de los tornillos con cabeza cilindrica M

8 x 30, categoria de calidad 8.8, es de 6
Nm Coloque el equipo HRA de IKAR en
la sujecion. El aseguramiento del equipo
HRA de IKAR tiene lugar por medio de un
perno de fijacion.

Atencion: Unicamente esta permitido
el montaje de sujeciones de IKAR. En
las fijaciones de IKAR tnicamente esta
permitido montar equipos de IKAR.

Poleas de reenvio integradas:

Las 3 poleas de reenvio integradas (fig.
15) sirven para guiar y reenviar el cable
de acero del seguro de altura IKAR de
tipo HRA y/u otro tipo de cable/cuerda,
como el cabrestante para la elevacion de
carga y personas PLW.

Indicacion: El equipo HRA de IKAR
retrae automaticamente el cable, siempre
y cuando no se encuentre encajada la
funcién de elevacion de salvamento.

ESPANOL

llus. 10

llus. 12

Pos. HRA9.5/12
Pos. HRA 15/18 — 7

Pos. HRA 18/24/33 —»
Pos. HRA42 —»

llus. 15

4
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8. Posibles variantes de uso para asegurar a 2 personas contra caidas
y para su rescate en combinacién con el punto de anclaje adicional

llus. 16:

Una persona sube, por ejemplo, por un pozo anclada a un seguro de altura de tipo HRA'y con su mosqueton
sujeto por el punto de enganche de su arnés (prestar atencion a las instrucciones de uso de los dispositivos).

El encargado de la seguridad tiene la posibilidad de anclarse al punto de anclaje adicional, por ejemplo con un
seguro de altura en combinacién con un arnés.

Incluso en un rescate de emergencia, el encargado de la seguridad debe estar siempre asegurado contra caidas
de esta forma.

No obstante, no se puede excluir por completo la posibilidad de que el encargado de la seguridad sufra lesiones o

de que se dafie el equipo de proteccion personal anticaidas en caso de caerse, por ejemplo, en un pozo y chocar
contra bordes u objetos.
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[Iﬂ Avant toute mise en service, il faut absolument lire le mode d‘emploi dans son intégralité et en

comprendre le contenu. Pour I‘antichute a rappel automatique IKAR avec dispositif de secours
de type HRA, il est impératif de suivre les données techniques ainsi que le mode d‘emploi qui les
accompagne

2. Mode d‘emploi — Domaine de la sécurité

1.

.
12.
13.

14.

15.

Ce point d‘ancrage suivant EN 795:2012, type B, a été contrélé et homologué pour la protection contre la
chute et pour le sauvetage d‘1 personne, et suivant CEN/TS 16415:2013 pour la protection contre la chute et
pour le sauvetage de 2 personnes. Relié aux harnais suivant EN 361 nécessaires en plus et aux dispositifs
antichute IKAR suivant EN 360, et aux dispositifs antichute IKAR de type HRA avec systéme de secours
suivant EN 360 / EN 1496, le point d‘ancrage doit permettre de garantir que la force exercée sur l'utilisateur,
pendant que celui-ci est retenu, se limite a 6kN maximum. Le dispositif d‘attache et les dispositifs antichute
doivent étre utilisés uniquement conformément a leur destination. N.B. : L‘antichute a rappel automatique
IKAR avec dispositif de secours de type HRA ne fait pas partie du contenu de la fourniture !

Il'y danger de mort en cas d‘inobservation du mode d‘emploi. En cas de chute, on doit catégoriquement
exclure de laisser la personne en suspension plus de 15 minutes (risque de choc).

On doit disposer d‘un plan de sauvetage tenant compte de toutes les situations d‘urgence possibles pendant
le travail.

Seuls des individus formés et qualifiés en conséquence ont le droit de se servir du systéme d'ancrage.
Toute atteinte a la santé est a exclure ! (ex. : problémes d‘alcool, de drogues, médicaments ou troubles
circulatoires)

En cours d'utilisation, un antichute a rappel automatique IKAR avec dispositif de secours de type HRA ne
peut protéger qu‘une seule personne, mais peut étre employé par plusieurs individus a la suite.

Il est essentiel pour la sécurité que le trépied IKAR DB-3 soit installé a la verticale et de maniére stable.
Attention : Le trépied ne doit absolument pas étre utilisé sur des sols huileux ou glissants pour
d‘autres raisons !

Le systeme doit étre disposé aussi verticalement que possible au-dessus de la téte du travailleur a protéger,
pour exclure tout balancement pendulaire en cas de chute. Aprés avoir arrimé I‘antichute a rappel auto-
matique IKAR (type HRA) au support du trépied de la méme marque, et aprés avoir engagé le connecteur
télescopique dans la poulie de renvoi (mousqueton), il faut fixer 'anneau de réception du harnais. Le bon
fonctionnement du mousqueton doit étre vérifié. La protection de sécurité est fabriquée pour la personne en
train de travailler.

Avant chaque usage, la lisibilité du marquage du produit doit étre controlée de méme qu'il faut examiner
visuellement le systéme d‘ancrage et ses composants pour y détecter des défauts visibles a I'ceil nu (suivant
liste page 2).

Tout équipement endommagé ou sollicité par une chute — voire suscitant un doute sur sa parfaite sécurité

- doit étre immédiatement retiré de la circulation ! Il peut étre réutilisé seulement aprés réalisation d'un
controle et émission d'une approbation écrite par une personne compétente.

En fonction des sollicitations, le systeme d‘ancrage - c'est-a-dire le trépied et I'antichute a rappel automa-
tique en option d'IKAR - doit étre examiné tous les ans par le fabricant ou par des tiers formes et agréés par
ce dernier : ceci doit étre documenté dans les livrets de contrdle fournis. L'efficacité et la durabilité du trépied
comme de I‘antichute a rappel automatique en option d'IKAR dépendent de contréles réguliers.

Seul le fabricant peut procéder aux réparations.

Les normes DGUV 112-198 et 112-199 doivent étre respectées..

La charge du point d‘ancrage autorisée correspond a la norme EN 795:2012, type B, pour la sécurité et le
sauvetage d'1 personne, et CEN/TS 16415:2013 de 2 personnes maximum.

Il convient de protéger le trépied DB-A3 IKAR, ainsi que |antichute a rappel automatique en option, des
effets de flammes et d‘étincelles de soudage, feu, acides, lessives, températures extrémes et de I'impact des
milieux corrosifs. Il faut éviter tout endommagement du trépied suite @ un choc en cours de transport.

Le systéme ne doit pas faire I‘objet de modifications ni d‘ajouts - dans le cas contraire, il existe un
danger de mort.

3. Caractéristiques techniques du trépied de type DB-A3 / DB-A3 XL

Trépied Type DB-A3 | Type DB-A3 XL

Charge maximale 2 personnes 2 personnes

Possibilités de réglage en hauteur 1,34m-219m | 1,81 m-291m

Diametre de montage 0,96 m-221m | 125m-290m
Poids de I'‘équipement 24 kg 30kg
Capacité de charge max. 300 kg 300 kg
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4. Instaurer la disponibilité opérationnelle du systéme de protectlon

des personnes:

Monter le trépied verticalement (Fig. 5). Rabattre
les pieds vers |'extérieur en appuyant sur la

tige de verrouillage (Fig. 6), faire pivoter le

pied vers |'extérieur jusqu‘a ce qu‘on entende
I'encliquetage.

Procéder exactement de la méme fagon avec les
2 autres pieds. Veiller & ce que le trépied soit en
position verticale, cf. Fig. 4.

Pour amener les pieds télescopiques a la hau-
teur adéquate, il faut commencer par débloquer
les goupilles de sécurité en appuyant avec le
doigt (Fig. 8) et les extraire.

Tirer les pieds a la longueur souhaitée puis les
bloguer avec des goupilles de sécurité. Procéder
exactement de la méme fagon avec les deux
autres pieds. Poser alors le trépied et installer.
S‘assurer en |‘occurrence qu'il est positionné en
toute sécurité.

Pour le démontage, effectuer ces opérations en
sens inverse. Fig. 5

Fig. 8 3 points d‘ancrage

5. Points d‘ancrage suivant EN 795: 2012 Typ B

Les 3 points d'ancrage (Fig. 9) conviennent pour sécuriser des dispositifs
antichute suivant EN 360 et, reliés aux harnais suivant EN 361, pour 2
personnes maximum.

Fig. 9

o
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6. Pieds en caoutchouc

réglables

En vue d'une meilleure adaptation aux
spécificités du terrain, les pieds en caout-
chouc sont montés de maniére a pouvoir
étre rabattus. La position horizontale
(Fig. 10) est recommandée pour des sols
durs et fermes. La position verticale sur
la pointe est recommandée pour des sols
plus souples (Fig. 11) en vue d‘éviter tout
glissement.

7. Accessoires en option:
Antichute & rappel automatique avec
dispositif de secours de type HRA d'IKAR
L‘antichute a rappel automatique avec
dispositif de secours de type HRA d'IKAR
est fixé, a I'aide du support, sur le pied ou
est fixée la plaque signalétique.

Pour ce faire, monter le support (Fig. 12,
13 & 14) , sur le pied de maniére a ce
que le poste de sécurité puisse manier
facilement, en termes d'ergonomie,

la manivelle du dispositif de secours

en cas de sauvetage. On obtient la
tension de travail adéquate du support
par la longueur (45,8 mm) des tubes
d‘écartement fournis. Le couple de . )
serrage des vis a téte hexagonale de Fig. 12 Fig. 13
catégorie 8.8 M 10x80 est de 49 Nm. La
barre de sécurité doit étre positionnée en
fonction de la taille du systéme. Le couple
de serrage des vis a téte hexagonale

de catégorie 8.8 M 8 x 30 est de 6 Nm
Disposer l'unité HRA d'IKAR dans le
support, cette unité étant bloquée par des
goupilles de sécurité représentées

Attention: On ne peut monter que des
supports IKAR. Seuls des unités IKAR
peuvent étre installées sur les supports
de cette marque.

Entretoise

M 10x80
\ﬁJ

Pos. HRA9.5/12
Pos. HRA 15/18 =T

Poulies de renvoi intégrées

Les 3 poulies de renvoi intégrées (Fig. Pos. HRA 18/24/33 —»
15) servent a guider et a renvoyer le Pos. HRA 42—
cable en acier du dispositif antichute

IKAR de type HRA et/ou d'autres cables,

par exemple du treuil de levage de

personnes et de charges.

N.B. : L'unité HRA d'IKAR tire automati- Fig. 15

quement le cordon aussi longtemps que . -

la fonction du dispositif de secours n'est - -
pas enclenchée. -y ,
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8. Variantes d‘application possibles pour la sécurisation de 2 personnes contre la
chute et pour le sauvetage associé a un point d‘ancrage supplémentaire

Fig. 16

Fig 16:

Une personne monte, par exemple dans une cage, sécurisée a I'aide du dispositif antichute de type HRA, ancré
sur la boucle de retenue de son harnais (suivre les instructions des équipements). Le poste de sauvetage a la
possibilité de s‘assurer sur le point d‘ancrage supplémentaire, par exemple avec un dispositif antichute relié a un
harnais.

Méme lors d'une opération de sauvetage en cas d‘urgence, le poste de sauvetage est protégé contre les chutes.

I n‘est pas possible d'écarter toutefois le risque de blessure du poste de sauvetage ou d‘endommagement de I'EPI
en cas de chute, dans une cage par exemple, par heurt contre des arétes ou des objets.
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aver compreso il contenuto. Osservare i dati tecnici e le corrispondenti istruzioni d‘uso allegate del

[Iﬂ Prima di mettere in funzione I‘impianto, leggere attentamente le istruzioni d‘uso e assicurarsi di

dispositivo di protezione contro le cadute dall‘alto HRA della IKAR con unita di sollevamento!

2 Istruzioni d‘uso della zona di sicurezza

15.

Questo dispositivo di ancoraggio € testato e omologato per la protezione di 1 persona a norma EN 795:2012
tipo B e per la protezione anticaduta e il salvataggio di 2 persone a norma CEN/TS 16415:2013. In
abbinamento alle imbracature supplementari necessarie conformemente a EN 361, ai dispositivi anticaduta
di tipo retrattile IKAR secondo EN 360 e ai dispositivi anticaduta di tipo retrattile IKAR del tipo HRA con
dispositivo di sollevamento per salvataggio secondo EN 360/ EN 1496 occorre garantire che la forza che
agisce sull'utilizzatore durante I'azione di trattenuta venga limitata a max. 6 kN. Il dispositivo di ancoraggio e
i dispositivi anticaduta di tipo retrattile devono essere utilizzati solo secondo la destinazione d’uso. Nota: il
dispositivo di protezione contro le cadute dall‘alto HRA della IKAR con unita di sollevamento non &
incluso nel volume di consegna!

L'inosservanza delle istruzioni d‘'uso potrebbe mettere a repentaglio la vita dell'operatore. La persona
eventualmente caduta non deve pendere per piu di 15 minuti (pericolo di choc).

E necessario concepire un piano di misure di salvataggio che consideri tutte le possibili emergenze sul
lavoro.

L'imbracatore deve essere usato solo da persone esperte appositamente istruite. Gli operai devono essere
in perfette condizioni fisiche! (Non devono avere per esempio problemi di alcolismo, tossicodipendenza,
dipendenza da medicinali, disturbi cardiaci o circolatori)

Il dispositivo di protezione contro le cadute dall‘alto HRA della IKAR con unita di sollevamento & concepito
per assicurare una sola persona durante I'impiego, ma puo essere utilizzato in successione da pili persone.
Per la sicurezza € essenziale che l'installazione del treppiede IKAR DB-A3 sia verticale e stabile.
Attenzione: non impiegare il treppiede su pavimenti sporchi d’olio o altrimenti scivolosi.

Il dispositivo deve essere possibilmente disposto verticalmente sulla testa della persona da assicurare, in
modo da escludere oscillazioni in caso di caduta. Dopo aver fissato il dispositivo di protezione contro le
cadute dall'alto HRA della IKAR al supporto del treppiede IKAR e aver introdotto il mezzo di collegamento
estraibile nella puleggia di rinvio, fissare I'estremita (moschettone) all‘asola della cinghia anticaduta.
Verificare il corretto funzionamento del moschettone. Ora I'operatore € assicurato contro le cadute.
Verificare la leggibilita della marcatura del prodotto prima di utilizzarlo e sottoporre I'imbracatore e i relativi
componenti a un controllo visivo finalizzato a localizzare eventuali difetti (in conformita della lista pagina 2).
| congegni devono essere utilizzati solo in perfetto stato tecnico. In caso di danni o dubbi, sostituirli subito.

Il prodotto pud essere riutilizzato solo dopo essere stato ispezionato e autorizzato all'uso da uno specialista
che dovra confermarlo per iscritto.

A seconda dell'uso, ma almeno ogni dodici mesi, I'imbracatore, il treppiede IKAR e il dispositivo di protezione
opzionale per altezze elevate, devono essere sottoposti ad un controllo da parte del produttore o da persone
istruite e autorizzate dal produttore. L'ispezione deve essere documentata nei manuali di revisione forniti.
L'efficacia e la durata del treppiede IKAR e del dispositivo di protezione opzionale contro le cadute dall‘alto
IKAR dipendono dai controlli periodici.

Le riparazioni possono essere eseguite solo dal produttore.

Osservare le norme DGUV 112-198 e 112-199.

II carico consentito del dispositivo di ancoraggio € conforme a EN 795:2012 tipo B per la protezione e il
soccorso di 1 persona e CEN/TS 16415:2013 di massimo 2 persone.

Proteggere il treppiede DB-A3 della IKAR e il dispositivo di protezione opzionale contro le cadute dall‘alto
IKAR dall‘azione delle fiamme di saldatura e dalle scintille, come pure da fiamme, acidi, soluzioni alcaline,
temperature estreme e influssi ambientali corrosivi. Attenzione a non danneggiare il treppiede durante il
trasporto urtandolo contro altri oggetti.

Il dispositivo non deve essere modificato o completato - pericolo di morte.

3. Dati tecnici del treppiede tipo DB-A3 / DB-A3 XL

Treppiede Tipo DB-A3 Tipo DB-A3 XL

Carico massimo 2 persone 2 persone

Campo di regolazione in altezza 1,34m-219m | 1,81 m-291m

Diametro di installazione 0,96m-221m | 1,25m-290m
Peso del dispositivo 24 kg 30kg
Portata max. 300 kg 300 kg
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4. Creare le condizioni di immediato funzionamento per assicurare le persone:
-

Collocare il treppiede verticalmente
(fig. 5)

Ribaltare le gambe all'esterno; spingere a questo
proposito la spina di bloccaggio all‘interno (fig.
6), portare la gamba all‘esterno fino a udire un
rumore di innesto.

Procedere nello stesso modo con le altre 2
gambe. |l treppiede deve essere orientato
verticalmente, vedi fig. 4.

Per regolare in altezza le gambe estraibili, shl-
occare dapprima il perno di innesto spingendolo
fuori con il pollice (fig. 8), quindi estrarlo.

Estrarre le gambe fino a raggiungere la lung-
hezza voluta, fissarle poi con i perni di innesto.
Procedere nello stesso modo con le altre 2
gambe. Allineare successivamente il treppiede e
collocarlo. Assicurarsi che il treppiede sia stabile.

Lo smontaggio deve avvenire in sequenza Fig. 5
inversa. '

Fig. 8 3 punto di imbracatura

5. Punto di imbracatura a norma EN 795: 2012 Typ B

II' punto di imbracatura (fig. 9) serve per imbracare (al massimo per 2
persone) i dispositivi di protezione per altezze elevate a norma EN 360, in
combinazione con le cinghie anticaduta a norma EN 361.

Fig. 9

o
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6. Piedi di gomma regolabili:
Servono per adattare il treppiede alle
condizioni del suolo, i piedi di gomma
sono ribaltabili. Sui terreni duri e solidi
& consigliabile collocare il treppiede
orizzontalmente (fig. 10). Sui terreni
piti morbidi (fig. 11) si consiglia invece
di collocarlo verticalmente, in modo da
impedire lo scivolamento.

7. Accessori opzionali:
Dispositivo di protezione contro le cadute
dall‘alto HRA della IKAR con unita di
sollevamento:

II dispositivo di protezione contro le
cadute dall'alto HRA della IKAR con unita
di sollevamento viene fissato alla gamba
per mezzo del supporto riportante la
targhetta.

A questo proposito il supporto (fig. 12,13
e 14) deve essere montato sulla gamba
in modo da permettere al segnalatore

di manovrare ergonomicamente la leva
di sollevamento in caso di infortuni. La
corrispondente tensione di serraggio

del supporto viene raggiunta tramite

la lunghezza (45,8 mm) dei distanziali
forniti. La coppia di serraggio delle viti a
testa esagonale, classe 8.8 M 10x80 & Fig. 12 Fig. 13
pari a 49 Nm.

II'listello di sicurezza va posizionato

in conformita delle dimensioni
dell'apparecchio. La coppia di serraggio
delle viti a testa cilindrica 8.8 M 8 x 30 &
pari a 6 Nm Introdurre |'apparecchio HRA
della IKAR nel supporto. L‘apparecchio

HRA IKAR tiene assicurato con il perno Manicotto

diinnesto. distanziatorg
M 10x80

Attenzione: montare solo i supporti Pos. HRA9.5/12 —p

IKAR. Nei supporti IKAR si possono Pos. HRA15/18 — [Tg 53

montare solo apparecchi IKAR. Pos. HRA18/24/33 — | @ 32

Pos.HRA42 —» | (0 30

Pulegge montate:

Le 3 pulegge montate (Fig. 15) servono
per la guida e il rinvio della fune di acciaio
del dispositivo anticaduta di tipo retrattile
HRA di IKAR e/o di altre funi, ad es.
dell'argano per il trasporto di persone

Barra di sicurezza

PLW.
Nota: I'apparecchio HRA della IKAR Fig. 15
retrae automaticamente il cavo se la T - e
funzione di sollevamento di salvataggio —
non & innestata.
=
“ Ip=s @
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8. Possibili varianti di applicazione per la protezione anticaduta e per il soccorso di 2
persone unitamente a un punto di ancoraggio aggiuntivo

Fig. 16

Fig. 16:

Una persona sale, ad es. in un pozzo, ancorata a un dispositivo anticaduta di tipo retrattile del tipo HRA e al suo
gancio del moschettone della propria imbracatura (osservare le istruzioni d'uso dell'attrezzatura). L'addetto al
salvataggio ha la possibilita di assicurarsi al punto di ancoraggio aggiuntivo ad es. con un dispositivo anticaduta di
tipo retrattile unitamente a una imbracatura. Anche in caso di salvataggio d’emergenza la postazione di sicurezza &
quindi sempre protetta dalla caduta.

Lesioni dell'addetto al salvataggio o danni al DPI anticaduta in caso di caduta ad es. in un pozzo dovute all'urto su
spigoli 0 oggetti non possono perod essere escluse.
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Antes da colocagao em funcionamento, é necessario ler e compreender o contetido de todo o
manual de instrugdes. Os dados técnicos e o manual de instrugdes fornecido em conjunto com o
dispositivo anti-queda HRA da IKAR com dispositivo de salvamento tém de ser obrigatoriamente
respeitados!

2. Manual de instrugdes - Area de seguranga

1.

1.
12.
13.

15.

Este dispositivo de fixagao foi testado e homologado para a protegao contra queda e resgate de 1 pessoa
de acordo com EN 795:2012 tipo B e para a protegéo contra queda e resgate de 2 pessoas de acordo com
CEN/TS 16415:2013. Em conjunto com arneses de seguranca adicionalmente necessarios de acordo com
EN 361, dispositivos de seguranga em alturas IKAR de acordo com EN 360, dispositivos de seguranga em
alturas IKAR do tipo HRA com dispositivo de elevagao de salvamento de acordo com EN 360 / EN 1496
deve ser assegurado que a forga que atua sobre o utilizador seja limitada a no méax. 6 kN. O dispositivo de
fixagdo e os aparelhos de protecéo antiqueda s6 devem ser usados de acordo com as disposicdes.

Nota: O dispositivo anti-queda HRA da IKAR com dispositivo de salvamento néo esta incluido no
ambito de fornecimento!

No caso de incumprimento do manual de instruges, existe perigo de vida. Em caso de queda, é necessario
evitar a suspensao prolongada da pessoa durante mais de 15 minutos (perigo de choque).

Deve existir um plano das medidas de salvamento no qual estéo previstos todos os casos de emergéncia
que podem ocorrer durante o trabalho.

O dispositivo de fixagdo apenas pode ser utilizado por pessoas com conhecimentos técnicos que receberam
a respectiva formagao. Nao podem existir limitagdes a nivel da salde (p.ex. problemas de alcool, drogas,
medicamentos ou do sistema circulatorio)!

Um dispositivo anti-queda HRA da IKAR com dispositivo de salvamento garante apenas a protecéo de uma
pessoa durante a sua utilizag&o, no entanto, pode ser utilizado sucessivamente por vérias pessoas.

E essencial para a seguranga, que a instalagéo do tripé DB-A3 IKAR seja realizada na vertical e de forma
estavel. Atengao: O tripé nunca deve ser usado em pisos oleosos ou escorregadios!

O dispositivo deve ser disposto na perpendicular sobre a cabega da pessoa a ser protegida de modo a
excluir uma oscilagdo em caso de queda. Apds a fixagéo do dispositivo anti-queda HRA da IKAR no suporte
do tripé da IKAR e a colocagéo dos meios de unido extensiveis na polia, é necessario fixar a extremidade
(mosquet&o) no olhal de retencéo do cinto de salvamento. E necessario verificar o funcionamento impecéavel
do mosquetdo. A protegao de seguranga para o trabalhador esta garantida.

Antes de cada utilizacéo, é necessario controlar a legibilidade da identificagao do produto e realizar uma
inspecéo visual do dispositivo de fixagdo e dos seus componentes em relagéo a deficiéncias (conforma a
lista da pagina 2).

Um equipamento danificado ou suijeito a esforgo resultante de queda, ou quando existem duvidas sobre o
estado seguro do equipamento, nao deve ser mais utilizado! Apenas pode ser novamente utilizado apés
uma verificagdo e autorizagdo escrita de um técnico responsavel.

De acordo com o esforco, ou, no max., uma vez por ano, é necessario que o dispositivo de fixagao, isto

é, o tripé da IKAR e o dispositivo anti-queda opcional sejam verificados pelo fabricante ou por um técnico
autorizado e instruido pelo fabricante. Esse procedimento tem de ser documentado nos livros de verificagdo
fornecidos. A eficacia e a durabilidade do tripé da IKAR e do dispositivo anti-queda da IKAR opcional
dependem de uma verificagdo regular.

As reparagdes apenas podem ser realizadas pelo fabricante.

Devem ser observadas as regras DGUV 112-198 e 112-199.

A carga admissivel do dispositivo de fixagdo em conformidade com a norma EN 795:2012 do tipo B, para a
protegdo e resgate de 1 pessoa e CEN/TS 16415:2013 de no maximo 2 pessoas.

O tripé DB-A3 da IKAR e também o dispositivo anti-queda da IKAR opcional devem ser protegidos contra as
chamas dos magaricos, das fadlhas, do fogo, de &cidos, de solucbes alcalinas, bem como de temperaturas
extremas e influéncias ambientais corrosivas. Durante o transporte, o tripé ndo pode ser danificado devido a
impactos e quedas.

Nao podem ser realizadas alteragdes ou ampliagoes no dispositivo, caso contrario, existe perigo de
vida.

3. Dados técnicos do tripé tipo DB-A3 / DB-A3 XL

Tripé Tipo DB-A3 Tipo DB-A3 XL
Carga max. 2 pessoas 2 pessoas
Amplitude de regulagéo da altura 1,34m-219m | 1,81 m-291m
Diametro de instalagao 096 m-221m | 1,25m-290m
Peso do aparelho 24 kg 30 kg
Méx. capacidade de carga 300 kg 300 kg
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4. Estabelecer a operacionalidade garantindo a seguranga pessoal:

Montar o tripé na vertical (fig. 5).

Bascular as pernas para fora, para isso,
pressionar o pino de encaixe (fig. 6), abrir o pé
para fora até engrenar de modo audivel.

Realizar o mesmo procedimento nas 2 outras
pernas. Ter atengdo ao alinhamento vertical do
tripé, ver fig. 4.

Para colocar as pernas extensiveis
individualmente na altura correta, é necessario
desbloquear, em primeiro lugar, o pino de
encaixe pressionando com o polegar (fig. 8) e
removendo 0 mesmo.

Colocar as pernas no comprimento pretendido

e, depois, bloquear com o0s pinos de encaixe.
Realizar o mesmo procedimento nas 2 outras
pernas. Depois, alinhar e instalar o tripé. Durante
o procedimento, garantir uma posi¢ao segura

do tripé.

A desmontagem deve ser realizada na Fig. 5
sequéncia inversa. '

Fig. 8 3 Olhal de fixagéo

5. Locais de fixagdo conforme a norma EN 795: 2012
Tipo B

Locais de fixagéo conforme a norma EN 795. O local de fixacéo (fig. 9)
¢ adequado para a fixagao de dispositivos anti-queda conforme a norma
EN 360 e para a combinag&o com cintas de seguranga conforme a
norma EN 361 para, no méaximo, 2 pessoas.

Fig. 9
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6. Pés de borracha ajustaveis
Para uma melhor adaptagdo as
irregularidades do piso, os pés de
borracha estdo montados de forma
articulada. A posicéo horizontal (fig. 10)

¢é recomendada para pisos solidos e
resistentes. A posi¢&o vertical, com o bico
sobre o solo é recomendada para pisos
mais macios (fig. 11) de modo a evitar
que o dispositivo escorregue.

7. Acessorios opcionais:
Dispositivo anti-queda HRA da IKAR com
dispositivo de salvamento:

O dispositivo anti-queda HRA da IKAR
com dispositivo de salvamento é fixado
através do suporte a perna do tripé, onde
esta afixada a placa de caracteristicas.
Para isso, montar o suporte (fig. 12, 13

e 14) na perna de modo a poder operar
a manivela de salvamento de modo
ergondmico em caso de salvamento.
Atensao de aperto correta do suporte

¢ alcangada através do comprimento
(45,8 mm) das buchas de distanciamento
fornecidas.

O binario de aperto dos parafusos
sextavados, classe de qualidade 8.8 M
10x80 é de 49 Nm. A régua de seguranca Fig. 12 Fig. 13
deve ser posicionada de acordo com o
tamanho do dispositivo.

O binario de aperto dos parafusos de ca-
bega cilindrica da classe de qualidade 8.8
M 8 x 30 é de 6 Nm Colocar o dispositivo
HRA da IKAR no suporte. O bloqueio do
dispositivo HRA da IKAR ¢ realizado por
meio do pino de encaixe position.

Atengéo: S6 podem ser montados
suportes IKAR. Nos suportes IKAR Bucha distan-
s6 podem ser montados dispositivos ciadora
|IKAR. M 10x80

. L. Pos. HRA9.5/12 =
Polias de desvio integradas: Pos. HRA 15/18 —p»
As 3 polias de desvio integradas (fig.
15) servem para guiar e desviar o cabo Pos. HRA 18/24/33 — -
de aco do dispositivo de seguranga em Pos. HRA42 — -
alturas HRA da IKAR e/ou de outros L
cabos, por ex. do guincho de carga de Barra de fixagao
pessoas PLW.

Nota: O dispositivo HRA da IKAR recolhe )
automaticamente o cabo enquanto a Fig. 15
fungao de salvamento n&o engrenar. T =i -
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8. Possiveis variantes de aplicagdo para a protegao contra queda de 2 pessoas e para
o resgate, em conjunto com um ponto de fixagdo adicional

Fig. 16

Fig. 16:

Uma pessoa entra, por ex., num pogo, fixada pelo dispositivo de seguranca em alturas do tipo HRA e por seu
mosquetdo, ao olhal de seu amés de seguranga (devem ser observados os manuais de instrugdes dos aparelhos).
O sinaleiro tem a possibilidade de, por ex., se fixar a um ponto de fixagao adicional por meio de um dispositivo

de seguranga em alturas em conjunto com um arnés de seguranca. Mesmo no caso de um resgate em caso de
emergéncia, o sinaleiro esta sempre protegido contra queda.

Também ndo é possivel excluir a possibilidade de lesdes do sinaleiro ou danos no equipamento pessoal de
protecédo contra queda em caso de, por ex., queda num pogo, impactos contra bordas ou objetos.
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[Iﬂ Voor gebruik moeten de gebruiksaanwijzingen volledig worden gelezen en begrepen in termen van

inhoud. De technische gegevens en de bijgevoegde gebruiksaanwijzing voor de IKAR valbeveili-
ging HRA met reddingsmiddelen moeten strikt in acht worden genomen!

2. Veiligheidsbereik van de gebruikshandleiding

1.

Deze ankerinrichting is voor het beveiligen van 1 persoon volgens EN 795:2012 type B en voor het
beveiligen van 2 personen volgens CEN/TS 16415:2013 tegen vallen en voor redden getest en toegelaten.
In combinatie met bijkomend noodzakelijke harnasgordels volgens EN 361, IKAR valbeveiligers volgens EN
360, IKAR valbeveiligers van het type HRA met hijsmiddelen voor reddingsdoeleinden conform EN 360 / EN
1496 moet vaststaan, dat de kracht, die tijdens het opvangen op de gebruiker inwerkt, tot max. 6 kN wordt
beperkt. De ankerinrichting en de valbeveiligers mogen alleen bestemmingsconform gebruikt worden.
Aanwijzing: Het IKAR hoogtebeveiligingstoestel HRA met reddingtakel maakt geen deel uit van

het leveringspakket

Bij veronachtzaming van de gebruikshandleiding bestaat levensgevaar. Bij een val moet beslist worden
verhinderd dat het slachtoffer langer dan 15 minuten blijft hangen (gevaar voor shock).

Er dient een plan met reddingsmaatregelen operationeel te zijn dat bij alle noodsituaties die tijdens het werk
kunnen optreden in werking treedt.

De aanslaginrichting mag uitsluitend door personen worden gebruikt die daarvoor opgeleid en deskundig
zijn. Deze personen mogen geen lichamelijke klachten hebben! (bijv. alcohol-, drugs-, medicijnengebruik of
problemen met de bloedsomloop)

Een IKAR hoogtebeveiligingsapparaat HRA met reddingstakel kan bij toepassing slechts één persoon
beveiligen, maar wel door meerdere collega's telkens opnieuw worden gebruikt!

Het is noodzakelijk voor de veiligheid dat de opstelling van de IKAR driepoot DB-A3 verticaal en stabiel
gebeurt. Opgelet: De driepoot mag in geen geval op een met olie bevuilde of een glibberige vioer
gebruikt worden!

De inrichting moet loodrecht boven het hoofd van de te beveiligen persoon worden gepositioneerd, om bij
een val slingeren (pendelen) te verhinderen. Na bevestiging van het IKAR hoogtebeveveiligingsapparaat
HRA in de houder aan de IKAR driepoot en plaatsing van het uittrekbare verbindingselement in de keerrol
moet het uiteinde (karabijnhaak) in het vangoog van de vanggordel worden bevestigd. De onberispelijke
werking van de karabijnhaak controleren! De beveiliging voor de medewerker is nu gerealiseerd.
Voorafgaand aan elk gebruik de leesbaarheid van de productlabels controleren en een visuele inspectie
van de aanslaginrichting en de aanbouwdelen op waarneembare gebreken uitvoeren (aan de hand van de
inspectielijst op pagina 2).

Een beschadigde of tijdens een val belaste uitrusting — of wanneer twijfel omtrent de veilige toestand van de
uitrusting bestaan — onmiddellijk verwijderen! Deze mag pas na controle en schriftelijke goedkeuring door
een deskundige weer in gebruik worden genomen.

Afhankelijk van de gebruiksintensiteit, doch ten minste om de twaalf maanden, moet de aanslaginrichting,
d.w.z. de IKAR driepoot en het optionele hoogtebeveiligingsapparaat door de fabrikant of door geschoold
en door de fabrikant geautoriseerd personeel worden geinspecteerd. Dit dient in de bijgeleverde inspectie-
boeken te worden geprotocolleerd. De goede werking en de duurzaamheid van de IKAR driepoot en het
optionele IKAR hoogtebeveiligingsapparaat hangen af van regelmatig uitgevoerde inspecties!

Reparaties mogen uitsluitend door de fabrikant zelf worden uitgevoerd.

De DGUV-regels 112-198 en 112-199 moeten in acht worden genomen.

De toegelaten belasting van de anker-inrichting voldoet aan EN 795:2012 type B voor de beveiliging en de
redding van 1 persoon en aan CEN/TS 16415:2013 voor maximaal 2 personen.

De IKAR driepoot DB-A3 en het optionele IKAR hoogtebeveiligingstoestel moeten tegen de inwerking van
lasvlammen en —vonken, vuur, zuren, logen en extreme temperaturen en corrosieve omgevingsinvioeden
worden beschermd. Tijdens transport dient beschadiging van de driepoot door botsen en stoten te zijn
uitgesloten.

Aan de inrichtingen mogen geen wijzigingen of aanvullingen worden aangebracht - er bestaat anders
levensgevaar.

3. Technische specificaties driepoot type

Dreibaum Type DB-A3 Type DB-A3 XL
Max. belasting 2 personen 2 personen
Hoogteverstelbereik 1,34m-219m | 1,81 m-291m
Opsteldiameter 096m-221m| 125m-29m

Apparaatgewicht 24 kg 30 kg
Max. belasting 300 kg 300 kg
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4. Gebruikslaar maken van de persoonsbeveiligingsuitrusting:
-

Driepoot verticaal opstellen (afb. 5).

Poten uitklappen, daartoe de vergrendelingspen
(afb. 6) indrukken, poot naar buiten zwenken, tot
deze hoorbaar vastklikt.

Met de andere 2 poten op dezelfde manier te
werk gaan. Op loodrechte positionering van de
driepoot letten, zie afb. 4.

Om de afzonderlijk uitschuifbare poten op de
juiste hoogte te brengen eerst de steekbout met
de duim (afb. 8) ontgrendelen en uittrekken.

De poten tot de juiste lengte uitschuiven en
vervolgens met de steekbouten borgen. Met de
andere 2 poten op dezelfde manier te werk gaan.
Vervolgens de driepoot uitrichten en opstellen
Daarbij op een stabiele opstelling letten.

Demontage vindt in omgekeerde volgorde plaats.

afb. 5

afb. 8 3 ankerpunten

5. Ankerpunten volgens EN 795: 2012 type B

De 3 ankerpunten (afb. 9) zijn voor het verankeren van valbeveiligers
volgens EN 360 en in combinatie met harnasgordels volgens EN 361
voor ten hoogste 2 personen geschikt.

afb. 9
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6. Instelbare rubbervoeten:
Voor een betere aanpassing aan de
hoedanigheid van de ondergrond zijn de
rubbervoeten uitklapbaar uitgevoerd. De
horizontale positie (afb. 10) wordt voor
harde en stevige ondergrond aanbevolen.
De verticale, spitse positie is voor zach-
tere ondergrond (afb. 11) aan te bevelen,
om wegglijden te verhinderen.

7. Optioneel toebehoren:

Het IKAR hogtebeveiligingspparaat HRA
met reddingtakel wordt met behulp van
de houder aan de poot bevestigd, waarop
het typeplaatje is aangebracht.

Daartoe de houder (afb. 12, 13 en 14)
zodanig op de poot monteren dat de
beveiligingsman in geval van een redding
de zwengel van de reddingtakel vanuit
een ergonomisch gunstige positie kan
bedienen. De juiste klemspanning van de
houder via de lengte (45,8 mm) van de
bijgeleverde afstandshulzen ingesteld.
Het vastdraaimoment van de
zeskantschroeven M 10 x 80, kwaliteits-
klasse 8.8 bedraagt 49 Nm. De borglijst in
overeenstemming met de apparaatgrootte
positioneren! Het vastdraaimoment van
de cilinderkopschroeven M 8 x 30, kwa-
liteitsklasse 8.8 bedraagt 6 Nm Het IKAR
HRA apparaat in de houder plaatsen. De
borging van het IKAR HRA geschiedt met
behulp een steekbout.

Opgelet: Er mogen uitsluitend IKAR
houders worden gemonteerd. In IKAR
houders mogen alleen IKAR apparaten
worden gemonteerd.

Ingebouwde geleiderollen:

De 3 ingebouwde geleiderollen (afb.
15) dienen voor het geleiden en het
keren van de staalkabel van een IKAR
HRA-valbeveiliging en/of andere kabel,
bijv. van de personenlier PLW.

Aanwijzing: Het IKAR HRA-apparaat
trekt de kabel automatisch in, zolang de
reddingtakelfunctie niet is ingekoppeld.

NEDERLANDS

afh. 13

afb. 12

Afstandshulsen
M 10x80

Pos. HRA9.5/12 —
Pos. HRA 15/18 —J»

D 020

Pos. HRA18/24/33 —pp- | (D 33
Pos. HRA42 —pp | (D @

Borglijst

afb. 15

g
.

] =
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8. Mogelijke toepassingsvarianten voor beveiliging van 2 personen tegen omlaag
vallen en redding in combinatie met het extra ankerpunt

Afb. 16

Afb. 16:

Eén persoon klimt bijv. in een schacht, gezekerd met een hoogtebeveiligingsapparaat van het type HRA en de
karabijnhaak aan het vangoog van zijn harnasgordel (raadpleeg de gebruikshandleiding van de uitrustingen).
De veiligheidspost beschikt over de mogelijkheid om zichzelf bijv. met een valbeveiliging in combinatie met een
harnasgordel aan het extra ankerpunt te zekeren. Zelfs bij een noodredding is de veiligheidspost op die manier
continu tegen vallen beveiligd.

Letsel van de veiligheidspost of beschadigingen aan de persoonlijke beveiliging bij een val in bijv. een schacht door
botsen tegen randen of voorwerpen kunnen echter niet worden uitgesloten.
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Przed uruchomieniem nalezy koniecznie przeczyta¢ ze zrozumieniem catg instrukcje uzytkowania.
Nalezy bezwzglednie przestrzega¢ danych technicznych i zataczonych instrukcji uzytkowania
urzadzenia samohamownego HRA firmy IKAR z wciagarka korbowa!

2. Instrukcja uzytkowania w zakresie bezpieczenstwa

1.

15.

Niniejsze urzadzenie kotwiczace zgodnie z norma EN 795:2012 typ B zostato sprawdzone i dopuszczone do zabezpieczenia
1 osoby przed upadkiem z wysokosci i do ratownictwa oraz zgodnie z norma CEN/TS 16415:2013 zostato sprawdzone

i dopuszczone do zabezpieczenia 2 0séb przed upadkiem z wysokosci i do ratownictwa. W potaczeniu z dodatkowo
niezbednymi szelkami bezpieczenstwa zgodnymi z normg EN 361, urzadzeniami samohamownymi IKAR zgodnymi z normg
EN 360, urzadzeniami samohamownymi typu HRA IKAR z wciagarka korbowa zgodnymi z norma EN 360 / EN 1496 nalezy
sie upewnic, ze sita, ktéra podczas dziatania w momencie upadku oddziatuje na uzytkownika, jest ograniczona do maks. 6
kN. Urzadzenie kotwiczace oraz urzadzenia samohamowne nalezy uzywac wytacznie zgodnie z ich przeznaczeniem.
Wskazéwka: Urzadzenie samohamowne HRA firmy IKAR z wciagarka korbowa nie wchodzi w zakres

dostawy!

Nieprzestrzeganie instrukcji uzytkowania skutkuje zagrozeniem dla zycia. W razie upadku z wysokosci nalezy koniecznie
zadbac o to, aby osoba nie przebywata w zawieszeniu duzej niz 15 minut (niebezpieczenstwo wystapienia szoku).
Powinien istnie¢ plan dziatan ratunkowych, w ktérym uwzglednione beda wszystkie sytuacje awaryjne, jakie moga wystapic
podczas pracy.

Z urzadzenia kotwiczacego (tréjnogu) moga korzystac tylko osoby odpowiednio przeszkolone i posiadajace wiedze fachowa
w tym zakresie. Nie moga wystepowac czynniki zdrowotne negatywnie wptywajacena prace! Nalezg do nich np. problemy z
alkoholem, narkotykami, naduzywanie lekow i problemy z uktadem krazenia.

Urzadzenie samohamowne HRA firmy IKAR wraz z wciagarka korbowg mozna stosowac tylko do ochrony jednej osoby w
danym czasie, ale moze by¢ wykorzystywane przez wiele 0s6b jedna po drugiej.

Z punktu widzenia bezpieczenstwa istotne jest, aby tréjnog IKAR DB-A3 byt ustawiony stabilnie, w pozycji pionowej. Uwaga:
Tréjnég nie moze by¢ pod zadnym pozorem uzytkowany na oleistej lub $liskiej z innego powodu powierzchni!
Mechanizm nalezy w miare mozliwo$ci umiescic prostopadle nad gtowa zabezpieczanej osoby,aby w razie upadku
wykluczy¢ kotysanie. Po zamocowaniu urzadzenia samohamownego HRA firmy IKAR wzaczepie na trojnogu i zatozeniu
rozsuwalnego elementu faczacego na rolce zwrotnej, nalezy zamocowaé koficowke (karabificzyk) przy uchu mocujacym
pasa zabezpieczajacego. Sprawdzi¢ wiasciwe dziatanie karabinczyka. Dzieki temu osoba bedzie wiasciwie zabezpieczona
podczas pracy.

Przed kazdym uzyciem nalezy skontrolowac czytelno$¢ oznakowania produktu oraz przeprowadzi¢ kontrole wzrokowsg,
urzadzenia kotwiczacego i jego komponentow pod katem widocznych usterek (zgodnie z listg na stronie 2).

Wyposazenie uszkodzone lub uzyte podczas upadku - lub w razie watpliwosci co do jego bezpiecznego stanu - nalezy
natychmiast wytaczy¢ z uzytkowania! Mozna je ponownie uzy¢ dopiero po kontroli przeprowadzonej przez rzeczoznawce i
udzieleniu pisemnej zgody.

Zaleznie od obcigzenia, nie rzadziej jednak niz raz na rok, urzadzenie kotwiczace, {j. tréjnog firmy IKAR oraz opcjonalne
urzadzenie samohamowne nalezy poddawaé przegladowi przez producenta lubosobe przeszkolong i autoryzowang przez
producenta do wykonywania tego rodzaju czynnosci. Fakt ten nalezy udokumentowac w dotaczonej ksigzce kontrolnej.
Skuteczno$¢ dziatania oraz trwato$¢ trojnogu IKAR i opcjonalnego urzadzenia samohamownego HRA zalezg od regularnie
przeprowadzanych przegladow.

Naprawy moga by¢ wykonywane tylko przez producenta.

Nalezy przestrzega¢ wytycznych niemieckiego ustawowego ubezpieczenia wypadkowego DGUV 112-198 i 112-199.
Dopuszczalne obcigzenie urzadzenia kotwiczacego jest zgodne z norma EN 795:2012 typ B do zabezpieczenia i ratowania 1
osoby oraz z normg CEN/TS 16415:2013 do zabezpieczenia i ratowania maksymalnie 2 0séb.

Tréjndg DB-A3 firmy IKAR oraz opcjonalne urzadzenie samohamowne IKAR nalezy chroni¢ przed wptywem ptomienia
spawalniczego, iskier powstajacych podczas spawania, ognia, kwasow, tugéw oraz skrajnych temperatur i korozyjnych
wptywdw otoczenia. Podczas transportu zwréci¢ uwage na to, aby tréjndg nie ulegt uszkodzeniu w wyniku uderzenia.

Nie wolno wprowadza¢ zadnych zmian ani uzupetnien w urzadzeniu - grozi to zagrozeniem dla zycia.

3. Dane techniczne tréjnogu typ DB-A3 / DB-A3 XL

Dtréjnogu Typ DB-A3 Typ DB-A3 XL
Maks. obcigzenie 2 osoby 2 osoby
Zakres regulacji wysokosci | 1,34m-219m | 1,81 m-291m
Srednica rozstawu nog 0,96 m-221m|1,25m-290m
Masa urzadzenia 24 kg 30 kg
Maks. obcigzenie 300 kg 300 kg
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4. Przygotowanie do uzycia w celu zabezpieczenia oso6b:

Ustawi¢ pionowo tr6jndg bezpieczenstwa
(rys. 5).

Roztozy¢ nogi tréjnogu w kierunku na zewnatrz,
w tym celu wcisna¢ trzpiefryglujacy (rys. 6),
odchyli¢ noge na zewnatrz, az do styszalnego
zatrza$niecia mechanizmu.

Tak samo postepowac z pozostatymi 2 nogami.
Zwrdci¢ uwage na pionowe ustawienie tréjnogu,
patrz rys. 4.

Aby pojedynczo wysuwane nogi wyregulowac

na odpowiedniej wysokosci, nalezy najpierw
odblokowa¢ nacisnieciem kciuka (rys. 8) sworzen
wtykowy i wyjac go.

Wysuna¢ nogi na zadang wysokos¢ i
zabezpieczy¢ sworzniem wtykowym. Tak samo
postepowac z pozostatymi 2 nogami. Nastepnie
trojndg wyregulowaé i postawi¢. Pamigtaé o
stabilnym potozeniu.

Demontaz w odwrotnej kolejnosci. rys.5

rys. 8 )
3 punkty mocowania

5. Punkty mocowania zgodne z norma EN 795: 2012
typB

3 punkty mocowania (rys. 9) nadaja sie do podczepienia urzadzen
samohamownych zgodnych z norma EN 360 i w potaczeniu z
szelkami bezpieczenstwa zgodnymi z normg EN 361 nadaja sie dla
€0 najwyzej 2 0sdb. rys. 9
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6. Regulowane stopki gumowe
W celu dopasowania do warunkow
podfoza stopki gumowe zamontowane
sg W sposob umozliwiajacy ich ztozenie.
Pozycja pozioma (rys. 10) zalecana

jest do twardych i spoistych podtozy.
Pozycja pionowa, przy ktorej stopki stojg
na czubku, zalecana jest dla bardziej
miekkich podtozy

(rys. 11), aby zapobiec poslizgowi.

7. Akcesoria opcjonalne:
Urzadzenie samohamowne HRA firmy
IKAR z wciggarka korbowa

Urzadzenie samohamowne HRA firmy
IKAR z wciggarka korbowa mocuje sie
na nodze za pomoca zaczepu, na ktérym
zamocowana jest tabliczkaznamionowa.
W tym celu mocno zamontowa¢ zaczep
(rys. 12, 13 i 14) na nodze tak, aby

w razie akcji ratunkowej mozna byto
ergonomiczne i bezpiecznie obstugiwaé
korbe wciggarki. Prawidtowe napigcie
zacisku zaczepu uzyskiwane jest dzigki
dtugosci (45,8 mm) dostarczonych tulejek
dystansowych. Moment dokrecania $rub
z tbem szesciokatnym, klasa jakosci

8.8 M 10x80, wynosi 49 Nm. Listwe
zabezpieczajaca nalezy potozy¢ odpo-
wiednio do wielkosci urzadzenia. Moment
dokrecania $rub z tbem walcowym, klasa
jakosci 8.8 M 8x30, wynosi 6 Nm Wpiaé
urzadzenie HRA firmy IKAR w zaczep.
Zabezpieczenie urzadzenia HRA firmy
IKAR odbywa sig za pomocg sworznia
wtykowego.

Uwaga: Wolno stosowa¢ wytacznie
zaczepy IKAR. W zaczepy IKAR mozna
wpina¢ wylacznie urzadzenia firmy
IKAR.

Wbudowane rolki zwrotne:

3 wbudowane rolki zwrotne (rys. 15) stuza,
do prowadzenia i zwracania liny stalowej
urzadzenia samohamownego HRA IKAR
i/lub innych lin, np. osobowej wciggarki
mechanizmu podnoszenia PLW.

Wskazéwka: Urzadzenie HRA firmy
IKAR automatycznie bedzie wciggac line,
dopdki funkcja wciggania awaryjnego nie
zatrzyma tego procesu.

POLSKI

rys. 12 rys. 13

Tuleja dystan-
sowa

Poz. HRA9.5/12 —.g )

Poz. HRA 15/18 —p ¢

Poz. HRA 18/24/33 —p»
Poz. HRA 42 —p| |

Listwa zabezpieczajaca

rys. 15
- =
—-[

“ Ips
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8. Mozliwe warianty zastosowan dla zabezpieczenia 2 oséb przed
upadkiem z wysokosci oraz ratownictwa w potaczeniu z dodatkowym punktem
mocowania

rys. 16

Rys. 16:

Jedna osoba wchodzi np. do szybu, przypieta przez urzadzenie samohamowne typu HRA i jego karabinczyk, za
ucho zaczepowe przy szelkach bezpieczenstwa (nalezy przestrzega¢ instrukcji uzytkowania urzadzen). Osoba
zabezpieczajaca ma mozliwo$¢ dodatkowego podczepienia sig np. za pomoca urzadzenia samohamownego w
potaczeniu z szelkami bezpieczenstwa do dodatkowego punktu mocowania.

Nawet w trakcie akcji ratowniczej, w sytuacji awaryjnej osoba zabezpieczajaca jest wtedy caly czas zabezpieczona
przed upadkiem.

Nie mozna wykluczy¢ obrazenr osoby zabezpieczajacej lub uszkodzenia $rodkéw ochrony indywidualnej

zabezpieczajacych przed upadkiem w przypadku upadku na przyktad do szybu wskutek uderzenia o krawedzie lub
przedmioty.
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acestora trebuie inteles. Datele tehnice si instructiunile de utilizare atagate pentru opritorul de

[Iﬂ inainte de luarea in exploatare, instructiunile de utilizare trebuie citite in intregime si continutul

cadere IKAR HRA cu dispozitiv de ridicare pentru salvare trebuie neaparat respectate!

2. Instructiuni de utilizare - zona de securitate

1.

.
12.
13.

15.

Acest dispozitiv de fixare este testat si validat pentru asigurarea a 1 persoana conform EN 795:2012 tip B si
pentru asigurarea a 2 persoane conform CEN/TS 16415:2013 impotriva caderii si pentru salvare.

In combinatie cu centurile de siguranta necesare suplimentar conform EN 361, dispozitive de asigurare

la indltime IKAR conform EN 360, dispozitive de asigurare la inaltime IKAR de tip HRA cu dispozitive de
salvare conform EN 360 / EN 1496 trebuie sa va asigurati ca forta ce este exercitata asupra utilizatorului pe
parcursul procesului de prindere este limitata la max. 6 kN.Mijlocul de sustinere si dispozitivele pentru
asigurare la inaltime se vor utiliza numai conform destinatiei.

Nota: opritorul de cadere IKAR HRA cu dispozitiv de ridicare pentru salvare nu face parte din
_continutul livrarii! .

In cazul nerespectarii instructjunilor de utilizare exista pericol de moarte. In cazul unei caderi se va evita
neaparat ramanerea suspendata a persoanei pentru o durata de peste 15 de minute (pericol de soc).
Trebuie sa existe un plan de masuri de salvare in care sa fie luate in consideratje toate situatiile de urgenta
posibile in timpul lucrului.

Utilizarea dispozitivului de ancorare este permisa numai persoanelor competente si care sunt instruite in
mod corespunzator. Nu se admite existenta unor probleme de sanatate! (de ex. probleme cauzate de alcool,
droguri, medicamente sau probleme cardio-vasculare).

Un opritor de cadere IKAR HRA cu dispozitiv de ridicare pentru salvare poate proteja in timpul utilizarii numai
0 persoana, dar el poate fi utilizat pe rand de mai multe persoane.

Este esential pentru securitate, ca instalarea trepiedului IKAR DB-A3 sé se realizeze vertical si stabil.
Atentie:Trepiedul nu trebuie in niciun caz instalat pe soluri uleioase sau alunecoase intr-un alt fel!
Pe cét posibil, instalatia se va plasa in pozitie verticala deasupra capului persoanei care urmeaza sa fie
asigurata pentru ca, in cazul unei caderi, sa se evite pendularea. Dupa fixarea opritorului de cadere IKAR
HRA in suportul trepiedului IKAR si dupa asezarea elementului de legatura extensibil in rola scripetelui,
capatul (carligul cu carabiniera) trebuie fixat de urechea centurii de salvare. Functionarea ireprosabila a
carligului cu carabiniera trebuie verificata. Protectia persoanei care lucreaza este realizata.

Inainte de fiecare utilizare trebuie controlata lizibilitatea marcajelor pe produse iar dispozitivul de ancorare
impreuna cu elementele sale trebuie verificat vizual in privinta unor deterioréri (conform listei de la pagina 2).

In cazul in care echipamentul este deteriorat, a fost expus solicitarii printr-o cadere - sau daca exista dubii
in privinta integritatii echipamentului - se va interzice pe loc utilizarea acestuia! El va putea fi utilizat in
continuare numai dupa efectuarea unei verificari de catre o persoana competenta si dupa acordarea in scris
a aprobarii de utilizare.

In functie de gradul de solicitare, dar cel putin la fiecare 12 luni, dispozitivul de ancorare, adica trepiedul
IKAR si opritorul de cadere optional, trebuie verificate de catre producator sau de catre persoane instruite si
autorizate de catre producéator. Aceste verificari trebuie documentate in registrul de controale aflat in dotare.
Eficienta si durabilitatea trepiedului IKAR si a opritorului de cadere optional IKAR depind de efectuarea
periodica a verificarii.

Reparatji vor fi efectuate numai de catre producator.

Se vor respecta regulamentele profesionale DGUV R 112-198 si 112-199.

Solicitarea admisibila a dispozitivului de fixare corespunde EN 795:2012 tip B pentru asigurarea salvarii a 1
persoana si CEN/TS 16415:2013 pentru maxim 2 persoane.

Trepiedul IKAR DB-A3, ca si opritorul de cadere optional IKAR, trebuie ferite de influenta flacarilor si a
scanteilor de sudura, a focului, a acizilor, a bazelor precum si de expunere la variatjii mari de temperatura si
la medii corozive. In timpul transportului trepiedului trebuie avut in vedere ca acesta sa nu fie deteriorat prin
expunerea la socuri.

Este interzisa efectuarea de modificari si completari la instalatie - in caz contrar exista pericol de
moarte.

3. Date tehnice - trepiedul tip DB-A3 / DB-A3 XL

Trepiedul Tip DB-A3 Tip DB-A3 XL
Sarcina max 2 persoane 2 persoane
Reglaj pe inaltime 1,34m-219m | 1,81 m-291m
Diametru: 096m-221m | 1,25m-290m
Greutatea 24 kg 30 kg
Capacitate portanta max. 300 kg 300 kg
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4. Realizarea operativitatii pentru asigurarea persoanelor:

Asezati trepiedul in pozitie verticala (fig. 5).
Rabateti picioarele in afara; in acest scop
apasatj stiftul de fixare, pozitia. 1 (fig. 6), rabatetj
piciorul pana cand se inclicheteaza audibil.

Cu celelalte doua picioare procedatj in mod
similar. Aveti in vedere ca trepiedul s fie plasat
in pozitie verticald, a se vedea fig. 4.

Pentru a regla fiecare din picioarele extensibile la
naltimea corespunzatoare, trebuie mai intai sa
deblocatj stiftul de fixare prin apasare cu degetul
mare (fig. 8) si sa-I tragetj afara.

Trageti picioarele la lungimea dorita si asiguratj-
le cu stiftul de fixare. Cu celelalte doud picioare
se procedeaza in mod similar. Apoi asezalj si
orientatj trepiedul. Trebuie avut in vedere ca
trepiedul sa fie bine stabilizat.

Demontarea se efectueaza in ordine inversa.

fig. 8 3 puncte de fixare

5. Punctele de fixare conform EN 795:2012
tip B

Cele 3 puncte de fixare (fig. 9) sunt adecvate pentru fixarea aparatelor de
fixare la inaltime conform EN 360 si in combinatie cu centuri de siguranta

conforme EN 361 pentru maxim 2 persoane.
fig. 9

o
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6. Picioare de cauciuc
reglabile:

Pentru 0 mai buna adaptare la caracte-
risticile suprafetelor de sprijin, picioarele
de cauciuc sunt montate basculat. Pozitia
orizontala (fig. 10) se recomanda pentru
suprafete de sprijin dure si solide. Pozitjia
verticala, pe varf, se recomanda pentru
suprafete mai moi (fig. 11) pentru a se
evita alunecarea.

7. Accesorii optionale:

Opritorul de cadere IKAR HRA cu
dispozitiv de ridicare pentru salvare:
Opritorul de cadere IKAR HRA cu
dispozitiv de ridicare pentru salvare se
fixeaza cu ajutorul suportului pe piciorul
pe care este montata placuta indicatoare
de tip.

In acest scop suportul (fig. 12, 13 si

14), se monteaza pe picior in asa fel
ncat intr-un caz de urgenta persoana
desemnata cu supravegherea sa poata
deservi manivela pentru ridicarea de
salvare in mod ergonomic. Tensiunea

de strangere corecta a suportului se
atinge prin lungimea (de 45,8 mm) bucsei
distantiere aflata in dotare. Momentul de
strangere pentru suruburile hexagonale,
calitatea 8.8, M 10x80 este de 49 Nm.
Bara de asigurare trebuie pozitionata in
functie de marimea aparatului. Momentul
de strangere pentru suruburile cu cap
cilindric de calitatea 8.8, M 8x30 este

de 6 Nm Montatj aparatul IKAR HRA pe
suport. Asigurarea aparatului IKAR HRA
se realizeaza cu bolfuri de fixare.
Atentie: este permisa numai montarea
suporturilor IKAR. In suporturile IKAR
este permisa numai montarea aparatelor
IKAR.

Rolele de ghidare incorporate:

Cele 3 role de ghidare incorporate (fig.
15) au rolul de a ghida si dirija cablul de
otel al dispozitivului IKAR de asigurare la
inaltime HRA si/sau a celorlalte cabluri,
de ex. troliul de persoane PLW.

Nota: aparatul IKAR HRA trage cablul in
mod automat, atéta timp cét functia de
salvare nu este inclichetata.

ROMANIA

fig. 12

Poz. HRA9.5/12
Poz. HRA 15/18 — T

Poz. HRA 18/24/33 —p>|
Poz. HRA42 —p»
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8. Variante posibile de utilizare pentru asigurarea a 2 persoane
impotriva caderii si pentru salvare in combinatie cu un punct de fixare
suplimentar

fig. 16

Fig. 16:

De ex. o persoana intra intr-un saht, fixat de un dispozitiv de asigurare la inaltime de tip HRA, de urechea de
prindere de la hamul sau (A se respecta instructiunile de utilizare ale dispozitivelor).

Asiguratorul are posibilitatea de a se fixa de un punct de fixare suplimentar, de ex. cu un dispozitiv de asigurare la
inaltime combinat cu un ham de punctul de fixare suplimentar.

Chiar la o salvare in caz de urgenta asiguratorul este permanent protejat impotriva caderii.

Nu pot fi excluse vatamarile asiguratorului sau deteriorarea echipamentului de protectie individuala impotriva
caderii prin loviri de margini sau obiecte, in cazul c&derii de ex. intr-un saht.
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Far idrifttagningen skal hele brugsanvisningen lases og forstas. De tekniske data og den tilsvaren-
de vedfgjede brugsanvisning for IKAR-faldsikringsenhed HRA med rednings-lafteanordning skal
altid overholdes.

2. Brugsanvisningen Sikkerhed

1.

15.

Denne opsatningsanordning er kontrolleret og godkendt til sikring af 1 person i henhold til EN 795:2012
type B og til sikring af 2 personer i henhold til CEN/TS 16415:2013 mod fald og til redning. | forbindelse med
ekstra, ngdvendige faldsikringsseler iht. EN 361, IKAR hgjdesikringsudstyr iht. EN 360, IKAR hgjdesikrings-
udstyr af type HRA med redningslefteanordning iht. EN 360 / EN 1496 skal det kontrolleres, at den kraft som
brugeren pavirkes med under opfangningen, begreenses til maks. 6 kN. Opseetningsanordningen og hgjde-
sikringsudstyret ma kun anvendes til det formal, hvortil det er bestemt. Bemaerk: IKAR-faldsikringsenhed
HRA med redningslefteanordning er ikke indeholdt i leveringsomfanget!

Hvis brugsvejledningen tilsideseettes, foreligger der livsfare. | tilfeelde af nedstyrtning skal det altid kunne
udelukkes, at personen haenger i mere end 15 minutter (fare for chok).

Der skal foreligge en plan for redningstiltagene, hvor der tages hgjde for alle mulige nedstilfeelde i forbindelse
med arbejdet.

Anhugningsanordningen ma kun bruges af personer, der har den relevante uddannelse og viden om
redningsudstyr. Der ma ikke foreligge sundhedsmeessige sveekkelser! (fx alkohol-, narkotika-, medicin eller
kredslgbsproblemer)

En IKAR-faldsikringsenhed HRA med redningslgfteanordning kan kun beskytte en person ad gangen, men
kan dog bruges af flere personer efter hinanden.

Det er vaesentligt for sikkerheden, at opstillingen af IKAR trefod DB-A3 sker lodret og stabilt. Advarsel:
Trefoden ma kunder ingen omstandigheder anvendes pa olieindsmurte eller pa anden made glatte
gulve!

Anordningen skal sta sa lodret som muligt over hovedet pa personen, der skal sikres, for at forebygge
pendulering ved fald. Efter fastgarelse af IKAR-faldsikringsenheden HRA i holderen pa IKAR-trefoden og ved
montering af det udtraekkelige forbindelsesmiddel i omstyringshjulet, skal enden (karabinhagen) fastgeres
pa holdegijet pa faldselen. Kontrollér, om karabinhagen fungerer som den skal. Arbejdspersonen er hermed
sikret.

Kontrollér altid far brug, om produktmaerkningen er let at lzese, og foretag en visuel kontrol af anhugningsan-
ordningen og dennes pabygningsdele for abenbare fejl og mangler (int. liste side 2).

Et beskadiget udstyr eller udstyr, der er blevet belastet ved fald — eller hvis der i det hele taget er tvivl om
udstyrets tilstand — skal straks tages ud af brug! Udstyret ma i givet tilfeelde forst tages i anvendelse igen
efter kontrol og skriftlig godkendelse af en sagkyndig person.

Producenten eller sagkyndige, der er uddannet og godkendt af producenten, skal alt efter den belastning,
som udstyret har veeret udsat for — dog mindst en gang om aret — kontrollere anhugningsanordningen, dvs.
IKAR-trefoden og den valgfrie faldsikringsenhed. Dette skal dokumenteres i de medfalgende kontrolbager.
IKAR-trefodens samt den valgfrie IKAR-faldsikringsenheds funktion og holdbarhed afhaenger af regelmaessig
kontrol.

Reparationer ma kun udferes af producenten.

DGUV regel 112-198 og 112-199 skal overholdes.

Den tilladte belastning af fastgerelsesanordningen svarer til EN 795:2012 type B for sikring og redning af 1
person og CEN/TS 16415:2013 for maksimalt 2 personer.

IKAR-trefod DB-A3 savel som den valgfrie faldsikringsenhed skal beskyttes mod pavirkninger fra svejseflam-
mer og -gnister, ild, syre, lud samt ekstreme temperaturer og korroderende omgivelser. Under transport ma
trefoden ikke kunne beskadiges ved stgd.

Der ma ikke foretages @ndringer eller suppleringer pa anordningen - ellers er der livsfare.

3. Tekniske data — trefod type DB-A3 / DB-A3 XL

Trefod Type DB-A3 Type DB-A3 XL
Maks. belastning 2 personer 2 personer
Hejdeindstillingsomrade 1,34m-219m | 1,81 m-291m
Opstillingsdiameter 09 m-221m|1,25m-290m
Enhedens vaegt (uden IKAR HRA-enhed) 24 kg 30 kg
Maks. baereevne 300 kg 300 kg
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4. Etablering af beredskab til personsikring:

Lodret opstilling af trefoden (fig. 5).
Klap benene udad ved at trykke lasepalen (fig. 6)
ind, sving benet udad, til det gar herligt i las.

Ger negjagtigt det samme med de 2 andre ben.
Sarg for at justere trefoden til lodret, se fig. 4.

For at indstille de udtraekkelige ben i den
gnskede hgjde skal stikbolten farst lases op ved
at trykke pa den med tommelfingeren (fig. 8),
hvorefter den traekkes ud.

Treek benene ud i den gnskede leengde,
hvorefter der sikres med stikbolten. Ger ngjagtigt
det samme med de 2 andre ben. Stil derefter
trefoden op og juster den i vater. Sgrg for, at den
star sikkert.

Nedtagningen skal udfgres i omvendt
reekkefolge.

fig. 8 3 anhugningspunkter

5. Anhugningspunkter iht. EN 795: 2012 type B

De 3 anhugningspunkter (fig. 9) egner sig til ophaengning af hgjdesik-
ringsudstyr iht. EN 360 og sammen med faldsikringsseler iht. EN 361 til
hgjst 2 personer.

fig. 9

o
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6. Indstillelige gummifedder:
Med henblik pa en bedre tilpasning af

underlagets beskaffenhed kan gummifad-

derne klappes ind og ud. Den vandrette
position (fig. 10) anbefales ved harde og
faste underlag. Den lodrette position pa
spidserne anbefales til bladere underlag
(fig. 11) for at forhindre trefoden i at
glide.7.

7. Valgfrit tilbehor:
IKAR-faldsikringsenhed HRA med
redningslefteanordning:
IKAR-faldsikringsenhed HRA med
redningslefteanordning fastgeres med
holderen til benet, hvor typeskiltet sidder.
Med henblik herpa skal holderen (fig. 12,
13 og 14) monteres saledes pa benet,

at redningshandsvinget er ergonomisk
let at betjene ved redning. Den korrekte
fastklemning af holderen opnas ved
leengden (45,8 mm) pa de medfelgende
afstandsmuffer. Sekskantskruernes
tilspaendingsmoment, kvalitetsklasse 8.8
M 10x80 er pa 49 Nm.

Sikringslisten skal positioneres iht. enhe-
dens starrelse. Cylinderhovedskruernes
tilspaendingsmoment i kvalitetsklasse 8.8
M 8 x 30 er pa 6 Nm Anbring IKAR HRA-
enheden i holderen. IKAR HRA-enheden
sikres med stikbolt.

OBS! Der ma kun monteres
IKAR-holdere. Der ma kun monteres
IKAR-enheder i IKAR-holdere.

Indbyggede udvekslingsruller:

De 3 indbyggede udvekslingsruller
(fig. 15) anvendes til at styre og vende
stalwiren i IKAR hgjdesikringsudstyr
HRA og/eller andre wirer, f.eks. fra
personlgftespil PLW.

Bemaerk: IKAR HRA-enheden traekker
wiren automatisk ind, nar redningslefte-
funktionen ikke er last.

fig. 12 fig. 13

Afstandsbgsning ([,
M 10x80

Pos. HRA 9.5/12
Pos. HRA 15/18

-

Pos. HRA 18/24/33 —»| (.
Pos. HRA42 —p-|
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8. Mulige anvendelsesvarianter til sikring af 2 personer mod fald og til redning i
forbindelse med det ekstra anhugningspunkt

fig. 16

Fig. 16:

En person stiger f.eks. ned i en skakt fastgjort til hgjdesikringsudstyr af type HRA og dens karabinhage, der er
sat fast i sikringsbaeltets faldsikringssele (brugsanvisningen til vaerktgjet skal overholdes). Sikkerhedsvagten har
mulighed for at fastgere sig til det ekstra anhugningspunkt, f.eks. med hgjdesikringsudstyr i forbindelse med en
faldsikringssele.

Selv ved en redningsprocedure i en ngdsituation er sikkerhedsvagten séledes sikret mod at falde ned.

Det kan dog ikke udelukkes, at sikkerhedsvagten kommer til skade, eller at PSAgA bliver beskadiget i tilfeelde af et
fald i f.eks. en skakt ved kontakt med kanter eller genstande.
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Innan apparaten tas i drift maste man ha last och forstatt innehallet i hela bruksanvisningen. De
tekniska data och bruksanvisningen for IKAR-fallskydd HRA med lyftanordning maste absolut
foljas!

2. Bruksanvisning sdkerhet

1.

N o g B~ oW N

15.

Den har fastanordningen &r testad och godkand for att sékra 1 person enligt EN 795:2012 Typ B och 2
personer enligt CEN/TS 16415:2013 mot fall och fér att rddda personer som rakat ut for en fallolycka. | kom-
bination med de selar som ocksé kravs enligt EN 361, IKAR hojdsakringsapparater enl. EN 360 och IKAR
héjdsakringsapparater av typ HRA med réddningslyftanordning enl. EN 360 / EN 1496 maste man sakerstalla
att den kraft som verkar p& anvandaren under raddningsforloppet begransas till max. 6 kN. Fastanordningen
och hojdsakringsapparaterna far endast anvandas enligt foreskrifterna. Observera: IKAR fallskydd HRA
med lyftanordning ingar inte i leveransen!

Om anvisningarna i bruksanvisningen inte foljs finns risk for livsfarliga skador. En person som rakar falla far
under inga omstandigheter bli hangande i mer &n 15 minuter (risk for chockskador).

Det maste finnas en plan for raddningsatgérder dar man tar hansyn till alla typer av nddsituationer som kan
uppsta vid arbetet.

Anslagsanordningen far endast anvéndas av personer med motsvarande utbildning och sakkunskap. Inga
hélsoproblem far forekommal (t ex problem med alkohol, droger, mediciner eller blodcirkulation)

IKAR fallskydd HRA med lyftanordning kan bara skydda en person &t gangen, men den kan anvandas av
flera personer efter varandra.

Ur sakerhetssynpunkt &r det mycket viktigt att IKAR tripod DB-A3 star lodrétt och stadigt. Akta: Tripoden far
absolut inte stallas pa oljiga ytor eller andra hala underlag!

Anordningen skall sattas sa lodratt som mdjligt ovanfor huvudet pa den som ska skyddas for att personen
inte ska borja pendla vid ett eventuellt fall. Nar IKAR fallskydd HRA har satts fast i tripodens faste och nar
den utdragbara linan lagts in i brytskivan skall &nden (karbinhaken) fastas i fallselens/sakerhetsbéltets dgla.
Man maste kontrollera att karbinhaken fungerar som den ska. Den person som ska arbeta &r nu skyddad.
Fore varje anvandningstilifélle ska man kontrollera att produktmérkningen gar att ldsa och kontrollera om det
finns synliga brister pa anslagsanordning och tillhérande utrustning (enligt listan pa sidan 2).

En utrustning som skadats eller som utsatts for pafrestningar genom ett fall - eller som man misstanker inte
ar helt saker maste omedelbart tas ur drift! Forst efter en besiktning och ett skriftligt godkannande av en
sakkunnig person far den anvandas igen.

Beroende pa pafrestningsgrad, dock minst en gang om aret, maste anslagsanordningen, dvs. IKAR-tripoden
och det alternativa, extra fallskyddet kontrolleras av tillverkaren eller av en person som utbildats och auktori-
serats av tillverkaren. Detta maste dokumenteras i medfoljande kontrollbdcker. Effektiviteten och hallbarheten
for IKAR-tripoden och tillvalsméjligheten IKAR fallskydd ar helt beroende av regelbundna kontroller.
Reparationer far endast utforas av tillverkaren.

DGUV-reglerna 112-198 och 112-199 maste féljas.

Den tillatna belastningen pa fastanordningen uppfyller kraven i EN 795:2012 Typ B for sékring och raddning
av 1 person och i CEN/TS 16415:2013 for maximalt 2 personer.

KAR-tripod DB-A3 samt extrautrustningen IKAR fallskydd maste skyddas fran svetslagor och gnistor, eld,
syra, baser samt extrema temperaturer och miljdpaverkan som kan ge upphov till korrosion. Vid transporter
maste man se till att tripoden inte kan skadas av stotar.

Inga férandringar och tilloyggnader far goras pa utrustningen det skulle innebara fara for livet.

3. Tekniska data for tripoder av typ DB-A3 / DB-A3 XL

Tripoden Typ DB-A3 Typ DB-A3 XL
Max. belastning 2 personer 2 personer
Héjdinstallning 1,34m-219m | 1,81m-291m
Uppstaliningsdiameter 0,96 m-221m | 1,25m-290m
Apparatens vikt 24 kg 30 kg
Max. barkraft 300 kg 300 kg
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4. Forbereda anvandning av personsakring:

Stall upp tripoden lodrétt (Bild 5).

Fall ut benen, tryck da aven in lasstiftet (Bild 6),
svang ut benet tills du hor att det gar i las.

Gor precis pa samma satt med de tva andra
benen. Ge akt pa att tripoden star lodratt, se
Bild 4.

For att de individuellt utdragbara benen ska fa
samma langd, ska forst tappen frigoras genom
att den trycks in med tummen (Bild 8) varefter
den dras ut.

Skjut ut benet till 5nskad langd och sékra det
sedan med tappen. Forfar pa precis samma
satt med de bada andra benen. Rikta sedan in
tripoden och stall upp den. Se till att den star
sakert.

Hopfallningen av tripoden sker i omvand ordning.

Bild 5

Bild 8 3 fastpunkterna

5. Fastpunkter enl. EN 795: 2012 Typ B

De 3 fastpunkterna (bild 9) ska anvéndas for att fasta hojdsakringsappa-
rater enligt EN 360 och de &r avsedda for hdgst 2 personer i kombination
med fallskyddsselar enl. EN 361.

Bild 9
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6. Installbara gummifotter

For att kunna anpassa tripoden ill
underlagets egenskaper &r gummifotterna
uppfallbara.

Gummifétterna sétts i vagratt Iage (Bild 10)
om underlaget &r fast och hart.
Gummifotterna stalls lodratt, pa sina
spetsar, pa mjukare underlag

(Bild 11) for att de inte ska kunna halka.

7. Alternativa tillbehér:

KAR fallskydd HRA med

lyftanordning fasts pa det ben dar
typskylten sitter.

Satt fastet (Bild 12, 13 och 14) sakerheten
latt och utan anstréngning kan anvanda
upphissningsveven vid en eventuell
nodsituation. Fastet far ratt spanninggenom
den medféljande distanshylsans langd
(45,8 mm).

Bild 10

Atdragningsmomentet for sexkantskruvar-
na, klass 8.8 M 10x80, &r 49 Nm. Sakrings-
listen placeras efter apparatens storlek.
Atdragningsmoment for cylinderskruvama
av klass 8.8 M 8 x 30 &r 6 Nm S&tt IKAR
HRA i fastet. IKAR HRA sékras med hjalp ) .
av insticksbultar. Bild 12 Bild 13

Observera: Endast IKAR-fasten far
monteras. Pa IKAR-fasten far endast
IKAR-utrustning monteras.

Inbyggda brytrullar:
De 3 inbyggda brytrullarna (Bild 15) Distanshylsa |
anvands for att styra och véanda stallinan till M 10x80

IKAR héjdsakringsapparat HRA och/eller ;

) UL ; Pos. HRA9.5/12 —pe”
andra linor, t ex fran var personvinsch PLW. Pos. HRA 1515 g

Obs: IKAR HRA drar in linan automatiskt Pos. HRA 18124133 —p-| |
om inte lyftanordningen last fast. Pos. HRA42 —p| (

Sakringslist

Bild 15
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8. Majliga anvandningsvarianter for att sikra 2 personer mot fallolyckor samt for
raddningsatgarder i kombination med en extra fastpunkt

Bild 16

Bild 16:

En person gar t ex ned i ett schakt med en hojdsakringsapparat av typ HRA med karbinhake fést i 6glan pa sin
sele (observera redskapens bruksanvisningar). Sakerhetsvakten har méjlighet att sékra sig sjélv i ytterligare en
fastpunkt , t ex med en hojdsékringsapparat och en sele.

Sakerhetsvakten skyddas alltid mot fall, till och med vid raddningsaktioner i verkliga nédsituationer.

Det gar inte att helt utesluta risken for att sakerhetsvakten eller skyddsutrustningen skadas om de stéter emot
kanter eller foremal vid en fallolycka.
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Ennen kayttoonottoa on kayttoohje luettava ehdottomasti kokonaan ja sen sisélté on ymmarrettéva.
Pelastusnostolaitteistolla varustetun IKAR HRA-putoamissuojaimen teknisia tietoja ja vastaavaa
mukana toimitettua kéyttéohjetta on ehdottomasti noudatettava!

2. Kayttoohje turva-alue

1.

1.
12.
13.

14.

15.

Téamaé turvatarrain on testattu ja hyvaksytty 1 henkillle standardin EN 795:2012 tyypin B mukaisesti ja 2
henkildlle standardin CEN/TS 16415:2013 mukaisesti pelastamiseen ja suojaamiseen putoamiselta. Laitetta
kaytettdessa on varmistettava, ettd yhdessa lisaksi tarvittavien standardin EN 361 mukaisen HRA-tyypin
IKAR-kokovaljaiden, EN 360 mukaisen HRA-tyypin IKAR-turvatarraimen ja EN 360 / EN 1496 mukaisen
palastusvinssin kanssa kiinniottotapahtumassa kayttajaan kohdistuva voima ei ylita 6 kN:a. Kiinnityslaitteistoa
ja turvatarraimia saa kayttaa vain niiden kayttétarkoituksen mukaisesti. Ohje: Pelastusnostolaitteistolla
varustettu IKAR HRA-putoamissuojain ei sisélly toimitukseen!

Kayttoohjeen noudattamatta jattaminen aiheuttaa hengenvaaran. Putoamistapauksessa on varmistettava,
eftei henkild joudu roikkumaan 15 minuuttia pidempéaan (Sokkivaara).

On oltava olemassa pelastustoimenpidesuunnitelma, jossa on huomioitu kaikki toissa mahdolliset hatatilan-
teet.

Kiinnityslaitteistoa saavat kayttaa ainoastaan henkilét, jotka ovat saaneet vastaavan koulutuksen ja ovat
asiantuntijoita. He eivat saa karsia mistaan terveydellisisté haitoista! (esim. alkoholi-, huume-, 1aake- tai
verenkierto-ongelmista).

Pelastusnostolaitteistolla varustettu IKAR HRA-putoamissuojain voi kdytdssa suojata ainoastaan yhta
henkilda, sit4 voivat kuitenkin kayttda useammat henkilét perakkain.

Turvallisuuden kannalta on olennaista, etté IKAR DB-A3 -kolmijalka on asennettu pystysuoraan ja vakaasti.
Huomio: Kolmijalkaa ei saa missédan tapauksessa pystyttaa oljyiselle tai muuten liukkaalle alustalle!
Laitteisto on asetettava mahdollisimman luotisuoraan varmistettavan henkilén paén ylapuolelle, jotta
heiluriliike estettéisiin putoamistapauksessa. Kun IKAR HRA-putoamissuojain on kiinnitetty IKAR-kolmijalan
pidikkeeseen ja ulosvedettava liitosvaline on asetettu siirtorullaan, on paa (karabiinihaka) kiinnitettava
kokovaljaiden kiinnityssilmukkaan. Karabiinihaan moitteeton toiminta on tarkastettava. Tydskentelevan
henkildn turvasuojaus on valmis.

Ennen jokaista kayttéa on tuotemerkinnan luettavuus tarkastettava ja kiinnityslaitteisto ja sen rakenneosat on
tarkastettava silmamaéraisesti selkeiden puutteiden varalta (sivun 2 luettelon mukaisesti).

Vaurioitunut tai putoamisen kuormittama laite on valittdmasti poistettavaa kdytdsté - samoin kuin laite,

jonka kunnon turvallisuutta epaillaan. Niitd saa kayttaa uudelleen vasta asiantuntevan henkilén suorittaman
tarkastuksen ja talta saadun kirjallisen luvan jalkeen.

Aina kuormituksen mukaan, vahintaan kuitenkin 12 kuukauden vélein on kiinnityslaitteisto, eli IKAR kolmijalka
ja lisdvarusteena oleva putoamissuojain annettava valmistajan tai valmistajan kouluttaman ja valtuuttaman
henkilon tarkastettavaksi. Tama on dokumentoitava mukana toimitettuihin tarkastuskirjoihin. IKAR-kolmijalan
ja IKAR-putoamissuojaimen (lisatarvike) tehokkuus ja kestavyys riippuvat sdénnéllisisté tarkastuksista.
Korjauksia saa suorittaa ainoastaan valmistaja.

DGUV:n méaarayksia 112-198 ja 112-199 on noudatettava.

Kiinnityslaitteen sallittu kuormitus on tarkoitettu standardin EN 795:2012 tyypin B mukaisesti 1 henkilén ja
standardin CEN/TS 16415:2013 mukaisesti enintdan 2 henkilon suojaamiseen.

IKAR DB-A3 -kolmijalka, seké lisdvaruste IKAR-putoamissuojain, on suojattava hitsausliekin ja -kipindiden,
avotulen, happojen, eméasten sekéa &arimmaisten [ampdtilojen ja sydvyttavien ympéristovaikutusten vaikutuk-
selta. Kuljetuksen aikana ei kolmijalka saa paasta vaurioitumaan iskujen vaikutuksesta.

Laitteistoon ei saa suorittaa muutoksia tai lisdyksia - muutoin on olemassa hengenvaara.

3. Tekniset tiedot kolmijalka tyyppia DB-A3 / DB-A3 XL

Kolmijalka tyyppia DB-A3 tyyppia DB-A3 XL
Maksimikuormitus 2 henkiléa 2 henkil6d
Korkeussaatoalue 1,34 m-2,19m 1,81m-291m
Pystytyshalkaisija 096 m-221m 1,25m-2,90m

Laitteen paino 24 kg 30 kg
Enimm. kantokyky 300 kg 300 kg
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4. Kayttovalmiuden luominen:

Aseta kolmijalka pystysuoraan (kuva 5).

Kaénné jalat ulospéin, paina tata varten
lukitustappia (kuva 6) sisaan, kaanné jalkaa ulos,
kunnes se lukittuu kuuluvasti paikoilleen.

Toimi samalla tavoin 2 muun jalan kohdalla.
Varmista kolmijalan pystysuora linjaus, katso
kuva 4.

Saata yksittain ulostyonnettavat jalat vastaavaan
korkeuteen avaamalla liitostapin lukitus peukalon
painalluksella (kuva 8) ja veda litostappi ulos.

Tydnné jalat ulos haluttuun pituuteen ja varmista
sen jalkeen liitostapilla. Toimi samalla tavoin 2
muun jalan kohdalla. Linjaa sitten kolmijalka ja
pystyté se. Varmista talldin tukeva paikoillaanolo.

Purkaminen tapahtuu k&anteisessa jarjestyk-
Sessé.

kuva 5

kuva 8

5. Standardin EN 795: 2012 tyypin B mukainen

ankkurointilaite

Yhdessa standardin EN 361 mukaisten kokovaljaiden ja standardin EN
360 mukaisten turvatarrainten kanssa kéytettavia 3 ankkurointilaitetta

(Kuva 9) saa kayttaa enintaan 2 henkilén suojaamiseen.

kuva 9
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6. Saadettavat kumijalat

Jotta kumijalat voisi paremmin sovittaa
alustan ominaisuuksiin, kumijalat on
asennettu kaannettavasti. Vaakasuora
asento (kuva 10) on suositeltavaa koville
jatiiviille alustoille.

Pystysuora, kérjelldan seisova asento on
suositeltavaa pehmeilla alustoilla (kuva
11) liukumisen estémiseksi.

7. Valinnaiset lisavarusteet:
IKAR HRA-putoamissuojain ja pelastus-
nostolaitteisto:

Pelastusnostolaitteistolla varustettu
IKAR HRA-putoamissuojain kiinnitetaan
kolmijalkaan pidikkeelld, johon tyyppikilpi
on kiinnitetty.

Asenna tata varten pidike (kuva 12, 13
ja 14) kolmijalkaan niin, ettd varmistava
henkil voi pelastustapauksessa kayttaa
pelastusnostokampea ergonomisesti
edullisesti. Oikea pidikkeen kiinnitysjén-
nite saavutetaan mukana toimitettavan
vélikeholkin pituuden (45,8) avulla.
Kuusikantaruuvien, lujuusluokka 8.8

M 10 x 80, kiristysmomentti on 49 Nm.
Sijoita varmistuslista laitteen kokoa
vastaavasti. Lujuusluokan 8.8 M 8 x 30
lieridkantaruuvien kiristysmomentti on 6
Nm Aseta IKAR HRA-laite pidikkeeseen.
IKAR HRA-laitteen varmistus tapahtuu
liitostapeilla.

Huomio: Asenna vain IKAR-pidikkeita.
IKAR-pidikkeisiin saa asentaa ainoastaan
IKAR-laitteita.

Sisaanrakennetut ohjauspyorét :
Kolmea siséanrakennettua ohjauspyodraa
(Kuva 15) kaytetaan teraskoyden
ohjaamiseen IKAR HRA-turvatarraimesta
jaftai muista koysista esim. henkilé- ja
tavaranostimesta (PLW).

Ohje:

IKAR HRA-laite vetéa kaapelin automaat-

tisesti sisaan, kun pelastusnostotoiminto
ei ole lukkiutunut.

SUOMEKSI

kuva 10

kuva 12 kuva 13

Vélikeholkki
M 10x80

Kohta HRA 9.5/12
Kohta HRA 15/18 —p-[T

Kohta HRA 18/24/33 —p>|
Kohta HRA42 —»|

kuva 15

L
.

= %
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8. Mahdollisia kayttovaihtoehtoja 2 henkilon suojaamiseksi putoami-
selta ja pelastamiseksi ylimaaraista kiinnityspistettd kayttaen

kuva 16

Kuva 16:

Henkild laskeutuu esim. kuiluun. HRA-tyypin turvatarrain on kiinnitetty karabiinihaoilla kokovaljaiden kiinnityspis-
teeseen (laitteiden kayttoohjetta on noudatettava). Turvahenkild voi kiinnittda esim. turvatarraimen ja kokovaljaat
yliméaraiseen kiinnityspisteeseen.

Turvahenkild on siten suojattu putoamiselta jopa hétatilanteessa tapahtuvaa pelastusnostoa suoritettaessa.

Jos turvahenkild putoaa esim. kuiluun, reunoihin tai esineisiin tdrméaminen voi kuitenkin aiheuttaa loukkaantumi-
sen tai henkilokohtaisen turvatarraimen vahingoittumisen.
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Far utstyret tas i bruk, skal hele bruksanvisningen leses og forstas.Se ogsa de tekniske dataene og
bruksanvisningen for IKAR fallblokk HRA med gdsveiv!

2. Bruksanvisning sikkerhet

1. Dette forankringspunktet kontrollert og tillatt for sikring av 1 person jamfer EN 795:2012 type B og sikring
2 personer jamfar CEN/TS 16415:2013 mot fall og til berging. Kombinert med en i tillegg nedvendig
fangsele jamfar EN 361, IKAR haydesikringsutstyr jamfer EN 360, IKAR hgydesikringsutstyr type HRA med
redningslafteinnretning jamfer EN 360 / EN 1496 ma det forsikres at belastningen som gves pa brukeren i
det han fanges opp, ikke er mer enn 6 kN. Forankringspunktet og haydesikringsutstyret ma kun benyttes til
tiltenkt bruk.

Merk: IKAR fallblokk HRA med nadsveiv er ikke inkludert i leveringsomfanget.

2. Aikke ta hensyn til bruksanvisningen kan medfere livsfare. Ved fall, ma personen ikke bli hengende lenger
enn 15 minutter (fare for sjokk).

3. Det skal foreligge en oversikt over redningsoperasjoner for alle mulige nadstilfeller som kan oppsta ved
arbeidet.

4. Fallsikringsinnretningen skal kun benyttes av personer som er oppleert til dette og har de ngdvendige
fagkunnskaper. Personer med darlig helse skal ikke benytte innretningen (f.eks. personer med alkohol-,
narkotika- eller medikamentproblemer eller kretslapsforstyrrelser)!

5. EnIKAR fallblokk HRA med ngdsveiv kan ved bruk kun beskytte én person, men kan benyttes av flere
personer etter hverandre.

6.  Det er vesentlig for sikkerheten, at IKAR tripod DB-AS3 stilles opp horisontalt og at den star sikkert. Advarsel:
Tripoden ma pa ingen mate stilles pa et oljet underlag eller pa et underlag, som glatt av andre
arsaker!

7. Innretningen ber plasseres loddrett over hodet til personen som skal sikres. Dette for & unnga pendelbeve-
gelser hvis personen skulle falle ned. Etter at IKAR fallblokk HRA er festet i holderen pa IKAR tripod, og det
uttrekkbare forbindelsesmidlet er plassert i lapehjulet, skal enden (karabinkroken) festes i kroken pa selen.
Kontroller at karabinkroken fungerer som den skal. Sikkerhetsbeskyttelsen er klar.

8. Far bruk skal det kontrolleres at produktmerkingen er lesbar. Det skal ogsa foretas en visuell kontroll av
fallsikringsinnretningen og dens komponenter for synlige feil (iht. listen pa side 2).

9. Utstyr som er skadet eller som har falt ned, skal ikke benyttes. Det samme gjelder ved tvil om utstyret er i
sikker stand. Utstyret kan farst brukes igjen etter at det er kontrollert og skriftlig godkjent av en fagkyndig
person.

10.  Avhengig av slitasje, men minst én gang i aret, skal fallsikringsinnretningen, dvs. IKAR tripod og fallblokken,
kontrolleres av produsenten eller av personer som er oppleert og autorisert av produsenten. Kontrollen
skal dokumenteres i medfelgende kontrollbgker. Utstyrets (IKAR tripod og IKAR fallblokk) effektivitet og
holdbarhet avhenger av regelmessige kontroller.

11. Reparasjoner skal kun utferes av produsenten.

12. Reglene 112-198 og 112-199 fra DGUV (lovmessig Tysk ulykkesforsikring) ma overholdes.

13.  Tillatt belastning av forankringspunktet tilsvarer EN 795:2012 Type B for sikring og berging av 1 person og
CEN/TS 164:2013 av maks. 2 personer.

14.  |IKAR tripod DB-A3 samt IKAR fallblokk skal beskyttes mot sveiseflammer, gnister, ild, syrer, alkaliske
opplasninger samt ekstreme temperaturer og korrosjon. Triopoden ma ikke skades som falge av stgt under
transport.

15. Det skal ikke foretas endringer eller suppleringer pa innretningen, da dette kan medfere livsfare.

3. Tekniske data for tripod type DB-A3 / DB-A3 XL

Tripod Type DB-A3 Type DB-A3 XL

Maks. belastning 2 personer 2 personer

Hoydejusteringsomrade 1,34m-219m | 1,81 m-291m

Oppstillingsdiameter 0,96 m-221m|1,25m-290m
Vekt (uten IKAR HRA) 24 kg 30 kg
Maks. baereevne 300 kg 300 kg
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4. Gjore utstyret klart for personsikring:

Stille hevekrana i vertikal posisjon.
(Figur. 5).

Klapp up beina til siden, trykk inn laestiften
(Figur. 6). Sving beina utover til det hares et
klikk.

Gjenta det samme med de andre 2 beina. Veer
oppmerksom pa den vertikale utferingen av
hevekrana. se Figur. 4.

Far a stille inn riktig heyde pa hvert av de
uttrekkbare beina, ma bolten ferst frigjeres med
et trykk med tommelen og deretter trekkes ut.
(Figur. 8).

Trekk beina ut til gnsket lengde, for deretter
sikre beinet med bolten. Gjere det samme med
de andre 2 beina. Deretter kan hevekrana stilles
opp. Det er viktig at krana star pa en sikker flate.

Sammenlegning av krana utferes pa samme
mate, men i omvendt rekkefalge. Bilde 5

Bilde 8

5. Forankringspunkt jamfer EN 795: 2012 type B

De 3 forankringspunktene (Fig.: 9) er egnet for a forankre haydesik-
ringsutstyr jamfgr EN 360 kombinert med fangseler jamfer EN 361 for

maksimalt 2 personer.

Bilde 9
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3 forankringspunktene
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6. Justerbare gummifatter

For bedre tilpasning til underlaget, kan
gummifettene vippes opp. Vannrett
posisjon (bilde 10) anbefales for hardt

og fast underlag. Loddrett posisjon, der
foten star pa spissen (bilde 11), anbefales
for mykere underlag for & forhindre at
foten sklir.

7. Ekstra tilbehor:

IKAR fallblokk HRA med ngdsveiv:

KAR fallblokk HRA med nadsveiv festes
til beinet ved hjelp av holderen, der
typeskiltet er festet.

Monter holderen (bilde 12, 13 og 14) pa
beinet, slik at ngdsveiven kan betjenes pa
en ergonomisk mate ved en redning. Bruk
de vedlagte avstandshylsene (lengde
45,8 mm) for a fa riktig klemspenning

pa holderen. Tiltrekningsmoment for
sekskantskruene 8.8 M 10 x 80 er 49 Nm.

Sikringslisten skal posisjoneres iht.
utstyrets starrelse. Tiltrekningsmoment
for sylinderskruene 8.8 M 8 x 30 er 6 Nm
Sett IKAR HRA inn i holderen. IKAR HRA
festes med bolter.

OBS: Det skal kun monteres IKAR
holdere. | IKAR holdere skal det kun
monteres IKAR utstyr.

Innebygd trinse:

De 3 innebygde trinsene (bilde 15:) farer
og styrer stalwiren fra IKAR hgydesik-
ringsutstyr HRA og/eller andre tau, f.eks.
fra personvinsjen PLW.

Merk:

IKAR HRA trekker inn wiren automatisk,
sa lenge ngdsveiven ikke er gatti
inngrep.

bilde10

bilde 12

Pos. HRA9.5/12 —€ )

Pos. HRA15/18 — 97

Pos. HRA 18/24/33 —9»| .
Pos. HRA42 —9»|
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8. Mulige anvendelsesvarianter for a sikre og berge 2 personer ved fall og til berging
sammen med et ytterligere forankringspunkt.

bilde 16

Bilde 16:

En person stiger for eksempel ned i en sjakt. Han er sikret med et hgydesikringsutstyr type HRA, med karabinerne
festet til lokken pa fangselen hans (Les bruksanvisningen for utstyret ngye.) Sikringsposten har mulighet til &
forankre seg med f.eks. et hgydesikringsutstyr kombinert med en fangsele til det ekstra forankringspunktet.

Slik er sikringsposten alltid sikret mot fall, selv ved berging i et nadstilfelle.

Der er likevel umulig & utelukke at sikringsposten kan skade seg eller at PSAgA blir adelagt ved et fall. F.eks.i en
sjakt og det kommer til kraftige stat mot kanten eller andre gjenstander.
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Az lizembe helyezés elétt a hasznalati utasitas elolvasasa és tartalmanak megértése nagyon fontos.
A HRA IKAR menté-emel6 késziilékes zuhanasgatlé eszkdz miiszaki adatait és a mellékelt
hasznalati utasitast feltétleniil figyelembe kell venni!

2. Hasznalati utasitas - biztonsagi teriilet

1.

o RN

15.

Ezt a rogzitbberendezést bevizsgaltak és engedélyezték 1 személy biztositasara szolgald EN 795:2012
szerinti B tipusu, illetve 2 személy biztositasara szolgald a CEN/TS 16415:2013 tipusu zuhanasgatlohoz,
valamint mentéshez. A szintén sziikséges EN 361 testhevederek, EN 360 szerinti IKAR magassagi bizto-
sitokészUlékek, HRA tipusu IKAR magassagi biztositokésziilékek és az EN 360/ EN 1496 szerinti mentési
emelBberendezés egyuttes hasznélatanak biztositania kell, hogy a felhasznalé felfogasanak folyamata
soran a zuhano testre haté erék nagysaga max. 6 kN legyen. A rdgzitéberendezést és a magassagi biztosité
késziilékeket csak rendeltetésszeriien szabad alkalmazni. Figyelmeztetés: A HRA IKAR zuhanasgatlo
késziilék nem tartozék!

Ahasznalati utasitas be nem tartasa életveszélyes lehet. Zuhanas esetén egy személy 15 percnél tovabbi
figgését ki kell zarni (sokkveszély).

Ki kell dolgozni egy minden munkavégzés esetén alkalmazhaté vészhelyzetet figyelembe vevé mentétervet.
Az (itkbzofelszerelést csak szakképzett és hozzaérté személy hasznalhatja. Egészséglgyi problémak (pl.
alkohol-, kabitoszer-, gyogyszer-, sziv- és keringési problémak) nem fordulhatnak elé.

AHRA IKAR zuhanasgatlo kész(ilék csak egy személyt véd, de egymast kévetben tobb személy hasznalhat-
ja.

Abiztonsag szempontjabdl [ényeges, hogy az IKAR DB-A3 haromlabu mentdallvanyt ugy allitsak fel, hogy az
fligg6legesen és biztosan alljon. Figyelem: A haromlabi mentdallvanyt szigoruan tilos felallitani olajos
vagy egyéb okbol cslszos aljzaton.

A HRA készuléket lehetéleg a védelmezendd személy feje felett merélegesen kell elhelyezni, hogy a zuhanas
soran a lengeést elkertilhesse. Miutan a HRA IKAR zuhanasgatlo eszkozt rogzitette, az IKAR haromlab
tartojaban és a kihtzhato csatlakozé anyagot behelyezte a tarcsaba, rogzitse a végét (karabinerhorog)

a felfogddv felfogogydrtijében. A karabinerhorog kifogastalan miikodését ellendrizni kell. A munkat végzé
személy biztonsaga helyreallt.

Minden hasznéalat el6tt ellendrizni kell a termékmegnevezés olvashatésagat, és vizulisan ellenérizze az
Utkdzéfelszerelés, valamint a kiegészitd részek szemmel lathatd hianyossagait (a 2. oldalon talalhato lista
szerint).

A sériilt vagy zuhanas altal igénybe vett eszkdzt — vagy ha a felszerelés biztonsagi llapotaval kapcsolatban
kétség all fenn — azonnal ki kell vonni a hasznalatbdl! Csakis hozzaérté személy altali ellenérzés és irasos
engedély utan szabad ismét hasznalni.

Az igénybevételtdl fiiggéen, de legalabb évente egyszer ellendriztetni kell a titkdzéfelszerelést, tehat az IKAR
haromlabat is és az opciondlis zuhanasgatlo eszkozt a gyartd vagy a gyarto altal kiképzett és felhatalmazott
személlyel. Ezt a hozza adott vizsgalati konyvekbe be kell vezetni. Az IKAR haromlab és az opcionalis IKAR
zuhanasgatlé eszkoz hatékonysaga és tartossaga a rendszeres ellenérzéstél fiigg.

Javitasokat csak a gyart6 végezhet.

Figyelembe kell venni a DGUV R 112-198 és 112-199 elgirasait.

Arogzitéberendezés megengedett terhelése elegendd az EN 795:2012 B tipus, 1 személy, ill. a CEN/TS
16415:2013, 2 személy biztositasara és mentésére.

A DB-A3 IKAR haromlabat és az opcionalis IKAR zuhanasgatlé eszkozt védeni kell hegesztd langoktol és
-szikraktol, zsiroktdl, lugoktol, valamint szélséséges hémérséklettdl és korrozidt okozo kérnyezeti befolyasok-
tol. A szallitas soran a haromlabat nem szabad taszitd behatasnak kitenni.

A felszerelésen nem végezhet6k modositasok és kiegészitések — mert ez életveszélyhez vezethet.

3. DB-A3/ DB-A3 XL tipusu haromlab — miiszaki adatok

haromlab tip. DB-A3 tip. DB-A3 XL
Max. terhelés 2 személy 2 személy
Magassageltolasi terjedelem | 1,34 m-2,19m | 1,81 m-291m
Felallitasi atmérd 0,96m-221m | 125m-290m
Felszerelés sulya 24 kg 30 kg
Maximalis huzéerd 300 kg 300 kg
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4. A személyi biztonsaghoz val6 felkésziiltség megteremtése:

Allitsa fel fiiggslegesen a haromlabat
(5. abra)

Alabakat nyissa ki, ehhez nyomja be a
zéropecket (6. abra), a labat forditsa kifelé, amig
hallhatéan bekattan.

Akét mésik labbal is hasonloképp jarjon el.
Ugyeljen a haromlab fiiggéleges felallitasara,
lasd 4. &bra.

Ahhoz, hogy az egyes kitolhato labakat
megfelelé magassagra allitsa, elészor nyissa ki
a reteszel6csapot a hivelykujjaval (8. abra), és
huzza ki.

Alébakat nyomja ki a kivant magassagba,
majd biztositsa ki a reteszeldcsappal. A masik
két labbal is hasonloképp jarjon el. Ezek utan
egyenesitse ki a haromlabat, és allitsa fel.
Ekozben figyeljen a biztonségos helyzetre.

Aleszerelésnél ezzel ellenkez6 sorrendben
jarjon el.

5. EN 795:2012 tipus B szerinti Gitk6z6pont
A 3. helyen lathato Utkdzépont (9. abra) megfelel a EN 360 szabvany
szerinti zuhanasgatlo eszkozok Utkdzésének és az EN 361 szabvany
felfogodveivel legfeljebb 2 személy szamara alkalmasak.

Abras

3 Utkdzdépont

Abra 9
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6. Beallithaté gumilabak

A talaj adottsagaihoz valo jobb
alkalmazkodas érdekében a gumilabak
dsszecsukhatoak. A vizszintes helyzetet
(10. abra) a kemény és szilard talajokhoz
ajanljuk. A fiiggéleges, a hegyén allé he-
lyzetet a puhabb talajokhoz (11. abra), a
megcsuszas veszélyének elkerlléséhez.
7. Opcionalis kiegészitdk:
HRAIKAR ment6-emeld késziilékes
zuhanasgatlé eszkéz:

AHRAIKAR ment8-emel kész(ilékes
zuhanasgatlé eszkozt egy tartoval

lehet a labra rogziteni, amelyen az
azonositocimke is van.

Ehhez a tartét (12. 13. és 14. bra)

gy szerelje a labra , hogy a kibiztositd
allassal egy mentési akci6 soran a
menté-emeléhajtokart ergonomikusan,
konnyen elérhesse. A tarté helyes lefiizé
feszességeét a szallitott tavtarto hivellyel
(45,8 mm) érheti el. A 8.8 M minéségi
osztalyd, 10 x 80 hatszdgi csavar
huzényomatéka 49 Nm. A kibiztositd 1écet
a szerszam méretének megfelel6en kell
elhelyezni. A 8.8 minéségi osztalyu 8 x 30
hengeres fejii csavarok hiizonyomatéka 6 Abra 12
Nm Helyezze be a HRA IKAR késziléket

a tartdba. Az IKAR HRA készilék

rogzitését a 9. hely reteszelécsappal

végezheti.

Figyelem: Csak IKAR tartot szerelhet
fel. Az IKAR tartokat csakis IKAR
késziilékekre szerelheti fel.

Tavtarto
hiively

M 10x80

Beépitett terel6gorgdk:

A 3 beépitett tereldgorgé (15. abra) az

IKAR HRA magassagi biztositokész(ilék

acélhuzaljainak és/vagy mas kotélnek

a vezetésére és eltéritésére szolgal, pl.

csorlénél. Pos. HRA 18/24/33 —p-| (0
Pos. HRA 42 —»| (0

Pos. HRA9.5/12 o)
Pos. HRA 15/18 — )

Figyelmeztetés: Az IKAR HRA felsze-
relés a kotelet automatikusan behuzza,
amig az emeld vészfunkcio be nem akad.

Biztositoléc

Abra 15

-
.

] =
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8. 2 személy zuhanas elleni biztositasanak és mentésének lehetséges valtozatai,
kiegészitd rogzitési ponttal.

Abra 16

Abra 16:
Egy személy lemaszik pl. egy aknaba egy HRA tipusi magassagi biztositd kész(ilék karabineréhez és a testhe-
veder felfogd szeméhez rogzitve (vegye figyelembe az eszkdzok hasznéalati Utmutatéjat). A biztositd személynek

lehetésége van arra, hogy pl. egy magassagi biztosito készillékkel és testhevederrel egy tovabbi, rdgzitési ponton
biztositsa magat.

A biztositd személynek vészhelyzetben torténd mentés esetén is folyamatosan biztositania kell sajat magat
lezuhanas ellen.

Ugyanakkor nem zérhatok ki teljes mértékben a biztositd személy sériilése vagy az egyéni védé- és biztositobe-
rendezés sérilései lezuhanas esetén, pl. egy aknaban a peremekkkel és egyéb targyakkal valo Utkozés révén.
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Pred prvo uporabo nujno v celoti preberite navodila za uporabo. Pomembno je, da navodila pred
uporabo vsebinsko razumete. Obvezno upostevajte tehniéne podatke in prilozena navodila za
uporabo lkarjeve samopovratne varovalne naprave HRA z reSevalnim vitlom!

2. Navodila za uporabo - varnostno obmocje

1. To sidrisCe je preverjeno in dovoljeno za zavarovanje 1 osebe v skladu s standardom EN 795:2012 tipa
B in za zavarovanje 2 oseb v skladu s standardom CEN/TS 16415:2013 proti padcem in za reSevanje. V
povezavi z dodatno potrebnimi prestreznimi pasovi v skladu s standardom EN 361, napravami za zacito
pred padci IKAR v skladu s standardom EN 360, napravami za za€ito pred padci IKAR tipa HRA z reSevalno
dvizno opremo v skladu s standardom EN 360/EN 1496 mora biti zagotovljeno, da je sila, ki med postopkom
prestrezanja deluje na uporabnika, omejena na najv. 6 kN. Sidri$¢a in naprave za za$¢ito pred padci je
dovoljeno uporabljati samo v skladu z namenom. Opozorilo: lkarjeva samopovratna varovalna naprava
HRA z reSevalnim vitlom ni zajeta v dobavi! y

V primeru neupostevanja navodil za uporabo obstaja Zivljenjska nevarnost. Ce pride do padca, zagotovite, da

oseba ne bo visela dlje kot 15 minut (nevarnost Soka).

Na voljo mora biti reSevalni nacrt, v katerem so zajeti vsi mozni primeri reSevanja, do katerih lahko pride pri

delu.

Uporaba varovalnega sidri$Ca je dovoliena samo ustrezno usposobljenim osebam brez zdravstvenih teZav

(npr. teZav z alkoholom, drogami, zdravili ali krvnim obtokom)!

Ikarjeva samopovratna varovalna naprava HRA z reSevalnim vitiom lahko med intervencijo varuje le eno

osebo naenkrat, jo pa lahko uporablja ve¢ oseb zaporedoma.

6.  Zavamost je kljucnega pomena, da se postavitev trinoznega stojala IKAR DB-A3 izvede navpi¢no in stabilno.
Pozor: Trinoznega stojala v nobenem primeru ni dovoljeno uporabljati na oljnih ali drugace drsecih
povrsinah!

7. Naprava mora biti name$¢ena ¢imbolj navpi¢no nad glavo varovane osebe, da pri morebitnem padcu ne pri-
de do nihanja. Po pritrditvi Ikarjeve samopovratne varovalne naprave HRA v nosilno pritrdisce na Ikarjevem
trinozniku in namestitvi izvlecljivega povezovalnega elementa v vrtljivi kolut morate zaklju¢ni del (vponko)
pritrditi na obro¢ na varovalnem pasu. Preverite, ali vponka deluje pravilno. Varnost delavca je zagotovljena.

8. Pred vsako uporabo preverite berljivost oznak proizvoda ter izvedite vizualni pregled varovalnega sidris¢a in
njegovih sestavnih delov, da odkrijete morebitne ocitne pomanjkljivosti (v skladu s seznamom na strani 2).

9. Uporaba naprave ni dovoljena, ¢e je slednja poSkodovana, obremenjena zaradi padca ali pa obstajajo dvomi
o0 njenem varnem delovanju. Ponovna uporaba naprave je dovoljena $ele po pregledu in pisni odobritvi
strokovnjaka.

10.  Varovalno sidriSce, torej Ikarjev trinoznik in opcijsko samopovratno varovalno napravo, mora po potrebi, a
vsaj enkrat na dvanajst mesecev, pregledati proizvajalec ali z njegove strani usposobljeno in pooblasceno
osebje. Vsi pregledi morajo biti zabeleZeni v dobavljeni kontrolni knjigi. U€inkovitost in trajnost Ikarjevega
trinoznika in opcijske samopovratne varovalne naprave sta odvisni od rednih pregledov.

11, Popravila lahko izvaja izkljucno proizvajalec.

12. Upostevati je treba pravila DGUV 112-198 in 112-199.

13.  Dovoljena obremenitev sidri$¢a je v skladu s standardom EN 795:2012 tipa B za zavarovanje in reevanje
ene osebe in v skladu s standardom CEN/TS 16415:2013 za najvec¢ dve osebi.

14.  Ikarjev trinoznik DB-A3 kot tudi (opcijsko) Ikarjevo samopovratno varovalno napravo je treba zadéititi pred
varilnim plamenom in iskrami, ognjem, kislinami, luzinami, ekstremnimi temperaturami in korozivnimi vplivi
okolja. Med transportom trinoznik za$¢itite pred morebitnimi udarci.

15.  Kakrsnokoli spreminjanje in dopolnjevanje naprave je lahko Zivljenjsko nevarno!

o B~ w0 Dd

3. Tehni¢ni podatki za trinoznik tipa DB-A3 / DB-A3 XL

TrinoZnik tipa DB-A3 tipa DB-A3 XL
Maksimalna obremenitev 2 osebi 2 osebi
Obmocje nastavitve visSine | 1,34 m-2,19m | 1,81 m-291m
Premer namestitve 0,96m-221m|1,25m-290m
TeZa naprave 24 kg 30 kg
Najv. nosilnost 300 kg 300 kg
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SLOVENSKO

4. Priprava za uporabo:

Trinoznik postavite v navpicni polozaj (slika 5).

Noge trinoznika potegnite navzven. Pazite, da je
trinoznik v navpiénem polozaju (slika 6).

Da noge trinoZnika nastavite na ustrezno visino,
morate najprej pri vsaki posebej s pritiskom palca
(slika 7) sprostiti blokirni zati€ in ga nato potegniti
navzven.

Nogo povlecite do zelene dolZine in jo nato
zavarujte z blokirim zati¢em. Enak postopek
izvedite tudi pri preostalih dveh nogah. Trinoznik )
nato izravnaijte in namestite. Pazite, da je slika 6
podlaga trdna, trinoznik pa stabilen.

DemontaZo izvedite v obratnem vrstnem redu.

slika 5

slika 8 3 sidrne tocke

5. Sidrne tocke v skladu s standardom EN 795:2012
tipaB

3 sidrne tocke (sl. 9) so primerne za zasidranje naprav za zascito pred
padci v skladu s standardom EN 360, v povezavi s prestreznimi pasovi v
skladu s standardom EN 361 pa so primerne za najve¢ 2 osebi.

slika 9
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6. Nastavljive gumijaste nozice
Za optimalno prilagoditev na podlago so
gumijaste nozice namescene zlozljivo.
Vodoravni polozaj (slika 9) je priporogljiv
za trdo in stabilno podlago. Navpicni,

na konici stojei polozaj je predviden

za mehkejSe podlage (slika 10), saj
prepreCuje zdrs.

7. Opcijska oprema:

Ikarjeva samopovratna varovaina
naprava HRA z reSevalnim vitiom:
Ikarjevo samopovratno varovalno nap-
ravo HRA z reSevalnim vitiom s pomocjo
drzala pritrdite na nogo, na kateri je
namescena tipska ploscica.

V ta namen drZalo (sliki 10 in 11)
namestite na nogo tako, da bo oseba, ki
bo nadzirala varno delovanje sistema,

v primeru reSevanja ergonomsko lahko
upravljala z ro¢ico reSevalnega vitla. Pra-
vilno napetost sponk na drzalu dosezete
z dolzino (45,8 mm) distancnih pus, ki so
del dobave. Zatezni moment Sestrobih
vijakov M 10x80, kakovostni razred

8.8, znaSa 49 Nm. Varovalno letvico
namestite v skladu z velikostjo naprave.
Zatezni moment vijakov glave valja M
8x30, kakovostni razred 8.8, znaSa 6 Nm
Ikarjevo napravo HRA vstavite v drzalo. Z
blokirnim zati¢em zavarujte oz. blokirajte
Ikarjevo napravo HRA.

Pozor: Montirate lahko samo lkarjeva
drzala. V slednje smete namescati
zgolj Ikarjeve naprave.

Vgrajeni Skripci:

3 vgrajeni $kripci (sl. 15) so namenjeni
za vodenje in preusmerjanje jeklenih vrvi
naprave za zas¢ito pred padci HRA IKAR
inali drugih vrvi, npr. od vitiov za osebe
PLW.

Opozorilo: Ikarjeva naprava HRA
samodejno vlece vrv navznoter, dokler
reSevalni vitel ne zaskoci.

SLOVENSKO

slika 10

slika 12

Pol. HRA 9.5/12 —pq’

Pol. HRA 15/18 —p»

Pol. HRA 18/24/33 —p»|
Pol. HRA 42 —p| (
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SLOVENSKO

8. Mozne razli¢ice uporabe za zas¢itenje 2 oseb pred padci in za reSevanje v povezavi z
dodatno sidrno tocko

slika 16

Slika 16:

Oseba stopi npr. v jasek, pri Cemer je privezana na napravo za za$€ito pred padci tipa HRA in njene karabinke
S0 privezane na prestrezno uho njegovega prestreznega pasu (upostevati je treba navodila za uporabo opreme).
Nadzornik ima moZznost, da se npr. z napravo za zascito pred padci v povezavi s prestreznim pasom priveze na
dodatno sidrno tocko. Celo pri reSevanju v nujnem primeru je tako nadzornik ves ¢as za$¢iten pred padci.

Vseeno pa ni mogoce izkljuciti poSkodb nadzornika ali $kode na PSAgA v primeru padca, npr. v jaSek, zaradi
udarcev na robove ali predmete.
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EAAHNIKA

Mpiv atré TRV TpwTn Bé0N o€ Aeiroupyia Ba pémel va diaadovral omwadnrote £§° oAokApou

[Iﬂ ol oBnyieg XPAONG Kall val yiveTal avTIANTITO To TrepIeXOUEVO Toug. Ta TeVIKG SeSopéva Kai of

QVTIOTOIKES ETMIOUVATITOPEVEG 0DNYieg XPAONG Yia Th duokeun aopdAiong kab* Oyog IKAR HRA pe
oloTnpa Sidowang pe TaAivopopnan Ba mpémel va Tnpolvtal omwodhrore!

2. Odnyieg xpnong Mepiloxn ac@alAeiog

1.

o o A~ w

H mapouoa didragn aykpwang €xel eeyxBei kai £xel AGREI Tn OXETIKA £ykpian yia TNV ac@aAeia 1 atépou aUpQuva pe
10 TTPGTUTTO EN 795:2012, TUTTO¢ B KAl Y10 TV 00@aAeia 2 atdpou aUpewva pe 1o CEN/TS 16415:2013 amé mrwaon Kal
yia 0160wan. Ze guvduaoud pe TIg TTPOTBETEG aTTapaiTTEG {WVES AVATXEONS TITWONG aUpwva e Ta TpdTutra EN 361,
Toug avakomTeg TTwaong IKAR aUpgwva pe 1o TpoTuto EN 360, Toug avakdTeg rwang IKAR 10mou HRA pe avuywriki
diaragn didowong aUpewva pe 1o TPoTUTIo EN 360 / EN 1496 Ba mpémel va diac@aliaTei, 611 n 60vaun mou dpa Kata
T didpkeia Tng Siadikaaiag mepIguANoyrG aTo XproTn, Teplopiletal ata 6 kN katd péyiaTo. H didragn aykUpwong

Kal 0 aVOKOTITEG TITWANG TTPETTEN v XPNOIHOTIOI00VTal HOVO GUPPWVA PE TIG OXETIKEG TTpodiaypagég. Odnyia: H
ouokeun ac@ahiong kad’ Uwog IKAR HRA pe 10 gUoTnua d1aowaong pe TaAivopounan dev TepIEXETAI 0T CUCKEUOTTa
Tapadoong!

Xe TIePITITWON Un TPNONG Twv 0dnyIWV XPAONG eyKUpovei Bavaaipog Kivouvog. Ze TIEPITITWan TITWONG, N TTAPATETAUEVN
TIOPAWOVH TOU EUTTAAKEVTOG OTO aTUXNUA Yia TEpIoa0TEPO aTrd 15 AeTTél Ba TpéTmel va amokAeieTal o€ kGBe TepiTTwon
(kivduvog o0K).

Oa mpémel va uTrapxel éva Advo péTpwy acpaeiag, ato otmoio Ba AapBavovral uTrown GAEG o TIEPITITWOEIG EKTAKTOU
avaykng Tou eival moavég Katd Ty epyaaia.

H diaragn aykupwang EMTPETIETAI VA XPNCIKOTIOIEITAI MOVO TG GToUa, Ta OTToia EXOUV AGBEI avTiaTolxn ekTraideuan.
IMpoBAfuara uyeiag dev emimpémetal va umrapyouv! (M.x. TpoPAfuaTa pe aAkodA, papuaka, 1 KUKAo@opIKo)

Mia ouokeur) ao@aAeiag kad* Owog HRA g IKAR pe aUotnua d1dowang pe TaAvOpounan utopei 6tav xpnaiyotoineei
va TTIPOOTATEUCE! POVO Eva TTPOoWTTO, AAAG WTTopEi va XpnaipotoinBei aAAETAAANAES POPES aTTd TIEPICTOTEPA ATOMA.
Eivar anuavTiké yia v ac@aleia, n Tomobéman tou BapoUAkou IKAR DB-A3 va yiveral KABeTa kal e EuaTaBEID EvavTi
mBavrg avarpotmig. Mpoooxn: To BapoUAko o€ Kayia TepiTTwon Sev mpETel va TorodeTeiTal 0 Aadwpéva, 1 JE
&AAo TpoTo oAigBnpd Samreda !

H eykardoTaon Ba mpémel va eivar diareTaypévn 600 1o SuvaTov TIEPICTOTEPO KATAKOPUPA ETTAVW ATIO TO KEQGAI TOU
aTépou Tou Ba TPETTEI va aoQAANICTE], WOTE KATA TV TITWOT va aTrokAEIoTel N TaAGvTwaon. MeTd T oTepéwan g
ouokeurs aopahiong kab* dyog HRA mg IKAR aTo atpiypa Tou BapouAkou IKAR kai Ty TooBEman Tou TnAeakomikou
Héoou oUVBEaNG GTNV TPOXAAIC AVOGTPOPNG, TO TEPATIKO ONYIEI0 (QUTOUATO GYKIOTPO) B0t TTPETIEI VAl OTEPEWVETA

aTn Bnhid auykpamang g fwvng mepiourhoyng. H ampoakotT Aeiroupyia Tou auTtduaTou AykioTpou Ba Tpeel va
eréyxeral. H mpoaTaoia aogaleiag yia 10 pyagopevo TPpOOWTTO EXEI EVEPYOTIOIMBE.

Mpiv amé kabBe xpran Ba ETE! va EAEYXETaI N AVaYVWAIHGTNTA TG OPAVONG TOU TTPOIGVTOG KAl VOl EKTEAEITAI OTITIKOG
£Aeyxog g didragng ayklpwang kai Twv eGaptnudmwy Toug yia Teaveg opatég CuIEG (CUPPWVA pE Tov KaTaAoyo, OeAida 2).
O e¢omhiopog Tou £xel UTTOOTET {NpId, 1) €XEl UTTOOTET KaTATTOVNON AGyWw TITWONG — I €POCOV UTIAPXOUV aUQIBOAIES yIa
NV ac@aAr karaataon Tou e§oTAiopoU — Ba Tpémel va amroaUpetal dpeaal ETITpETETaN va GuveXioel va XpnoIHoTIoIETal
MOVO PET aTTO EAEYXO KOl YPOTTTH EyKpIoN aTrd vav EIBIKO.

Avahoya pe TV katamovnan, aAa woTtdoo kabe dwdeka uriveg, n didragn aykipwaong, dnAadr) To fapoliko IKAR

kai n poalpeTIKi auokeun ao@aAiong kab' Uwog Ba TPéTel va eEAEyXeTal a6 TOV KATAOKEUAATH, N aTmd dtopa
eKTTaIdeUpEVa Kal EGouaiodoTnuéva arm autdv. Autd Ba TIPETTEI va KATAYPAPETAI 0TA OUVODEUTIKA BIBAIa eAEyxou. H
aToTEAETUATIKOTATA Kal N avBekTIKOTNTA TOU BapoUAkou IKAR kai TG TTpoaipeTIKAG CUOKEUNS ao@aAIong kaB* Uyog
IKAR egaptwvral ammd Tov TaKTIKG EAEyXO.

Emiokeuég emTpémeral va yivovTal Jovo ammd Tov KAaTaoKEUaoTH.

Or kavovigpoi DGUV 112-198 kai 112-199 Ba mpémer va TnpolvTal.

H emitpemopevn empapuvon aykUpwang avtiaToixei ato EN 795:2012 1dmou B yia Tnv acgdAeia kai didowan 1 atépou
kar CEN/TS 16415:2013 €wg 2 atéuwv KaTA pPEYIOTO

To BapoUAko DB-A3 ¢ IKAR, aAa kai n mpoaipeTikiy ouakeur acpaAiong kad' tyog g IKAR Ba trpémer va
TrpoaTaTelovTal aTmd emdpAcels PAOYag kal aTvVBApwY GuyKOAANaNG, GwTId, oéa, BACEIS KABWS ETTIONG Kal akpaieg
Beppokpaaieg kai dlappwrtikég TepIBarovTIkEG emdpdoeig. Kard rn O1GpKela TNG UETAPOPAG TO BAPOUAKO dev ETTITPETETAI
Vvl UTTOKEITaI {NUIEG AOYW KPOUTEWV KAl XTUTINUATWY.

Aev emrpémeral va yivovtal aayég Kal TpoaBnkeg aTo aUaTnpa — dIAPOPETIKA eyKupovei Bavaaipog Kivouvog.

3. Texvikd oToixeia yia To BapoUuAko Tutrou DB-A3 / DB-A3 XL

BapoUAko T0Tou DB-A3 TUTou DB-A3 XL
Méy. empBdpuvan 2 @ropa 2 dropa
EUpog pUBuiong youg 1,34m-2,19m 1,81 m-291m
AidpeTpog ToTobETONG 0,96m-221m 1,25m-2,90m
Bdpog cuokeung 24 kg 30 kg
Méyiot @épouaa duvapn 300 kg 300 kg
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4. Mepiéheuon o€ KATAOTAG ETOIMOTNTAS TIPOG XPAON YIA TNV AOPAAEIN TTPOCWITIKOU:
-

omoBetaTe To BapoUAko kabeTa

(eIk. 5).

l'upioTe Ta OBIa TTPOG Ta ¢, YIa TO OKOTIO
autd méaTe Tov TEipo aoahiang ap. 1 (eik. 6),
yupiaTe T0 TTA0I TTPOG Tal £§W, UEXPI VA OKOUDTE
611 KoUPTIWEE. Me Ta GAAa 2 TOdIa Ba TTpéTel
va akohoubn6ei akpiBuwg n idia Siadikaaia.
Mpoagoxr aTov KaBeTo TpogavaToAigpd Tou
BapoUAkou, BA. €ik. 4.

[Mpokelpévou va TotroBeTBolV Ta ETTIPEPOUG
TAeoKoTIKG TT6dIA GTO avTioToIKo UYog, Ba
TIPETTEI APXIKA VO ATTACQANITTET O TIEIPOG PE TNV
Trieon Tou avtixelpa (€ik. 8) kal va agaipedei.

ByaAte Ta TodIa péXPI TO €MBUUNTO PAKOG Kal
07N ouvéXEIa aoQaNiaTe Ta e pTTouAdvia. H
diadikacia pe Ta GMa 2 TodIa gival akpIBWS
n id1a. Karémiv eubuypaupioTe 10 BapoUiko
kai TommoBeTAaTe T0. Mpoooxr aTNV ATPaAR
aTepEwan.

To gepovtapiopa Ba TEETIEN var yiveTal e TNV

avtioTpogn oelpd. €K, 5

€IK. 8 3 onpeio avapmong

5. Znueio avaptnong kard EN 795: 2012 turog B

To onueio avapmang (eik. 9) ivar karéAAnAo yia Tnv avépTnon
ouoKeuwv ao@dAiong kab' Uwog kard EN 360 kai oe ouvduaopd e
(wveg epiouMoyng katd EN 361 yia éwg Kai 2 dtopa.

€IK. 9
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6. PuBpigopeva modia amo

KaOUTo0UK

T'a KaAUTEPN TIPOCAPHOYT OTIG
131a1TEPOTNTEG TOU UTTOOTPWHATOG T TTOSIA
ammé KAoUToOUK HovVTApovTal €101, WATE vVa
avadimAwvovtal. H opifdvtia B¢on (eik.

10) ouaTrveTal yia oKANPEG Kal OTEPEEG
em@aveleg. H kabern B¢on, n omoia
aTnpideTal TNV AKPN GUCTAVETAI YIA TTIO
pahakég emiodaveleg (k. 11), Tpokeluévou
va amotpatei n oAioBnan.

7. MpoaipeTika ageooudp:
Yuokeur) aopdAiong kab' Uwog HRA

¢ IKAR pe aloTnua d160wang ue
TaAivOpounon:

H ouokeun aogahiong kad* uyog HRA

g IKAR pe alotpa didowang pe
TaAIVEPOUNOT OTEPEWVETAI PECW TOU
oTnpiyuarog aTo md1, GTO OTIOI0 EXEI
oTepewdei n mvakida TuTToU.

l'a 10 oKOTI6 UTO TO aTAPIYMA (gIK. 12, 13
kai 14) ato m6dI Ba TpéTel va ToToBETEITal
£101, WaTe 0 uTEUBUVOG aaakeiag ae
TIEPITITWON dIACWONG VA PTTOPETE! VOl
XEIPIOTEI KOTA TPOTIO EPYOVOHIKS TO
oUoTnua didowaong pe maAivopounon. H
owaTh Téon oUvdEang TOU aTNPIyMATOG €IK. 12 eIk 13
ETITUYXAVETAI PE TO Prikog (45,8 mm)

TWV OUVOBEUTIKWY atroaTarwy. H potr
UOPIVENG TWV EGAYWVIKWY KOXAIWY,
kAGong 8.8 M 10x80 avépyetal ot 49

Nm. H papdog acgaheiag Ba mpémel va
ToTroBeTeiTal CUNPWVA PE TO PEyEBOG

NG ouokeunig. H pot alo@iyéng Twy
pTTOUAOVIGV KUAIVOPOKEQAARG TG

kAaong 8.8 M 8 x 30 avépyeral o€ 6 Nm
TomoBemoTe T ouokeury HRA TG IKAR
ot Baon. H acgahion g ouokeung HRA
g IKAR yivetal péow Tou pmrouloviod. Oton HRA9.5/12 —B
Mpoooxn: EmTpémerai va tomoBerodvray 00N HRATS1E =77
pévo oTnpiypara IKAR. ZTa 0TNPIYHATO  gi0n HRA 18124133 —p
IKAR emiTpémeTal va ToTroBeTOUVTAI OtonHRA42 —B>
poévo guokeuég IKAR.

AmooTariké
XITWVIO

M 10x80

Awpida aoaleiag Sicherungsleiste

Evowpartwpévol kpikol pupoUAknong:

01 3 evowpatwyévol kpikol pupoUAKnang
(e1k. 15) xpnoipotTololvTal yia Tnv 0drynon
Kal TV EKTPOTIT) TOU GUPHATOTKOIVOU TOU
avakotm mwong HRA g IKAR kai/f

GAAG OKOIVIA, GTTIWC TT.X. TOU BapoUAKOU eik. 15

peTagopdg poowmwy PLW. &, =y o
————

0dnyia: H guokeur) HRA Tng IKAR Ttpapdel ,

autépara 1o cUpHa, EQACOV N AeiToupyia - - _ﬂ

didowang pe TaAivopounan Sev Exel ' ' =

KOUPTIOEI.
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8. E@ikTég TapaAlayég xpnong yia Tnv ac@aAion 2 atOpwy a1rd evaeXopevn TTwon
KaBwg Kai yia T d1dowaon o€ ouvBuaco pe To EmMITPOTOeTO onpeio TPoOTdeong

eIk, 16

€IK. 16:

‘Eva dropo kateBaivel .. 0€ Eva QPedTIo, TTPOTdEDEPEVO e TOV AVOKOTITN TITwang TUTrou HRA Kai Tou aykioTpou
TOU, JEOW TOU KpPikou TTpAadeang TG {wvng avaaxeang Tmwang Tou (TrpéTel va TnpoUvTal ol 0dnyieg xpHaong Tou
eComhiopoU).

To TpoowTTIKG ao@aAeiag Exel T duvardTTa, va acaliaTei aTo emMTPOabeTo anueio Tpdadeang T.x. e évav
QVOKOTITN TITWONG o€ ouvuacod Je pia {wvn avaoxeong Twong.

Me autd Tov TpOTTO, KON KAl O€ Pia SIA0WON OE TEPITITWON EKTAKTNG AvAYKNG, TO TTPOCWTTIKG ao@aAeiag
TIOPOAWEVEI CUVEXWG ATPAAITHEVO OTTO TUXOV TITWOT).

Tux6v TpauPaTIopOi TOU TTPOoWTTIKOU ag@aAeiag, i TTPAKANGN {nUILV OTOV aTopIKG TTPOTATEUTIKG £S0TTAIONG
aTmé WO, O€ TEPITITWON TITWONG TT.X. PETa g€ éva PeATio, Adyw Tng TpdaKpouang o€ aixuned akpa A
QVTIKEipeva Ogv eival duvaTév va ammoKAEIoTOUV.
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CESTINA

[Iﬂ Pred vlastnim pouzitim zafizeni si prosim peclivé prostudujte pfislu$ny navod a seznamte se

s uvedenymi pokyny. Vzdy dodrzujte technické specifikace a pokyny v pfilozeném navodu
k pouziti zafizeni IKAR na ochranu proti padu osob (HRA) se zafizenim pro zachranu vytazenim!

2. Navod k pouziti — bezpe€nostni prostor

1.

ook w N

Toto kotvici zafizeni bylo testovano a schvaleno pro 1 osobu v souladu s normou EN 795:2012 Typ B,

resp. 2 osoby v souladu s normou CEN/TS 16415:2013 pro ochranu proti padu a pro z&chranu. V kombinacis
dalsimi pozadovanymi bezpe&nostnimi postroji v souladu s normou EN 361, zafizenimi IKAR na ochranu
proti padu osob v souladu s normou EN 360, zafizenimi IKAR na ochranu proti padu osob typu HRA se
zafizenim pro zachranu vytazenim v souladu s normou EN 360 / EN 1496 je nutné zajistit, aby sily, kterym
je osoba béhem zachranného postupu vystavena, nepfekrogily 6 kN. Kotvici zafizeni a zafizeni na ochranu
proti padu osob je povoleno pouzivat pouze ke stanovenym tcel(m.

Poznamka: Zarizeni IKAR na ochranu proti padu osob (HRA) se zafizenim pro zachranu

vytazenim neni soucasti této dodavky!

Nedodrzovani tohoto ndvodu k pouziti mize vést k Zivotu ohrozujicim situacim. V pfipadé padu nesmi byt
pfedmétna osoba ponechana viset po dobu delSi nez 15 minut (nebezpedi upadnuti do Soku).

K dispozici musi byt zachranny plan pro mozné nepredvidané udalosti, které by mohly béhem daného typu
préce nastat. i

Zafizeni na ochranu proti padu sméji pouzivat pouze Fadné vyskolené a zkusené osoby. UCast osob

se zdravotnimi problemy (napf. alkohol, omamné ¢&i navykové latky, obéhové poruchy) je vyloucena!

Pfi pouziti trojnozky IKAR jako zakladniho bezpecnostniho opatfeni je nutné zajistit stabilni ustaveni
trojnozky ve svislé poloze. Pozor: Trojnozku je zakazano pouzivat na mastném nebo jiném kluzkém
povrchu!

Je-li to moZné, vybaveni by mélo byt ustaveno svisle nad hlavou chranéné osoby, aby se v pfipadé padu
osoby zamezilo rozhoupani. Po upevnéni zafizeni IKAR na ochranu proti pAdu osob (HRA) k upinacimu
pfipravku na trojnozce IKAR a zasunuti prodlouzitelné zavésné $ridry do vodici kladky je nutné upevnit konec
(karabinu) k pfisluSnému krouzku bezpeénostniho postroje. Zkontrolujte funkénost karabiny. Pracovnik je
nyni bezpe¢né chranén.

Pred kazdym pouzitim zkontrolujte Citelnost ozna¢eni vyrobku a dale provedte zrakovou kontrolu zafizeni
na ochranu proti pAdu a upevnéného pfislusenstvi se zaméfenim na viditelné zavady téchto prvkd (podie
seznamu na str. 2).

Poskozené vybaveni nebo vybaveni, které bylo vystaveno zvySenému namahani v disledku padu, resp. v
pfipadé pochybnosti o bezpetném stavu pfedmétného vybaveni, jej neprodlené vyfadte z provozu! Takového
vybaveni Ize opét pouzivat pouze po kontrole kvalifikovanym pracovnikem v¢. pisemného potvrzeni.
Trojnozka IKAR a volitelné zafizeni na ochranu proti padu osob musi byt v zavislosti na zptsobu pouzivani
(avsak nejméné jednou za 12 mésicli) zkontrolovano vyrobcem nebo osobami, které byly vyrobcem fadné
vySkoleny a autorizovany. Kontrola musi byt zdokumentovana v pfilozenych zaznamovych listech o kontrole.
Od pravidelnych kontrol se nasledné odviji provozuschopnost i Zivotnost trojnozky IKAR a volitelného
zafizeni IKAR na ochranu proti padu osob.

Opravy smi provadét pouze vyrobce zafizeni.

Je nezbytné dodrzovat pravidla DGUV 112-198 a 112-199.

Nejvyssi povolené zatizeni kotviciho zafizeni odpovida pozadavkim normy EN 795:2012 Typ B na ochranu
a zachranu 1 osoby, resp. CEN/TS 16415:2013 pro max. 2 osoby.

Chrarite trojnozku IKAR a rovnéz volitelné zafizeni IKAR na ochranu proti padu osob pred pisobenim tepla
pfi svafovani, jiskrami, otevfenym ohném, kyselinami, louhy, extrémnimi teplotami a korozivnimi podminkami
prostredi. BEhem pfepravy chrarite trojnozku pfed poskozenim v disledku narazl.

Upravy nebo vylep$ovani tohoto zafizeni muze vést k Zivotu ohrozujicim situacim.

3. Technické specifikace

Trojnozka Typ DB-A3 Typ DB-A3 XL
Max. zatiZeni 2 osoby 2 osoby
Rozsah vySkového nastaveni | 1,34 m-2,19m | 1,81 m-291m
Primér instalace 096m-221m | 1,25m-290m
Hmotnost (bez zafizeni HRA) 24 kg 30 kg
Max. zatizeni 300 kg 300 kg
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4. Uvedeni zafizeni do provozuschopného stavu pro zajisténi osob
-

Ustavte trojnozku do svislé polohy
(viz obr. 5).

Viyklopte nohy smérem ven: stlacte
pojistny ¢ep (viz obr. 6) a vyklopte nohu
smérem ven, dokud neuslysite
zacvaknuti.

Chcete-li upravit vysku jednotlivych
prodlouZitelnych noh, odblokuijte pojistny
¢ep (poz. 9) zatlaGenim palcem (viz obr. 8)
a nasledné nohu vytahnéte.

Prodluzte nohu na poZadovanou délku

a poté ji zajistéte pomoci pojistného epu.
Postup opakujte i pro zbyvajici 2 nohy.
Nakonec upravte trojnozku do finalni
polohy. Zajistéte bezpecnou a stabilni
oporu.

Pfi skladani trojnozky po skonéeni prace
provedte vySe uvedené kroky v opatném
poradi.

Obr. 5

Obr. 8 3 kotvici body

5. Kotvici body v souladu s EN 795: 2012 Typ B
Kotvici body (viz obr. 9) jsou uréeny k upevnéni systém( na ochranu
proti padu podle normy EN 360 a v kombinaci s bezpe¢nostnimi
postroji v souladu s normou EN 361 pro max. 2 osoby.

Obr. 9

o
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6. Nastavitelné pryzové patky:
Pryzové patky maji sklopnou konstrukci pro
snadné pfizplisobeni danému povrchu.
Vodorovné nastaveni (viz obr. 10) se
doporucuje pro pevné a stabilni povrchy.
Svislé nastaveni na Spicce patky se
doporucuje pro mékéi podklady (viz obr. 11),
aby se zamezilo sklouznuti.

7. Dopliikové prislusenstvi:
Zafizeni IKAR na ochranu proti padu

0sob (HRA) se zafizenim pro zachranu
vytazenim:

Zafizeni IKAR na ochranu proti padu osob
(HRA) se zafizenim pro zachranu vytazenim
se upeviuje k noze, na niz se nachazi
typovy Stitek s upinacim pFipravkem.

Upinaci pfipravek (viz obr. 12, 13 a 14) na-
montujte na nohu tak, aby bezpeénostni pra-
covnik mohl snadno obsluhovat rukojet pro
zachranu vytazenim. Spravna upeviovaci
sila upinaciho pfipravku je zajiSténa po celé
délce (45,8 mm) pfilozenych distanénich
objimek.

Sestihranné $rouby M 10 x 80 pevnostni
tfidy 8.8 se utahuji na moment 49 Nm.
Blokovaci ty¢ se umistuje v zavislosti na
velikosti zafizeni. Srouby s valcovou hlavou Obr. 12 Obr. 13
M 8 x 30 pevnostni tfidy 8.8 se utahuji na

moment 6 Nm Nasadte zafizeni IKAR HRA

do upinaciho pfipravku. Zajistéte zafizeni

IKAR HRA pomoci pojistného ¢epu.

Pozor: Instalujte vyhradné upinaci
pripravky IKAR. Na upinaci pfipravky
IKAR je povoleno montovat pouze
zafizeni IKAR.

Distanéni
objimka

M 10x80 *

Vychylovaci prvek s karabinou: Vychy-
lovaci prvek (viz obr. 15) slouzi k vedeni a )
vychyleni ocelového lanka zafizeni IKAR na Pozice HRA9.5/12 —&
ochranu proti padu (HRA). Pozioe HRA15/18 —>T7
Za timto Ucelem otevfete slozeny vychy-
lovaci prvek vzajemnym otacenim dvou
kovovych plecht (viz obr. 15) a zasurite
ocelové lanko do voditka v drazce. Poté oba
kovové plechy vratte do plvodni polohy. Blokovaci ty¢
Zavéste karabinu na vychylovaci prvek a

zajistéte v kotvicim bodé trojnozky.

Pozice HRA 18/24/33 —»|
Pozice HRA 42—

Poznamka: Pokud neni funkce zachrany
vytaZenim aktivni, zafizeni IKAR HRA Obr. 15

zatahuje lano automaticky. = -
—5 ,

“ Ip= W
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8. Mozna pouziti na ochranu 2 osob proti padu a pro zachranuv
kombinaci s dalSim kotvicim bodem

Obr. 16

Obr. 16:

Jedna osoba vstupuje napf. do Sachty za pouZiti zafizeni na ochranu proti padu typu HRA, pfiemz karabina tohoto
zafizeni je upevnéna do oka bezpe¢nostniho postroje (viz ndvod k pouziti pfisluSného vybaveni). Bezpeénostni
dozor mize pouzit zafizeni na ochranu proti padu v kombinaci s bezpe¢nostnim postrojem a upevnénim k dal$imu
kotvicimu bodu. Bezpeénostni dozor je i béhem zachrany vzdy chranén pfed padem.

Neni v8ak mozné zcela vyloucit pfipadna zranéni pracovnika bezpeénostniho dozoru nebo poskozeni osobnich
ochrannych prostiedkd v disledku nérazd na hrany nebo napt. padu predmét shora do $achty.
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