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ALL PERIODIC EXAMINATIONS SHOULD BE RECORDED BY THE COMPETENT PERSON.
THIS RECORD SHOULD BE KEPT WITH THE EQUIPMENT DURING THE WHOLE LIFE TIME.
1-PRODUCT ‘ 2 - REF. NUMBER 3 - SERIAL NUMBER ‘ 4 - MANUFACTURING DATE

(SEE THE EQUIPMENT LABEL)

(SEE THE EQUIPMENT LABEL)

(SEE THE EQUIPMENT LABEL)

5 - PURCHASE DATE

6 - DATE OF THE FIRST USE

7 - OTHER RELEVANT INFORMATION

PERIODIC EXAMINATION AND REPAIR HISTORY

9 - REASON FOR ENTRY

8- DATE (PERIODIC EXAMINATION OR REPAIR)

10 - DEFECTS, REPAIRS, ETC.
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FS595 FS596 FS525-QS FS502KEV FS531 EN354:2010 FS504
EN354:2010 EN354:2010 EN354:2010 EN354:2010 EN354:2010 EN355:2002 EN354:2010
EN355:2002 EN355:2002 EN355:2002 EN355:2002 EN355:2002
MAX LOAD 100kg MAX LOAD 100kg MAX LOAD 140kg

MAX LOAD 140kg

MAX LOAD 140kg

EN60079-0:2012+A11:2013
MAX LOAD 140kg
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MAX LOAD 140kg
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FS501R FS502R FS511 FS512 FS521R
EN354:2010 EN354:2010 EN354:2010 EN354:2010 FS332 FS502 FS501 EN354:2010 | EN355:2002
EN355:2002 EN355:2002 EN355:2002 EN355:2002 EN354:2010 EN354:2010 | EN355:2002 EN354:2010 | EN355:2002 (PPE-R/11.074)
MAX LOAD 140kg MAX LOAD 140kg MAX LOAD 140kg MAX LOAD 140kg MAX LOAD 120kg MAX LOAD 140kg

MAX LOAD 140kg

FS522R FS523R FS524R
EN354:2010 | EN355:2002 EN354:2010 | EN355:2002
(PPE-R/11.074)

EN354:2010 | EN355:2002
MAX LOAD 100kg
TESTED 136 KG

MAX LOAD 100kg
TESTED 136 KG

FS510
EN354:2010 | EN355:2002
MAX LOAD 140kg

MAX LOAD 140kg

FS516
EN354:2010 | EN355:2002
MAX LOAD 140kg

FS519
EN354:2010 | EN355:2002
MAX LOAD 140kg
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EN354:2010 | EN355:2002

MAX LOAD 140kg



g

FS080
FS082
FS032
FS032A
FS038
FSO38A
FS087
FS083

Y]

FS525QS
FS502 KEV
FS531

FS502R

FS502 ATEX
FS521R/ FS522R
FS504/ FS505
FS501/ FS502
FS595/ FS596
FS523R/ FS524R
FS510/ FS516
FS519/ FS550
FS511/ FS512

EN795

@ DONNING AND SETUP

EN795

>12 kN

>18 kN (non metallic anchors)

FALL FACTOR 2

FALL FACTOR 0

MAX. LENGTH = 2m

(with connectors)




DONNING AND SETUP

EN362
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MAX. LENGTH =2m

(with connectors)
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INSTRUCTION MANUAL
WARNING: READ ALL INFORMATION CONTAINED IN THE TWO INSTRUCTIONS: GENERAL
AND SPECIFIC.

SPECIFIC INSTRUCTIONS

Before using Personal Protection Equipment (PPE) you must read carefully and understand the
safety information described on general instructions and the specific equipment instructions. The
karabiner (EN362) must be held in the major axis positioning (the strongest) to protect the end of
the lanyard from wear. Do not use your energy absorber without the lanyard. Connect a locking
karabiner (auto-locking preferred) through the attachment point. Make sure that the energy
absorber is correctly attached to one of the fall arrest attachment points on the harness (sternal or
dorsal point only). The total length of the assembly (energy absorber with integrated lanyard +
connectors) should not exceed 2 meters. The fall length must not exceed 4 meters, so never
connect the lanyard directly to a structure (cable, bar, etc.) having a slope greater than 15°,
because this length can be exceeded. Take care to minimize the fall's height and potential.
WARNING: Karabiners must always be used with the gate closed and locked. Avoid contact with
sharp or abrasive surfaces and objects. The anchor point of the system should preferably be
located above the user’s positioning and must conform to the requirements of the EN 795
standard, with a minimum strength of 12kN. ATTENTION: The distance clearance it’s the
necessary minimum clearance below the feet of the user, in order to avoid collision with the
structure or ground in a fall from the height. Distance clearance (DC) = length of the lanyard (LL)
+ deceleration distance (DD) + height of suspended worker (HH) + safety distance (SD). The
lanyard shall not be used for fall arrest purposes without an energy absorber. Should minimize the
amount of slack in the lanyard near a fall hazard (picture 3) and when adjusting the length of a
lanyard to avoid the risk of fall, you should not move into an area where there is a fall hazard. The
lanyard never may be used choke hitched. It is not allowed/not allowed to arrange/set up lanyards
when combined with another energy absorber non-Fall Safe® brand. Do not make exhaustive
configurations such as two separate lanyards each with an energy absorber should not be used
side by side (i.e. parallel) or the free tail of a twin tail lanyard combined with an energy absorber
should not be clipped back on the harness. WARNING: it is essential for safety that the anchor
device or anchor point should always be positioned, and the work carried out in such a way, as to
minimize both the potential for falls and potential fall distance. If possible the anchor device point
is placed above the position of the user (see image IM1). ATTENTION: the full body harness
(ENS361) is the only acceptable body-holding device that can be used in a fall arrest system, and
always must be used as an integral part of the system. Read all system components instructions
to be acknowledged the information about how to connect to a reliable anchor point, to a full body
harness, and to other components. The temperature, sharp edges, chemical reagents, electrical
conductivity, cutting, abrasion, UV degradation, and other climatic conditions may affect the
performance of the equipment. Before and during use, consideration should be given as to how
any rescue could be safely and efficiently carried out. The product should only be used by a
trained and/or otherwise competent person or the user should be under the direct supervision of
such a person. If you have any doubt about the product, if you need other language versions of
the instructions for use, declarations of conformity, or any questions about the PPE, please
contact us: at www.fallsafe-online.com. WARNING: The manufacturer and the seller decline any
responsibility in case of incorrect use, improper application, or modifications/ reparations by
persons not authorized by FALL SAFE®. ATTENTION!!! Additional information for FS521R and
FS522R: the FS521R and FS522R it's allowed horizontal use of the lanyard with an energy
absorber is possible. Note that the lanyard/energy absorber should not be stressed over sharp
edges. The lanyard/energy absorber has been successfully tested for horizontal use and a
resulting simulated fall over an edge. A steel bar with a radius of r = 0.5 mm with no burs was used
in these tests. On the basis of this test, the lanyard with energy absorber is suitable for use over
similar edges such as rolled steel profiles, wooden beams, or a clad, rounded proof parapet.
Notwithstanding this test, the following must be taken into account with a horizontal or oblique use
where there is a risk of falling over an edge. If the risk assessment carried out before the start of
work shows that the falling edge is a particularly “sharp” and/or “not free from burs” edge (e.g.
unclad proof parapet or sharp concrete edge), then corresponding precautions must be taken
before the start of work to rule out the risk of falling over the edge or edge protection should be
mounted before the start of work or you should contact the manufacturer. The anchor point for the
lanyard/energy absorber may not be below the user’s stand level (e.g. platform, flat roof). The
deflection at the edge (measured between the two legs of the fastener / mobile guide) must be at
least 90°.The necessary free space beneath the edge. The lanyard must always be used in such
a way that there is no slack rope. If the lanyard is equipped with a length adjustment device, this
may only be used if the user is not moving in the direction of the falling edge. To prevent a
pendulum fall, the working area and lateral movements from the median axis on both sides should
be limited in each case to a max. of 1.50m. In other cases, no individual anchor points should be
used but rather a Class C or D anchor device pursuant to EN 795:2012. Note: If the lanyard/ener-
gy absorber is used with a Class C anchor device pursuant to EN 795:2012 with a horizontal
flexible anchor line, the deflection of the anchor device must also be taken into account when
determining the necessary clearance beneath the user. Pay attention to the details in the
instructions for the use of the anchor device. Note: After a fall over an edge there is a risk of
injuries during capture if the falling person knocks against parts of the building or construction.
Special rescue measures are to be stipulated and trained in the event of a fall over an edge.

ADDITIONAL INFORMATION
Al - Acceptable Temperature; Al2 - Storage; Al3 - Annual Inspection; Al4 - Cleaning; Al5 -
Drying; Al6 - Hazards; Al7 - Risk of death; Al8 - Attention; AI9 - Right; Al10 - Wrong; Al11 - Check.

MARKING/ LABLES

ML(A) - Serial number; ML(B) - Reference number; ML(C) - Standard; ML(D) - Manufacture date;
ML(E) - Brand name; ML(F) - Notified body which carries out product quality management; ML(G)
- Instruction; ML(H) - QR code; ML(l) - CE Marking - complies with regulation (EU) 2016/425;
ML(J)- Maximum load; ML(K) - Size; ML(L - Fit icons.

EQUIPMENT RECORD

1-Product 2-Reference Number 3-Serial Number 4-Manufacturing Date 5-Purchase Date 6-Date
of first use 7-Other relevant information 8-Date 9-Reason for entry 10-Defects,Repairs,Etc
11-Name & Signature 12-Next periodic examination

NOMENCLATURE/FIELD OF APPLICATION

NFA1- Steel connector; NAF2 - Aluminium connector; NAF3 - Dielectric connector; NAF4 -
Polyamide rope (PES cover + PA core); NFA5 - Polyester rope; (PES cover + PES core) NFAG -
Polyester webbing; NFA7 - Protective plastic sleeve; NFA8 - User anchor point; NFA9 - Anchor
Point; NFA10 - Energy absorber - Polyester Webbing; NFA11 - Tubular Webbing - Polyester;
NFA12 - Adjuster device - Steel alloy; NFA13 - Adjuster device - Aluminium alloy; NFA14 - Kevlar®
webbing; NFA15 - Biothane® webbing; NFA16 - Antistatic webbing;
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SPECIFIC INSTRUCTIONS

NAVOD K POUZITI 5
VAROVANI: PRECTETE S| VSECHNY INFORMACE OBSAZENE VE DVOU POKYNECH:
OBECNE A SPECIFICKE.

KONKRETNi POKYNY

Pred pouZitim osobnich ochrannych prostfedk( (OOP) si musite pozorné precist a porozumét
bezpecnostnim informacim popsanym ve v§eobecnych pokynech a specifickych pokynech k
zafizeni. Karabina (EN362) musi byt drzena v poloze hlavni osy (nejpevnéjsi), aby byl konec lana
chranén pred opotfebenim. Nepouziveijte tlumi¢ energie bez lanka. Pfipojte uzamykaci karabinu
(preferovano automatické uzamykani) pfes upevriovaci bod. Ujistéte se, Ze tlumic energie je
spravné piipevnén k jednomu z upevriovacich bodt zachyceni padu na postroji (pouze hrudni nebo
dorzalni bod). Celkova délka sestavy (absorbér energie s integrovanym lankem + konektory) by
neméla presahnout 2 metry. Délka padu nesmi presahnout 4 metry, proto nikdy nepfipojujte lano
pfimo ke konstrukei (kabel, ty¢ atd.) se sklonem vét§im nez 15°, protoze tato délka mize byt
prekrodena. Dbejte na to, abyste minimalizovali vy$ku a potencial padu. VAROVANI: Karabiny musi
byt vzdy pouzivany se zavienou a uzamcenou branou. Vyvarujte se kontaktu s ostrymi nebo
abrazivnimi povrchy a pfedméty. Kotevni bod systému by mél byt pokud mozno umistén nad
polohou uzivatele a musi odpovidat pozadavktim normy EN 795 s minimalni pevnosti 12 kN.
POZOR: Vzdalenost je nutna minimaini vzdalenost pod nohama uzivatele, aby nedoslo ke kolizi s
konstrukci nebo zemi pfi padu z vysky. Vzdalenost (DC) = délka lana (LL) + zpomalovaci
vzdélenost (DD) + vyska zavé$eného pracovnika (HH) + bezpecna vzdalenost (SD). Lano se nesmi
pouzivat pro Ucely zachyceni padu bez tlumice energie. Pokud byste méli minimalizovat vdli lana v
blizkosti nebezpeci padu (obrazek 3) a pii nastavovani délky lana, abyste se vyhnuli riziku padu,
neméli byste se pohybovat do oblasti, kde hrozi nebezpeci padu. Lano se nikdy nesmi pouzivat
zatazené syticem. Neni dovoleno/neni dovoleno usporadat/nastavit spojovaci prostredky v
kombinaci s jinym absorbérem energie jiné znacky nez Fall Safe®. Neprovadéjte vycerpavajici
konfigurace, jako jsou dvé samostatna lana, z nichz kazdé s tlumi¢em energie by nemélo byt
pouzivano vedle sebe (tj. paralelné), nebo by se volny konec lanka se dvéma océsky v kombinaci s
tlumiéem energie nemél pfipnout zpét na postroj. VAROVANI: Pro bezpeénost je nezbytné, aby
kotevni zafizeni nebo kotevni bod byly vzdy umistény a prace byly provadény tak, aby se
minimalizovala moznost padu a potencialni vzdalenost padu. Pokud je to mozné, je bod kotviciho
zafizeni umistén nad pozici uzivatele (viz obrazek IM1). POZOR: celotélovy postroj (EN361) je
jedinym pfijatelnym zafizenim pro drzeni téla, které Ize pouZit v systému zachyceni padu a vzdy
musi byt pouzit jako nedilna soucast systému. Prectéte si pokyny ke vSem soucastem systému,
abyste ziskali informace o tom, jak se pfipojit ke spolehlivému kotevnimu bodu, k celotélovému
postroji a k dal$im soucastem. Teplota, ostré hrany, chemicka cinidla, elektricka vodivost, fezani,
otér, UV degradace a dalsi klimatické podminky mohou ovlivnit vykon zafizeni. Pfed pouzitim a
béhem pouziti je tfeba zvazit, jak by mohla byt jakékoli zachrana bezpecné a efektivné provedena.
Vyrobek by méla pouzivat pouze vyskolena a/nebo jinak kompetentni osoba nebo uzivatel by mél
byt pod pfimym dohledem takové osoby. Mate-li jakékoli pochybnosti o produktu, potiebujete-li jiné
jazykové verze navodu k pouziti, prohlaSeni o shodé nebo jakékoli dotazy tykajici se OOP,
kontaktujte nas: na www.fallsafe-online.com. VAROVANI: Vyrobce a prodejce odmitaji jakoukoli
odpovédnost v pfipadé nespravného pouZiti, nespravné aplikace nebo Uprav/oprav osobami
neautorizovanymi spole¢nosti FALL SAFE®. POZORNOST!!! Dalsi informace pro FS521R a
FS522R: u FS521R a FS522R je mozné horizontalni pouziti lana s tlumi¢em energie. Pamatuijte, ze
lano/tlumi¢ energie by nemél byt namahan pres ostré hrany. Lano/tlumi¢ energie byl Uspésné
testovan pro horizontalni pouziti a vysledny simulovany pad pres hranu. V téchto testech byla
pouzita ocelova ty¢ s polomérem r = 0,5 mm bez otfepl. Na zakladé tohoto testu je lano s tlumicem
energie vhodné pro pouziti na podobnych hranéch, jako jsou valcované ocelové profily, dievéné
tramy nebo oplastény, zaobleny nepropustny parapet. Bez ohledu na tuto zkousku je tfeba pfi
vodorovném nebo Sikmém pouziti, kde existuje riziko padu pres okraj, vzit v ivahu nasledujici.
Pokud posouzeni rizik provedené pred zahajenim prace ukaze, ze sestupna hrana je zvIasté ,ostra“
a/nebo ,bez otfepl“ (napf. neoblozeny ochranny parapet nebo ostra betonova hrana), je treba pred
zahajenim prace provést odpovidajici opatteni. zahajeni prace, aby se vyloucilo riziko padu pres
hranu nebo ochranu hran, namontuijte pfed zahajenim prace nebo se obratte na vyrobce. Kotevni
bod pro lano/tlumi¢ energie nesmi byt pod Urovni stojanu uzivatele (napi. plosina, ploché stfecha).
Prohnuti na okraji (méfeno mezi dvéma nohami spojovaciho prvku / pohyblivého vedeni) musi byt
nejméné 90°. Nezbytny volny prostor pod okrajem. Lano musi byt vzdy pouzivano tak, aby nedoslo
k provéseni lana. Pokud je lano vybaveno zafizenim pro nastaveni délky, Ize jej pouzit pouze v
pfipadé, Ze se uzivatel nepohybuje ve sméru sestupné hrany. Aby se zabranilo padu kyvadla, méla
by byt pracovni plocha a boc¢ni pohyby od stifedni osy na obou stranach vzdy omezeny na max. 1,50
m. V ostatnich pfipadech by nemély byt pouzity zadné jednotlivé kotevni body, ale spi$e kotevni
zafizeni tfidy C nebo D podle EN 795:2012. Poznamka: Je-li lano/absorbér energie pouzito s
kotevnim zafizenim tfidy C podle EN 795:2012 s vodorovnym pruznym kotevnim vedenim, musi byt
pfi uréovani potfebného prostoru pod uzivatelem zohlednén i prihyb kotevniho zafizeni. Vénuijte
pozornost detaillim v navodu k pouziti kotevniho zafizeni. Poznamka: Po padu pres hranu hrozi
nebezpedi zranéni pfi zachyceni, pokud padajici osoba narazi na ¢asti budovy nebo konstrukce.
Pro pfipad padu ptes hranu musi byt stanovena a nacvi¢ena speciélni zachranna opatfeni.

DODATECNE INFORMACE .
Al1 - Piijatelna teplota; Al2 - Skladovani; AI3 - Roéni kontrola; Al4 - Cisténi; Al5 - SuSeni; Al6 -
Nebezpeci; Al7 - Riziko smrti; A8 - Pozor; Al9 - vpravo; Al10 - Spatné; Al11 - Zkontrolujte.

ZNACENI/ STITKY

ML(A) - sériové ¢islo; ML(B) - Referen¢ni ¢islo; ML(C) - standardni; ML(D) - Datum vyroby; ML(E) -
Néazev znacky; ML(F) - Notifikovana osoba, ktera provadi fizeni kvality produktu; ML(G) - instrukce;
ML(H) - QR kod; ML(I) - Oznageni CE - odpovida nafizeni (EU) 2016/425; ML(J)- Maximalni
zatizeni; ML(K) - velikost; ML(L - Pfizptsobit ikony.

ZAZNAM VYBAVENI

1-Vyrobek 2-Referencni Cislo 3-Sériové Cislo 4-Datum vyroby 5-Datum koupé 6-Datum prvniho
pouziti 7-Dalsi relevantni informace 8-Datum 9-Divod zépisu 10-Zavady,Opravy atd. 11-Jméno a
podpis 12-Dalsi periodické zkouska

NOMENKLATURA/OBLAST POUZITI

NFA1- Ocelovy konektor; NAF2 - Hiinikovy konektor; NAF3 - Dielektricky konektor; NAF4 -
Polyamidové lano (PES obal + PA jadro); NFA5 - Polyesterové lano; (PES obal + PES jadro) NFA6
- Polyesterovy popruh; NFA7 - Ochranné plastové pouzdro; NFA8 — uzivatelsky kotevni bod; NFA9 -
Kotevni bod; NFA10 - Tlumi¢ energie - Polyesterovy popruh; NFA11 - Trubkovy popruh - Polyester;
NFA12 - Nastavovaci zafizeni - Slitina oceli; NFA13 - Nastavovaci zafizeni - Hlinikova slitina;
NFA14 - Kevlar® popruh; NFA15 - popruh Biothane®; NFA16 - Antistaticky popruh;
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HASZNALATI UTMUTATO )
FIGYELMEZTETES: OLVASSA EL A KET UTASITASBAN TARTALMAZ MINDEN INFORMACI-
OT: ALTALANOS ES SPECIFIKUS UTASITAST.

KULONLEGES UTASITASOK

A személyi védsfelszerelés (PPE) hasznalata elétt figyelmesen olvassa el és értse meg az
altalanos utasitasokban és a specidlis felszerelésre vonatkoz6 utasitasokban leirt biztonsagi
megvédje a zsin6r végét a kopastol. Ne hasznalja az energiaelnyelét a zsinér nélkiil. Csatlakoztas-
son egy reteszelé karabinert (elényosen automatikus zar) a rogzitési ponton keresztil. Gyézédjon
meg arrél, hogy az energiaelnyelé megfeleléen van rogzitve a heveder egyik leesésgatl6 rogzitési
pontjgdhoz (csak a mellkasi vagy hati ponthoz). A szerelvény telies hossza (energiaelnyelé
beépitett zsinorral + csatlakozok) nem haladhatja meg a 2 métert. Az esési hossz nem haladhatja
meg a 4 métert, ezért soha ne csatlakoztassa a zsinort kozvetlenul olyan szerkezethez (kabel, rad
stb.), amelynek délésszoge nagyobb, mint 15°, mert ez a hossz tulléphets. Ugyelien arra, hogy
minimalizalja az esés magassagat és lehetéségét. FIGYELMEZTETES: A karabinereket mindig
zart és reteszelt kapuval kell hasznalni. Keriilje az éles vagy koptato felliletekkel és targyakkal valo
érintkezést. A rendszer rogzitési pontjat lehetéleg a felhasznalé helye felett kell elhelyezni, és meg
kell felelnie az EN 795 szabvany kévetelményeinek, legalabb 12 kN szilardsaggal. FIGYELEM: A
tavolsag a szilkséges minimalis tavolsag a felhasznal6 laba alatt, hogy elkeriilje a szerkezettel
vagy a talajjal valé Utkozést a magasbdl valo esés soran. Tavolsag (DC) = a kotél hossza (LL) +
lassitasi tavolsag (DD) + felfliggesztett munkavallalé magassaga (HH) + biztonsagi tavolsag (SD).
A zsinér nem hasznalhaté zuhanasgatld célokra energiaelnyelé nélkil. Csokkentse a zsinor
meglazulasat a leesés veszélye kozelében (3. kép), és amikor a zsindr hosszat allitjia be az esés
kockazatanak elkertlése érdekében, ne menjen olyan teriletre, ahol fennall a leesés veszélye. A
zsin6r soha nem hasznalhat6 fojtokapcsoléval. Mas, nem Fall Safe® markaja energiaelnyelével
kombinalva nem megengedett/nem megengedett a kotél elrendezése/felallitasa. Ne készitsen
kimerité konfiguraciokat, példaul két kulonallo, energiaelnyelével ellatott zsinért nem szabad
egymas mellett (azaz parhuzamosan) hasznalni, vagy az energiaelnyelével kombinalt ikerfark
zsinér szabad végét nem szabad visszacsatolni a hevederre. FIGYELMEZTETES: A biztonsag
érdekében elengedhetetlen, hogy a rogzitési eszkozt vagy rogzitési pontot mindig ugy helyezzék
el, és a munkat ugy végezzék, hogy az esés lehetdsége és a lehetséges esési tavolsag minimalis
legyen. Ha lehetséges, a rogzitéeszkodz pontot a felhasznaléd pozicioja folé helyezzik (lasd IM1
kép). FIGYELEM: a teljes testheveder (EN361) az egyetlen elfogadhato testtartd eszkoz, amely
zuhanasgétlé rendszerben hasznalhato, és mindig a rendszer szerves részeként kell hasznalni.
Olvassa el az 6sszes rendszerelemre vonatkoz6 utasitast, hogy elismerje a megbizhaté rogzitési
ponthoz, a teljes testhevederhez és mas alkatrészekhez vald csatlakoztatds maédjat. A
hémérséklet, az éles szélek, a kémiai reagensek, az elektromos vezetéképesség, a vagas, a
kopas, az UV-sugarzas és mas éghajlati viszonyok befolyasolhatjak a berendezés teljesitményét.
Hasznalat el6tt és kdzben mérlegelni kell, hogy a mentést hogyan lehet biztonsagosan és
hatékonyan végrehajtani. A terméket csak képzett és/vagy mas moédon hozzaérté személy
hasznalhatja, vagy a felhasznalénak ilyen személy kozvetlen felligyelete alatt kell allnia. Ha
kétségei vannak a termékkel kapcsolatban, ha szlksége van a hasznalati utasitas mas nyelvi
véltozataira, megfeleléségi nyilatkozatokra, vagy barmilyen kérdése van az egyéni védéeszkézzel
kapcsolatban, Iépjen kapcsolatba veliink: www.fallsafe-online.com. FIGYELMEZTETES: A gyarto
és az elado6 elharit minden felelésséget a helytelen hasznalat, nem megfelelé alkalmazas vagy a
FALL SAFE® altal nem felhatalmazott személyek altal végzett modositasok/javitasok esetén.
FIGYELEM!!! Kiegészit6 informéacié az FS521R és FS522R tipusokhoz: az FS521R és FS522R
esetében lehetséges a zsinor vizszintes hasznalata energiaelnyelével. Vegye figyelembe, hogy a
zsinort/energiaelnyel6t nem szabad éles széleken tul igénybe venni. A zsinért/energiaelnyel6t
sikeresen tesztelték vizszintes hasznalatra, és ennek eredményeként szimulalt egy élre esés.
Ezekben a vizsgalatokban r = 0,5 mm sugar( acélrudat hasznaltunk, faré nélkil. E teszt alapjan
az energiaelnyelével ellatott zsinér hasonlé élek, példaul hengerelt acélprofilok, fagerendak vagy
burkolt, lekerekitett védé mellvéden valé hasznalatra alkalmas. E vizsgalat ellenére a
kovetkezoket kell figyelembe venni vizszintes vagy ferde hasznalat esetén, ahol fennall a szélen
vald leesés veszélye. Ha a munka megkezdése elétt elvégzett kockazatelemzés azt mutatja, hogy
a leesd él kulonosen ,éles” és/vagy ,nem mentes a marastol” (pl. burkolatian mellvéd vagy éles
betonél), akkor a megfelels évintézkedéseket meg kell tenni, mielétt a munka megkezdése, hogy
kizarja a peremre esés veszélyét, vagy élvédat kell felszerelni a munka megkezdése elétt, vagy fel
kell venni a kapcsolatot a gyartoval. A kotél/energiaelnyeld régzitési pontja nem lehet a felhaszna-
16 allvanyszintje alatt (példaul platform, lapos tet6). A szegélynél az elhajlasnak (a régzité/mobilve-
zet6 két laba kozott mérve) legalabb 90°-nak kell lennie. A szlkséges szabad hely az él alatt. A
zsinért mindig ugy kell hasznalni, hogy ne legyen laza kotél. Ha a zsin6r hosszbeallité szerkezettel
van felszerelve, ezt csak akkor szabad hasznalni, ha a felhasznalé nem a leesé él iranyaba
mozog. Az inga leesésének elkerilése érdekében a munkaterletet és az oldaliranyu mozgasokat
a kozéptengelytsl mindkét oldalon minden esetben max. 1,50 m-rél. Mas esetekben nem szabad
egyedi rogzitési pontokat hasznalni, hanem C vagy D osztalyu rogzitéeszkdzt az EN 795:2012
szabvany szerint. Megjegyzés: Ha a zsinort/energiaelnyel6t az EN 795:2012 szabvany szerinti C
osztalya rogzitéeszkdzzel haszndljak vizszintes, rugalmas rogzitési vonallal, a régzitéeszkoz
elhajlasat is figyelembe kell venni a felhasznalé alatti szikséges tavolsag meghatarozasakor.
Ugyelien a rogzitéeszkodz hasznalati Gtmutatéjaban szerepls részletekre. Megjegyzés: A szélen
atesés utan sérllésveszély all fenn az elfogas soran, ha a leesé személy nekiltkozik az épulet
vagy épitmény egyes részeinek. Specialis mentési intézkedéseket kell el6irni és ki kell képezni az
élen atesés esetén.

TOVABBI INFORMACIO ]
Al1 — Elfogadhat6 hémérséklet; Al2 - Tarolas; Al3 — Eves ellenérzés; Al4 - Tisztitas; AlS - Szaritas;
Al6 — Veszélyek; Al7 - Halalveszély; AI8 - Figyelem; Al9 - Jobb; Al10 - Rossz; Al11 - Ellendrizze.

JELOLES/ CIMKEK

ML(A) — Sorozatszam; ML(B) - Hivatkozasi szam; ML(C) - Standard; ML(D) — Gyartasi datum;
ML(E) — Markanév; ML(F) — A termékminéség-iranyitast végzé bejelentett szervezet; ML(G) -
Utasitas; ML(H) - QR kod; ML(I) - CE jeldlés - megfelel az (EU) 2016/425 rendeletnek; ML(J)-
Maximélis terhelés; ML(K) - Méret; ML(L - Fit ikonok.

FELSZERELESI FELVETEL

1-Termék 2-Referenciaszam 3-Sorozatszam 4-Gyartds datuma 5-Véasarlas datuma 6-Elsé
hasznalat datuma 7-Egyéb |ényeges informaciok 8-Datum 9-Bejegyzés oka 10-Hiba,javitas
stb.11-Név és alairas 12-Kovetkezo idészakos vizsgalat

NOMENKLATURA/ALKALMAZAS| TERULET

NFAT1- Acél csatlakozo; NAF2 - Aluminium csatlakoz6; NAF3 - Dielektromos csatlakozé; NAF4 -
Poliamid kétél (PES burkolat + PA mag); NFAS - Poliészter kétél; (PES boritas + PES mag) NFA6
- Poliészter heveder; NFA7 - Mlianyag védéhiively; NFA8 — Felhasznaloi rogzitési pont; NFA9 —
Horgonypont; NFA10 - Energiaelnyelé - Poliészter heveder; NFA11 - Csé alaku heveder -
poliészter; NFA12 - Beallitd eszkoz - Acélotvozet; NFA13 - Bedllité eszkdz - Aluminiumétvozet;
NFA14 - Kevlar® heveder; NFA15 - Biothane® heveder; NFA16 - Antisztatikus heveder;
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SPECIFIC INSTRUCTIONS

INSTRUKCJA OBS UGI )
UWAGA: PRZECZYTAJ WSZYSTKIE INFORMACJE ZAWARTE W DWOCH INSTRUKCJACH:
OGOLNEJ | SZCZEGO OWEJ.

SZCZEGO OWE INSTRUKCJE

Przed uzyciem srodkéw ochrony indywidualnej (PPE) nalezy uwaznie przeczyta i zrozumie
informacje dotyczace bezpieczerstwa opisane w instrukcjach ogélnych i instrukcjach dotyczacych
konkretnego sprzetu. Karabinczyk (EN362) musi by trzymany w pozycji osi g éwnej (najsilniejs-
zej), aby chroni  koniec lonzy przed zuzyciem. Nie uzywaj amortyzatora bez smyczy. Pod acz
karabinek z blokada (preferowany z automatyczna blokada) przez punkt mocowania. Upewnij sie,
ze amortyzator jest prawid owo zamocowany do jednego z punktéw wpinania uprzezy chroniacych
przed upadkiem (tylko punkt piersiowy lub grzbietowy). Ca kowita d ugo$ zestawu (poch aniacz
energii ze zintegrowana linkg + aczniki) nie powinna przekracza 2 metréw. D ugo$ upadku nie
moze przekracza 4 metréw, dlatego nigdy nie pod aczaj lonzy bezposrednio do konstrukgji (liny,
drazka itp.) o nachyleniu wiekszym niz 15°, poniewaz d ugos ta moze zosta przekroczona.
Uwazaj, aby zminimalizowa wysokos i potencja upadku. OSTRZEZENIE: Karabinkow nalezy
zawsze uzywa przy zamknietej i zablokowanej bramce. Unikaj kontaktu z ostrymi lub szorstkimi
powierzchniami i przedmiotami. Punkt kotwiczacy systemu powinien znajdowa sie powyzej
pozycji uzytkownika i musi spe nia wymagania normy EN 795, przy minimalnej wytrzyma osci
12kN. UWAGA: Przeswit dystansowy to niezbedny minimalny przeswit pod stopami uzytkownika,
aby unikng  kolizji z konstrukcja lub pod ozem podczas upadku z wysokosci. Przeswit (DC) =
d ugos lonzy (LL) + odleg 0§ hamowania (DD) + wysoko$ zawieszonego pracownika (HH) +
odleg 05  bezpieczenstwa (SD). Lonza nie moze by uzywana do celéw powstrzymywania
upadku bez amortyzatora. Nalezy zminimalizowa luz lonzy w poblizu zagrozenia upadkiem
(rysunek 3), a podczas dostosowywania d ugosci lonzy w celu unikniecia ryzyka upadku nie nalezy
wchodzi  w obszar, w ktérym wystepuje niebezpieczenstwo upadku. Smycz nigdy nie moze by
uzywana jako zaciagnieta. Niedozwolone/niedozwolone jest uk adanie/rozk adanie lonzy w
po aczeniu z innym amortyzatorem marki innej niz Fall Safe®. Nie twoérz wyczerpujacych
konfiguracii, takich jak dwie oddzielne lonze, kazda z absorberem energii, nie powinny by
uzywane obok siebie (. OSTRZEZENIE: dla bezpieczenstwa istotne jest, aby urzadzenie
kotwiczace lub punkt kotwiczacy by y zawsze ustawione, a prace wykonywane w taki sposob, aby
zminimalizowa zaréwno ryzyko upadku, jak i potencjalng odleg os upadku. Jesli to mozliwe,
punkt urzadzenia kotwiczacego nalezy umiesci powyzej pozycji uzytkownika (patrz ilustracja
IM1). UWAGA: pe na uprzaz (EN361) to jedyne dopuszczalne urzadzenie podtrzymujace cia o,
ktoére moze by uzywane w systemie powstrzymujacym upadek i zawsze musi by uzywane jako
integralna cze$ systemu. Przeczytaj wszystkie instrukcje dotyczace elementow systemu, aby
zapozna sie z informacjami dotyczacymi sposobu pod aczania do niezawodnego punktu
kotwiczenia, pe nej uprzezy i innych elementéw. Temperatura, ostre krawedzie, odczynniki
chemiczne, przewodnos elekiryczna, ciecie, cieranie, degradacja UV i inne warunki klimatyczne
moga wp ywa na dzia anie sprzetu. Przed iw trakcie uzytkowania nalezy rozwazy , w jaki
sposob mozna bezpiecznie i skutecznie przeprowadzi akcje ratownicza. Produkt powinien by
uzywany wy acznie przez przeszkolong i/lub w inny sposéb kompetentng osobe lub uzytkownik
powinien znajdowa sie pod bezposrednim nadzorem takiej osoby. W przypadku jakichkolwiek
watpliwosci co do produktu, jesli potrzebujesz innych wersji jezykowych instrukcji obs ugi,
deklaracji zgodnosci lub jakichkolwiek pytan dotyczacych SOI, skontaktuj sie z nami: www.fallsafe-
-online.com. OSTRZEZENIE: Producent i sprzedawca zrzekaja sie wszelkiej odpowiedzialnosci w
przypadku nieprawid owego uzytkowania, niew asciwego zastosowania lub modyfikacji/napraw
przez osoby nieupowaznione przez FALL SAFE®. UWAGA!!! Dodatkowe informacje dla FS521R
i FS522R: w FS521R i FS522R dozwolone jest poziome uzycie lonzy z amortyzatorem. Nalezy
pamieta , ze smyczy/amortyzatora nie nalezy napina na ostrych krawedziach. Smycz/amortyza-
tor pomysinie przetestowano pod katem uzytkowania poziomego i wynikajacego z tego symulowa-
nego upadku z krawedzi. W badaniach tych zastosowano pret stalowy o promieniu r = 0,5 mm bez
wierte . Na podstawie tego testu smycz z amortyzatorem nadaje sie do stosowania na podobnych
krawedziach, takich jak walcowane profile stalowe, drewniane belki lub platerowana, zaokraglona
attyka. Niezaleznie od tego testu nalezy wzia pod uwage nastepujace kwestie w przypadku
uzytkowania poziomego lub ukosnego, gdy istnieje ryzyko upadku z krawedzi. Jezeli ocena ryzyka
przeprowadzona przed rozpoczeciem pracy wykaze, ze krawedz opadajaca jest szczegoélnie
LJostra” i/lub ,niepozbawiona zadzioréow” (np. rozpoczecia pracy, aby wykluczy ryzyko upadku z
krawedzi lub zabezpieczenia krawedzi nalezy zamontowa przed rozpoczeciem pracy lub
skontaktowa sie z producentem. Punkt kotwiczenia lonzy/amortyzatora nie moze znajdowa sie
ponizej poziomu stanowiska uzytkownika (np. platforma, p aski dach). Odchylenie na krawedzi
(mierzone miedzy dwoma ramionami acznika / ruchomej prowadnicy) musi wynosi  co najmniej
90°. Niezbedna wolna przestrzen pod krawedzig. Lonza musi by zawsze uzywana w taki sposéb,
aby lina nie by a luzna. Jezeli lonza jest wyposazona w urzadzenie do regulacji d ugosci, mozna jej
uzywa tylko wtedy, gdy uzytkownik nie porusza sie w kierunku opadajacej krawedzi. Aby
zapobiec opadaniu wahad a, obszar roboczy i ruchy boczne od osi srodkowej po obu stronach
powinny by kazdorazowo ograniczone do maks. 1,50m. W innych przypadkach nie nalezy
stosowa pojedynczych punktéw kotwiczacych, lecz raczej urzadzenie kotwiczace klasy C lub D
zgodnie z norma EN 795:2012. Uwaga: Jedli lonza/amortyzator jest uzywany z urzadzeniem
kotwiczacym klasy C zgodnie z norma EN 795:2012 z pozioma elastyczng ling kotwiczaca, przy
okreslaniu niezbednego przeswitu pod uzytkownikiem nalezy réwniez wzia pod uwage odchylenie
urzadzenia kotwiczacego. Zwrdé uwage na szczegd y w instrukciji obs ugi urzadzenia kotwiczace-
go. Uwaga: Po upadku z krawedzi istnieje ryzyko obrazen podczas chwytania, jesli spadajaca
osoba uderzy o elementy budynku lub konstrukciji. Nalezy przewidzie i przeszkoli specjalne
srodki ratunkowe na wypadek upadku z krawedzi.

DODATKOWE INFORMACJE

Al1 - Dopuszczalna temperatura; Al2 - Przechowywanie; Al3 — Przeglad roczny; Al4 - Czyszcze-
nie; Al5 - Suszenie; Al6 — Zagrozenia; Al7 - Ryzyko $mierci; Al8 - Uwaga; Al9 - Prawo; AI10 —
b ednie; Al11 - Sprawdz.

ZNAKOWANIE/TABLICE

ML(A) - Numer seryjny; ML(B) — Numer referencyjny; ML(C) — standardowy; ML(D) - Data
produkciji; ML(E) — nazwa marki; ML(F) - Jednostka notyfikowana, ktéra prowadzi zarzadzanie
jakoscig wyrobow; ML(G) - Instrukcja; ML(H) - kod QR; ML(l) - oznaczenie CE - zgodnos z
rozporzadzeniem (UE) 2016/425; ML(J)- Maksymalne obciazenie; ML(K) - rozmiar; ML(L - Dopasuj
ikony.

REJESTR SPRZETU

1-Produkt 2-Numer referencyjny 3-Numer seryjny 4-Data produkcji 5-Data zakupu 6-Data
pierwszego uzycia 7-Inne istotne informacje 8-Data 9-Powéd wpisu 10-Wady, naprawy itp.
11-Nazwisko i podpis 12-Kolejne badanie okresowe

NOMENKLATURA/DZIEDZINA ZASTOSOWANIA

NFA1- acznik stalowy; NAF2 - Z acze aluminiowe; NAF3 - Z acze dielektryczne; NAF4 - Lina
poliamidowa (pow oka PES + rdzen PA); NFA5 - Lina poliestrowa; (pow oka PES + rdzen PES)
NFAG - Tasma poliestrowa; NFA7 - Tuleja ochronna z tworzywa sztucznego; NFA8 — punkt
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zakotwiczenia uzytkownika; NFA9 - punkt kotwiczenia; NFA10 - Poch aniacz energii - Tasma
poliestrowa; NFA11 - Tasma rurowa - Poliester; NFA12 - Urzadzenie nastawcze - Stop stali;
NFA13 - Urzadzenie nastawcze - Stop aluminium; NFA14 - tasma Kevlar®; NFA15 - tasma
Biothane®; NFA16 - Tasma antystatyczna;

MANUAL DE INSTRUCTIUNI .
AVERTISMENT: CITITI TOATE INFORMATIILE CONTINUTE IN CELE DOUA INSTRUCTIUNI:
GENERALE S| SPECIFICE.

INSTRUCTIUNI SPECIFICE

inainte de a utiliza Echipamentul de Protectie Personala (EIP), trebuie si cititi cu atentie si s&
intelegeti informatiile de siguranta descrise in instructiunile generale si in instructiunile specifice
ale echipamentului. Carabina (EN362) trebuie tinutd in pozitionarea axei majore (cea mai
puternicéd) pentru a proteja capatul snurului de uzura. Nu folositi absorbantul de energie fara snur.
Conectati o carabinere de blocare (de preferinta cu blocare automatd) prin punctul de atasare.
Asigurati-va ca absorbantul de energie este atasat corect la unul dintre punctele de prindere pentru
oprirea caderii de pe ham (numai punctul sternal sau dorsal). Lungimea totald a ansamblului
(absorbant de energie cu snur integrat + conectori) nu trebuie sa depaseasca 2 metri. Lungimea de
cadere nu trebuie sa depaseasca 4 metri, asa ca nu conectati niciodata snurul direct la o structura
(cablu, bara etc.) avand o panta mai mare de 15°, deoarece aceasta lungime poate fi depasita.
Aveti grija sa minimizati inaltimea si potentialul caderii. AVERTISMENT: Mossoanele trebuie
folosite intotdeauna cu poarta inchisa si incuiata. Evitati contactul cu suprafete si obiecte ascutite
sau abrazive. Punctul de ancorare al sistemului ar trebui sa fie de preferintd situat deasupra
pozitionarii utilizatorului si trebuie sa respecte cerintele standardului EN 795, cu o rezistenta
miniméd de 12 kN. ATENTIE: Distanta libera este distanta minima necesara sub picioarele
utilizatorului, pentru a evita coliziunea cu structura sau solul in caz de cadere de la inaltime.
Distanta libera (DC) = lungimea snurului (LL) + distanta de decelerare (DD) + inaltimea lucratorului
suspendat (HH) + distanta de siguranta (SD). Snurul nu trebuie utilizat in scopuri de oprire a
caderii fara un absorbant de energie. Ar trebui sa reduceti la minimum cantitatea de slabiciune a
snurului in apropierea unui pericol de cadere (imaginea 3) si atunci cand reglati lungimea unui snur
pentru a evita riscul de cadere, nu trebuie sa va deplasati intr-o zona in care exista pericol de
cadere. Snurul nu poate fi folosit niciodata prin sufocare. Nu este permisa/nu este permisa
aranjarea/instalarea snururilor atunci cand sunt combinate cu un alt absorbant de energie, care nu
este marca Fall Safe®. Nu faceti configuratii exhaustive, cum ar fi doua corzi separate, fiecare cu
un absorbant de energie, nu trebuie utilizate unul 1anga altul (adica paralel) sau coada libera a unui
snur dubla combinata cu un absorbant de energie nu trebuie sa fie prinsa inapoi pe ham. AVERTIS-
MENT: pentru siguranta este esential ca dispozitivul de ancorare sau punctul de ancorare sa fie
ntotdeauna pozitionat, iar lucrarile sa fie efectuate astfel incat sa se minimizeze atat potentialul de
cadere, cat si distanta potentiala de cadere. Daca este posibil, punctul dispozitivului de ancorare
este plasat deasupra pozitiei utilizatorului (vezi imaginea IM1). ATENTIE: hamul pentru corp intreg
(EN361) este singurul dispozitiv acceptabil de tinere a corpului care poate fi utilizat intr-un sistem
de oprire a caderii si trebuie utilizat intotdeauna ca parte integranta a sistemului. Cititi instructiunile
tuturor componentelor sistemului pentru a primi informatii despre cum sa va conectati la un punct
de ancorare fiabil, la un ham pentru intregul corp si la alte componente. Temperatura, muchiile
ascutite, reactivii chimici, conductivitatea electrica, tdierea, abraziunea, degradarea UV si alte
conditii climatice pot afecta performanta echipamentului. inainte si in timpul utilizarii, ar trebui sa se
ia in considerare modul in care orice salvare poate fi efectuata in siguranta si eficient. Produsul
trebuie utilizat numai de o persoana instruita si/sau competenta in alt mod sau utilizatorul trebuie
sa fie sub supravegherea directa a unei astfel de persoane. Daca aveti indoieli cu privire la produs,
daca aveti nevoie de versiuni in alte limbi ale instructiunilor de utilizare, declaratii de conformitate
sau orice ntrebari despre EIP, va rugam sa ne contactati: la www.fallsafe-online.com. AVERTIS-
MENT: Producatorul si vanzatorul isi declina orice responsabilitate in caz de utilizare incorecta,
aplicare necorespunzatoare sau modificari/reparatii de catre persoane neautorizate de FALL
SAFE®. ATENTIE!!! Informatii suplimentare pentru FS521R si FS522R: FS521R si FS522R este
posibila utilizarea orizontala a snurului cu un absorbant de energie. Retineti ca snurul/absorbitorul
de energie nu trebuie solicitat peste muchii ascutite. Snurul/absorbitorul de energie a fost testat cu
succes pentru utilizare orizontali si ca rezultat o cadere simulata peste o margine. in aceste teste
a fost utilizata o bara de otel cu o raza de r = 0,6 mm fara freze. Pe baza acestui test, snurul cu
absorbant de energie este potrivit pentru utilizare pe margini similare, cum ar fi profile de otel
laminate, grinzi de lemn sau un parapet imbracat, rotunjit. Fara a aduce atingere acestei incercari,
n cazul utilizarii orizontale sau oblice, in cazul in care exista riscul de cadere peste o margine,
trebuie luate in considerare urmatoarele. in cazul in care evaluarea riscurilor efectuati inainte de
nceperea lucrérilor arata ca muchia de cadere este o muchie deosebit de ,ascutita” si/sau ,nu
lipsita de bavuri” (de exemplu, parapet rezistent la acoperire sau margine ascutitd de beton), atunci
trebuie luate masurile de precautie corespunzatoare inainte de inceperea lucrului pentru a exclude
riscul de cadere peste margine sau protectia de margine trebuie montata inainte de inceperea
lucrului sau trebuie sa contactati producatorul. Este posibil ca punctul de ancorare al snurului/ab-
sorbitorului de energie sa nu fie sub nivelul standului utilizatorului (de exemplu, platforma, acoperis
plat). Deformarea la margine (mésurata intre cele doua picioare ale dispozitivului de fixare / ghidaj
mobil) trebuie sa fie de cel putin 90°. Spatiul liber necesar de sub margine. Snurul trebuie utilizat
ntotdeauna astfel incat sa nu existe franghie slabita. Daca snurul este echipat cu un dispozitiv de
reglare a lungimii, acesta poate fi utilizat numai daca utilizatorul nu se misca in directia marginii de
cadere. Pentru a preveni caderea pendulului, zona de lucru si miscarile laterale de pe axa mediana
pe ambele parti trebuie limitate in fiecare caz la max. de 1,50 m. in alte cazuri, nu trebuie utilizate
puncte de ancorare individuale, ci mai degraba un dispozitiv de ancorare de clasa C sau D in
conformitate cu EN 795:2012. Nota: Daca snurul/absorbitorul de energie este utilizat cu un
dispozitiv de ancorare de clasa C in conformitate cu EN 795:2012 cu o linie de ancorare flexibila
orizontala, trebuie sa se tina seama si de deformarea dispozitivului de ancorare atunci cand se
determina spatiul liber necesar sub utilizator. Acordati atentie detaliilor din instructiunile de
utilizare a dispozitivului de ancorare. Nota: Dupé o cadere peste o margine, exista riscul de ranire
n timpul capturii daca persoana care cadea loveste parti ale cladirii sau ale constructiei. Masuri
speciale de salvare trebuie stipulate si instruite in caz de cadere peste o margine.

INFORMATII SUPLIMENTARE

Al - Temperatura acceptabild; Al2 - Depozitare; AI3 - Inspectie anuald; Al4 - Curatare; Al5S -
Uscarea; Al6 - Pericole; Al7 - Risc de deces; Al8 - Atentie; Al9 - Dreapta; Al10 - Gresit; Al11 -
Verificare.

MARCARE!/ Etichete

ML(A) - Numér de serie; ML(B) - Numar de referinta; ML(C) - Standard; ML(D) - Data fabricatiei;
ML(E) - Nume de marca; ML(F) - Organism notificat care efectueaza managementul calitatii
produselor; ML(G) - Instruire; ML(H) - cod QR; ML(l) - Marcaj CE - respectd regulamentul (UE)
2016/425; ML(J)- Sarcina maxima; ML(K) - Dimensiune; ML(L - Pictograme Fit.
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SPECIFIC INSTRUCTIONS

ECHIPAMENTUL ECHIPAMENTULUI

1-Produs 2-Numar de referinta 3-Numar de serie 4-Data de fabricatie 5-Data achizitiei 6-Data
primei utilizari 7-Alte informatii relevante 8-Data 9-Motivul inscrierii 10-Defecte, reparatii, etc.
11-Nume si semnatura 12-Urmatoarea examinare periodica

NOMENCLATURA/DOMENIUL DE APLICARE

NFA1- Conector din otel; NAF2 - conector din aluminiu; NAF3 - Conector dielectric; NAF4 - Funie

din poliamida (capac PES + miez PA); NFA5 - Funie din poliester; (Husa PES + miez PES) NFA6

- chinga din poliester; NFA7 - Manson de protectie din plastic; NFA8 - Punct de ancorare utilizator;

NFA9 - Punct de ancorare; NFA10 - Absorbant de energie - chinga din poliester; NFA11 - chinga

tubulara - poliester; NFA12 - Dispozitiv de reglare - Aliaj de otel; NFA13 - Dispozitiv de reglare -

Aliaj de aluminiu; NFA14 - chinga Kevlar®; NFA15 - chinga Biothane®; NFA16 - chinga antistatica;

(SK)

NAVOD NA POUZITIE ’ L
UPOZORNENIE: PRE ITAJTE SI VSETKY INFORMACIE OBSAZENE V DVOCH POKYNOCH:
VSEOBECNE A SPECIFICKE.

KONKRETNE POKYNY

Pred pouzitim osobnych ochrannych prostriedkov (OOP) si musite pozorne pre itat a porozumiet
bezpe nostnym informaciam popisanym vo vS8eobecnych pokynoch a $pecifickych pokynoch k
zariadeniu. Karabina (EN362) musi byt drzana v polohe hlavnej osi (najpevnejsia), aby sa chranil
koniec lana pred opotrebovanim. Nepouzivajte timi  energie bez lana. Pripojte uzamykaciu
karabinu (preferuje sa automatické uzamykanie) cez upevnovaci bod. Uistite sa, ze timi  energie
je spravne pripevneny k jednému z upeviovacich bodov na zachytenie padu na postroji (iba
hrudny alebo dorzalny bod). Celkova dizka zostavy (absorbér energie s integrovanym lankom +
konektory) by nemala presiahnut 2 metre. Dizka padu nesmie presiahnut 4 metre, preto lano nikdy
nepripajajte priamo ku konstrukcii (kabel, ty a pod.) so sklonom va §im ako 15°, pretoze tato
dizka méze byt prekro ena. Davajte pozor, aby ste minimalizovali vyku a potencial padu.
UPOZORNENIE: Karabiny sa musia vzdy pouzivat so zatvorenou a uzamknutou branou.
Zabrante kontaktu s ostrymi alebo abrazivnymi povrchmi a predmetmi. Kotviaci bod systému by
mal byt prednostne umiestneny nad polohou pouzivatela a musi spinat poziadavky normy EN 795
s minimalnou pevnostou 12 kN. UPOZORNENIE: Vzdialenost je nevyhnutna minimalna
vzdialenost pod nohami uzivatela, aby sa predislo kolizii s konstrukciou alebo zemou pri pade z
vy$ky. Vzdialenost (DC) = dlzka lana (LL) + spomalovacia vzdialenost (DD) + vy$ka zaveseného
pracovnika (HH) + bezpe né& vzdialenost (SD). Lano sa nesmie pouzivat na G ely zachytavania
padu bez timi  a energie. Ak by ste mali minimalizovat volu lana v blizkosti nebezpe enstva padu
(obrazok 3) a pri nastavovani dizky lana, aby ste predisli riziku padu, nemali by ste sa pohybovat
do oblasti, kde hrozi nebezpe enstvo padu. Lano sa nikdy nesmie pouzivat so syti om. Nie je
dovolené/nie je dovolené usporiadat/nastavit lana v kombinacii s inym absorbérom energie, ktory
nie je zna ky Fall Safe®. Nerobte vy erpavajice konfiguracie, ako napriklad dve samostatné
lana, kazdé s timi  om energie, by sa nemali pouzivat vedla seba (t. j. paralelne) alebo by sa volny
koniec lana s dvojitym chvostom v kombin&cii s timi  om energie nemal pripnut spat na postroj.
UPOZORNENIE: Pre bezpe nost je nevyhnutné, aby kotviace zariadenie alebo kotviaci bod boli
vzdy umiestnené a praca vykonavana takym spdsobom, aby sa minimalizovala moznost padu a
potencialna vzdialenost padu. Ak je to mozné, bod kotviaceho zariadenia je umiestneny nad
polohou pouzivatela (pozri obrazok IM1). POZOR: celotelovy postroj (EN361) je jedinym
prijatelnym zariadenim na drzanie tela, ktoré mozno pouzit v systéme na zachytenie padu a vzdy
sa musi pouzivat ako integralna si ast systému. Pre itajte si pokyny pre vSetky komponenty
systému, aby ste ziskali informéacie o tom, ako sa pripojit k spolahlivému kotviacemu bodu, k
celotelovému postroju a inym komponentom. Teplota, ostré hrany, chemické inidla, elektricka
vodivost, rezanie, abrazia, UV degradacia a iné klimatické podmienky mézu ovplyvnit vykon
zariadenia. Pred pouzitim a po as neho by sa malo zvazit, ako mozno bezpe ne a efektivne
vykonat akukolvek zachranu. Vyrobok by mala pouzivat iba vySkolena a/alebo inak kompetentna
osoba alebo pouzivatel by mal byt pod priamym dohladom takejto osoby. Ak mate akékolvek
pochybnosti o produkte, ak potrebujete iné jazykové verzie navodu na pouzitie, vyhlasenia o
zhode alebo akékolvek otazky tykajuce sa OOP, kontaktujte nas: na www.fallsafe-online.com.
UPOZORNENIE: Vyrobca a predajca odmietaju akukolvek zodpovednost v pripade nespravneho
pouzitia, nespravnej aplikacie alebo Uprav/oprav osobami, ktoré nie sU autorizované
spolo nostou FALL SAFE®. POZOR!! Dal3ie informacie pre FS521R a FS522R: FS521R a
FS522R je mozné horizontalne pouzitie lana s timi om energie. Uvedomte si, Ze lano/timi
energie by nemal byt namahany cez ostré hrany. Lano/timi  energie bol Uspesne testovany na
horizontalne pouzitie a vysledny simulovany pad cez hranu. V tychto testoch bola pouzita ocelova
ty s polomerom r = 0,5 mm bez otrepov. Na zaklade tohto testu je lano s tlmi om energie
vhodné na pouzitie cez podobné hrany, ako su valcované ocelové profily, drevené tramy alebo
oplasteny, zaobleny odolny parapet. Bez ohladu na tuto skusku sa pri vodorovnom alebo Sikmom
pouziti, kde existuje riziko padu cez okraj, musi vziat do Uvahy nasledovné. Ak posudenie rizika
vykonané pred za atim prac ukaze, zZe klesajuca hrana je obzvlast ,ostra“ a/alebo ,bez otrepov*
(napr. neoblozeny ochranny parapet alebo ostra beténova hrana), potom je potrebné prijat
prislusné opatrenia pred za iatok prace, aby sa vylu ilo riziko padu cez hranu alebo ochranu
hran by ste mali namontovat pred za atim prace alebo by ste sa mali obratit na vyrobcu. Kotviaci
bod pre lano/timi  energie nesmie byt pod Uroviou stojana pouzivatela (napriklad plosina, plocha
strecha). Vychylenie na okraji (merané medzi dvoma nohami upevnovacieho prvku / mobilného
vedenia) musi byt minimalne 90°. Potrebny volny priestor pod okrajom. Lano sa musi vzdy
pouzivat tak, aby nedo$lo k uvolneniu lana. Ak je lano vybavené zariadenim na nastavenie dlzky,
mozno ho pouzit len vtedy, ak sa pouzivatel nepohybuje v smere zostupnej hrany. Aby sa
zabranilo padu kyvadla, pracovna plocha a bo né pohyby od stredovej osi na oboch stranach by
mali byt vzdy obmedzené na max. 1,50 m. V ostatnych pripadoch by sa nemali pouzivat ziadne
samostatné kotviace body, ale kotviace zariadenie triedy C alebo D podla EN 795:2012.
Poznamka: Ak sa lano/timi  energie pouziva s kotviacim zariadenim triedy C podfa EN 795:2012
s vodorovnym flexibilnym kotviacim vedenim, pri ur ovani potrebnej vzdialenosti pod
pouzivatelom sa musi zohladnit aj priehyb kotviaceho zariadenia. Venujte pozornost detailom v
navode na pouzitie kotviaceho zariadenia. Poznamka: Po pade cez hranu hrozi nebezpe enstvo
zranenia pri zachytavani, ak padajuca osoba narazi na asti budovy alebo konstrukcie. V pripade
padu cez hranu je potrebné stanovit a nacvi it $peciélne zachranné opatrenia.

DALSIE INFORMACIE

Al1 - Prijatelnd teplota; Al2 - Skladovanie; Al3 - Ro né inSpekcia; Al4 - istenie; Al5 - Suenie;
Al6 - Nebezpe enstva; Al7 - Riziko smrti; AI8 - Pozor; Al9 - vpravo; Al10 - Nespravne; Al11 -
Skontrolujte.

OZNA OVANIE/ STITKY

ML(A) - sériové islo; ML(B) - referen né islo; ML(C) - §tandard; ML(D) - Datum vyroby; ML(E)
- Nazov zna ky; ML(F) - Notifikovany organ, ktory vykonava riadenie kvality produktu; ML(G) -
Indtrukcia; ML(H) - QR kod; ML(l) - Ozna enie CE - je v stlade s nariadenim (EU) 2016/425;
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ML(J)- maximalne zatazenie; ML(K) - velkost; ML(L - Prispdsobit ikony.

ZAZNAM ZARIADENIA

1-Produkt 2-Referen né islo 3-Sériové islo 4-Datum vyroby 5-Datum kipy 6-Datum prvého
pouzitia 7-Dal3ie relevantné informacie 8-Datum 9-Dévod zapisu 10-Vady,Opravy,atd. 11-Meno a
podpis 12-Dalsia periodicka skiska

NOMENKLATURA/OBLAST POUZITIA

NFA1- Ocelovy konektor; NAF2 - Hlinikovy konektor; NAF3 - Dielektricky konektor; NAF4 -
Polyamidové lano (PES obal + PA jadro); NFA5 - Polyesterové lano; (PES obal + PES jadro) NFA6
- Polyesterovy popruh; NFA7 - Ochranné plastové puzdro; NFA8 — uzivatelsky kotviaci bod; NFA9
- kotviaci bod; NFA10 - TImi  energie - Polyesterovy popruh; NFA11 - Rurkovy popruh - Polyester;
NFA12 - Nastavovacie zariadenie - Ocelova zliatina; NFA13 - Nastavovacie zariadenie - Zliatina
hlinika; NFA14 - Kevlar® popruh; NFA15 - popruh Biothane®; NFA16 - Antistaticky popruh;

INSTRUKTIONSVEJLEDNING
ADVARSEL: LAS ALLE INFORMATIONER | DE TO INSTRUKTIONER: GENERELT OG
SPECIFIKKE.

SPECIFIKKE INSTRUKTIONER

Fer du bruger personligt beskyttelsesudstyr (PPE), skal du omhyggeligt leese og forsta sikkerhed-
sinformationen beskrevet i de generelle instruktioner og de specifikke udstyrsinstruktioner.
Karabinhagen (EN362) skal holdes i hovedaksen (den steerkeste) for at beskytte enden af snoren
mod slid. Brug ikke din energiabsorber uden snoren. Tilslut en Iasekarabinhage (automatisk
lasning foretraekkes) gennem fastgerelsespunktet. Serg for, at energiabsorberen er korrekt
fastgjort til et af faldsikringsfastgerelsespunkterne pé selen (kun sternal eller dorsalt punkt). Den
samlede lzengde af samlingen (energiabsorbent med integreret snor + stik) ber ikke overstige 2
meter. Faldlaengden mé ikke overstige 4 meter, s& forbind aldrig snoren direkte til en konstruktion
(kabel, stang osv.) med en hzeldning sterre end 15°, da denne lzengde kan overskrides. Serg for
at minimere faldets hejde og potentiale. ADVARSEL: Karabinere skal altid bruges med lagen
lukket og I&st. Undgé kontakt med skarpe eller slibende overflader og genstande. Systemets
forankringspunkt skal helst vaere placeret over brugerens position og skal veere i overensstemmel-
se med kravene i EN 795-standarden med en minimumsstyrke p& 12kN. OBS: Afstandsafstanden
er den nedvendige minimumsafstand under brugerens fedder, for at undgé kollision med
strukturen eller jorden ved fald fra hgjden. Afstandsafstand (DC) = leengden af snoren (LL) +
decelerationsafstand (DD) + hgjden af ophaengt arbejder (HH) + sikkerhedsafstand (SD). Snoren
ma ikke bruges til faldsikringsformal uden en energiabsorber. Skal minimere meengden af sleek i
snoren i ngerheden af en faldfare (billede 3), og nér du justerer leengden af en snor for at undga
risikoen for fald, ber du ikke bevaege dig ind i et omrade, hvor der er fare for fald. Snoren ma aldrig
bruges med choker. Det er ikke tilladt/ikke tilladt at arrangere/opseette snore, nar de kombineres
med en anden energiabsorber, ikke-Fall Safe®-maerke. Lav ikke udtemmende konfigurationer,
s&som to separate snore, hver med en energiabsorber, ber ikke bruges side om side (dvs.
parallel), eller den frie hale pa en dobbelthalesnor kombineret med en energiabsorber bar ikke
Klippes tilbage pé selen. ADVARSEL: det er afgerende for sikkerheden, at ankeranordningen eller
ankerpunktet altid skal placeres, og arbejdet udferes pa en sddan made, at béde risikoen for fald
og potentiel faldafstand minimeres. Hvis det er muligt, placeres ankeranordningspunktet over
brugerens position (se billede IM1). BEMZRK: Helkropsselen (EN361) er den eneste acceptable
kropsholdeanordning, der kan bruges i et faldsikringssystem, og skal altid bruges som en
integreret del af systemet. Lees alle instruktioner til systemkomponenter for at blive anerkendt
informationen om, hvordan du forbinder til et palideligt ankerpunkt, til en helkropssele og til andre
komponenter. Temperaturen, skarpe kanter, kemiske reagenser, elekirisk ledningsevne, skeering,
slid, UV-nedbrydning og andre klimatiske forhold kan pavirke udstyrets ydeevne. Fer og under
brug ber det overvejes, hvordan enhver redning kan udferes sikkert og effektivt. Produktet bar kun
bruges af en uddannet og/eller pa anden méde kompetent person, eller brugeren ber veere under
direkte opsyn af en s&dan person. Hvis du er i tvivi om produktet, hvis du har brug for andre
sprogversioner af brugsanvisningen, overensstemmelseserkleeringer eller spgrgsmal om PPE,
bedes du kontakte os: pd www.fallsafe-online.com. ADVARSEL: Producenten og seelgeren
fralaegger sig ethvert ansvar i tilfeelde af forkert brug, ukorrekt anvendelse eller zendringer/repara-
tioner udfert af personer, der ikke er autoriseret af FALL SAFE®. OPMARKSOMHED!!! Yderlige-
re information om FS521R og FS522R: FS521R og FS522R er tilladt vandret brug af snoren med
en energiabsorber. Bemeerk, at snoren/energiabsorberen ikke ma belastes over skarpe kanter.
Snoren/energiabsorberen er blevet testet med succes til horisontal brug og et resulterende
simuleret fald over en kant. En stélstang med en radius pa r = 0,5 mm uden bor blev brugt i disse
tests. P4 basis af denne test er snoren med energiabsorbent velegnet til brug over lignende kanter
s8som valsede stélprofiler, traebjeelker eller en bekleedt, afrundet proof brystning. Uanset denne
test skal felgende tages i betragtning ved vandret eller skra brug, hvor der er risiko for at falde ud
over en kant. Hvis den risikovurdering, der er udfert for arbejdets start viser, at faldkanten er en
seerlig "skarp” og/eller "ikke fri for revner" (f.eks. ubeklzedt, teet brystning eller skarp betonkant),
skal der tages tilsvarende forholdsregler inden arbejdets pdbegyndelse for at udelukke risikoen for
at falde ud over kanten eller kantbeskyttelse ber monteres inden arbejdets p&begyndelse eller
man ber kontakte producenten. Ankerpunktet for snoren/energiabsorberen ma ikke vaere under
brugerens standerniveau (f.eks. platform, fladt tag). Afbgjningen ved kanten (mélt mellem de to
ben pé fastgerelseselementet / mobilstyret) skal vaere mindst 90°. Den nedvendige frie plads
under kanten. Snoren skal altid bruges pa en sddan méde, at der ikke er slapt reb. Hvis snoren er
udstyret med en laengdejusteringsanordning, ma denne kun anvendes, hvis brugeren ikke
bevaeger sig i retning af den faldende kant. For at forhindre et pendulfald ber arbejdsomradet og
sidebevaegelserne fra midtaksen pé& begge sider i hvert tilfeelde begreenses til max. pa 1,50m. |
andre tilfeelde ber der ikke anvendes individuelle forankringspunkter, men snarere en klasse C
eller D forankringsanordning i henhold til EN 795:2012. Bemaerk: Hvis snoren/energiabsorberen
bruges sammen med en klasse C-ankeranordning i henhold til EN 795:2012 med en vandret
fleksibel ankerline, skal der ogsa tages hensyn til ankeranordningens afbejning, ndr den nedvendi-
ge frigang under brugeren bestemmes. Veer opmaerksom pé detaljerne i brugsanvisningen til
ankeranordningen. Bemaerk: Efter et fald ud over en kant er der risiko for kveestelser under fangst,
hvis den faldende person banker mod dele af bygningen eller konstruktionen. Szerlige redningsfo-
ranstaltninger skal fastlaegges og treenes i tilfeelde af fald over en kant.

YDERLIGERE INFORMATION .

Al1 - Acceptabel temperatur; Al2 - Opbevaring; AI3 - Arlig inspektion; Al4 - Rengering; Al5 -
Terring; Al6 - Farer; Al7 - Risiko for ded; Al8 - Opmzerksomhed; Al9 - Hajre; Al10 - Forkert; Al11
- Tjek.

MARKNING/ ETIKETTER

ML(A) - Serienummer; ML(B) - Referencenummer; ML(C) - Standard; ML(D) - Fremstillingsdato;
ML(E) - Brandnavn; ML(F) - Bemyndiget organ, som udfgrer produktkvalitetsstyring; ML(G) -
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SPECIFIC INSTRUCTIONS

Instruktion; ML(H) - QR-kode; ML(1) - CE-maerkning - overholder forordning (EU) 2016/425; ML(J)-
Maksimal belastning; ML(K) - Sterrelse; ML(L - Tilpas ikoner.

UDSTYR REKORD

1-Produkt 2-Referencenummer 3-Serienummer 4-Fremstillingsdato 5-Kebsdato 6-Dato for ferste
brug 7-Andre relevante oplysninger 8-Dato 9-Arsag til indtastning 10-Defekter,Reparationer osv.
11-Navn og underskrift 12-Naeste periodiske undersegelse

NOMENKLATURE/ANVENDELSESOMRADE

NFA1- Stélstik; NAF2 - Aluminiumsstik; NAF3 - Dielektrisk stik; NAF4 - Polyamidreb (PES-cover +
PA-kerne); NFA5 - Polyester reb; (PES betraek + PES kerne) NFAG - Polyester webbing; NFA7 -
Beskyttende plastikhylster; NFA8 - Bruger ankerpunkt; NFA9 - Ankerpunkt; NFA10 - Energiabsor-
ber - Polyestervaev; NFA11 - Rerformet vaev - Polyester; NFA12 - Justeringsanordning - Stallege-
ring; NFA13 - Justeringsanordning - Aluminiumslegering; NFA14 - Kevlar® webbing; NFA15 -
Biothane® webbing; NFA16 - Antistatisk bénd;

BRUKSANVISNINGEN
ADVARSEL: LES ALL INFORMASJON | DE TO INSTRUKSJONENE: GENERELT OG SPESIFI-
KKE.

SPESIFIKKE INSTRUKSJONER

Fer du bruker personlig verneutstyr (PPE) m& du lese neye og forsta sikkerhetsinformasjonen
beskrevet i generelle instruksjoner og de spesifikke utstyrsinstruksjonene. Karabinkroken (EN362)
ma& holdes i hovedaksen (den sterkeste) for & beskytte enden av snoren mot slitasje. Ikke bruk
energiabsorberen uten snoren. Koble til en l&sekarabin (automatisk Iasing foretrekkes) gjennom
festepunktet. Serg for at energiabsorberen er riktig festet til ett av fallsikringsfestene pa selen (kun
bryst- eller ryggpunkt). Den totale lengden pé& enheten (energiabsorbent med integrert snor +
koblinger) ber ikke overstige 2 meter. Falllengden mé ikke overstige 4 meter, s& koble aldri snoren
direkte til en struktur (kabel, stang, etc.) som har en helning sterre enn 15°, fordi denne lengden
kan overskrides. Pass pa & minimere fallheyden og potensialet. ADVARSEL: Karabinere m4 alltid
brukes med porten lukket og l&st. Unnga kontakt med skarpe eller slipende overflater og gjenstan-
der. Systemets forankringspunkt ber fortrinnsvis veere plassert over brukerens posisjon og ma
samsvare med kravene i EN 795-standarden, med en minimumsstyrke pd 12kN. OBS:
Avstandsklaringen er den ngdvendige minimumsklaringen under fottene til brukeren, for & unnga
kollisjon med strukturen eller bakken ved fall fra heyden. Avstandsklaring (DC) = lengden pa
snoren (LL) + retardasjonsavstand (DD) + hayden pa opphengt arbeider (HH) + sikkerhetsavstand
(SD). Snoren skal ikke brukes til fallsikring uten energiabsorbent. Skal minimere mengden av slakk
i snoren i naerheten av en fallfare (bilde 3) og ndr du justerer lengden pa en snor for & unngé risiko
for fall, ber du ikke bevege deg inn i et omréde hvor det er fare for fall. Snoren kan aldri brukes med
choke tilkoblet. Det er ikke tillatt/ikke tillatt & arrangere/sette opp snorer i kombinasjon med en
annen energiabsorber som ikke er fra Fall Safe®-merke. |kke lag uttemmende konfigurasjoner, for
eksempel to separate snorer med hver en energiabsorber ber ikke brukes side ved side (dvs.
parallell) eller den frie halen til en tvillinghalebadnd kombinert med en energiabsorber ber ikke
klippes tilbake pé selen. ADVARSEL: det er avgjerende for sikkerheten at forankringsanordningen
eller forankringspunktet alltid skal plasseres, og arbeidet utferes pé en slik mate at bade potensia-
let for fall og potensiell fallavstand minimeres. Hvis det er mulig, plasseres ankeranordningspunk-
tet over brukerens posisjon (se bilde IM1). OBS: helkroppsselen (EN361) er den eneste akseptab-
le kroppsholdeanordningen som kan brukes i et fallsikringssystem, og m4 alltid brukes som en
integrert del av systemet. Les alle systemkomponentinstruksjonene for & bli anerkjent informasjo-
nen om hvordan du kobler til et pélitelig ankerpunkt, til en helkroppssele og til andre komponenter.
Temperaturen, skarpe kanter, kjemiske reagenser, elekirisk ledningsevne, skjeering, slitasje,
UV-nedbrytning og andre klimatiske forhold kan pavirke ytelsen til utstyret. Fer og under bruk ber
det vurderes hvordan en eventuell redning kan utferes sikkert og effektivt. Produktet skal kun
brukes av en oppleert og/eller p& annen mate kompetent person, eller brukeren ber vaere under
direkte tilsyn av en slik person. Hvis du er i tvil om produktet, hvis du trenger andre sprékversjoner
av bruksanvisningen, samsvarserkleringer eller sparsmél om PPE, vennligst kontakt oss: pa
www.fallsafe-online.com. ADVARSEL: Produsenten og selgeren fraskriver seg ethvert ansvar i
tilfelle feil bruk, feil bruk eller modifikasjoner/reparasjoner av personer som ikke er autorisert av
FALL SAFE®. MERK FOLGENDE!!! Ytterligere informasjon for FS521R og FS522R: FS521R og
FS522R er tillatt horisontal bruk av snoren med en energiabsorber. Merk at snoren/energiabsorbe-
ren ikke skal belastes over skarpe kanter. Snoren/energiabsorberen har blitt testet for horisontal
bruk og et resulterende simulert fall over en kant. En stélstang med radius r = 0,5 mm uten bor ble
brukt i disse testene. P& grunnlag av denne testen er snoren med energiabsorbent egnet for bruk
over lignende kanter som valsede stélprofiler, trebjelker eller en kledd, avrundet tett brystning. Til
tross for denne testen ma felgende tas i betraktning ved horisontal eller skra bruk hvor det er fare
for & falle over en kant. Dersom risikovurderingen som er utfert for arbeidets start viser at
fallkanten er en spesielt "skarp" og/eller "ikke borefri" kant (f.eks. ukledd, tett brystning eller skarp
betongkant), ma tilsvarende forholdsregler tas fer oppstart av arbeid for & utelukke fare for fall over
kant eller kantbeskyttelse ber monteres for arbeidsstart eller du ber kontakte produsenten.
Ankerpunktet for snoren/energiabsorberen ma ikke veere under brukerens standniva (f.eks.
plattform, flatt tak). Nedbgyningen i kanten (mé&lt mellom de to bena pé festeanordningen / den
mobile feringen) mé veere minst 90°. Nedvendig ledig plass under kanten. Snoren skal alltid
brukes pé en slik méte at det ikke er slakk tau. Hvis snoren er utstyrt med en lengdejusteringsa-
nordning, kan denne kun brukes dersom brukeren ikke beveger seg i retning mot fallkanten. For &
forhindre pendelfall, ber arbeidsomradet og sidebevegelser fra midtaksen pd begge sider
begrenses til maks. p& 1,50m. | andre tilfeller skal det ikke brukes individuelle forankringspunkter,
men heller en klasse C- eller D-ankeranordning i henhold til EN 795:2012. Merk: Hvis lanyard/e-
nergiabsorberen brukes med en klasse C-ankeranordning i henhold til EN 795:2012 med en
horisontal fleksibel ankerline, m& avbeyningen av ankeranordningen ogsa tas i betraktning nar
den ngdvendige klaringen under brukeren bestemmes. Veer oppmerksom pa detaljene i bruksan-
visningen for ankeranordningen. Merk: Etter et fall over en kant er det fare for skader ved fangst
dersom den fallende personen banker mot deler av bygningen eller konstruksjonen. Spesielle
redningstiltak skal fastsettes og trenes ved fall over en kant.

YTTERLIGERE INFORMASJON .
Al1 - Akseptabel temperatur; Al2 - Lagring; Al3 - Arlig inspeksjon; Al4 - Rengjering; Al5 - Tarking;
Al6 - Farer; Al7 - Risiko for dgd; Al8 - Oppmerksomhet; Al9 - Hayre; Al10 - Feil; Al11 - Sjekk.

MERKING/ ETIKETTER

ML(A) - Serienummer; ML(B) - Referansenummer; ML(C) - Standard; ML(D) - Produksjonsdato;
ML(E) - Merkenavn; ML(F) - Meldt organ som utfarer produktkvalitetsstyring; ML(G) - Instruksjon;
ML(H) - QR-kode; ML(l) - CE-merking - samsvarer med forordning (EU) 2016/425; ML(J)-
Maksimal belastning; ML(K) - Starrelse; ML(L - Tilpass-ikoner.
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UTSTYRSREKORD

1-Produkt 2-Referansenummer 3-Serienummer 4-Produksjonsdato 5-Kjgpsdato 6-Dato for ferste
bruk 7-Annen relevant informasjon 8-Dato 9-Arsak til oppfering 10-Defekter,Reparasjoner,Ov.
11-Navn og signatur 12-Neste periodiske undersekelse

NOMENKLATUR/BRUKSOMRADE

NFA1- Stal-kontakt; NAF2 - Aluminiumskontakt; NAF3 - Dielektrisk kontakt; NAF4 - Polyamidtau
(PES-deksel + PA-kjerne); NFA5 - Polyestertau; (PES deksel + PES kjerne) NFA6 - Polyester
webbing; NFA7 - Beskyttende plasthylse; NFA8 - Bruker ankerpunkt; NFA9 - Ankerpunkt; NFA10
- Energiabsorbent - Polyestervev; NFA11 - Tubular Webbing - Polyester; NFA12 - Justeringsa-
nordning - Stéllegering; NFA13 - Justeringsanordning - Aluminiumslegering; NFA14 - Kevlar®
webbing; NFA15 - Biothane® webbing; NFA16 - Antistatisk webbing;

BRUKSANVISNING . .
VARNING: LAS ALL INFORMATION | DE TVA INSTRUKTIONER: ALLMANT OCH SPECIFIK.

SARSKILDA INSTRUKTIONER

Innan du anvénder personlig skyddsutrustning (PPE) maste du noggrant lasa och férsta sakerhet-
sinformationen som beskrivs i allménna instruktioner och de specifika utrustningsinstruktionerna.
Karbinhaken (EN362) méste héllas i huvudaxelns position (den starkaste) for att skydda anden av
linan frén slitage. Anvand inte din energiabsorbent utan linan. Anslut en Iaskarbinhake (automatisk
lasning foredras) genom fastpunkten. Se till att energiabsorbatorn &r korrekt fastsatt pa en av
fallskyddsfastpunkterna pa selen (endast sternala eller dorsala punkten). Den totala langden p&
aggregatet (energiabsorbent med integrerad rem + kopplingar) bor inte Overstiga 2 meter.
Falllangden fr inte dverstiga 4 meter, s& anslut aldrig linan direkt till en struktur (kabel, stang, etc.)
som har en lutning stérre an 15°, eftersom denna langd kan 6verskridas. Se till att minimera fallets
héjd och potential. VARNING: Karbinhakar ska alltid anvandas med grinden stangd och Iast.
Undvik kontakt med vassa eller ntande ytor och féremal. Systemets férankringspunkt bér helst
vara placerad ovanfor anvandarens position och maste uppfylla kraven i EN 795-standarden, med
en minsta styrka p& 12kN. OBSERVERA: Avstandsavstandet ar det nédvandiga minsta spelrum-
met under anvandarens fétter, for att undvika kollision med strukturen eller marken vid ett fall fran
héjden. Avstandsavsténd (DC) = linans langd (LL) + retardationsavsténd (DD) + héjd pa upphangd
arbetare (HH) + séakerhetsavstand (SD). Snoren far inte anvandas for fallskydd utan en energiab-
sorbent. Ska minimera méangden slack i snéret nara en fallrisk (bild 3) och nar du justerar langden
pa en lina for att undvika fallrisk bor du inte réra dig i ett omréde dar det finns en fallrisk. Snoren
far aldrig anvandas med choke kopplat. Det &r inte tilldtet/inte tilldtet att arrangera/sétta upp linor i
kombination med en annan energiabsorbent som inte ar av Fall Safe®-marke. Gér inte uttdmman-
de konfigurationer som att tvd separata linor var och en med en energiabsorbent ska inte
anvandas sida vid sida (d.v.s. parallell) eller den fria svansen pa en twin tail lanyard i kombination
med en energiabsorbent ska inte klippas tillbaka p& selen. VARNING: det &r véasentligt for
sékerheten att forankringsanordningen eller férankringspunkten alltid ska placeras och arbetet
utférs pa ett sddant séatt att bade risken for fall och potentiell fallavstdnd minimeras. Om méjligt
placeras ankaranordningspunkten ovanfor anvandarens position (se bild IM1). OBSERVERA:
helkroppsselen (EN361) ar den enda acceptabla kroppshéliningsanordningen som kan anvéndas
i ett fallskyddssystem och méste alltid anvéandas som en integrerad del av systemet. Las alla
instruktioner fér systemkomponenter fér att f& erkannande informationen om hur du ansluter till en
palitlig ankarpunkt, till en helkroppssele och till andra komponenter. Temperaturen, skarpa kanter,
kemiska reagenser, elektrisk ledningsférmaga, skarning, nétning, UV-nedbrytning och andra
klimatférhdllanden kan péverka utrustningens prestanda. Fére och under anvandning bér man
Overvaga hur en raddning kan utforas sakert och effektivt. Produkten bor endast anvandas av en
utbildad och/eller pd annat satt kompetent person eller s& bér anvandaren std under direkt
dverinseende av en s&dan person. Om du har négra tvivel om produkten, om du behéver andra
sprakversioner av bruksanvisningen, férsakran om éverensstammelse eller nagra fragor om PPE,
vanligen kontakta oss: p4 www.fallsafe-online.com. VARNING: Tillverkaren och séljaren frAnsager
sig allt ansvar i handelse av felaktig anvandning, felaktig tillampning eller modifieringar/reparatio-
ner av personer som inte ar auktoriserade av FALL SAFE®. UPPMARKSAMHET!!! Ytterligare
information fér FS521R och FS522R: FS521R och FS522R 4r tillaten horisontell anvandning av
linan med en energiabsorbent. Observera att linan/energiabsorbenten inte ska belastas éver
vassa kanter. Snoren/energiabsorbenten har framgangsrikt testats fér horisontell anvandning och
ett resulterande simulerat fall éver en kant. En stélstdng med en radie pa r = 0,5 mm utan borr
anvandes i dessa tester. P& basis av detta test ar linan med energiabsorbent lamplig for
anvandning 6ver liknande kanter som valsade stélprofiler, trabalkar eller en kladd, rundad
skyddsracke. Trots detta prov ska féljande beaktas vid horisontell eller snett anvandning dar det
finns risk att falla 6ver en kant. Om riskbedémningen som genomférdes innan arbetets start visar
att fallkanten ar en sarskilt "skarp" och/eller "inte borrfri" kant (t.ex. obekladd skyddsréacke eller
vass betongkant), maste motsvarande férsiktighetsétgarder vidtas innan arbetsstart for att
utesluta fallrisk éver kant eller kantskydd ska monteras innan arbetet pdbérjas eller kontakta
tillverkaren. Férankringspunkten for linan/energiabsorbenten far inte vara under anvandarens
stativnivd (t.ex. plattform, platt tak). Avbojningen vid kanten (matt mellan fastelementets /
mobilstyrningens tvd ben) méste vara minst 90°. Det nédvandiga fria utrymmet under kanten.
Snoren ska alltid anvandas pa ett sddant sétt att det inte blir slappt rep. Om linan &r utrustad med
en langdjusteringsanordning fr denna endast anvandas om anvéndaren inte rér sig i riktning mot
den fallande kanten. Fér att férhindra pendelfall bor arbetsomrédet och sidorérelserna fran
medianaxeln pa bada sidor begransas till max. p& 1,50m. | andra fall bor inga enskilda férankrings-
punkter anvandas utan snarare en klass C eller D férankringsanordning enligt EN 795:2012. Obs:
Om linan/energiabsorbenten anvands med en klass C-férankringsanordning enligt EN 795:2012
med en horisontell flexibel férankringslina, méste aven férankringsanordningens nedbdjning
beaktas nér det nédvandiga utrymmet under anvéndaren bestdms. Var uppmérksam pé detaljerna
i bruksanvisningen for ankaranordningen. Obs: Efter ett fall 6ver en kant finns det risk for skador
vid infdngning om den fallande personen slar mot delar av byggnaden eller konstruktionen.
Sérskilda raddningsatgarder ska faststéllas och tranas vid fall éver en kant.

YTTERLIGARE INFORMATION .

Al1 - Acceptabel temperatur; Al2 - Lagring; Al3 - Arlig inspektion; Al4 - Rengoring; AIS - Torkning;
Al6 - Faror; Al7 - Risk for dodsfall; Al8 - Uppmarksamhet; Al9 - Hoger; Al10 - Fel; Al11 - Kontrolle-
ra.

MARKNING/ ETIKETTER

ML(A) - Serienummer; ML(B) - Referensnummer; ML(C) - Standard; ML(D) - Tillverkningsdatum;
ML(E) - Varumarke; ML(F) - Anmalt organ som utfér produktkvalitetshantering; ML(G) - Instruktion;
ML(H) - QR-kod; ML(l) - CE-markning - 6verensstammer med forordning (EU) 2016/425; ML(J)-
Maximal belastning; ML(K) - Storlek; ML(L - Fit icons.

UTRUSTNINGSREKORD
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SPECIFIC INSTRUCTIONS

1-Produkt 2-Referensnummer 3-Serienummer 4-Tillverkningsdatum 5-Inkdpsdatum 6-Datum for
forsta anvandning 7-Annan relevant information 8-Datum 9-Orsak till intrade 10-Defekter,Repara-
tioner,Etc 11-Namn & Signatur 12-Nasta periodiska undersékning

NOMENKLATUR/TILLAMPNINGSOMRADE

NFA1- Stélkontakt; NAF2 - Aluminiumkontakt; NAF3 - Dielektrisk kontakt; NAF4 - Polyamidrep
(PES-6verdrag + PA-karna); NFA5 - Polyesterrep; (PES-6verdrag + PES-kérna) NFA6 - Polyester-
band; NFA7 - Skyddsplasthylsa; NFA8 - Anvandarens ankarpunkt; NFA9 - Ankarpunkt; NFA10 -
Energiabsorbent - Polyestervav; NFA11 - Tubular Webbing - Polyester; NFA12 - Justeranordning
- Stallegering; NFA13 - Justeranordning - Aluminiumlegering; NFA14 - Kevlar® webbing; NFA15 -
Biothane®-vav; NFA16 - Antistatisk vav;

KAYTTOOPAS o
VAROITUS: LUE KAIKKI KAHDEN OHJEEN SISALTO: YLEISET JA ERITYISET TIEDOT.

ERITYISET OHJEET

Ennen kuin kaytat henkilokohtaisia suojavarusteita (PPE), sinun on luettava huolellisesti ja
ymmarrettava yleisissa ohjeissa ja erityisissa varusteissa kuvatut turvallisuusohjeet. Karabiinia
(EN362) on pidettava paaakselin asennossa (vahvin) kaulanauhan paan suojaamiseksi kulumisel-
ta. Ala kayta energianvaimenninta ilman kaulanauhaa. Liita lukituskarbiini (automaattinen lukitus
mieluiten) kiinnityskohdan kautta. Varmista, etta energianvaimennin on kiinnitetty oikein johonkin
valjaiden putoamisen pysaytyspisteeseen (vain rinta- tai selkdkohta). Kokoonpanon kokonaispi-
tuus (energianvaimennin integroidulla narulla + liittimet) ei saa ylittd& 2 metria. Putoamispituus ei
saa ylittad 4 metria, joten ala koskaan liita kaulanauhaa suoraan rakenteeseen (kaapeli, tanko
jne.), jonka kaltevuus on yli 15°, koska tama pituus voidaan ylittaa. Minimoi putoamisen korkeus ja
mahdollisuus. VAROITUS: Karabiineja tulee aina kayttaa portin ollessa kiinni ja lukittuna. Valta
kosketusta teraviin tai hankaaviin pintoihin ja esineisiin. Jarjestelman ankkuripisteen tulisi
mieluiten sijaita kayttajan sijainnin ylapuolella ja sen on oltava EN 795 -standardin vaatimusten
mukainen, lujuuden ollessa vahintaan 12 kN. HUOMIO: Etaisyysvali on véalttamatén vahimmaistila
kayttajan jalkojen alapuolelle, jotta valtytaan tormayksesta rakenteeseen tai maahan pudottaessa
korkeudesta. Etéisyysvara (DC) = kaulanauhan pituus (LL) + hidastusetaisyys (DD) + riippuvan
tyontekijan korkeus (HH) + turvaetaisyys (SD). Nauhaa ei saa kayttaa putoamisen pysayttamiseen
ilman energianvaimenninta. Pitdisikdé minimoida kaulanauhan 18ysyys putoamisvaaran lahella
(kuva 3) ja sadadettaessa kaulanauhan pituutta putoamisvaaran valttamiseksi, sinun ei pitaisi
likkua alueelle, jossa on putoamisvaara. Nauhaa ei saa koskaan kayttaa rikastimella. Nauhojen
jarjestaminen/asentaminen ei ole sallittua/ei sallittua yhdistettyna toiseen energianvaimennin, joka
ei ole Fall Safe® -merkki. Ala tee tyhjentavia kokoonpanoja, kuten kahta erillista kaulanauhaa,
joissa kummassakin on energianvaimennin, ei saa kayttaa vierekkain (eli yndensuuntaisesti) tai
kaksoispyrstokdyden vapaata hantdad yhdessa energianvaimentimen kanssa ei saa leikata
takaisin valjaisiin. VAROITUS: Turvallisuuden kannalta on tarkeaa, etta ankkurilaite tai ankkuripis-
te on aina sijoitettu ja tyd suoritetaan siten, ettd seka putoamismahdollisuus ettd mahdollinen
putoamisetéisyys on minimoitu. Jos mahdollista, ankkuripiste sijoitetaan kayttajan paikan
ylapuolelle (katso kuva IM1). HUOMIO: kokovartalovaljaat (EN361) on ainoa hyvaksyttava
vartaloa pitava laite, jota voidaan kayttaa putoamisenestojarjestelmassa, ja sita on aina kaytettava
kiintedna osana jarjestelmaa. Lue kaikki jarjestelman komponenttien ohjeet saadaksesi vahvistuk-
sen tiedot siitd, miten liitetdan luotettavaan ankkuripisteeseen, koko vartalon valjaisiin ja muihin
osiin. Lampétila, teravat reunat, kemialliset reagenssit, sahkénjohtavuus, leikkaus, hankaus,
UV-hajoaminen ja muut ilmasto-olosuhteet voivat vaikuttaa laitteen toimintaan. Ennen kayttoa ja
kayton aikana on harkittava, kuinka pelastustoimet voidaan suorittaa turvallisesti ja tehokkaasti.
Tuotetta saa kayttaa vain koulutettu ja/tai muuten pateva henkild tai kayttajan tulee olla tallaisen
henkilon suorassa valvonnassa. Jos sinulla on epailyksia tuotteesta, jos tarvitset muunkielisia
versioita kayttdohjeista, vaatimustenmukaisuusvakuutuksista tai sinulla on kysyttavaa henkilon-
suojaimesta, ota meihin yhteytta osoitteessa www.fallsafe-online.com. VAROITUS: Valmistaja ja
myyja eivat ota vastuuta virheellisesta kaytosta, virheellisesta sovelluksesta tai henkildiden, jotka
eivat ole FALL SAFE®:n valtuuttamia, tekemia muutoksia/korjauksia. HUOMIO!!! Lisatietoa
FS521R:lle ja FS522R:lle: FS521R ja FS522R sallitaan kaulanauhan vaakasuoraan kaytto
energianvaimentimella. Huomaa, etta kaulanauhaa/energianvaimenninta ei saa rasittaa teravien
reunojen yli. Nauha/energianvaimennin on onnistuneesti testattu vaakasuoraan kayttoon ja sen
seurauksena simuloituun kaatumiseen reunan yli. Naissa testeissa kaytettiin terastankoa, jonka
sade oli r = 0,5 mm ilman poranteroja. Taman testin perusteella energianvaimentimella varustettu
kaulanauha soveltuu kaytettdvéksi samanlaisten reunojen yli, kuten valssatut terasprofiilit,
puupalkit tai verhottu, pyodristetty suojakaite. Tasta testistd huolimatta seuraava on otettava
huomioon vaaka- tai vinokaytossa, jossa on vaara kaatua reunan yli. Jos ennen tyon aloittamista
suoritettu riskinarviointi osoittaa, ettd putoava reuna on erityisen "terava" ja/tai "ei puristamaton”
reuna (esim. paallystaméaton suojakaite tai terava betonireuna), tulee vastaaviin varotoimiin ryhtya
ennen kuin tydn alkaessa reunan yli putoamisen valttdmiseksi tai reunasuojat tulee asentaa ennen
tyon aloittamista tai ottaa yhteyttd valmistajaan. Nauhan/energianvaimentimen kiinnityspiste ei
saa olla kayttajan jalustan tason alapuolella (esim. lava, tasainen katto). Reunan taipuman
(kiinnittimen / liikkuvan ohjaimen kahden jalan vélistd mitattuna) tulee olla vahintaan 90°. Reunan
alla tarvittava vapaa tila. Nauhaa tulee aina kayttaa siten, ettei kdysi ole loysalla. Jos kaulanauha
on varustettu pituudensaatolaitteella, sitd saa kayttaa vain, jos kayttaja ei liiku putoavan reunan
suuntaan. Heilurin putoamisen estamiseksi tyoskentelyalue ja sivuttaisliikkeet keskiakselista
molemmilla puolilla tulisi rajoittaa kussakin tapauksessa max. 1,50 metria. Muissa tapauksissa ei
tule kayttaa yksittaisia kiinnityspisteita, vaan EN 795:2012 mukaisia luokan C tai D ankkurilaitteita.
Huomautus: Jos kaulanauhaa/energianvaimenninta kaytetaan standardin EN 795:2012 mukaisen
luokan C ankkurilaitteen kanssa, jossa on vaakasuora joustava ankkurikdysi, my6s ankkurilaitteen
taipuma on otettava huomioon madaritettdessa tarvittavaa tilaa kayttajan alla. Kiinnitd huomiota
ankkurilaitteen kayttéohjeiden yksityiskohtiin. Huomautus: Reunan yli putoamisen jélkeen on
olemassa loukkaantumisvaara kaappauksen aikana, jos putoava henkild iskee rakennuksen tai
rakennelman osiin. Erityiset pelastustoimenpiteet on maarattava ja koulutettava reunan yli
putoamisen varalta.

LISAINFORMAATIO

Al1 - Hyvaksyttava lampétila; Al2 - Varastointi; Al3 - Vuosittainen tarkastus; Al4 - Puhdistus; Al5 -
Kuivaus; Al6 - Vaarat; Al7 - Kuolemanvaara; Al8 - Huomio; Al9 - Oikea; AI10 - Vaara; Al11 -
Tarkista.

MERKINTA/ TARKAT

ML(A) - Sarjanumero; ML(B) - Viitenumero; ML(C) - standardi; ML(D) - Valmistuspaivamaara;
ML(E) - Tuotemerkki; ML(F) - limoitettu laitos, joka suorittaa tuotteiden laadunhallinnan; ML(G) -
Ohje; ML(H) - QR-koodi; ML(l) - CE-merkinta - noudattaa asetusta (EU) 2016/425; ML(J) - Suurin
kuormitus; ML(K) - koko; ML(L - sovituskuvakkeet.

VARUSTEET
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1 - Tuote 2 - Viitenumero 3 - Sarjanumero 4 - Valmistuspaiva 5 - Ostopaiva 6 - Ensimmainen
kayttopaiva 7 - Muut asiaankuuluvat tiedot 8 - Paivamaara 9 - Syoton syy 10 - Viat, korjaukset jne
11 - Nimi ja allekirjoitus 12-Seuraava méaraaikaistarkastus

NIMISTO/SOVELTAMISALA

NFA1- Terasliitin; NAF2 - alumiiniliitin; NAF3 - Dielektrinen liitin; NAF4 - polyamidikoysi (PES-kansi
+ PA-ydin); NFA5 - polyesterikdysi; (PES-kansi + PES-ydin) NFA6 - Polyesterinauha; NFA7 -
Suojaava muoviholkki; NFA8 - Kayttajan ankkuripiste; NFA9 - Ankkuripiste; NFA10 - Energianvai-
mennin - Polyesterinauha; NFA11 - Putkimainen nauha - polyesteri; NFA12 - Saatolaite - Terasse-
os; NFA13 - Saatolaite - Alumiiniseos; NFA14 - Kevlar®-nauha; NFA15 - Biothane®-nauha;
NFA16 - Antistaattinen nauha;

MANUAL DE INSTRUGOES . .
ATENGAO: LEIA TODAS AS INFORMAGOES CONTIDAS NAS DUAS INSTRUGOES: GERAL E
ESPECIFICA.

INSTRUGOES ESPECIFICAS

Antes de usar Equipamentos de Protegéo Individual (EPI) vocé deve ler atentamente e entender
as informagdes de seguranca descritas nas instrugdes gerais e nas instrugdes especificas do
equipamento. O mosquetdo (EN362) deve ser mantido na posigéo do eixo maior (o mais forte)
para proteger a ponta do talabarte do desgaste. Ndo use seu absorvedor de energia sem o
corddo. Conecte um mosquetdo de travamento (preferencialmente travamento automatico)
através do ponto de fixagao. Certifiqgue-se de que o absorvedor de energia esteja corretamente
preso a um dos pontos de fixagdo anti-queda do arnés (somente ponto esternal ou dorsal). O
comprimento total do conjunto (absorvedor de energia com talabarte integrado + conectores) nao
deve ultrapassar 2 metros. O comprimento da queda ndo deve ultrapassar 4 metros, portanto
nunca conecte o talabarte diretamente a uma estrutura (cabo, barra, etc.) com inclinagéo superior
a 15°, pois este comprimento pode ser ultrapassado. Tome cuidado para minimizar a altura e o
potencial da queda. ATENGAO: Os mosquetdes devem sempre ser usados com o portao fechado
e travado. Evite o contato com superficies e objetos pontiagudos ou abrasivos. O ponto de
ancoragem do sistema deve situar-se preferencialmente acima do posicionamento do utilizador e
deve estar em conformidade com os requisitos da norma EN 795, com uma resisténcia minima de
12kN. ATENQZ\O: A distancia livre é a distancia minima necessaria abaixo dos pés do usuério, a
fim de evitar colisdo com a estrutura ou solo em queda de altura. Distancia livre (DC) =
comprimento do talabarte (LL) + distancia de desaceleragdo (DD) + altura do trabalhador
suspenso (HH) + distancia de seguranga (SD). O talabarte ndo deve ser usado para fins de
retengdo de queda sem um absorvedor de energia. Deve minimizar a quantidade de folga no
talabarte perto de um risco de queda (imagem 3) e ao ajustar o comprimento de um talabarte para
evitar o risco de queda, vocé ndo deve se mover para uma area onde haja risco de queda. O
cordao nunca pode ser usado engatado com estrangulamento. Nao é permitido/ndo é permitido
arranjar/configurar talabartes quando combinados com outro absorvedor de energia que néo seja
da marca Fall Safe®. N&o faga configuragbes exaustivas, como dois talabartes separados, cada
um com um absorvedor de energia, ndo devem ser usados lado a lado (ou seja, paralelos) ou a
ponta livre de um talabarte de cauda dupla combinada com um absorvedor de energia nao deve
ser presa no arnés. ATENGAO: é fundamental para a seguranga que o dispositivo de ancoragem
ou ponto de ancoragem seja sempre posicionado e o trabalho realizado de forma a minimizar
tanto o potencial de quedas como a distancia potencial de queda. Se possivel, o ponto do
dispositivo de ancoragem é colocado acima da posigéo do usuario (ver imagem IM1). ATENCAO:
o arnés de corpo inteiro (EN361) € o unico dispositivo de retengéo do corpo aceitavel que pode
ser utilizado num sistema anti-queda, devendo sempre ser utilizado como parte integrante do
sistema. Leia todas as instrugdes dos componentes do sistema para obter as informagdes sobre
como conectar a um ponto de ancoragem confidvel, a um arnés de corpo inteiro e a outros
componentes. A temperatura, bordas afiadas, reagentes quimicos, condutividade elétrica, corte,
abras&o, degradagdo UV e outras condigbes climaticas podem afetar o desempenho do
equipamento. Antes e durante o uso, deve-se considerar como qualquer resgate pode ser
realizado com seguranga e eficiéncia. O produto s6 deve ser usado por uma pessoa treinada e/ou
competente ou o usuario deve estar sob a supervisdo direta de tal pessoa. Se vocé tiver alguma
duvida sobre o produto, se precisar de versdes em outros idiomas das instrugées de uso,
declaragdes de conformidade ou qualquer davida sobre o EPI, entre em contato conosco: em
www.fallsafe-online.com. AVISO: O fabricante e o vendedor declinam qualquer responsabilidade
em caso de uso incorreto, aplicagdo inadequada ou modificagdes/reparagdes por pessoas nao
autorizadas pela FALL SAFE®. ATENQAO!!! Informagées adicionais para FS521R e FS522R:
para FS521R e FS522R é permitido o uso horizontal do talabarte com absorvedor de energia.
Observe que o talabarte/absorvedor de energia ndo deve ser tensionado sobre bordas afiadas. O
talabarte/absorvedor de energia foi testado com sucesso para uso horizontal e uma queda
simulada resultante sobre uma borda. Uma barra de ago com raio r = 0,5 mm sem rebarbas foi
usada nesses testes. Com base neste teste, o talabarte com absorvedor de energia é adequado
para uso em bordas semelhantes, como perfis de ago laminado, vigas de madeira ou um
parapeito de prova arredondado e revestido. Nao obstante este teste, o seguinte deve ser levado
em consideragdo com um uso horizontal ou obliquo onde ha risco de queda sobre uma borda. Se
a avaliagdo de risco realizada antes do inicio do trabalho mostrar que a aresta de queda é uma
aresta particularmente “afiada” e/ou “nao livre de rebarbas” (por exemplo, parapeito a prova de
revestimento ou aresta de concreto agugada), entdo as precaugdes correspondentes devem ser
tomadas antes o inicio do trabalho para eliminar o risco de queda da borda ou protegéo de borda
deve ser montada antes do inicio do trabalho ou vocé deve entrar em contato com o fabricante. O
ponto de ancoragem do talabarte/absorvedor de energia ndo pode estar abaixo do nivel do
estande do usuario (por exemplo, plataforma, teto plano). A deflexdo na borda (medida entre as
duas pernas do fixador / guia movel) deve ser de pelo menos 90°. O espago livre necessario
abaixo da borda. O talabarte deve ser sempre utilizado de forma que nédo haja corda frouxa. Se o
talabarte estiver equipado com um dispositivo de ajuste de comprimento, este s6 pode ser usado
se o usuario ndo estiver se movendo na diregao da borda descendente. Para evitar uma queda do
péndulo, a area de trabalho e os movimentos laterais do eixo médio em ambos os lados devem
ser limitados em cada caso a um max. de 1,50m. Em outros casos, nenhum ponto de ancoragem
individual deve ser usado, mas sim um dispositivo de ancoragem Classe C ou D de acordo com
EN 795:2012. Observagéo: Se o talabarte/absorvedor de energia for usado com um dispositivo de
ancoragem Classe C de acordo com EN 795:2012 com uma linha de ancoragem flexivel
horizontal, a deflex&o do dispositivo de ancoragem também deve ser levada em consideragédo ao
determinar a folga necessaria abaixo do usuario. Preste atengdo aos detalhes nas instrugdes de
uso do dispositivo de ancoragem. Nota: Apés uma queda sobre uma borda, existe o risco de
ferimentos durante a captura se a pessoa que cai bater contra partes do edificio ou construgao.
Medidas especiais de resgate devem ser estipuladas e treinadas em caso de queda de uma borda

CS HU PL RO SK DA NO sV Fl PT ES FR

SPECIFIC INSTRUCTIONS

INFORMAGOES ADICIONAIS

Al1 - Temperatura Aceitavel; Al2 - Armazenamento; Al3 - Inspegao Anual; Al4 - Limpeza; Al5 -
Secagem; Al6 - Perigos; Al7 - Risco de morte; Al8 - Atengéo; Al9 - Direita; Al10 - Errado; Al11 -
Confira.

MARCAQAO/ ETIQUETAS

ML(A) - NUmero de série; ML(B) - Numero de referéncia; ML(C) - Padrao; ML(D) - Data de
fabricagdo; ML(E) - Nome da marca; ML(F) - Organismo notificado que realiza a gestdo da
qualidade do produto; ML(G) - Instrugédo; ML(H) - codigo QR; ML(I) - Marcagéo CE - cumpre o
regulamento (EU) 2016/425; ML(J)- Carga maxima; ML(K) - Tamanho; ML(L - icones de ajuste.

REGISTRO DE EQUIPAMENTO

1-Produto 2-Numero de referéncia 3-Numero de série 4-Data de fabricagdo 5-Data de compra
6-Data do primeiro uso 7-Outras informagdes relevantes 8-Data 9-Motivo da inscrigdo 10-Defei-
tos,reparos, etc. 11-Nome e assinatura 12-Préximo exame periédico

NOMENCLATURA/CAMPO DE APLICAGAO

NFA1- Conector de ago; NAF2 - Conector de aluminio; NAF3 - Conector dielétrico; NAF4 - Corda
de poliamida (cobertura PES + nlcleo PA); NFA5 - Corda de poliéster; (cobertura PES + nlcleo
PES) NFAB - Cinta de poliéster; NFA7 - Manga plastica protetora; NFA8 - Ponto de ancoragem do
usuario; NFA9 - Ponto de Ancoragem; NFA10 - Absorvedor de energia - Cinta de poliéster; NFA11
- Cinta Tubular - Poliéster; NFA12 - Dispositivo ajustador - Liga de ago; NFA13 - Dispositivo
ajustador - Liga de aluminio; NFA14 - Cinta Kevlar®; NFA15 - Cinta Biothane®; NFA16 - Cinta
antiestatica;

MANUAL DE INSTRUCCIONES
ADVERTENCIA: LEA TODA LA INFORMACION CONTENIDA EN LAS DOS INSTRUCCIONES:
GENERAL Y ESPECIFICA.

INSTRUCCIONES ESPECIFICAS

Antes de utilizar el Equipo de Proteccion Personal (EPP) debe leer atentamente y comprender la
informacion de seguridad descrita en las instrucciones generales y las instrucciones especificas
del equipo. El mosqueton (EN362) debe mantenerse en la posicion del eje mayor (el mas fuerte)
para proteger el extremo del elemento de amarre del desgaste. No utilice su absorbedor de
energia sin el cordén. Conecte un mosquetén de bloqueo (preferiblemente de bloqueo automati-
co) a través del punto de conexion. Asegurese de que el absorbedor de energia esté correctamen-
te fijado a uno de los puntos de fijacion anticaidas del arnés (solo punto esternal o dorsal). La
longitud total del conjunto (absorbedor de energia con elemento de amarre integrado +
conectores) no debe superar los 2 metros. La longitud de caida no debe exceder los 4 metros, por
lo que nunca conecte el elemento de amarre directamente a una estructura (cable, barra, etc.) que
tenga una pendiente superior a 15°, ya que esta longitud puede ser superada. Tenga cuidado de
minimizar la altura y el potencial de la caida. ADVERTENCIA: Los mosquetones siempre deben
usarse con la puerta cerrada y bloqueada. Evite el contacto con superficies y objetos afilados o
abrasivos. El punto de anclaje del sistema debe ubicarse preferentemente por encima del
posicionamiento del usuario y debe cumplir con los requisitos de la norma EN 795, con una
resistencia minima de 12kN. ATENCION: El espacio libre de distancia es el espacio libre minimo
necesario por debajo de los pies del usuario, para evitar colisiones con la estructura o el suelo en
una caida desde la altura. Distancia libre (DC) = longitud del elemento de amarre (LL) + distancia
de desaceleracion (DD) + altura del trabajador suspendido (HH) + distancia de seguridad (SD). EI
elemento de amarre no se debe utilizar con fines de detencion de caidas sin un absorbedor de
energia. Debe minimizar la cantidad de holgura en la cuerda de seguridad cerca de un riesgo de
caida (imagen 3) y al ajustar la longitud de una cuerda de seguridad para evitar el riesgo de caida,
no debe moverse a un area donde exista un riesgo de caida. El elemento de amarre nunca podra
utilizarse enganchado al estrangulador. No est4 permitido/no esta permitido disponer/colocar
elementos de amarre cuando se combinan con otro absorbedor de energia que no sea de la
marca Fall Safe®. No realice configuraciones exhaustivas, como dos elementos de amarre
separados, cada uno con un absorbedor de energia, que no se deben usar uno al lado del otro (es
decir, en paralelo) o la cola libre de un elemento de amarre de doble cola combinado con un
absorbedor de energia no se debe enganchar en el arnés. ADVERTENCIA: es esencial para la
seguridad que el dispositivo de anclaje o el punto de anclaje siempre se coloquen y el trabajo se
realice de tal manera que se minimice tanto el potencial de caidas como la posible distancia de
caida. Si es posible, el punto del dispositivo de anclaje se coloca por encima de la posicién del
usuario (ver imagen IM1). ATENCION: el arnés de cuerpo completo (EN361) es el tnico dispositi-
vo de sujecion del cuerpo aceptable que se puede usar en un sistema anticaidas y siempre debe
usarse como parte integral del sistema. Lea todas las instrucciones de los componentes del
sistema para conocer la informacién sobre como conectarse a un punto de anclaje confiable, a un
arnés de cuerpo completo y a otros componentes. La temperatura, los bordes afilados, los
reactivos quimicos, la conductividad eléctrica, los cortes, la abrasion, la degradacion UV y otras
condiciones climaticas pueden afectar el rendimiento del equipo. Antes y durante el uso, se debe
considerar como se puede llevar a cabo cualquier rescate de manera segura y eficiente. El
producto solo debe ser utilizado por una persona capacitada y/o competente o el usuario debe
estar bajo la supervision directa de dicha persona. Si tiene alguna duda sobre el producto, si
necesita versiones en otros idiomas de las instrucciones de uso, declaraciones de conformidad o
cualquier pregunta sobre el EPI, péngase en contacto con nosotros: en www.fallsafe-online.com.
ADVERTENCIA: El fabricante y el vendedor declinan cualquier responsabilidad en caso de uso
incorrecto, aplicacion incorrecta o modificaciones/reparaciones por parte de personas no autoriza-
das por FALL SAFE®. iiiATENCION!!! Informacién adicional para FS521R y FS522R: en FS521R
y FS522R se permite el uso horizontal del elemento de amarre con absorbedor de energia. Tenga
en cuenta que el elemento de amarre/absorbedor de energia no debe someterse a esfuerzos
sobre bordes afilados. El elemento de amarre/absorbedor de energia ha sido probado con éxito
para uso horizontal y una caida simulada resultante sobre un borde. En estas pruebas se utilizé
una barra de acero con un radio de r = 0,5 mm sin fresas. Sobre la base de esta prueba, el
elemento de amarre con absorbedor de energia es adecuado para su uso sobre bordes similares,
como perfiles de acero laminado, vigas de madera o un parapeto de prueba redondeado y
revestido. No obstante esta prueba, se debe tener en cuenta lo siguiente con un uso horizontal u
oblicuo donde exista riesgo de caida por un borde. Si la evaluacion de riesgos realizada antes del
inicio del trabajo muestra que el borde de caida es un borde particularmente "afilado" y/o "no libre
de rebabas" (por ejemplo, un parapeto de prueba sin revestimiento o un borde de hormigén
afilado), entonces se deben tomar las precauciones correspondientes antes el inicio del trabajo
para descartar el riesgo de caida por el borde o la proteccion del borde debe montarse antes del
inicio del trabajo o debe comunicarse con el fabricante. El punto de anclaje para el elemento de
amarre/absorbedor de energia no puede estar por debajo del nivel del soporte del usuario (por
ejemplo, plataforma, techo plano). La deflexiéon en el borde (medida entre las dos patas del
sujetador / guia movil) debe ser de al menos 90°. El espacio libre necesario debajo del borde. El
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elemento de amarre siempre debe usarse de tal manera que no haya cuerda floja. Si el elemento
de amarre esta equipado con un dispositivo de ajuste de longitud, solo se puede usar si el usuario
no se mueve en la direccion del borde de caida. Para evitar una caida de péndulo, el area de
trabajo y los movimientos laterales desde el eje mediano en ambos lados deben limitarse en cada
caso a un max. de 1,50m. En otros casos, no se deben utilizar puntos de anclaje individuales sino
un dispositivo de anclaje Clase C o D segiin EN 795:2012. Nota: Si el elemento de amarre/absor-
bedor de energia se utiliza con un dispositivo de anclaje Clase C conforme a EN 795:2012 con
una linea de anclaje flexible horizontal, también se debe tener en cuenta la desviacion del
dispositivo de anclaje al determinar el espacio libre necesario debajo del usuario. Preste atencion
a los detalles en las instrucciones para el uso del dispositivo de anclaje. Nota: Después de una
caida por un borde, existe el riesgo de lesiones durante la captura si la persona que cae golpea
contra partes del edificio o construccion. Se deben estipular y entrenar medidas especiales de
rescate en caso de caida por un borde.

INFORMACION ADICIONAL

Al1 - Temperatura Aceptable; Al2 - Almacenamiento; AI3 - Inspeccion Anual; Al4 - Limpieza; AlS
- Secado; Al6 - Peligros; Al7 - Riesgo de muerte; Al8 - Atencion; Al9 - Derecha; Al10 - Incorrecto;
Al11 - Comprobar.

MARCADO/ ETIQUETAS

ML(A) - Namero de serie; ML(B) - Numero de referencia; ML(C) - Estandar; ML(D) - Fecha de
fabricacion; ML(E) - Nombre comercial; ML(F) - Organismo notificado que lleva a cabo la gestion
de la calidad del producto; ML(G) - Instruccién; ML(H) - cédigo QR; ML(1) - Marcado CE - cumple
con el reglamento (UE) 2016/425; ML(J)- Carga maxima; ML(K) - Tamafio; ML(L - Iconos de
ajuste.

REGISTRO DE EQUIPOS

1-Producto 2-Numero de referencia 3-Numero de serie 4-Fecha de fabricacion 5-Fecha de
compra 6-Fecha del primer uso 7-Otra informacion relevante 8-Fecha 9-Motivo de la entrada
10-Defectos, reparaciones, etc. 11-Nombre y firma 12-Préximo examen periédico

NOMENCLATURA/CAMPO DE APLICACION

NFA1- Conector de acero; NAF2 - Conector de aluminio; NAF3 - Conector dieléctrico; NAF4 -
Cuerda de poliamida (revestimiento de PES + alma de PA); NFAS5 - Cuerda de poliéster; (cubierta
de PES + nlcleo de PES) NFAG - Cinta de poliéster; NFA7 - Funda protectora de plastico; NFA8
- Punto de anclaje del usuario; NFA9Q - Punto de anclaje; NFA10 - Absorbedor de energia - Tejido
de poliéster; NFA11 - Cinta tubular - Poliéster; NFA12 - Dispositivo de ajuste - Aleacién de acero;
NFA13 - Dispositivo de ajuste - Aleacién de aluminio; NFA14: correas de Kevlar®; NFA15 - Cinta
Biothane®; NFA16 - Cinta antiestatica;

MANUEL D'INSTRUCTIONS
AVERTISSEMENT : LISEZ TOUTES LES INFORMATIONS CONTENUES DANS LES DEUX
INSTRUCTIONS : GENERALES ET SPECIFIQUES.

INSTRUCTIONS SPECIFIQUES

Avant d'utiliser un équipement de protection individuelle (EPI), vous devez lire attentivement et
comprendre les informations de sécurité décrites dans les instructions générales et les instructions
spécifiques a I'équipement. Le mousqueton (EN362) doit étre maintenu dans le grand axe de
positionnement (le plus fort) pour protéger I'extrémité de la longe de I'usure. N'utilisez pas votre
absorbeur d'énergie sans la longe. Connectez un mousqueton a verrouillage (de préférence a
verrouillage automatique) via le point d'attache. Assurez-vous que l'absorbeur d'énergie est
correctement fixé a I'un des points d'attache antichute du harnais (point sternal ou dorsal
uniquement). La longueur totale de I'ensemble (absorbeur d'énergie avec longe intégrée +
connecteurs) ne doit pas dépasser 2 métres. La longueur de chute ne doit pas excéder 4 métres,
il ne faut donc jamais relier la longe directement a une structure (cable, barre...) ayant une pente
supérieure & 15°, car cette longueur peut étre dépassée. Veillez & minimiser la hauteur et le
potentiel de chute. ATTENTION : Les mousquetons doivent toujours étre utilisés avec le portail
fermé et verrouillé. Evitez tout contact avec des surfaces et des objets pointus ou abrasifs. Le point
d'ancrage du systéeme doit étre situé de préférence au-dessus du positionnement de |'utilisateur et
doit étre conforme aux exigences de la norme EN 795, avec une résistance minimale de 12 kN.
ATTENTION : La distance de dégagement est la distance minimale nécessaire sous les pieds de
I'utilisateur, afin d'éviter une collision avec la structure ou le sol lors d'une chute de hauteur.
Distance dégagement (DC) = longueur de la longe (LL) + distance de décélération (DD) + hauteur
du travailleur suspendu (HH) + distance de sécurité (SD). La longe ne doit pas étre utilisée a des
fins antichute sans absorbeur d'énergie. Devrait minimiser le mou de la longe prées d'un risque de
chute (image 3) et lors du réglage de la longueur d'une longe pour éviter le risque de chute, vous
ne devriez pas vous déplacer dans une zone ou il y a un risque de chute. La longe ne peut jamais
étre utilisée avec un étranglement. Il n'est pas autorisé/autorisé d'organiser/d'installer des longes
lorsqu'elles sont combinées avec une autre marque d'absorbeur d'énergie autre que Fall Safe®.
Ne faites pas des configurations exhaustives telles que deux longes séparées chacune avec un
absorbeur d'énergie ne doivent pas étre utilisées cote a cote (c'est-a-dire paralléles) ou la queue
libre d'une longe double queue combinée a un absorbeur d'énergie ne doit pas étre clipsée sur le
harnais. AVERTISSEMENT : il est essentiel pour la sécurité que le dispositif d'ancrage ou le point
d'ancrage soit toujours positionné et que le travail soit effectué de maniére a minimiser a la fois le
risque de chute et la distance de chute potentielle. Si possible, le point d'ancrage du dispositif est
placé au-dessus de la position de l'utilisateur (voir image IM1). ATTENTION : le harnais de
sécurité complet (EN361) est le seul dispositif de maintien du corps acceptable pouvant étre utilisé
dans un systéeme antichute et doit toujours étre utilisé comme partie intégrante du systéme. Lisez
toutes les instructions des composants du systeme pour prendre connaissance des informations
sur la maniere de se connecter a un point d'ancrage fiable, a un harnais de sécurité complet et a
d'autres composants. La température, les arétes vives, les réactifs chimiques, la conductivité
électrique, la coupe, l'abrasion, la dégradation par les UV et d'autres conditions climatiques
peuvent affecter les performances de I'équipement. Avant et pendant I'utilisation, il convient de
réfléchir a la maniére dont tout sauvetage peut étre effectué de maniére sire et efficace. Le produit
ne doit étre utilisé que par une personne formée et/ou autrement compétente ou I'utilisateur doit
étre sous la supervision directe d'une telle personne. En cas de doute sur le produit, si vous avez
besoin d'autres versions linguistiques des instructions d'utilisation, des déclarations de conformité
ou pour toute question concernant I'EPI, veuillez nous contacter : sur www.fallsafe-online.com.
AVERTISSEMENT : Le fabricant et le vendeur déclinent toute responsabilité en cas d'utilisation
incorrecte, de mauvaise application ou de modifications/réparations par des personnes non
autorisées par FALL SAFE®. ATTENTION!!! Informations supplémentaires pour FS521R et
FS522R : les FS521R et FS522R sont autorisés. L'utilisation horizontale de la longe avec un
absorbeur d'énergie est possible. Notez que la longe/absorbeur d'énergie ne doit pas étre soumis
a des contraintes sur des arétes vives. La longe/absorbeur d'énergie a été testé avec succés pour
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une utilisation horizontale et une chute simulée résultante sur un bord. Une barre d'acier avec un
rayon de r = 0,6 mm sans bavures a été utilisée dans ces tests. Sur la base de ce test, la longe
avec absorbeur d'énergie est adaptée a une utilisation sur des bords similaires tels que des
profilés en acier laminés, des poutres en bois ou un parapet de protection arrondi revétu.
Nonobstant ce test, les éléments suivants doivent étre pris en compte avec une utilisation
horizontale ou oblique ou il y a un risque de chute sur une aréte. Si I'évaluation des risques
effectuée avant le début des travaux montre que le bord de chute est un bord particulierement «
tranchant » et/ou « non exempt de bavures » (par exemple, acrotére non revétu ou bord de béton
tranchant), des précautions correspondantes doivent étre prises avant le début des travaux pour
exclure le risque de chute par-dessus le bord ou la protection des bords doit étre montée avant le
début des travaux ou vous devez contacter le fabricant. Le point d'ancrage de la longe/absorbeur
d'énergie ne doit pas se trouver en dessous du niveau de la position de I'utilisateur (par exemple,
plate-forme, toit plat). La fléche au bord (mesurée entre les deux pattes de la fixation / guide
mobile) doit étre d'au moins 90°. L'espace libre nécessaire sous le bord. La longe doit toujours étre
utilisée de maniére a ce qu'il n'y ait pas de corde lache. Si la longe est équipée d'un dispositif de
réglage de la longueur, celui-ci ne peut étre utilisé que si l'utilisateur ne se déplace pas dans le
sens du bord de chute. Pour éviter une chute du pendule, la zone de travail et les mouvements
latéraux a partir de I'axe médian des deux cétés doivent étre limités dans chaque cas a un max.
de 1,50m. Dans les autres cas, aucun point d'ancrage individuel ne doit étre utilisé, mais plutdt un
dispositif d'ancrage de classe C ou D conformément a la norme EN 795:2012. Remarque : Si la
longe/absorbeur d'énergie est utilisé avec un dispositif d'ancrage de classe C conformément a la
norme EN 795:2012 avec un support d'assurage flexible horizontal, la déflexion du dispositif
d'ancrage doit également étre prise en compte lors de la détermination du dégagement nécessaire
sous |utilisateur. Faites attention aux détails dans les instructions d'utilisation du dispositif
d'ancrage. Remarque : Apres une chute par-dessus un rebord, il existe un risque de blessure lors
de la capture si la personne qui tombe heurte des parties du batiment ou de la construction. Des
mesures de sauvetage spéciales doivent étre prévues et entrainées en cas de chute par-dessus
bord.

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Al1 - Température acceptable ; AI2 - Stockage ; Al3 - Inspection annuelle ; Al4 - Nettoyage ; AI5 -
Séchage ; Al6 - Dangers ; Al7 - Risque de déces ; Al8 - Attention ; Al9 - Droite ; AI10 - Faux ; Al11
- Vérifier.

MARQUAGE/ ETIQUETTES

ML(A) - Numéro de série ; ML(B) - Numéro de référence ; ML(C) - Norme ; ML(D) - Date de
fabrication ; ML(E) - Nom de marque ; ML(F) - Organisme notifié€ qui assure la gestion de la qualité
du produit ; ML(G) - Instruction ; ML(H) - code QR ; ML(l) - Marquage CE - est conforme au
réglement (UE) 2016/425 ; ML(J)- Charge maximale ; ML(K) - Taille ; ML(L - Ajuster les icones.

FICHE EQUIPEMENT

1-Produit 2-Numéro de référence 3-Numéro de série 4-Date de fabrication 5-Date d'achat 6-Date
de premiére utilisation 7-Autres informations pertinentes 8-Date 9-Motif d'entrée 10-Défauts,
réparations, etc. 11-Nom et signature 12-Prochain examen périodique

NOMENCLATURE/CHAMP D'APPLICATION

NFA1- Connecteur en acier ; NAF2 - Connecteur en aluminium ; NAF3 - Connecteur diélectrique
; NAF4 - Corde polyamide (gaine PES + ame PA) ; NFA5 - Corde en polyester ; (revétement en
PES + ame en PES) NFAG - Sangle en polyester ; NFA7 - Manchon de protection en plastique ;
NFA8 - Point d'ancrage utilisateur ; NFA9 - Point d'ancrage ; NFA10 - Absorbeur d'énergie -
Sangle polyester ; NFA11 - Sangle tubulaire - Polyester ; NFA12 - Dispositif de réglage - Alliage
d'acier ; NFA13 - Dispositif de réglage - Alliage d'aluminium ; NFA14 - Sangle Kevlar® ; NFA15 -
Sangle Biothane®; NFA16 - Sangle antistatique ;

(IT)

MANUALE DI ISTRUZIONI
ATTENZIONE: LEGGERE TUTTE LE INFORMAZIONI CONTENUTE IN ENTRAMBE LE
ISTRUZIONI: GENERALI E SPECIFICHE.

ISTRUZIONI SPECIFICHE

Prima di utilizzare i dispositivi di protezione individuale (DPI), & necessario leggere attentamente
e comprendere le informazioni sulla sicurezza descritte nelle istruzioni generali e nelle istruzioni
specifiche dell'attrezzatura. || moschettone (EN362) deve essere mantenuto nell'asse lungo di
posizionamento (il piu forte) per proteggere dall'usura I'estremita del cordino. Non utilizzare
I'assorbitore di energia senza il cordino. Collegare un moschettone di bloccaggio (preferibilmente
autobloccante) attraverso il punto di attacco. Assicurarsi che l|'assorbitore di energia sia
correttamente agganciato ad uno dei punti di attacco anticaduta dell'imbracatura (solo punto
sternale o dorsale). La lunghezza totale dell'assieme (assorbitore di energia con cordino integrato
+ connettori) non deve superare i 2 metri. La lunghezza di caduta non deve superare i 4 metri,
quindi non collegare mai il cordino direttamente ad una struttura (cavo, barra, ecc.) con pendenza
superiore a 15°, in quanto tale lunghezza potrebbe essere superata. Fare attenzione a ridurre al
minimo l'altezza e il potenziale di caduta. ATTENZIONE: | moschettoni devono essere sempre
utilizzati a cancello chiuso e bloccato. Evitare il contatto con superfici e oggetti appuntiti o abrasivi.
Il punto di ancoraggio del sistema dovrebbe preferibilmente trovarsi sopra la posizione dell'utente
e dovrebbe soddisfare i requisiti della norma EN 795, con una resistenza minima di 12 kN.
ATTENZIONE: La distanza di sicurezza é la distanza minima necessaria sotto i piedi dell'utente,
al fine di evitare I'urto con la struttura o il suolo in caso di caduta dall'alto. Distanza di sicurezza
(DC) = Lunghezza del cordino (LL) + Distanza di decelerazione (DD) + Altezza del lavoratore
sospeso (HH) + Distanza di sicurezza (SD). Il cordino non deve essere utilizzato per l'arresto della
caduta senza un assorbitore di energia. Dovrebbe ridurre al minimo I'allentamento del cordino in
prossimita di un pericolo di caduta (immagine 3) e quando si regola la lunghezza di un cordino per
evitare il rischio di caduta, non si deve camminare in un'area in cui vi & il rischio di caduta. Il cordino
non pud mai essere utilizzato con uno strozzatore. Non & consentito/consentito organizzare/ins-
tallare cordini in combinazione con qualsiasi altra marca di assorbitore di energia diversa da Fall
Safe®. Non effettuare configurazioni esaustive come ad esempio due cordini separati ciascuno
con un assorbitore di energia non devono essere utilizzati affiancati (cioé paralleli) o la coda libera
di un cordino a doppia coda abbinato ad un assorbitore di energia non deve essere agganciata
allimbracatura. AVWERTENZA: é essenziale per la sicurezza che il dispositivo di ancoraggio o il
punto di ancoraggio sia sempre posizionato e che il lavoro sia svolto in modo tale da ridurre al
minimo sia il rischio di caduta che la potenziale distanza di caduta. Se possibile, il punto di
ancoraggio del dispositivo & posizionato sopra la posizione dell'utilizzatore (vedi immagine IM1).
ATTENZIONE: L'imbracatura integrale (EN361) & I'unico sistema di ritenuta del corpo accettabile
che puo essere utilizzato in un sistema di arresto caduta e deve essere sempre utilizzato come
parte integrante del sistema. Leggere tutte le istruzioni dei componenti del sistema per informazio-
ni su come collegarsi a un punto di ancoraggio affidabile, imbracatura completa e altri componenti.
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Temperatura, spigoli vivi, reagenti chimici, conduttivita elettrica, taglio, abrasione, degradazione
UV e altre condizioni meteorologiche possono influire sulle prestazioni dell'apparecchiatura. Prima
e durante |'uso, si dovrebbe considerare come qualsiasi salvataggio puo essere effettuato in modo
sicuro ed efficace. Il prodotto deve essere utilizzato solo da una persona addestrata e/o altrimenti
competente o |'utente deve essere sotto la diretta supervisione di tale persona. Se hai dubbi sul
prodotto, se hai bisogno di versioni in altre lingue delle istruzioni per l'uso, delle dichiarazioni di
conformita o se hai domande sui DPI, ti preghiamo di contattarci: su www.fallsafe-online.com.
ATTENZIONE: Il produttore e il venditore declinano ogni responsabilita per uso errato, applicazio-
ne errata o modifiche/riparazioni da parte di persone non autorizzate da FALL SAFE®.
ATTENZIONE!!! Ulteriori informazioni per FS521R e FS522R: FS521R e FS522R sono consentiti.
E possibile I'uso orizzontale del cordino con un assorbitore di energia. Si noti che il cordino/assor-
bitore di energia non deve essere sollecitato su spigoli vivi. Il cordino/assorbitore di energia e stato
testato con successo

ULTERIORI INFORMAZIONI

Al - Temperatura accettabile; Al2 - Stoccaggio; AI3 - Ispezione annuale; Al4 - Pulizia; Al5 -
Asciugatura; Al6 - Pericoli; Al7 - Rischio di morte; AI8 - Avviso; Al9 - Giusto; Al10 - Falso; Al11 -
Controlla.

MARCATURA/ ETICHETTE

ML(A) - Numero di serie; ML(B) - Numero parte; ML(C) - Standard; ML(D) - Data di produzione;
ML(E) - Marchio; ML(F) - Organismo notificato che gestisce la qualita del prodotto; ML(G) -
Istruzione; ML(H) - Codice QR; ML(I) - Marchio CE - conforme al Regolamento (UE) 2016/425;
ML(J)- Carico massimo; ML(K) - Dimensione; ML(L - Regola icone.

SCHEDA DOTAZIONE

1-Prodotto 2-Numero di riferimento 3-Numero di serie 4-Data di produzione 5-Data di acquisto
6-Data del primo utilizzo 7-Altre informazioni pertinenti 8-Data 9-Motivo dell'inserimento 10-Difetti,
riparazioni, ecc. 11-Nome e firma 12-Prossima revisione periodica

NOMENCLATURA/SCOPO

NFA1- Connettore in acciaio; NAF2 - Connettore in alluminio; NAF3 - Connettore dielettrico; NAF4
- Fune in poliammide (guaina in PES + anima in PA); NFA5 - Corda in poliestere; (Copertura in
PES + anima in PES) NFAG - Fettuccia in poliestere; NFA7 - Manicotto protettivo in plastica; NFA8
- Ancora utente; NFA9 - Punto di ancoraggio; NFA10 - Assorbitore di energia - Fettuccia in
poliestere; NFA11 - Fettuccia tubolare - Poliestere; NFA12 - Regolatore - Acciaio legato; NFA13 -
Regolatore - Lega di alluminio; NFA14 - Fettuccia in Kevlar®; NFA15 - Fettuccia in Biothane®;
NFA16 - Cinturino antistatico;

(DE)

BEDIENUNGSANLEITUNG
WARNUNG: LESEN SIE ALLE INFORMATIONEN IN DEN BEIDEN ANLEITUNGEN: ALLGEMEI-
NE UND SPEZIFISCHE.

SPEZIFISCHE ANWEISUNGEN

Vor der Verwendung von personlicher Schutzausristung (PSA) missen Sie die Sicherheitsinfor-
mationen, die in den allgemeinen Anweisungen und den spezifischen Ausriistungsanweisungen
beschrieben sind, sorgfaltig lesen und verstehen. Der Karabiner (EN362) muss in der Hauptach-
senposition (der starksten) gehalten werden, um das Ende des Verbindungsmittels vor Verschlei
zu schiitzen. Verwenden Sie Ihren Falldampfer nicht ohne Verbindungsmittel. SchlieBen Sie einen
Verriegelungskarabiner (vorzugsweise selbstverriegeind) durch den Befestigungspunkt an.
Stellen Sie sicher, dass der Bandfalldampfer korrekt an einem der Auffangpunkte am Auffanggurt
befestigt ist (nur sternaler oder dorsaler Punkt). Die Gesamtlange der Baugruppe (Falldampfer mit
integriertem Verbindungsmittel + Verbindungselemente) sollte 2 Meter nicht Uberschreiten. Die
Falllange darf 4 Meter nicht Uberschreiten. Verbinden Sie das Verbindungsmittel daher niemals
direkt mit einer Struktur (Kabel, Stange usw.) mit einer Neigung von mehr als 15°, da diese Lange
Uberschritten werden kann. Achten Sie darauf, die Hohe und das Potenzial des Sturzes zu
minimieren. WARNUNG: Karabiner muissen immer mit geschlossenem und verriegeltem
Schnapper verwendet werden. Vermeiden Sie den Kontakt mit scharfen oder scheuernden
Oberflachen und Gegenstanden. Der Anschlagpunkt des Systems sollte sich vorzugsweise tiber
der Position des Benutzers befinden und muss den Anforderungen der Norm EN 795 mit einer
Mindestfestigkeit von 12 kN entsprechen. ACHTUNG: Der Abstandsabstand ist der notwendige
Mindestabstand unter den FiBen des Benutzers, um bei einem Sturz aus der Hohe eine Kollision
mit der Struktur oder dem Boden zu vermeiden. Freier Abstand (DC) = Lange des Verbindungsmit-
tels (LL) + Verzogerungsweg (DD) + Hohe des hangenden Arbeiters (HH) + Sicherheitsabstand
(SD). Das Verbindungsmittel darf ohne Falldampfer nicht zur Absturzsicherung verwendet
werden. Um das Durchhéngen des Verbindungsmittels in der Nahe einer Absturzgefahr zu
minimieren (Abbildung 3) und wenn Sie die Lange eines Verbindungsmittels anpassen, um ein
Absturzrisiko zu vermeiden, sollten Sie sich nicht in einen Bereich bewegen, in dem Absturzgefahr
besteht. Das Verbindungsmittel darf niemals mit Wirgegriff verwendet werden. Es ist nicht
erlaubt/nicht erlaubt, Verbindungsmittel in Kombination mit einem anderen Falldampfer, der nicht
von der Marke Fall Safe® ist, anzuordnen/aufzustellen. Machen Sie keine erschopfenden
Konfigurationen, wie z. B. zwei separate Verbindungsmittel mit jeweils einem Falldampfer sollten
nicht nebeneinander (d. h. parallel) verwendet werden oder das freie Ende eines Verbindungsmit-
tels mit zwei Enden in Kombination mit einem Falldampfer sollte nicht am Auffanggurt befestigt
werden. WARNUNG: Aus Sicherheitsgriinden ist es wichtig, dass die Anschlagvorrichtung oder
der Anschlagpunkt immer so positioniert und die Arbeiten so ausgefihrt werden, dass sowohl die
Sturzgefahr als auch die mdgliche Sturzhéhe minimiert werden. Wenn maglich, wird der Anschla-
gpunkt Gber der Position des Benutzers platziert (siehe Bild IM1). ACHTUNG: Der Auffanggurt
(EN361) ist die einzig akzeptable Kérperhaltevorrichtung, die in einem Absturzsicherungssystem
verwendet werden kann, und muss immer als integraler Bestandteil des Systems verwendet
werden. Lesen Sie alle Anweisungen zu den Systemkomponenten, um die Informationen zum
AnschlieBen an einen zuverlassigen Anschlagpunkt, an einen Auffanggurt und an andere
Komponenten zu akzeptieren. Temperatur, scharfe Kanten, chemische Reagenzien, elekirische
Leitfahigkeit, Schneiden, Abrieb, UV-Zersetzung und andere klimatische Bedingungen kénnen die
Leistung des Gerats beeintrachtigen. Vor und wahrend des Gebrauchs sollte Giberlegt werden, wie
eine Rettung sicher und effizient durchgefiihrt werden kann. Das Produkt sollte nur von einer
geschulten und/oder anderweitig kompetenten Person verwendet werden oder der Benutzer sollte
unter der direkten Aufsicht einer solchen Person stehen. Wenn Sie Zweifel am Produkt haben,
andere Sprachversionen der Gebrauchsanweisung, Konformitatserklarungen benétigen oder
Fragen zur PSA haben, wenden Sie sich bitte an uns: unter www.fallsafe-online.com. WARNUNG:
Der Hersteller und der Verkaufer lehnen jede Verantwortung bei falscher Verwendung,
unsachgemaBer Anwendung oder Anderungen/Reparaturen durch nicht von FALL SAFE®
autorisierte Personen ab. AUFMERKSAMKEIT!!! Zusatzliche Informationen fir FS521R und
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FS622R: Beim FS521R und FS522R ist eine horizontale Verwendung des Verbindungsmittels mit
Falldampfer méglich. Beachten Sie, dass das Verbindungsmittel/der Falldampfer nicht Uber
scharfe Kanten belastet werden sollte. Das Verbindungsmittel/Falldampfer wurde erfolgreich fur
den horizontalen Einsatz und einen daraus resultierenden simulierten Sturz Uber eine Kante
getestet. Bei diesen Tests wurde ein Stahlstab mit einem Radius von r = 0,5 mm ohne Grate
verwendet. Aufgrund dieser Prufung ist das Verbindungsmittel mit Bandfalldampfer fiir den
Einsatz Uber gleichartigen Kanten wie z. B. gewalzten Stahlprofilen, Holzbalken oder einer
verkleideten, abgerundeten Sicherheitsbriistung geeignet. Abweichend von dieser Priifung ist bei
waagerechter oder schrager Nutzung, bei der die Gefahr des Absturzes (iber eine Kante besteht,
folgendes zu beachten. Ergibt die vor Beginn der Arbeiten durchgefiihrte Gefahrdungsbeurteilung,
dass es sich bei der Absturzkante um eine besonders ,scharfe und/oder ,nicht gratfreie” Kante
handelt (z. B. unverkleidete Attika oder scharfe Betonkante), so sind vorher entsprechende
Vorkehrungen zu treffen Beginn der Arbeiten um eine Absturzgefahr auszuschlieBen bzw.
Kantenschutz sollte vor Arbeitsbeginn montiert werden oder Riicksprache mit dem Hersteller
halten. Der Anschlagpunkt des Verbindungsmittels/Falldampfers darf nicht unterhalb der
Standebene des Benutzers liegen (z. B. Podest, Flachdach). Die Umlenkung am Rand (gemessen
zwischen den beiden Schenkeln des Befestigungsmittels / der beweglichen Fiihrung) muss
mindestens 90° betragen. Der notwendige Freiraum unter dem Rand. Das Verbindungsmittel
muss immer so verwendet werden, dass kein Schlaffseil entsteht. Wenn das Verbindungsmittel mit
einer Langenverstellvorrichtung ausgestattet ist, darf diese nur verwendet werden, wenn sich der
Benutzer nicht in Richtung der Fallkante bewegt. Um einen Pendelsturz zu vermeiden, sollten der
Arbeitsbereich und seitliche Bewegungen von der Mittelachse auf beiden Seiten jeweils auf max.
von 1,50m. In anderen Fallen sollten keine Einzelanschlagpunkte verwendet werden, sondern
eine Anschlageinrichtung der Klasse C oder D nach EN 795:2012. Hinweis: Wird das Verbindun-
gsmittel/Falldampfer mit einer Anschlageinrichtung der Klasse C nach EN 795:2012 mit horizontal
beweglichem Anschlagseil verwendet, muss bei der Bestimmung des erforderlichen Freiraums
unter dem Benutzer auch die Durchbiegung der Anschlageinrichtung berlcksichtigt werden.
Beachten Sie die Angaben in der Gebrauchsanweisung der Anschlageinrichtung. Hinweis: Nach
einem Sturz Uber eine Kante besteht beim Auffangen Verletzungsgefahr, wenn die stiirzende
Person gegen Gebaude- oder Konstruktionsteile stoBt. Bei einem Absturz Uber eine Kante sind
besondere RettungsmaBnahmen festzulegen und zu schulen.

WEITERE INFORMATIONEN

Al1 - Akzeptable Temperatur; Al2 - Speicher; AI3 - Jahrliche Inspektion; Al4 - Reinigung; Al5 -
Trocknen; Al6 - Gefahren; Al7 - Todesgefahr; AI8 - Achtung; Al9 - rechts; Al10 - Falsch; Al11 -
Prifen.

KENNZEICHNUNG/ ETIKETTEN

ML(A) - Seriennummer; ML(B) - Referenznummer; ML(C) - Standard; ML(D) - Herstellungsdatum;
ML(E) - Markenname; ML(F) - Benannte Stelle, die das Produktqualititsmanagement durchfiihrt;
ML(G) - Unterricht; ML(H) - QR-Code; ML(l) - CE-Kennzeichnung - entspricht der Verordnung (EU)
2016/425; ML(J)- Hochstlast; ML(K) - GroBe; ML(L - Symbole anpassen.

AUSSTATTUNGSAUFZEICHNUNG

1-Produkt 2-Referenznummer 3-Seriennummer 4-Herstellungsdatum 5-Kaufdatum 6-Datum der
ersten Verwendung 7-Andere relevante Informationen 8-Datum 9-Grund fur den Eintrag 10-Defek-
te, Reparaturen usw. 11-Name und Unterschrift 12-Nachste regelméaBige Priifung

NOMENKLATUR/ANWENDUNGSBEREICH

NFA1-Stahlverbinder; NAF2 - Aluminiumstecker; NAF3 - Dielektrischer Steckverbinder; NAF4 -
Polyamidseil (PES-Mantel + PA-Kern); NFA5 - Polyesterseil; (PES-Mantel + PES-Kern) NFA6 —
Polyester-Gurtband; NFA7 - Schutzhille aus Kunststoff; NFA8 — Benutzerankerpunkt; NFA9 —
Ankerpunkt; NFA10 — Falldampfer — Polyester-Gurtband; NFA11 - Schlauchgurtband - Polyester;
NFA12 - Einstellvorrichtung - Stahllegierung; NFA13 - Einstellvorrichtung - Aluminiumlegierung;
NFA14 — Kevlar®-Gurtband; NFA15 — Biothane®-Gurtband; NFA16 — Antistatisches Gurtband;

HANDLEIDING
WAARSCHUWING: LEES ALLE INFORMATIE IN DE TWEE INSTRUCTIES: ALGEMEEN EN
SPECIFIEK.

SPECIFIEKE INSTRUCTIES

Voordat u persoonlijke beschermingsmiddelen (PBM) gebruikt, moet u de veiligheidsinformatie die
wordt beschreven in de algemene instructies en de specifieke uitrustingsinstructies zorgvuldig
lezen en begrijpen. De karabijnhaak (EN362) moet in de positie van de hoofdas (de sterkste)
worden gehouden om het uiteinde van de vanglijn tegen slijtage te beschermen. Gebruik uw
energieabsorber niet zonder de vanglijn. Verbind een vergrendelende karabijnhaak (bij voorkeur
automatisch vergrendelend) via het bevestigingspunt. Zorg ervoor dat de energieabsorber correct
is bevestigd aan een van de bevestigingspunten voor valbeveiliging op het harnas (alleen sternaal
of rugpunt). De totale lengte van het geheel (energieabsorber met geintegreerd koord + connecto-
ren) mag niet langer zijn dan 2 meter. De vallengte mag niet groter zijn dan 4 meter, dus sluit de
vanglijn nooit rechtstreeks aan op een constructie (kabel, stang, enz.) met een helling van meer
dan 15° omdat deze lengte kan worden overschreden. Zorg ervoor dat u de hoogte en het
potentieel van de val minimaliseert. WAARSCHUWING: karabijnhaken moeten altijd worden
gebruikt met gesloten en vergrendelde poort. Vermijd contact met scherpe of schurende
opperviakken en voorwerpen. Het ankerpunt van het systeem moet zich bij voorkeur boven de
positie van de gebruiker bevinden en moet voldoen aan de eisen van de norm EN 795, met een
minimale sterkte van 12 kN. LET OP: De vrije ruimte is de noodzakelijke minimale vrije ruimte
onder de voeten van de gebruiker, om een botsing met de constructie of de grond bij een val van
hoogte te voorkomen. Vrije afstand (DC) = lengte van de vanglijn (LL) + vertragingsafstand (DD) +
hoogte van opgehangen werknemer (HH) + veiligheidsafstand (SD). De vanglijn mag niet worden
gebruikt voor valstopdoeleinden zonder energieabsorber. Om de hoeveelheid speling in de
vanglijn in de buurt van een valgevaar tot een minimum te beperken (afbeelding 3) en bij het
aanpassen van de lengte van een vanglijn om het risico op vallen te voorkomen, mag u niet naar
een gebied gaan waar er een valgevaar is. De vanglijn mag nooit gechoqueerd worden gebruikt.
Het is niet toegestaan/niet toegestaan om vanglijnen aan te brengen/op te zetten in combinatie
met een andere energieabsorber van een ander merk dan Fall Safe®. Maak geen uitputtende
configuraties zoals twee aparte vanglijnen met elk een energieabsorber die niet naast elkaar
(d.w.z. evenwijdig) mogen worden gebruikt of de vrije staart van een dubbele staartlijn in combina-
tie met een energieabsorber mag niet aan het harnas worden vastgeklikt. WAARSCHUWING: het
is essentieel voor de veiligheid dat het verankeringsapparaat of het verankeringspunt altijd zo
wordt geplaatst en dat het werk zo wordt uitgevoerd dat zowel de kans op vallen als de mogelijke
valafstand tot een minimum worden beperkt. Indien mogelijk wordt het ankerpunt boven de positie
van de gebruiker geplaatst (zie afbeelding IM1). LET OP: het volledige lichaamsharnas (EN361) is
het enige aanvaardbare lichaamsbevestigingsmiddel dat kan worden gebruikt in een valstopsyste
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em en moet altijd worden gebruikt als een integraal onderdeel van het systeem. Lees alle
instructies van de systeemcomponenten om de informatie te ontvangen over hoe u verbinding
kunt maken met een betrouwbaar ankerpunt, met een volledig lichaamsharnas en met andere
componenten. De temperatuur, scherpe randen, chemische reagentia, elektrische geleidbaarheid,
snijden, slijtage, UV-degradatie en andere klimatologische omstandigheden kunnen de prestaties
van de apparatuur beinvloeden. Voor en tijdens gebruik moet worden overwogen hoe een
eventuele redding veilig en efficiént kan worden uitgevoerd. Het product mag alleen worden
gebruikt door een getrainde en/of anderszins competente persoon of de gebruiker moet onder
direct toezicht van een dergelijke persoon staan. Als u twijfelt over het product, als u andere
taalversies van de gebruiksaanwijzing, conformiteitsverklaringen of vragen over de PBM nodig
heeft, neem dan contact met ons op: op www.fallsafe-online.com. WAARSCHUWING: De
fabrikant en de verkoper wijzen elke verantwoordelijkheid af in geval van onjuist gebruik, onjuiste
toepassing of wijzigingen/reparaties door personen die niet door FALL SAFE® zijn geautoriseerd.
AANDACHT!!! Aanvullende informatie voor FS521R en FS522R: bij de FS521R en FS522R is
horizontaal gebruik van de vanglijn met een energieabsorber mogelijk. Merk op dat de vanglijn/e-
nergie-absorber niet over scherpe randen mag worden gespannen. De vanglijn/energieabsorber
is met succes getest voor horizontaal gebruik en een daaruit voortvloeiende gesimuleerde val over
een rand. Bij deze tests werd een stalen staaf met een straal van r = 0,5 mm zonder bramen
gebruikt. Op basis van deze test is de leeflijn met energieabsorber geschikt voor gebruik over
soortgelijke randen zoals gewalste stalen profielen, houten balken of een beklede, afgeronde
borstwering. Niettegenstaande deze test moet met het volgende rekening worden gehouden bij
horizontaal of schuin gebruik waarbij het risico bestaat dat men over een rand valt. Als uit de voor
aanvang van de werkzaamheden uitgevoerde risicobeoordeling blijkt dat de neergaande rand een
bijzonder "scherpe" en/of "onbewerkte" rand is (bijv. onverharde borstwering of scherpe betonnen
rand), dan moeten overeenkomstige voorzorgsmaatregelen worden genomen voordat voor
aanvang van de werkzaamheden om het risico van over de rand vallen uit te sluiten of randbeveili-
ging voor aanvang van de werkzaamheden te monteren of u dient contact op te nemen met de
fabrikant. Het verankeringspunt voor de leeflijn/energieabsorber mag zich niet onder het staniveau
van de gebruiker bevinden (bijv. platform, plat dak). De doorbuiging aan de rand (gemeten tussen
de twee benen van de bevestiger / mobiele geleider) moet minimaal 90° zijn. De nodige vrije
ruimte onder de rand. De vanglijn moet altijd zo worden gebruikt dat er geen slap touw is. Als de
vanglijn is uitgerust met een lengteverstelinrichting, mag deze alleen worden gebruikt als de
gebruiker zich niet in de richting van de dalende rand beweegt. Om een pendelval te voorkomen,
moeten het werkgebied en de zijdelingse bewegingen vanaf de middenas aan beide zijden telkens
tot max. van 1.50m. In andere gevallen mogen er geen individuele ankerpunten worden gebruikt,
maar moet een Klasse C- of D-verankeringsvoorziening volgens EN 795:2012 worden gebruikt.
Opmerking: Als de vanglijn/energieabsorbeerder wordt gebruikt met een klasse C-verankerings-
voorziening volgens EN 795:2012 met een horizontale flexibele ankerlijn, moet ook rekening
worden gehouden met de doorbuiging van de verankeringsvoorziening bij het bepalen van de
benodigde vrije ruimte onder de gebruiker. Let op de details in de instructies voor het gebruik van
het ankerapparaat. Let op: Na een val over een rand bestaat het risico op verwondingen bij het
vangen als de vallende persoon tegen delen van het gebouw of de constructie stoot. Bij een val
over een rand moeten speciale reddingsmaatregelen worden voorgeschreven en getraind.

EXTRA INFORMATIE

Al1 - acceptabele temperatuur; Al2 - geheugen; A3 - jaarlijkse inspectie; Al4 - schoonmaken; AlS
- drogen; Al6 - gevaren; Al7 - levensgevaar; Al8 - Let op; Al9 - rechts; Al10 - Onwaar; Al11 -
Controleer.

IDENTIFICATIE/ ETIKETTEN

ML(A) - serienummer; ML(B) - referentienummer; ML(C) - standaard; ML(D) - fabricagedatum;
ML(E) - merknaam; ML(F) - Aangemelde instantie die productkwaliteitsbeheer uitvoert; ML(G) -
instructie; ML(H) - QR-code; ML(l) - CE-markering - voldoet aan Verordening (EU) 2016/425;
ML(J)- maximale belasting; ML(K) - maat; ML(L - Symbolen aanpassen.

APPARATUUR RECORD

1-Product 2-Referentienummer 3-Serienummer 4-Productiedatum 5-Aankoopdatum 6-Datum van
eerste gebruik 7-Overige relevante informatie 8-Datum 9-Reden voor aanbieding 10-Defecten,
reparaties, etc. 11- Naam en handtekening 12-Volgende reguliere controle

NOMENCLATUUR/OMVANG

NFAT1 stalen connector; NAF2 - aluminium connector; NAF3 - Diélektrische connector; NAF4 -
polyamide touw (PES-mantel + PA-kern); NFAS5 - polyester touw; (PES-hoes + PES-kern) NFA6 -
polyester singelband; NFA7 - Beschermhoes van kunststof; NFA8 - gebruikersankerpunt; NFAQ -
ankerpunt; NFA10 - Energieabsorber - Polyester webbing; NFA11 - Buisvormige singelband -
Polyester; NFA12 - Richter - gelegeerd staal; NFA13 - Richter - Aluminiumlegering; NFA14 -
Kevlar® banden; NFA15 - Biothane® banden; NFA16 - Antistatische banden;

MANUAAL )
HOIATUS: LUGEGE KOGU TEAVE KAHES JUHISTES: ULD- JA KONKREETSED.

KONKREETSED JUHISED

Enne isikukaitsevahendite (PPE) kasutamist lugege hoolikalt Uldistes juhistes ja erivarustuse
juhistes kirjeldatud ohutusteavet ja moistke seda. Karabiin (EN362) tuleks hoida peatelje asendis
(kdige tugevam), et kaitsta paela otsa kulumise eest. Arge kasutage energianeeldurit ilma
kaelapaelata. Uhendage kinnituspunkti kaudu lukustuskarabiin (eelistatavalt automaatlukustuv).
Veenduge, et energianeelaja oleks korralikult kinnitatud Uhele rakmete kukkumispiduri
kinnituspunktidest (ainult rinnaku voi seljaosa kiilge). Terviku kogupikkus (integreeritud juhtmega
energianeelaja + pistikud) ei tohi tletada 2 meetrit. Kukkumispikkus ei tohi Uletada 4 meetrit,
seega arge kunagi Uhendage kaelapaela otse konstruktsiooniga (ndor, latt jne), mille kalle on dle
15°, kuna see pikkus voib Uletada. Kindlasti minimeerige kukkumise korgus ja potentsiaal.
HOIATUS: Karabiine tuleks alati kasutada suletud ja lukustatud varavaga. Valtige kokkupuudet
teravate voi abrasiivsete pindade ja esemetega. Slsteemi kinnituspunkt peaks eelistatavalt
asuma kasutaja asukohast kérgemal ja vastama standardi EN 795 nduetele, minimaalse
tugevusega 12 kN. ETTEVAATUST: Kliirens on vajalik minimaalne vaba ruum kasutaja jalgade all,
et valtida kokkupdrget konstruktsiooni voi maapinnaga korgelt kukkumise korral. Vaba vahemaa
(DC) = kaelapaela pikkus (LL) + aeglustuskaugus (DD) + rippuva tootaja korgus (HH) +
ohutuskaugus (SD). Paela ei tohiks ilma energianeeldurita kasutada kukkumise peatamiseks.
Paela I6tvuse vahendamiseks kukkumisohu lahedal (joonis 3) ja kaelapaela pikkuse reguleerimi-
sel kukkumisohu vahendamiseks arge minge piirkonda, kus on kukkumisoht. Paela ei tohi kunagi
kasutada $oki korral. Ei ole lubatud/ei ole lubatud paigaldada/paigaldada kaelapaelu koos méne
muu energianeelduriga, mis ei ole Fall Safe®. Arge tehke ammendavaid konfiguratsioone, naiteks
kahte eraldiseisvat kaelapaela, millest kumbki on energianeelduriga, mida ei tohiks korvuti (st
paralleelselt) kasutada, v&i kahekordse sabaliini vaba saba koos energianeelduriga ei tohiks
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SPECIFIC INSTRUCTIONS

rakmete kilge kinnitada. HOIATUS: Ohutuse tagamiseks on oluline, et kinnitusseade voi
kinnituspunkt oleks alati paigutatud ja et t66d tehakse nii, et nii kukkumisoht kui ka voimalik
kukkumiskaugus oleks minimaalne. Véimalusel asetatakse ankurduspunkt kasutaja asukohast
korgemale (vt pilti IM1). MARKUS. Terve kehakinnitus (EN361) on ainus vastuvetav kehakinni-
tus, mida saab kasutada kukkumiskaitsesiisteemis. em ja seda tuleks alati kasutada susteemi
lahutamatu osana. Lugege kdiki susteemikomponentide juhiseid, et saada teavet selle kohta,
kuidas Uhendada usaldusvéarse kinnituspunkti, kogu keha rakmete ja muude komponentidega.
Temperatuur, teravad servad, keemilised reaktiivid, elektrijuhtivus, l6ikamine, hddrdumine,
UV-kiirguse lagunemine ja muud kliimatingimused vdivad méjutada seadme joudlust. Enne
kasutamist ja kasutamise ajal tuleks kaaluda, kuidas vdimalik paasteoperatsioon ohutult ja
tdhusalt labi viia. Toodet tohib kasutada ainult koolitatud ja/voi muul viisil padev isik voi kasutaja
peab olema sellise isiku otsese jarelevalve all. Kui teil on toote suhtes kahtlusi, kui vajate
kasutusjuhiste, vastavusdeklaratsioonide muukeelseid versioone voi kusimusi isikukaitsevahendi
kohta, votke meiega tUhendust: www.fallsafe-online.com. HOIATUS: Tootja ja muUja loobuvad
igasugusest vastutusest vaarkasutuse, vaarkasutamise voi muudatuste/paranduste puhul, mille
on teinud isikud, keda FALL SAFE® ei volitanud. TAHELEPANU!!! Taiendav teave mudelite
FS521R ja FS522R kohta: FS521R ja FS522R véimaldavad kaelapaela horisontaalset kasutamist
energianeelduriga. Pange téhele, et kaelapaela/energianeeldurit ei tohi Ule teravate servade
venitada. Paela/energianeeldurit on edukalt testitud horisontaalseks kasutamiseks ja sellest
tulenev simuleeritud Ule serva kukkumine. Nendes katsetes kasutati terasvarda raadiusega r = 0,5
mm ilma jameta. Selle testi pdhjal sobib energia neelduv kaelapael kasutamiseks ule sarnaste
servade, nagu valtsitud terasprofiilid, puittalad voi plakeeritud Gmar parapet. Olenemata sellest
katsest tuleks horisontaalsel voi kaldus kasutamisel, kui on oht kukkuda (le serva, kaaluda
jargmist. Kui td6eelne riskihinnang naitab, et langev serv on eriti "terav" ja/véi "toores" (nt
sillutamata parapet voi terav betoonserv), tuleb enne 166 alustamist votta kasutusele asjakohased
ettevaatusabindud. Too riski valistamiseks Ule serva kukkumise eest vdi paigaldage servakaitse
enne t66 alustamist voi votke Uhendust tootjaga. Paela/energia neelaja kinnituspunkt ei tohi olla
kasutaja seisutasandist allpool (nt platvorm, lamekatus). Serva labipaine (moddetuna
kinnitusvahendi / liikuva juhtme kahe jala vahel) peab olema vahemalt 90°. Vajalik vaba ruum
serva all. Paela tuleks alati kasutada nii, et ei tekiks I6tvunud koit. Kui kaelapael on varustatud
pikkuse regulaatoriga, tuleks seda kasutada ainult siis, kui kasutaja ei liigu langeva serva suunas.
Pendli kukkumise véltimiseks peavad tooala ja kilgmised likumised keskteljest olema mélemal
pool maksimaalselt 1,50 m. Muudel juhtudel ei tohiks kasutada Uksikuid kinnituspunkte, vaid tuleks
kasutada standardile EN 795:2012 vastavat klassi C v6i D kinnitusseadet. Markus: Kui kaelapae-
la/energianeeldurit kasutatakse koos EN 795:2012 kohase C-klassi kinnitusseadmega, millel on
horisontaalne painduv ankurdusndor, tuleb kasutaja all vajaliku vaba ruumi maaramisel arvesse
votta ka kinnitusseadme labipainet. Pange téhele ankurdusseadme kasutamise juhistes olevaid
Uksikasju. Ettevaatust: Parast ule serva kukkumist on kinnijaamisel oht saada vigastusi, kui
kukkuja 166b vastu hoone véi konstruktsiooni osi. Ule serva kukkumise korral tuleb ette naha ja
vélja dpetada spetsiaalsed paastemeetmed.

LISAINFORMATSIOON

Al1 - vastuvdetav temperatuur; Al2 - mélu; AI3 - iga-aastane kontroll; Al4 - puhastamine; Al5 -
kuivatamine; Al6 - ohud; Al7 - oht elule; AI8 — pange tahele; Al9 - paremal; Al10 — vale; Al11 —
kontrollige.

IDENTIFITSEERIMINE / MARGID

ML(A) - seerianumber; ML(B) — viitenumber; ML(C) — standard; ML(D) — valmistamise kuupaev;
ML(E) - kaubamargi nimi; ML(F) — teavitatud asutus, mis teostab toote kvaliteedijuhtimist; ML(G) -
juhendamine; ML(H) - QR-kood; ML(l) — CE-mérgis — vastab maarusele (EL) 2016/425; ML(J)-
maksimaalne koormus; ML(K) - mo6t; ML(L — simbolite kohandamine.

VARUSTUSE REKORD

1-Toode 2-Viitenumber 3-Seerianumber 4-Valmiskuupaev 5-Ostukuupaev 6-Esimese kasutamise
kuupéev 7-Muu asjakohane teave 8-Kuupaev 9-Pakkumise pdhjus 10-Defektid, parandused jne.
11- Nimi ja allkiri 12-Jargmine regulaarne kontroll

NOMENKLATUUR/ALA

NFA1 terasest pistik; NAF2 - alumiiniumist pistik; NAF3 - dielektriline pistik; NAF4 - poltiamiidkois
(PES kest + PA sudamik); NFA5 - poluesterkois; (PES kate + PES stidamik) NFA6 — poluester-
rihm; NFA7 - plastikust kaitsekate; NFA8 - kasutaja kinnituspunkt; NFA9 - kinnituspunkt; NFA10 -
Energia neelaja - Pollesterrihm; NFA11 — torurihm — poluester; NFA12 - Richter - legeerteras;
NFA13 - Richter - Alumiiniumsulam; NFA14 - Kevlar® teibid; NFA15 — Biothane® rehvid; NFA16 -
antistaatilised teibid;

(V)

INSTRUKCIJAS
BRIDINAJUMS: IZLASIET VISU INFORMACIJU, KAS IETVERTA DIVOS NORADIJUMIEM:
VISPARIGA UN KONKRETA.

IPASI NORADIJUMI

Pirms individualo aizsardzibas lidzeklu (IAL) lietoSanas rapigi jaizlasa un jasaprot drosibas
informacija, kas aprakstita visparigajos noradijumos un ipa8a aprikojuma instrukcijas. Karabine
(EN362) jatur galvenas ass pozicija (visizturigakaja), lai aizsargatu Stropes galu no nodiluma.
Neizmantojiet energijas absorbétaju bez Stropes. Caur stiprinajuma punktu pievienojiet blokéjoso
karabinu (vélams automatiskai blokésanai). Parliecinieties, vai energijas absorbétajs ir pareizi
piestiprinats vienam no kritiena aizturé$anas stiprinajuma punktiem uz siksnas (tikai krasu kurvja
vai muguras punkta). Kopéjais montazas garums (energijas absorbétajs ar integrétu Stropi +
savienotaji) nedrikst parsniegt 2 metrus. Krianas garums nedrikst parsniegt 4 metrus, tapéc nekad
nepievienojiet Stropi tiesi pie konstrukcijas (kabela, stiena utt.), kuras slipums ir lielaks par 15°, jo
Sis garums var tikt parsniegts. Uzmanieties, lai samazinatu kritiena augstumu un potencialu.
BRIDINAJUMS: Karabines vienmér jalieto ar aizvértiem un aizslégtiem vartiem. Izvairieties no
saskares ar asam vai abrazivam virsmam un priek8metiem. Sistémas stiprinajuma punktam vélams
atrasties virs lietotaja atrasanas vietas, un tam jaatbilst EN 795 standarta prasibam ar minimalo
izturibu 12 kN. UZMANIBU: Attaluma klirenss ir nepiecieSamais minimalais attalums zem lietotaja
kajam, lai izvairitos no sadursmes ar konstrukciju vai zemi kritot no augstuma. Attaluma klirenss
(DC) = virves garums (LL) + paléninajuma attalums (DD) + piekarta darbinieka augstums (HH) +
drosibas attalums (SD). Siksnu nedrikst izmantot kritiena aizturé$anai bez energijas absorbétaja.
Ja lidz minimumam jasamazina siksnas atslabums kritiena riska tuvuma (3. attéls) un, pielagojot
Stropes garumu, lai izvairitos no kritiena riska, jums nevajadzétu parvietoties uz zonu, kur pastav
kritiena risks. Siksnu nekad nedrikst izmantot ar droseles uzkabi. Nav atlauts/nav atlauts
sakartot/uzstadit Stropes, ja tas tiek kombinétas ar citu energijas absorbétaju, kas nav Fall Safe®
zimols. Neizveidojiet izsmeloSas konfiguracijas, pieméram, divas atseviSkas virves ar energijas
absorbétaju nedrikst izmantot blakus (t.i., paraléli), vai ari dubultas siksnas brivo galu kopa ar
energijas absorbétaju nevajadzétu nospraust atpakal uz siksnas. BRIDINAJUMS: drosibas
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noltkos ir svarigi, lai enkura ierice vai enkura punkts vienmeér batu novietots un darbs tiktu veikts
ta, lai samazinatu gan iespé&jamu kritienu, gan iespéjamo kritiena attalumu. Ja iesp&jams, enkura
ierices punktu novieto virs lietotaja pozicijas (skatiet attélu IM1). UZMANIBU: visa kermena
drosibas josta (EN361) ir vieniga pienemama kermena turésanas ierice, ko var izmantot kritiena
aizturéSanas sistéma, un ta vienmér ir jaizmanto ka neatnemama sistemas sastavdala. Izlasiet
visas sisttmas komponentu instrukcijas, lai sanemtu informaciju par to, ka izveidot savienojumu ar
uzticamu enkura punktu, ar pilnu kermena siksnu un citam sastavdalam. Temperatara, asas malas,
kimiskie reagenti, elektriska vaditspéja, grieSana, nobrazums, UV degradacija un citi klimatiskie
apstakli var ietekmét iekartas darbibu. Pirms lietoSanas un tas laika jaapsver, ka drosi un efektivi
veikt glabSanas darbus. Produktu drikst lietot tikai apmacita un/vai citadi kompetenta persona, vai
ari lietotajam jabat S$adas personas tieSa uzraudziba. Ja jums ir Saubas par produktu, ja jums ir
nepiecieSamas lietoSanas instrukcijas, atbilstibas deklaracijas citas valodas vai ir kadi jautajumi par
IAL, ladzu, sazinieties ar mums: www.fallsafe-online.com. BRIDINAJUMS: Razotajs un pardevéjs
atsakas no jebkadas atbildibas nepareizas lietoSanas, nepareizas lietoSanas vai modifikacijas/la-
bosanas gadijuma, ko veic personas, kuras nav pilnvarotas FALL SAFE®. UZMANIBU!!! Papildin-
formacija FS521R un FS522R: FS521R un FS522R ir iespéjama Stropes horizontala izmanto$ana
ar energijas absorbétaju. Nemiet véra, ka Strope/energijas absorbétajs nedrikst tikt noslogots pari
asam malam. Strope/energijas absorbétajs ir veiksmigi parbaudits horizontalai lietoSanai un no ta
izrieto$a simuléta kritiena par malu. Sajos testos tika izmantots terauda stienis ar radiusu r = 0,5
mm bez urbumiem. Pamatojoties uz $o testu, Strope ar energijas absorbétaju ir piemérota
lietoSanai pari lidzigam malam, pieméram, velmétiem térauda profiliem, koka sijam vai plakétam,
noapalotam necaurlaidigam parapetam. Neraugoties uz 8o testu, horizontalas vai slipas
izmanto$anas gadijuma, ja pastav parkrianas pari malai risks, ir janem véra: Ja riska novertéjums,
kas veikts pirms darba uzsak$anas, liecina, ka krito§a mala ir ipasi “asa” un/vai “nav briva no
urbumiem” (pieméram, neplakéts necaurlaidigs parapets vai asa betona mala), tad pirms darba
uzsak$anas ir javeic attiecigi piesardzibas pasakumi. darba uzsak$ana, lai izslegtu parkrisanas
risku par malu vai malu aizsargi jauzstada pirms darba uzsak8anas vai ari jasazinas ar razotaju.
Stropes/energijas absorbétaja stiprinajuma punkts nedrikst atrasties zem lietotaja stativa limena
(pieméram, platforma, plakans jumts). Izliecei pie malas (mérot starp abam stiprinajuma / mobilas
vadotnes kajam) jabat vismaz 90°. Nepieciesama briva vieta zem malas. Strope vienmer jaizmanto
ta, lai nebatu valigas virves. Ja Strope ir aprikota ar garuma regulésanas ierici, to drikst izmantot
tikai tad, ja lietotajs neparvietojas kritoSas malas virziena. Lai novérstu svarsta kriSanu, darba zona
un sanu kustibas no vidéjas ass abas puseés katra gadijuma jaierobezo lidz maks. no 1,50 m. Citos
gadijumos nevajadzétu izmantot atseviSkus enkura punktus, bet gan C vai D klases enkura ierici
saskana ar EN 795:2012. Piezime. Ja Strope/energijas absorbétajs tiek izmantots kopa ar C klases
enkura ierici saskana ar EN 795:2012 ar horizontalu elastigu enkura liniju, tad, nosakot nepiecie$a-
mo attalumu zem lietotaja, janem véra ari enkura ierices novirze. Pievérsiet uzmanibu detalam
enkura ierices lietoSanas instrukcijas. Piezime: Péc kritiena pari malai satverSanas laika pastav
traumu risks, ja krito8a persona atsitisies pret ékas vai konstrukcijas dalam. Kritiena pari malai
gadijuma ir janosaka un jaapmaca ipasi glabSanas pasakumi.

PAPILDUS INFORMACIJA

Al1 - pienemama temperatdra; Al2 - atmina; Al3 - ikgadéja parbaude; Al4 - tiriSana; Al5 - Zavésana;
Al6 - briesmas; Al7 - briesmas dzivibai; Al8 — nemiet véra; Al9 - labaja pusé; AlI10 — nepatiess;
Al11 - parbaudiet.

IDENTIFIKACIJA / ZIMES

ML(A) - sérijas numurs; ML(B) — atsauces numurs; ML(C) — standarts; ML(D) - izgatavo$anas
datums; ML(E) - zimola nosaukums; ML(F) - pazinota institucija, kas veic produktu kvalitates
vadibu; ML(G) - noradijumi; ML(H) - QR kods; ML(l) - CE markéjums - atbilst Regulai (ES)
2016/425; ML(J)- maksimala slodze; ML(K) - mérs; ML(L — simbolu pielago$ana.

APRIKOJUMS

1-Produkts 2-Atsauces numurs 3-Sérijas numurs 4-Razo$anas datums 5-legadaSanas datums
6-Pirmas lietoSanas datums 7-Cita batiska informacija 8-Datums 9-Piedavajuma iemesls 10-Defek-
ti, remontdarbi utt. 11- Vards un paraksts 12- Nakama regulara parbaude

NOMENKLATURA/APRABA

NFAT1 térauda savienotajs; NAF2 - aluminija savienotajs; NAF3 - dielektriskais savienotajs; NAF4 -
poliamida virve (PES apvalks + PA serde); NFAS5 - poliestera virve; (PES parvalks + PES kodols)
NFAG — poliestera siksna; NFA7 - plastmasas aizsargapvalks; NFAS8 - lietotaja piesaistes punkts;
NFA9 - piestiprinaSanas punkts; NFA10 - Energijas absorbétajs - Poliestera siksna; NFA11 -
caurulu josta - poliesters; NFA12 - Richter - legétais terauds; NFA13 - Richter - Aluminija sakausé-
jums; NFA14 - Kevlar® lentes; NFA15 - Biothane® riepas; NFA16 - antistatiskas lentes;

INSTRUKCIJY VADOVAS
|SPEJIMAS: PERSKAITYKITE VISA INFORMACIJA, ESANTA DVIEJOSE INSTRUKCIJOSE:
BENDROSIOS IR KONKRETES.

SPECIALIOS INSTRUKCIJOS

Prie§ naudodami asmenines apsaugos priemones (AAP), turite atidZiai perskaityti ir suprasti
saugos informacija, aprasyta bendrosiose instrukcijose ir specialiose jrangos instrukcijose.
Karabinas (EN362) turi buti laikomas pagrindinéje asyje (tvir iausioje), kad dirzo galas buty
apsaugotas nuo nusidévéjimo. Nenaudokite energijos sugériklio be dirzelio. Per tvirtinimo taska
prijunkite fiksuojamajj karabing (pageidautina automatinj uzrakinima). Jsitikinkite, kad energijos
amortizatorius tinkamai pritvirtintas prie vieno i$ kritimo sulaikymo tvirtinimo tasky ant dirzy (tik
kratinkaulio arba nugaros taskas). Bendras agregato ilgis (energijos sugériklis su integruotu
dirzeliu + jungtys) neturi virsyti 2 metry. Kritimo ilgis neturi vir$yti 4 metry, todél niekada nejunkite
dirzo tiesiai prie konstrukcijos (kabelio, strypo ir pan.), kurios nuolydis didesnis nei 15°, nes §is ilgis
gali bati virsytas. Pasirapinkite, kad sumazintuméte kritimo aukstj ir potenciala. |SPEJIMAS:
Karabinai visada turi bati naudojami su uzdarytais ir uzrakintais vartais. Venkite kontakto su
astriais ar abrazyviniais pavirSiais ir daiktais. Pageidautina, kad sistemos tvirtinimo taskas baty vir§
naudotojo vietos ir turi atitikti EN 795 standarto reikalavimus, o minimalus stiprumas — 12 kN.
DEMESIO: Atstumo prodvaisa yra batinas minimalus atstumas zemiau naudotojo kojy, kad baty
iSvengta susidarimo su konstrukcija ar zeme krintant i$ auk$ io. Atstumas (DC) = dirzo ilgis (LL)
+ letéjimo atstumas (DD) + kaban io darbuotojo aukstis (HH) + saugus atstumas (SD). Virve
neturi bati naudojama kritimo sustabdymo tikslais be energijos absorberio. Turétuméte sumazinti
dirzo laisvuma $alia kritimo pavojaus (3 pav.) ir reguliuodami dirzo ilgj, kad i$vengtuméte kritimo
pavojaus, neturétuméte judéti j vieta, kurioje yra kritimo pavojus. Virvelé niekada negali buti
naudojama su droseliu. Neleidziama / neleidziama tvarkyti / nustatyti dirzy, kai jie derinami su kitu
energijos sugerikliu, ne ,Fall Safe®" prekes zenklo. Nedarykite i§samiy konfigaracijy, pvz., dviejy
atskiry dirzy, kuriy kiekvienas turi energijos sugeériklj, negalima naudoti greta (t. y. lygiagre iai)
arba dviejy uodegy dirzo kartu su energijos sugérikliu laisvoji uodega neturéty bati uzsegama atgal
ant dirzy. |SPEJIMAS: saugumo sumetimais labai svarbu, kad tvirtinimo jtaisas arba tvirtinimo
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taskas visada baty iSdestyti taip, o darbas baty atliktas taip, kad baty sumazintas kritimo pavojus
ir galimas kritimo atstumas. Jei jmanoma, tvirtinimo jtaiso taskas yra vir§ vartotojo padéties (zr. IM1
paveikslélj). DEMESIO: viso kano dirzai (EN361) yra vienintelis priimtinas kano laikymo jtaisas,
kuris gali bati naudojamas kritimo sulaikymo sistemoje ir visada turi bati naudojamas kaip
neatskiriama sistemos dalis. Perskaitykite visas sistemos komponenty instrukcijas, kad gautuméte
informacij apie tai, kaip prisijungti prie patikimo tvirtinimo tasko, viso kano dirzy ir kity komponen-
ty. Temperatara, astras krastai, cheminiai reagentai, elektrinis laidumas, pjovimas, dilimas, UV
degradacija ir kitos klimato salygos gali turéti jtakos jrangos veikimui. Prie§ naudojima ir jo metu
reikia apsvarstyti, kaip baty galima saugiai ir efektyviai atlikti bet kokj gelbéjima. Produkta turéty
naudoti tik apmokytas ir (arba) kitaip kompetentingas asmuo arba vartotojas turi buti tiesiogiai
priziarimas tokio asmens. Jei turite kokiy nors abejoniy dél gaminio, jei jums reikia naudojimo
instrukcijy, atitikties deklaracijy kitomis kalbomis versijy arba turite klausimy apie AAP, susisiekite
su mumis adresu www.fallsafe-online.com. |[SPEJIMAS: Gamintojas ir pardavéjas neprisima
jokios atsakomybés uz netinkama naudojima, netinkama naudojima arba pakeitimus / taisymus,
kuriuos atliko FALL SAFE® nejgalioti asmenys. DEMESIO!!! Papildoma informacija apie FS521R
ir FS522R: FS521R ir FS522R galima naudoti horizontaliai dirzg su energijos absorberiu.
Atminkite, kad dirzas / energijos sugériklis neturéty bati jtemptas per astrius kraStus. Virvelé /
energijos sugériklis buvo sékmingai iSbandytas horizontaliam naudojimui ir dél to imituojamas
kritimas per krasta. Siuose bandymuose buvo naudojamas plieninis strypas, kurio spindulys r = 0,5
mm, be kapy. Remiantis Siuo bandymu, dirzas su energijos absorberiu yra tinkamas naudoti vir§
panasiy krasty, tokiy kaip valcuoti plieno profiliai, medinés sijos arba plakiruotas, suapvalintas
nepertraukiamas parapetas. Nepaisant $io bandymo, naudojant horizontaliai arba jstrizai, kai kyla
pavojus nukristi per krasta, reikia atsizvelgti j Siuos dalykus. Jei rizikos vertinimas, atliktas prie§
pradedant darba, rodo, kad krintantis krastas yra ypa ,astri“ ir (arba) ,nejtrikusi” briauna (pvz.,
neplakuotas parapetas arba astrus betono krastas), reikia imtis atitinkamy atsargumo priemoniy
prie$ pradedant darba. darby pradzia, kad baty iSvengta nukritimo per krasta pavojaus arba krasto
apsauga turi bati sumontuota prie§ pradedant darbus arba kreiptis | gamintoja. Virvés / energijos
absorberio tvirtinimo taskas negali bati zemiau naudotojo stovo lygio (pvz., platforma, ploks$ ias
stogas). Krasto nuokrypis (matuojamas tarp dviejy tvirtinimo elemento / mobiliojo kreiptuvo kojy)
turi bati ne mazesnis kaip 90°. Batina laisvoji erdve po krastu. Virvelé visada turi bati naudojama
taip, kad lynas nebuty laisvas. Jei dirzelyje yra ilgio reguliavimo jtaisas, jj galima naudoti tik tuo
atveju, jei naudotojas nejuda krentan io krasto kryptimi. Kad $vytuoklé nenukristy, darbiné sritis ir
Soniniai judesiai nuo vidurinés asies i$ abiejy pusiy kiekvienu atveju turi bati apriboti iki maks. 1,50
m. Kitais atvejais neturéty bati naudojami jokie atskiri tvirtinimo taskai, o C arba D klasés tvirtinimo
jtaisas pagal EN 795:2012. Pastaba: jei dirzas / energijos sugériklis naudojamas su C klasés
inkaro jtaisu pagal EN 795:2012 su horizontalia lanks ia inkaro linija, nustatant reikiama atstuma
po naudotoju taip pat reikia atsizvelgti j inkaro jtaiso jlinkj. Atkreipkite démesj j detales, pateiktas
inkaro jtaiso naudojimo instrukcijose. Pastaba: Krites per krasta kyla pavojus susizaloti gaudymo
metu, jei krintantis asmuo atsitrenks j pastato ar konstrukcijos dalis. Turi bati numatytos ir
apmokytos specialios gelbéjimo priemonés nukritus per krasta.

PAPILDOMA INFORMACIJA

Al — priimtina temperatara; Al2 — saugykla; AI3 — metiné patikra; Al4 - Valymas; AI5 —
dziovinimas; Al6 — pavojai; Al7 — mirties rizika; Al8 — Démesio; Al9 — desiné; Al10 — neteisinga;
Al11 — patikrinkite.

ZENKLINIMAS/ ETIKETES

ML(A) — serijos numeris; ML(B) — nuorodos numeris; ML(C) — Standartinis; ML(D) — pagaminimo
data; ML(E) — prekés pavadinimas; ML(F) — Notifikuotoji jstaiga, kuri vykdo gaminiy kokybés
valdyma; ML(G) — Instrukcija; ML(H) — QR kodas; ML(I) - CE Zzenklinimas — atitinka reglamenta
(ES) 2016/425; ML(J)- Maksimali apkrova; ML(K) — dydis; ML(L — pritaikymo piktogramos.

JRANGOS |RASAS
1-Produktas 2-Nuorodos numeris 3-Serija 12-Kitas periodinis patikrinimas

NOMENKLATURA / TAIKYMO SRITIS

NFA1- Plieniné jungtis; NAF2 - Aliuminio jungtis; NAF3 - Dielektriné jungtis; NAF4 - Poliamidinis
lynas (PES dangtelis + PA Serdis); NFAS5 - poliesterio virvé; (PES dangtelis + PES $erdis) NFA6 —
poliesterio juosta; NFA7 - Apsauginé plastikiné rankové; NFA8 — vartotojo tvirtinimo taSkas; NFA9
— tvirtinimo taskas; NFA10 - Energijos sugériklis - Poliesterio juosta; NFA11 — vamzdiné juosta —
poliesteris; NFA12 - Reguliavimo jtaisas - Plieno lydinys; NFA13 - Reguliavimo jtaisas - Aliuminio
lydinys; NFA14 — Kevlar® juosta; NFA15 - Biothane® juosta; NFA16 — Antistatiné juosta;

WHCTPYKLIMA MO SKCNYATALIAM
BHUMAHWE: MPOUYUTANTE BCIO MHOOPMALIMIO, COAEPXKALLYIOCA B IBYX MHCTPYKLINAX: OBLLEN
Y KOHKPETHOW.

CMNEUWANBHBIE MHCTPYKLIMKA

Mepea ucnonb3oBaHMeM CPeACTB WHAMBMAYanbHOW 3awmtbl (CU3) Bbl AOMKHBI BHUMATENBHO
npounTatb ¥ MOHATb WHGOPMaLUUIO O 6e30MacHOCTU, OMWCaHHYI0 B OOLMX WHCTPYKUMAX U
VHCTPYKUMAX MO KOHKpeTHoMy obopyaoBaHuio. Kapabun (EN362) pomxeH ynepxusatbca B
MOMIOXKEHUM MO MMaBHOM ocv (camoe MPOYHOE), YTOGbI 3aWUTUTL KOHEL, CTpoma OT u3Hoca. He
ucronb3yinte amoptnsatop 6e3 WHypka. MoacoepnHnTe KapabuH C 3amMKoM (MpPeanouTUTENbHO C
aBTOMATWYECKUM 3aMKOM) 4epe3 TOUKy KperneHus. Y6eautecb, 4TO amMoOpTM3aTop MPaBUIbHO
MPUKPErIEH K OAHON M3 TOYEK KPErIEHNs CTPAXoBKN Ha NpuBsA3u (TOMbKO Ha rPyAN WM Ha CrinHe).
O6wan AnvHa ysna (amMmopTM3aTop C VHTErPUPOBAHHBIM CTPOMOM + KOHHEKTOPbI) He AOMKHA
npesbilatb 2 MeTPOB. [NMHA MajeHUA He [O/MKHA MpeBbiwaTb 4 MeTpa, NMO3TOMY HUKOTAa He
MPUKPENIANTE CTPOM HEMOCPEACTBEHHO K KOHCTPYKUMM (Kabento, nepeknagvHe v T. f.) € YKIOHOM
6onee 15° Tak Kak 3Ta AnMHa MOXeET 6biTb NpeBbilleHa. 03aboTbTecb O TOM, UTOGbI CBECTU K
MUHVMYMY BbICOTY 1 noTeHuman nagexua. BHUMAHWE: KapabuHbl Bceraa fAOMKHBI MCMONb30BaThCA C
3aKPLITLIMM 1 3anepTbiMu  BOpoTamu. l36eraiiTe KOHTaKTa C OCTPbIMWA UM abGpasvBHbIMK
NOBEPXHOCTAMYM U NpeaMeTamu. TouKa KpenneHusa cMcTembl MPeANOYTATENbHO AOMKHA pacnonaratbca
Haji MecTom Monb3oBaTeNA W [O/KHA COOTBETCTBOBaTb TpebGoBaHuAM cTaHaapta EN 795 ¢
MuHUManbHoi cunon 12 kH. BHUMAHWE: inctaHumusa — 310 HEO6XOAMMBIN MUHVMANbHbIN 3a30p MoA
HOramy Monb3oBaTena, YTOGbl N36eXaTb CTONKHOBEHWA C KOHCTPYKLMEN UKW 3eMneit Npu nageHnun C
BbicoTbl. CBO6OAHOE paccTosHue (DC) = anunHa ctpona (LL) + paccrosHue 3ameanenus (DD) + Bbicota
nogseweHHoro pabouero (HH) + 6e3onacHoe pacctosHue (SD). CamocTpaxoBKa He AOMKHA
MCMoNb30BaTbCA ANA 3alMTbl OT najeHua 6e3 amopTusatopa pbiBKa. CneayeT CBECTU K MUHUMYMY
MpOoBUCaHMe CTPOMa PAAOM C OMacHOCTbIO NageHus (puc. 3), a Npu perynnpoBKe AMHBI CTPOMa BO
n3bexaHue pucka NafieHna He creayeT nepemellatbca B 30HY, rAe CyLecTBYeT ONacHOCTb NafeHnA.
Temnak HUKoOrfa He MOXeT ObiTb MCMONb30BaH B 3aLENIEHHOM yAylwalolem ycTpoiicTse. He
paspellaeTcA/He paspellaeTcA  pasmellaTb/yCTaHaBAMBaTb CTPOMbl B COYETaHWM C  APYrUm
amMopTM3aTOpOM PbIBKA, He oTHoCAWMMCA K 6penay Fall Safe®. He penaiite ncuepnbisaowyx
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KOHOUrypauuii, Takux Kak ABa OTAENbHbIX CTPOMa, KaXAblil C aMOpTW3aTOPOM pbiBKa, He AOMKHbI
UCNONb30BaTbCA PAAOM (T. €. NapanienbHo) WM CBOBOAHDIN KOHEL, ABOIHOMO CTPOMa B COYETaHUN C
aMopTM3aTOPOM pbiBKa He JoMmKeH O6biTb npucterHyT K npusasn. MPEAYMNPEXAEHWUE: ana
6e30MacHOCTN BaXHO, YTOGbI aHKEPHOE YCTPONCTBO UMM TOUKa KpenneHus BCerja pacnonarannch, a
paboTa BbINOMHANACH TakuM 06Pa3oM, UTOGbI CBECTU K MUHUMYMY KaK BO3MOXHOCTb MafileHus, TaK v
noTeHUManbHoe paccToAHue nageHua. Ecnn Bo3MOXHO, TOUKa NPUBA3KM YCTPOWCTBA pa3mellaeTca
Hag nosuyuein nonb3osarens (cm. nsobpaxenune IM1). BHUMAHWE: ctpaxosouHas npussasb (EN361)
ABNAETCA €ANHCTBEHHBIM NPUEMIEMbIM YEPXKNBaIOLMM YCTPONCTBOM, KOTOPOE MOXHO UCMONb30BaTh
B CUCTEMe 3aluThl OT MafleHns, N OHa BCerpa [Jo/KHa WCMOsb30BaTbCA KakK HeoTbemsieMas 4acTb
cncTembl.  [PoUTUTE MHCTPYKUMM KO BCeM KOMMOHEHTaM CHUCTeMbl, 4TOObl O3HAaKOMUTLCA C
MHpOpMaLnelt 0 TOM, Kak NOAKMIOUUTLCA K HAA@KHOW TOUKE KPenyieHns, K CTPaxoOBOUHO NPUBA3N U
K [IpyriM KOMMoHeHTam. TemnepaTtypa, ocTpble Kpas, XMMUYeCkne peareHTbl, 3eKTPONPOBOAHOCTD,
peska, uctupauve, YO-aerpafauva 1 apyrie Knvmatmyeckue yCnoBus MOTyT MOBAWATb Ha pa6oty
obopyaoBaHuA. [lo 1 BO BpeMms UCMONb30BaHUA CleayeT NnoflymaTb O TOM, Kak MOXHO 6e30MacHo u
3¢deKTMBHO NpoBeCTN NBYIo CnacaTenbHylo onepauuio. MPoAYKT AOMKEH UCMONb30BATLCA TONBKO
OGYUEHHbIM  U/MN  KOMMETEHTHLIM ~ JINLOM, WKW MOMb30BaTeNb  AOMKEH HaXOAWUTLCA  MOf
HenocpeACTBEHHbIM HabMloAeHem Takoro nuua. Ecin y Bac ecTb Kakue-n1m6o COMHEHNA OTHOCUTENIbHO
NPOAYKTa, el BaM HyXKHbl ApYrue A3bIKOBblE BEPCUN UHCTPYKLMM NO NPUMEHEHUIO, AeKnapaLuy o
cooTBeTcTBUM UK Miobble Bonpockl o CU3, noxanyicra, caxutecs ¢ Hamu: www.fallsafe-online.com.
BHUMAHME: T[poussoauTenb W nNpoAaBel, He HeCyT HUKaKOW OTBETCTBEHHOCTW B Cryyae
HenpaBWIbHOTO UCMOMb30BaHUSA, HEMPABUILHOTO NMPUMEHEHUA NN MoAVdUKaL/peMOHTa T1Lamu,
He ynonHomoueHHbiM FALL SAFE®. BHUMAHWE!!! JononHutenbHas uHdopmauuma ana FS521R u
FS522R: pna FS521R n FS522R pa3spelweHo ropn3oHTanbHOE WCMONMb3oBaHWe CTpona C
amopTn3aTopoM pbiBKa. O6paTWTe BHUMaHWE, 4TO CTPOM/aMOPTM3aTOP pbiBKa He [JOMKeH
NofiBepraTbCs Harpyske Ha ocTpble Kpomku. CaMoCTpaxoBKa/MornoTUTeNlb SHEPrn YCNewWwHo NPOLWn
VCMbITaHUA NPU FOPU3OHTANIbHOM UCMONBb30BaHUM U MUTALMN NafieHus C Kpas. B 3Tux ucnbitaHuax
MCNoNb30BacA CTanbHOI cTepxeHb paauycom = 0,5 mm 6e3 3ayceHueB. Ha ocHoBaHWUM 3Toro Tecta
CTPOMN C aMopTM3aTOPOM PbiBKa MOAXOAUT [JIA WCMOMb30BaHNA Ha CXOAHbIX KPOMKaX, TaKuxX Kak
NpoKaTHble CTanbHble NPodUIN, AepeBAHHbIe Gankn WM NaKNPOBaHHLINA 3aKPYreHHbIN NapaneT.
HecMoTpA Ha 3TO ucCMbiTaHWe, HEOGXOAVMO YuWTbiBaTb Crefylollee Mpu FOPU3OHTaNbHOM UMK
HaK/IOHHOM UMCMOMb30BaHUM, KOTfja CYLIeCTBYeT PUCK NafjeHua C KpaA. Ecim oueHka pucka,
npoBefieHHas 4o Hauana paboT, NOKa3blBaeT, YTO 3afHUI Kpaii ABNAETCA OCOBEHHO «OCTPbIM» WM/Unn
«He CBOGOAHBIM OT 3ayceHLeB» KpaeM (HanpyMep, He3aLUMLEHHbINA MapaneT Wi OCTPbI GETOHHDIN
Kpait), TO nepes Hayanom paboT HEOGXOAMMO MPUHATL COOTBETCTBYIOWME MEPbI MPEAOCTOPOXHOCTH.
Hauano paboTbl, UTOBbI UCKMIOUNTL PUCK MafileHUA Yepes Kpaw, Wan 3aliuTa KPOMKU [JO/KHa GbiTb
yCTaHOB/NEHa A0 Hauana paboTbl, UNN HEOGXOAMMO CBA3aTbCA C NpousBoauTeneM. Touka KpenneHua
cTpona/racuTens SHeprum He [OSKHA HAXOAUTBCA HUXKE YPOBHA CTOMKW Mosib3oBatens (Hanpumep,
nnatgopma, nnockas Kpbiwa). Mpornb Ha Kpalo (M3MepAemMblil  Mexay ABYMA HOXKamu
3aCTeXKN/MOABMXKHON Hanpasnsiowweit) fomkeH 6bitb He Medee 90°. Heobxoaumoe csoGogHoe
NpPOCTPaHCTBO Nog, Kpaem. CTpona Bcerga AoKHa NCMosb30BaTbCA TakM 06pa3om, YTobbl He Gbio
npoBucaHnA Tpoca. Ecnn cTpon ocHalleH YCTPOMCTBOM PEryvpOBKM [JINHBI, €r0  MOXHO
1Ccnonb3oBaThb TObKO B TOM Cjlyyae, /v MoJb30BaTeslb He [IBUXKETCA B HanpaBieHuy cnajaioliero
Kpas. YToGbl NpefoTBpaTUTL MajieHe MasATHUKa, pabouas 30Ha U GOKOBble MepemelleHns OT
CPeAVHHOMN OCK C 06enX CTOPOH AOMKHbI GbITb OrpaHNyYeHbl B Kaxaom cyyae makc. 1,50 m. B apyrux
CNyyanx He CrieflyeT UCMoNb30BaTb OTAENbHblE aHKEPHble TOUKMW, a CleayeT UCNOoNb30BaTh aHKepHoe
yctpoiicteo knacca C wnm D B cootsetcteun ¢ EN 795:2012. Mpumeuanve. Ecnu ctpon/racutens
SHEpPrUn WCMonb3yeTca C aHKepHbIM ycTpoiictBom knacca C B cooteetcteum ¢ EN 795:2012 ¢
FOPU3OHTaNbHOWM TMOKON aHKEPHOW NWHWeW, npu onpefeneHUun HeobxofuMoro 3asopa nop
nonb3oBaTeNieM TakKe HeOBXOAMUMO YyuWTbiBaTb OTK/IOHEHME aHKepHOro yctpoiictea. Obpatute
BHMMaHUe Ha AeTann B WHCTPYKLMU MO MPUMEHEHNI0 aHKepHOro ycTpoicTsa. Mpumeuarue: Mocne
najieHuA C Kpaa CylecTByeT ONacHOCTb TPaBM NpU 3axBaTe, eC/v NafaloWwuii yAapuTCcA O YacTu 3aHNA
VNM  KOHCTPYKUMW. [lomkHbl 6biTb  NpefycMOTPeHbl 1 0byueHbl CreuuanbHble  cnacaTenbHble
MepONpUATUA B Clyyae NafileHns ¢ Kpas.

AONONHUTENbHAA UHOOPMALINA

Al - ponyctumasn Temnepatypa; Al2 - Xpanunuwe; Al3 - ExeroaHbiit ocmotp; Al4 - Ounctka; AlS -
Cywka; Al6 - onacHocTtu; Al7 - Puck cmeptu; Al8 - BHumatue; Al9 - npasbin; Al10 - HenpasunbHo;
Al11 - NposepuTs.

MAPKWUPOBKA/STUKETKN

MI(A) - CepuitHbin Homep; ML(B) - Cnpasounbiit Homep; MN(C) - Crangapt; ML(D) - [Jata
usrotoenenns; ML(E) - Toprosas mapka; ML(F) - YnonHomoueHHbIi opraH, OCylecTBAsWmnin
ynpaeneHue kayectsom npopykumu; ML(G) - Mnctpykums; ML(H) - QR-kog; ML(I) — mapkuposka CE
— cootBetcTByeT pernamenTy (EC) 2016/425; ML(J)- makcumanbHas Harpyska; ML(K) - pasmep; ML(L
- MoaorHaTb 3HauKu.

3AMNNCb OBOPYAOBAHKA

1-MpogykT 2-CnpaBouHbln Homep 3-CepuitHbiii Homep 4-[lata nsrotosnenus 5-[lata nokynku 6-flata
nepBoro ucrionb3osaHua 7-[lpyras cooTsetcTBylowan wHpopmauma 8-flata 9-MpuunHa BBOAA
10-fedekTbl, peMoHT 1 T. A. 11-Mma n noanucs 12-Cnepyiowmii NeprofnYECKnii 0oCMOTP

HOMEHKIATYPA/OBNTACTb MPUMEHEHNA

NFA1- ctanbHon coeguuutens; NAF2 - aniomunuesbiii pasbem; NAF3 - [iuanektpnueckuin pasbvem;
NAF4 - nonuamugbiin Tpoc (nokpbitve PES + ceppeunuk PA); NFAS - Bepeska u3 nonuacrepa;
(nokpbiTe U3 nonuactepa + ceppuesuHa n3 nonuactepa) NFA6 — nonuadupHas Tecbma; NFA7 -
SawuTHbIN nnacTukosbii pykas; NFA8 - Touka npuesaskn nonbsosatens; NFA9 — Touka npuesasku;
NFA10 - Nornotutens 3Heprum - Monwnacteposas nenta; NFA11 — tpy6uatas namka — nonuactep;
NFA12 - Perynupytowee yctpoiicteo - CranbHom cnnas; NFA13 - Perynupyiowee ycTpoiictso -
Antomunnunesbin cnnas; NFA14 — crpona u3 kesnapa®; NFA15 — ctpona Biothane®; NFA16 -
AHTUCTaTUYECKARA NEHTa;

(BG)
MHCTPYKLIMSA 3A YNOTPEBA
MPEAYNPEXEHME: NPOYETETE LIANIATA MHOOPMALIA, ChIbPMKALLA CE B [IBETE MHCTPYKLMM:
OBLLA V1 CMELIMOUYHA.

CNELUNOUYHN NHCTPYKLINKA

Mpeavn na usnonssate nuuHK npepnaskn cpeactsa (NNC), TpAaGBa fa NpoueTeTe BHUMATENHO U Aa
pasbepete MHPOpPMaLMATa 3a 6E30MACHOCT, OMWUCaHa B OBLWMTE WHCTPYKUMM W UHCTPYKUWWTE 3a
KOHKPEeTHOTO o6opyaBsaHe. KapabuHepst (EN362) TpaGBa Aa ce AbpXM B NO3NUMATA Ha rMaBHaTa OC
(Ha-3ppaBata), 3a fa NpeAnasy Kpas Ha pembKa OT M3HOCBaHe. He m3nonssaiite aGcopbepa Ha
eHeprus 6e3 pembKa. CBbpXETe 3akniousaly KapabuHep (3a NpeanoynTaHe aBTOMaTUYHO 3aK/louBaHe)
npes3 ToukaTa Ha 3aKpensaHe. YBepeTe ce, Ye abcopbaTopbT Ha EHEPriA € MPaBUNHO 3aKPeneH KbM
€fiHa OT TOUKWTE 3a 3aKperBaHe Cpelly najaHe Ha KonaHa (caMo CTepHanHa WK [op3asHa TouKa).
O6LaTa AbMKMHa Ha Moayna (NOrMbLaTeN Ha EHEPrUA C MHTErPUPaH PEMBK + KOHEKTOPY) He TpAbBa
Aa HajiBuwaBga 2 meTpa. [lbikuHaTa Ha NajaHe He TpabBa Aa HajBuwaea 4 MeTpa, Taka Ye HUKora He

CS HU PL RO SK DA NO sV Fl PT ES FR

CBbp3BaiiTeé pPeMbKa [UPEKTHO KbM
KOHCTpYKUMA (Kaben, NpbT 1 T.H.) C HAaK/OH, no-ronam ot 15°, 3awWoTo Tas3u AbmKMHA MOXe Aa 6bae
HafBuweHa. BHWMaBailTe Aa cBeAeTe [0 MWHMMYM BWCOYMHAaTa W MOTeHUMana Ha mnajaHe.
MNPEOYNPEXAEHVE: KapabuHepute TpsabBa BUHarM Aa ce M3Moni3BaT Mpu 3aTBOPEHAa U 3akioueHa
Bpata. M36AreaiiTe KOHTaKT C OCTPU WM abpasvBHM MOBBLPXHOCTM W MpeAmeTV. Toukata Ha
3aKpenBaHe Ha cuCTeMaTa 3a NpefnounTaHe TpAbGBa Aa Gbfe pasnonoxeHa Haj NoO3MUMATa Ha
notpebutens n TpsA6Ba Aa OTroBaps Ha M3NCKBaHWUATa Ha ctaHaapta EN 795 ¢ muHumanta sikoct ot 12
kN. BHWMAHWE: Pa3cTosHMETO € HeOob6XOAMMOTO MWHUMANHO Pa3CTOAHWE MOA Kpakata Ha
notpebutens, 3a a ce usberHe COHABCHK C KOHCTPYKLMATA NN 3eMATa NpW MajaHe OT BUCOYMHA.
CeobogHo pasctosarue (DC) = gbmkuHa Ha pembka (LL) + pasctosHue Ha 3a6assaHe (DD) + BucoumHa
Ha okaueHus paboTtHuk (HH) + 6e3onacHo pasctosiHue (SD). Bpb3kaTta He TpsbBa Aa ce M3non3sa 3a
cnupaHe Ha napaHe 6e3 abcopbatop Ha eHepruA. TpAbBa fAa cBeAeTe A0 MWUHUMYM xnabuHaTa Ha
pembKa B 67IM30CT 4O OMAcHOCT OT nagaHe (¢purypa 3) v Korato perynupare Ab/KMHATA HAa PeMbKa, 3a
na usberHeTe pucka OT MajaHe, He TpAGBa fla Ce MPUABWXBaTE B 30Ha, KbAETO MMa OMACHOCT OT
najaHe. Bpb3kaTa HMKOra He MOXe [la Ce M3MONi3Ba 3akaueHa C Apocen. He e paspelieHo/He e
Mo3BONEHO f)a Ce MOAPEXAAT/MOCTaBAT BbXeTa, KOrato ce KOMOGUHWpaT C Apyr abcop6atop Ha
eHeprua, pasnuueH oT Mapkata Fall Safe®. He npaseTe wu3uepnatenHu KoHdurypauum, Kato
Hanpumep ABa OTAENHU peMbKa, BCeKr ¢ abcopbaTop Ha eHeprvia, He TpAGBa Aa ce U3MNON3BaT eanH [0
apyr (r.e. ycnopeaHu) wiv cBoGofHaTa OMalka Ha PeMbK C ABOMHA OMalKa, KOMGMHMpaHa ¢
abcopbaTop Ha eHeprus, He TpAGBa Aa ce 3awunea ob6paTtHo Kbm KonaHa. MPEAYMPEXKOEHUE: ot
CblIeCTBEHO 3HaueHWe 3a 6e30MacHOCTTa e aHKePHOTO YCTPOMCTBO WAM TOuKaTa Ha 3aKpernBaHe
BUHarn Aa 6bAaT No3MUMOHUPaHM 1 paboTata Aa ce U3BbPLUBA MO TaKbB HauvH, Ye Aa ce CBeAaT [0
MUHVMYM KaKTO Bb3MOXHOCTTa 3a MajaHe, Taka W MOTEHLMANIHOTO pa3CToAHME 3a MapaHe. AKo e
Bb3MOXHO, TOUKaTa Ha YCTPOWCTBOTO 3a 3aKpenBaHe Ce MOCTaBA Haj Mo3vuuATa Ha noTpebutens
(Buxte unsobpaxeHve IM1). BHUMAHUE: konawbT 3a usanoto Tano (EN361) e eauHcteeHoTo
NpVIeMANBO YCTPOICTBO 3a 3aAbpKaHe Ha TANOTO, KOeTO MOXe Aa Ce U3MoNn3Ba B CUCTEMA 3a CrUpaHe
Ha najiaHe W BuHary TpAGBa Aa Ce W3MON3Ba KaTo HepasAenHa 4acT oT cuctemata. [poueTere
VHCTPYKUMUTE 3@ BCWYKM KOMMOHEHTM Ha cucTemata, 3a Aa MOMyuuTe MOTBbPXKAEHWe 3a
nHbOpMaLMATa 3a TOBa KaK fla ce CBbpKeTe KbM HajeXAHa TOuKa 3a 3aKpenBaHe, KbM KONaH 3a
LANOTO TANO U KbM APYrM KOMMOHEHTU. TemnepaTtyparta, ocTpute pbboBe, XMMUYECKUTE peareHTu,
eneKTpuyeckata NPOBOAUMOCT, pA3aHe, abpasua, UV perpajauva v Apyrn KAMMaTMyHW ycnosua
MoraT fla NoBMUAAT Ha paboTaTa Ha o6opyasaHeTo. Mpean 1 no Bpeme Ha ynotpeba TpA6Ba Aa ce
06MVCIN KaK BCAKO CracABaHe Moxe fia 6bje u3BbplieHo 6e30mnacHo 1 edukacHo. NMpoayKTsT TpAGBa
[la ce N3non3ea camo OT 06yUeHO n/Mnn ApYro KOMMETEHTHO NULe UK NoTpebuTenaT Tpabea Aa 6bae
noA NpAKoTO HabnofeHre Ha TakoBa NnLe. AKO MMaTe HAKaKBM CbMHEHUA OTHOCHO MPOAYKTa, ako
1Mate HyX[ja OT APYTV €3MKOBY BEPCUW Ha MHCTPYKLMWTE 3a ynoTpe6a, fileknapauny 3a CboTBETCTBUE
WM HAKaKBM BbMpocy oTHocHo JIMC, mona, cBbpkeTe ce ¢ Hac: Ha www.fallsafe-online.com.
NPEAYNPEXAEHME: Mpon3soanTenaT n NpoaaBaybT OTXBbPAAT BCAKaKBa OTFOBOPHOCT B Cilyyail Ha
HenpasunHa ynotpe6a, HeNPaBUIHO MPUIOXeHNe 1NV MoANdMKaLMM/MONPaBKX OT LA, KOWUTO He ca
ynbaHomoujeHn ot FALL SAFE®. BHUMAHWE!!! JonbnHutenHa nHdopmauma 3a FS521R n FS522R:
npu FS521R n FS522R e pa3spelueHO XOPU30OHTANHO M3MoOf3BaHe Ha pemMbKa C abcopbatop Ha
eHeprua. O6bpHeTe BHUMaHME, Ye PeMbKbT/eHeproabcopbaTopbT He TpAbBa fla ce HaToBapBa BbPXY
ocTpn pbbose. Bpb3kaTa/eHeproabcopbaTopsbT e ycrellHo TecTBaH 3a XOPU3OHTanHa yrnotpe6a u
NpoM3THYaLLO OT TOBa CUMYIMPaHO MafjaHe Mpe3 pb6. B Tesn TecToBe Gelle M3MNoON3BaHa CTOMaHeHa
npbuka ¢ paguyc r = 0,5 mm 6e3 6opepu. Bb3 0cHOBa Ha TO31 TECT PeMbKBT € abcopbaTop Ha eHeprua
e NoAXoAALy 3a U3non3BaHe BbpXy NoAobHN pbboBe KaTo BanLoBaHN CTOMaHeHW NPoGUn, AbPBEHN
rpeav van obaMLoBaH, 3a06eH ycTolumB napaneT. HesaBucMMO OT ToBa M3nuTBaHe, TpAGBa Aa ce
B3eMe MpeABUf CNeAHOTO NPV XOPU3OHTANIHO VAW HAKMOHEHO W3MON3BaHe, KbAeTo UMa PUCK OT
najaHe npes pbba. AKO OLieHKaTa Ha pucCKa, U3BbplleHa NPeAn HayanoTo Ha paboTaTa, MoKaxe, ye
nagawmAT pbb e ocobeHo ,ocTbp” U/mnn ,HecBoboaeH OT Gypu* pbb (Hanp. HEMOKPUT yCToMuMUB
napaneT uiv ocTbp GeToHeH pbb), Torasa TPAGBa Aa ce B3eMaT CbOTBETHNTE MPeAnasHn MePK Npean
HauanoTo Ha paboTa, 3a Ala Ce U3K/IOUM PUCKBT OT MafjaHe npes pbba UK 3awmTaTa Ha pbba TpAbea
[la Ce MOHTUPa MPeAM HayanoTo Ha paboTtaTa unu TpAGBa fa ce CBbpXeTe C NpoussoauTens. ToukaTta
Ha 3aKpenBaHe Ha peMbKa/eHeproabcop6aTopa He TpAbBa fAa € MOA HMBOTO Ha CTOiiKaTa Ha
notpebutens (Hanp. nnatdpopma, NIOcbK nokpus). OrbBaHETO Ha pbba (M3MepeHo MeXAy ABaTa Kpaka
Ha 3aKkonuankarta / nogBukHUA Bogad) Tpsi6ea Aa 6bae Ham-manko 90°. Heobxognmoto cBo6ogHO
NpPOCTPaHCTBO NOA pbba. BukeTo BUHary Tpabsa Aa ce U3Non3Ba Mo TaKbB HauvH, Ye Aa HAMa xnabaso
BbXe. AKO PeMbKbT e 06opyABaH C YCTPOWCTBO 3a peryupaHe Ha Ab/KMHaTa, TO MOXe fAa ce
M3Mo/3Ba CaMo aKo MOTPEeBUTENAT He Ce ABUXMW B NMOCOKaTa Ha Majawua pb6. 3a Aa ce npefoTBpaTu
najlaHe Ha MaxanoTto, paboTHaTa 30Ha U CTPAHWYHUTE [BWKEHWA OT CpefHata OC OT ABETe CTpaHu
TpA6Ba Aa 6bAaT OrpaHNyeHn BbB BCeKM Cryyvail 4o makc. ot 1,50m. B apyru cnyyau He Tpa6Ba Aa ce
M3MON3BaT OTAENHN TOUKM 33 3aKpenBaHe, a Mo-CKOpO YCTPOMCTBO 3a 3aKpensaHe oT knac C wnun D B
cvotBetcTBme ¢ EN 795:2012. 3abenexka: AKO peMbKbT/MOMbLATENAT HA EHEPrvs Ce M3MOoN3Ba C
aHKepHo ycTpoiicTBo oT knac C cbrnacHo EN 795:2012 ¢ xopu3oHTanHa rbBkaBa aHKepHa NWHWA,
nedopmaumATa Ha aHKEPHOTO YCTPOWCTBO Cblo TPAGBa Aa ce B3eme MpeaBuf Npu onpeaensHe Ha
Heo6XOAMMOTO pascToAHWe noj notpebutens. OGbpHeTe BHUMaHMe Ha MNOAPOGHOCTUTE B
VHCTPYKUMUTE 33 U3MON3BaHe Ha aHKePHOTO YCTpoicTBO. 3abenexka: Cnep napgaHe npes pbb uma
PVCK OT HapaHABaHWA MO BPeMe Ha ynaBsaHe, ako NaJalmAT YOBEK Ce yapy B YacTh OT crpapata unu
KOHCTpyKLUmATa. TpAGBa fia ce NpeABUAAT 1 06yuaT cneyuanHy CnacuTeNHn MepKW B Cy4aii Ha nafiaHe
npes puo.

AONBIHUTENHA UHOOPMALINA

A1 - flonyctuma Temnepatypa; Al2 - CbxpaHenue; Al3 - Toauwwen npernep; Al4 - Mouncteane; AlS -
Cywene; Al6 - OnacHocTu; Al7 - Puck ot cmbpt; Al8 - BHumanue; Al9 - flecen; Al10 - Mpewka; Al11 -
Mposepka.

MAPKWPOBKA/ ETUKETU

ML(A) - Cepuien Homep; ML(B) - Pedepenten Homep; ML(C) - CraHpapten; ML(D) - data Ha
npoussofcteo; ML(E) - Wme Ha mapkata; ML(F) - HoTuduumpaH opraH, KOMTO OCbLeCTBABA
ynpaBeneHne Ha KadyectBoTo Ha npogykta; ML(G) - Wnctpykums; ML(H) - QR kom; ML(l) - CE
MapKupoBKa - oTroBaps Ha Pernament (EC) 2016/425; ML(J)- MakcumanHo HatosapsaHe; ML(K) -
Pa3smep; ML(L - Fit nkoHu.

3AMNCA HA OBOPYIIBAHETO

1-MpopykT 2-PedeperteH Homep 3-CepueH Homep 4-[lata Ha npown3soacTeo 5-[lata Ha 3akynysaHe
6-flata Ha mbpBa ynoTtpeba 7-flpyra noaxopsawa uHpopmauma 8-fata 9-MpuunHa 3a BbBEXAaHe
10-Ledektn, nonpasku u 7.H. 11-Ume n nognuc 12-Cneasawy neprnogmnyeH npernes

HOMEHK/TATYPA/OBJTACT HA MPUNOXEHUE

NFA1- CtomareH koHekTop; NAF2 - Anymunnes konektop; NAF3 - [lnenektpuuen konektop; NAF4
- Nonuamungro sbxe (PES nokputue + PA sagpo); NFAS - MonuectepHo sbxe; (PES nokputue + PES
aapo) NFA6 - MonvectepHa newta; NFA7 - 3awwmtHa nnactmacosa Brynka; NFA8 - Motpebutencka
onopHa Touka; NFA9 - AnkepHa Touka; NFA10 - EHeproabcop6atop - MonviectepHa nenta; NFA11 -
TpbbHa nenta - Monuectep; NFA12 - Perynupawo yctpoiictBo - CromaHena crnnas; NFA13 -
Perynupato yctpoiicteo - Anymunuesa cnnas; NFA14 - Kevlar® nenta; NFA15 - nenta Biothane®;
NFA16 - AHTUCTaTMYHa NeHTa;
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(EL)
ErXEIPIAIO OAHTION
MPOEIAOMOIHZH: AIABAXTE OAEX TIZ MAHPO®OPIEX MOY MEPIEXONTAI XTIZ AYO OAHTIES: TENIKEX
KAI ZYTKEKPIMENEX.

2YTKEKPIMENEX OAHTIEX

Mpv XPNOIHOTIOINOETE TOV EEOMMOHO ATOMIKNG TTpoaTaciag (MAT) mpémel va SIaBACETE MPOCEKTIKA Kat
VO KOTAVONOETE TIC TTANPOYOPIEC ACPANEIQG TTOU TIEPIYPAPOVTAL OTIG YEVIKEC 08NyieC Kat oTIG 08nyieg
&161koV eomAiopoU. To kapaumivep (EN362) mpémel va ouykpateitat otn B€on Tou kuplou dova (tov
LOXUPOTEPO) YIa VA TIPOCTATEVEL TO AKPO TOu KopSoviol amd tn ¢Bopd. Mnv XpnoIHOTOIEITE TOV
ATOPPOPNTH EVEPYELAG 0AG XWPIE TO KOPSOVL. ZUVOEDTE £va KapapTTivEP aoPAAIoNG (KaTtd poTipnon
QAUTOUATO KAEISWHA) pEow TOu onpEeiou oTEPEwong. BeBaiwbeite 6Tt 0 amoppo@nTr¢ eVEPYELag givat
OWOTA OUVEESEPEVOC OF €va O TA ONUEI OTEPEWONG AVAKOTIAG TTWONG TNV MAe€oUda (dvo oTo
OTEPVO I} OTO Pax1aio oNHEi0). To GUVOAIKS UAKOG TOU GUYKPOTAHATOC (ATOpPOPNTIG EVEPYELQG HE
EVOWHATWHEVO KOPOOVL + CUVOETHPEC) Sev mpémel va uriepPaivel Ta 2 PETpa. To MAKOC TTWonG Sev
TIPEMEL va uTIEPPAVEL TA 4 LETPQ, EMOHEVWG TIOTE HNV CUVOEETE TO KOPSOVI AMEVOEING OE A KATAOKEUT
(kaAwb10, paPSog KAL) pe KAion peyalitepn amd 15° yiati autd To PriKog UmopEi va EemepaoTei.
DpovTioTe va eENaxIoTOTOIROETE To UYPOG Kat TIC SuvatdTnTEC TNG mTtwong. MPOEIAOMOIHZH: Ta
KAPAUTTIVEP TIPETTEL VO XPNGIMOTIOIOUVTAL TIAVTA HE TNV TOPTA KAEIOTH Kat KAEISWHEVN. ATTOPUYETE TV
ETTOPN PE AXUNPEG 1} AELQVTIKEC EMPAVELES KAl AVTIKEIHEVA. TO ONnpEio aykUpwong Tov cuoTrHATOG Ba
TIPEMEL KATA TTPOTIUNON va BpiokeTal mavw amd T B€on Tou XproTN Kal TIPETTEL VO GUUMOPPWVETAL HE
TIC anaIToEL Tou Tipotumou EN 795, pe ehaxiotn avtoxr 12 kN. MPOZOXH: H amdotaon givain
anapaitnTn EAAXIoTN anootacn Katw and ta mddia Tou XPrioTn, IPOKEIPEVOU Va ATTOQEUXOEi n
oUykpouon He T Sopn fj To £€5agog o€ mTwon anoé Voc. Andotaon andotaong (DC) = prikog Tou
kopdoviov (LL) + amootaon emPpaduvong (DD) + Upog avaptnpévou epydtn (HH) + amdotaon
aopaleiac (SD). To kopSdvt Sev TPEMEL va XPNOIHOTIOLEITAL VIO OKOTTOUG AVAKOTIAG TTWONG XWPIG
AMOPPOPNTH EVEPYEIAG. Oa TIPETIEL VA ENAXICTOTIOICETE TNV TTOGOTNTA XOAAPWONE 0TO KOPSOVL KOVTd
o€ kivduvo Twong (€lkova 3) kat 6tav pUBUICETE TO MAKOG EVOG KOPSOVIOU yia Va amo@UYETE TOV
kivduvo mtwong, Sev mpémel va PeTakivnBeite o€ mepLoxry OTou UMapxe! Kivouvog mTwonc. To kopdovt
Sev emTpéneTal MOTE va XpnolpomoinOei pe Took. Aev emtpénetal/Sev emrtpénetal n SievBétnon/otion
kopdoviwv 6tav cuvdudletal pe dGANo amoppoPnTr eVEpyelag Tou Sev givat papkag Fall Safe®. Mnv
KAVETE £EAVTANTIKEG SIAPOPPWOELG OTIWE SUO EEXWPIOTA KOPSOVIA PE ATOPPOPNTH EVEPYELDG TO
kaBéva Sev mpémel va xpnotpomolovvtal To éva Simha 6to dAo (SnAadr mapdAMnia) i n eENeVBepn
oupd evog kopSoviol SIMARG OUPAG O CUVSUAOUO HE Evav amopPOPNTH EVEPYELAG SEV TIPETEL VA
Koupmwvetal miow otnv me€ouda. MPOEIAOMOIHZH: gival amapaitnto yla Ty ac@dAeia n didtagn
AYKUPWONG i TO ONUEI0 AyKUPWONG va TOTOBETEITAl TAVTA KAl N EpYacia va KTENEITAL E TETOLO TPOTIO
WOTE va ehayloTomolETal TOGO N MOAVOTNTA MTWOEWV 600 Kat N mBavr andotaon mtwong. Eav givat
Suvatdy, To onpEio TNG CUCKEUNE ayKUpwong TomoBeTeital mavw amé T 8€on Tou xprioTn (BA. ekdva
IM1). MIPOZOXH: n {wvn mArpouc owpatog (EN361) givat n pdvn amodeKTr) GUOKELT GUYKPATNONG TOU
ApagWHATOG TOU PITOPE( va XPNnolHomoIndei 6€ UOTNHA AVAKOTTAG TTWONG KAt TIPETTEL TAVTA VA
XPNOIHOTIOLEITAl WG AVATIOOTIAOTO HEPOG TOU GUOTHHATOG. AlaACTE TIC 08NnYieC AWV TwWV OTOIXEIWV TOU
OUCTHHATOG Yia va AIBETE YVWON TWV TANPOPOPIWY OXETIKA HE TOV TPOTIO 0UVSEDNC O€ éva agldmoTo
onpeio aykupwong, o€ pia me€ouda mMArjpoug owpatog Kat o€ dAa e§aptripata. H Bgppokpacia, ot
QAIXUNPESG AKPEG, TA XNUIKA avTISpacTrpLa, N NAEKTPIKA aywylpdTnTa, n Komh, n 11, n umofabuon
NG uTEPIWEOUG aKTIVOBoAaC Kat ANEG KAMHATIKEG CUVORKES EVOEXETAL VA EMTNPEATOLY TNV anddoon
Tou €omiopov. Mptv kat Katd Tn xprion, Ba mpémet va AapBavetatl umdyn o Tpomog He Tov omoio Ba
UmopoUoE va TTPAyHATOTOINOEL HE ACPANELD KAl ATTOTENEGHATIKOTNTA onoladrimote Sidowon. To mpoidv
TIPEMEL va XpNOIHOTIOLE(Tal HOVO aTtd eKMaIGEUPEVO f/Kal e AANO TPOTTO IKavd ATouo 1 0 XProTng Ba
TpéneL va BpiokeTal umod Tnv apeon emiBAePn autol Tou atopou. Edv éxete omoladrimote apgiBolia yia
TO TIPOIdY, €AV XPEIAlEOTE ANNEG YAWOOIKEG EKSOCEIS TWV 0dNYIWV XP\ong, SNAWGCEIC cupHOPPWONG 1
oTolECSHTIOTE EPWTHOEIG OXETIKA pE Ta MATT, emkovwvrioTe padi pag: otn dievBuvon www.fallsafe-onli-
ne.com. MPOEIAOMOIHZH: O KATAOKEVAOTAG Kat 0 TTWANTAG apvouvTal omoladimote eubuvn o
TIEPIMTWON E0QANUEVNC XPONG, AKATANNANG EQAPHOYNG I} TOOTOTIOICEWV/EMOKEVWY A6 ATOHA TTOU
Sev givat eovatodotnpéva amd to FALL SAFE®. TPOZOXH!! Mpdobeteg mAinpogopieg yia ta FS521R kat
FS522R: ta FS521R kat FS522R givat Suvatr n opt{dvtia xprion Tou Kopdoviov e amoppoenTry
EVEPYELAG. ZNUEIWOTE OTI TO KOPSOVI/AMOPPOPNTHG EVEPYELAG Sev TTPETEL va TECETAl TTAVW OTTO
aXUNPES AKPEG. To KOPSOVI/AMOPPOPNTHC EVEPYELG EXEL SOKIMAOTEL e emTuXia yia opt{ovTia xprion
KAl WG AMTOTEAETUA TTPOCOHO{WONG TTTWONG TAVW ATTO HIa AKPN. Z€ QUTEC TIG SOKIPES XpNnotpomoliOnke
a xaAuBdvn papdog pe aktiva r = 0,5 mm xwpic ypélia. Me Bdon autr) tn Sokiur, To KopdovL pe
QAMoPPOPNTH EVEPYELAG Eival KATAANNAO yla Xprion O€ TAPAUOLEG AKUES, OTIWE TTPOWIA xAAuPa o€ éhaon,
EUAva Sokdpta 1y emevéedupévo, aTpoyyulepévo oteyavd otnbaio. Mapd tn Sokipr auth, Ta akéhouba
npénel va AapBavovtal umoyn Katd tnv opt{ovTia i Ao&n xprion émou umdpyel kivduvog mtwong mavw
and pia akpn. Edv n ektipnon Kivdvvou mou mpaypatomolinke mptv amod Tnv évapén Twv epyactuwv
Sei&e1 611 To xeihog ToU MEQTEL ivat I81aiTEPa «KOPTEPS» KaI/f «xwpig yp£QIar (1. n évapén Tne epyaciag
Yla Vol armokAEIOETE ToV KivOUVO TITWONG Tavw amod TNV Akpn 1 TNV TPooTacia Twv akpwv Ba pémel va
TonoBetnBei mpv amd Tnv évapén TS pyaciag r) Ba TPEMEL va EMKOIVWVIOETE HE TOV KATAOKEVAOTH.
To onpeio aykipwang yia 1o KopSovI/amoppo@nTr EVEPYELG UMOPEL va Unv BpioKeTal KATW and To
eninedo Baong Tou xprotn (m.x. Matedppa, emimedn opo@r). H amdkAion otnv akpn (LETPOUMEVN
HeTagl Twv V0 OKEAWV TOU CLVSETAHPA/KIVNTOU 08nyou) TPEMel va ival Touhdxiotov 90°. O
anapaitnTog EAeVBEPOC XWPOG KATW amd Tnv dxkpn. To KopSovI TTPEMEL TAVTA VA XPNOIUOTIOLETAL E
TETOLO TPOTIO WOTE VA NV UMIAPXEL XaAapd oxotvi. Eav To kopSovt gival eEomAiopévo pe cuoKeun
PUBUIONG HAKOUG, AUTH UITOPE( va XpNnoIHoToINBEi povo €V 0 XproTNG Sev Kiveital mpog TV
KaTEVBVVON TG TTWOEWC. Mat VOl ATTOPEVXOEL N TTITWON TOU EKKPEUOUC, N TIEPIOKT EPYATiag Kal ot
TAEUPIKEC KIVAOELG amd Tov Stapeco dgova kat oTic Vo mMAeupég mpémel va meplopifovtal o€ KABe
TIEPIMTWON OTO UEYIOTO. TOU 1,50 € AANEC TIEPIMTWOELG, Sev Ba TTPEMEL va XpnolpomolovvTal
HEHOVWHEVA onpEia aykUpwong, aANG pia cuokeur aykUpwong katnyopiag C ) D cupgwva pe 1o EN
795:2012. Inpeiwon: Eav To kKopSovI/amoppo@nTrig EVEPYELOC XPNOIHUOTIOLEITAL ME GUOKEUT ayKUPWONG
Katnyopiag C oupgwva pe 1o EN 795:2012 pe opt{6vTia €0KAUMTN YPAUp ayKUpwong, n
mapapépewon TG Statagng aykipwong mPEMel miong va AapBavetat udYn KaTd Tov KaBoPIoUO Tou
anapaitnTou SIAcTAHATOC KATW armd Tov XpoTn. AWOTE MPOCOXN OTIC AEMTOPEPELEC OTIC 08NYie
XPiONG TNG CUOKEUNC ayKUPWONG. Znpeiwon: Metd amd mtwon mdvw amo pia akpn undpxet Kivduvog
TPOAUMATIOHWY KATd TN GUANNYN, EQV TO ATOUO TTOU TIEPTEL XTUTTHOEL OE €PN TOU KTIpiov f TG
KaTaokeunc. Eidikd pétpa Sidowong mpémnel va mpoPAe@BoUV Kal va eEKTAISEUTOUV OE TEPITTWON
TTWong mavw anod axpn.

EMINAEON NAHPOOOPIEX

Al - AmodekTr| Beppokpaocia. Al2 - AmoBrikeuon; Al3 - Etriola emBswpnon. Al4 - KaBapiopdg; Al5 -
=fpavon; Al6 - Kivduvor; Al7 - Kivduvog Bavdrtou. Al8 - Mpocoxn. Al9 - Ae&id; Al10 - AdBog. AlT1T -
‘EAeyxoq.

2XHMANZXH/ ETIKETEX

ML(A) - Zeiprakdg aptBudc. ML(B) - ApiBuog avagopdg. ML(C) - Standard; ML(D) - Hugpopnvia
Kataokeunc. ML(E) - Enwvupia. ML(F) - Kovomoinpévog opyaviopodg mou Sievepyei Slaxeipion mototntag
TPOIOVTWV. ML(G) - O8nyieg. ML(H) - Kwdikdg QR. ML(1) - Zripavon CE - GUMHOP@WVETAL PE TOV
kavoviopd (EE) 2016/425. ML(J)- Méyioto gopTio. ML(K) - MéyeBog; ML(L - Ewovidia Fit.

APXEIO EZONAIZMOY
1-Mpoidv 2-Ap1BpOE avapopdg 3-ZeIPlakog aplOuog 4-Huepopnvia Kataokeung 5-Hugpopnvia ayopdg

CS HU PL RO SK DA NO sV Fl PT ES FR

SPECIFIC INSTRUCTIONS

6-Huepounvia mpwtng xpriong 7-ANEG OXETIKEC TTANPOPOpPieG 8-Huepopnvia 9-Adyog kataxwplong
10-Ehattwpata, Emokevég KA. 11-Ovopa & umoypaen 12-Emopevn meplodikn e€étaon

ONOMATOAOTIA/NEAIO EOAPMOIHZ

NFA1- XdA\uBag ouveopog NAF2 - Z0vSeopog ahoupiviou. NAF3 - AINAeKTPIKOG oUvEeopoG. NAF4 -
Zxowi moAvapidiov (kdAuppa PES + muprivag PA). NFAS - xotvi and mohueotépa. (Kahuppa PES +
muprivag PES) NFA6 - MoAveoTEPIKOG 10TOC. NFA7 - MpooTateuTikd mMAaoTikd pavikl. NFA8 - Znueio
aykUpwong xpnotn. NFA9 - Znpueio aykupwonc. NFA10 - AToppo@non evEPYELAE - NOAUESTEPIKO
TAéypa; NFAT1 - ZwAnvoeldég miéypa - Molueotépac; NFA12 - Zuokeur) puBuiong - Kpdpa xdAuBa.
NFA13 - Zuokeur} puBuiong - Kpdua alouvpviov; NFA14 - lpdvteg Kevlar®. NFA15 - lpavteg Biothane®.
NFA16 - AvTIoTaTIKO TIAEypaL.

(HR)
UPUTE ZA KORISTENJE
UPOZORENJE: PROCITAJTE SVE INFORMACIJE SADRZANE U DVIJE UPUTE: OPCE | SPECIFICNE.

POSEBNE UPUTE

Prije uporabe osobne zastitne opreme (PPE), morate pazljivo proditati i razumjeti sigurnosne
informacije opisane u opéim uputama i uputama za pojedinu opremu. Karabiner (EN362) mora se drzati
u (najjacem) poloZzaju glavne osi kako bi se kraj uzeta zastitio od trosenja. Ne koristite apsorber energije
bez uzeta. Spojite karabiner za zaklju¢avanje (po moguénosti s automatskim zaklju¢avanjem) kroz
tocku pri¢vricivanja. Provjerite je li apsorber energije pravilno pri¢vrs¢en na jednu od tocaka za
pri¢vricivanje zastite od pada na pojasu (samo prsa ili ledna tocka). Ukupna duljina sklopa (apsorpcija
energije s integriranom trakom + konektori) ne smije biti ve¢a od 2 metra. Duljina pada ne smije biti
veca od 4 metra, stoga nikada ne spajajte uze izravno na konstrukciju (uzad, Sipku, itd.) koja ima nagib
veci od 15°, jer se ta duljina moze premasiti. Vodite racuna da minimalizirate visinu i moguénost pada.
UPOZORENJE: Karabineri se uvijek moraju koristiti sa zatvorenim i zaklju¢anim vratima. Izbjegavajte
kontakt s ostrim ili abrazivnim povrsinama i predmetima. PoZeljno je da se tocka sidrenja sustava nalazi
iznad polozaja korisnika i mora biti u skladu sa zahtjevima standarda EN 795, uz minimalnu ¢vrsto¢u od
12 kN. PAZNJA: Slobodni prostor je minimalna potrebna udaljenost ispod stopala korisnika, kako bi se
izbjegao sudar s konstrukcijom ili tlom prilikom pada s visine. Udaljenost (DC) = duljina uzeta (LL) +
udaljenost usporavanja (DD) + visina objesenog radnika (HH) + sigurnosna udaljenost (SD). Uzad se ne
smije koristiti za zaustavljanje pada bez apsorbera energije. Koli¢ina olabavljenog uzeta u blizini
opasnosti od pada treba se svesti na najmanju mogucu mjeru (Slika 3), a kada podesavate duljinu uzeta
kako biste izbjegli opasnost od pada, ne biste se trebali kretati u podrucje gdje postoji opasnost od
pada. Uzad se nikada ne smije koristiti zakopcana. Nije dopusteno/nije dopusteno rasporediti/postaviti
uze u kombinaciji s drugim apsorberom energije marke Fall Safe®. Ne izradujte iscrpne konfiguracije
kao $to su dva odvojena uzeta, svaki s apsorberom energije, ne bi se smjela koristiti jedno uz drugo (tj.
paralelno) ili se slobodni kraj dvokrakog uzeta u kombinaciji s apsorberom energije ne bi trebao zakaciti
natrag na pojas. UPOZORENVJE: za sigurnost je bitno da uredaj za sidrenje ili sidrisna tocka uvijek budu
postavljeni i da se rad izvodi na takav nacin da se smanji i moguénost pada i potencijalna udaljenost
pada. Ako je moguce, vrh uredaja za sidrenje postavlja se iznad poloZzaja korisnika (vidi sliku IM1).
PAZNJA: pojas za cijelo tijelo (EN361) jedini je prihvatljiv sigurnosni pojas koji se moze koristiti u sustavu
za zaustavljanje pada i uvijek se mora koristiti kao sastavni dio sustava. Procitajte upute za sve
komponente sustava za informacije o tome kako se spojiti na pouzdanu sidrisnu tocku, pojas za cijelo
tijelo i druge komponente. Temperatura, ostri rubovi, kemijski reagensi, elektri¢na vodljivost, rezanje,
abrazija, UV degradacija i drugi klimatski uvjeti mogu utjecati na rad opreme. Treba razmotriti prije i
tijekom uporabe kako bi se spasavanje moglo provesti sigurno i u¢inkovito. Proizvod bi trebala koristiti
samo obucena i/ili kompetentna osoba ili bi korisnik trebao biti pod izravnim nadzorom takve osobe.
Ako imate bilo kakvih nedoumica u vezi s proizvodom, ako trebate verzije uputa za uporabu na drugim
jezicima, izjave o sukladnosti ili bilo kakva pitanja o osobnoj zastitnoj opremi, kontaktirajte nas: na
www.fallsafe-online.com. UPOZORENJE: Proizvodac i prodavac odri¢u se svake odgovornosti u slucaju
nepravilne uporabe, nepravilne primjene ili modifikacija/popravaka od strane osoba koje nije ovlastio
FALL SAFE®. PAZNJA!!! Dodatne informacije za FS521R i FS522R: FS521R i FS522R mogu se koristiti
vodoravno s uZetom za apsorbiranje energije. Imajte na umu da uze/amortizer energije ne smije biti
rastegnut preko ostrih rubova. Uze/amortizer energije uspjesno je testiran za horizontalnu upotrebu i
rezultirajuci simulirani pad preko ruba. U ovim ispitivanjima koristena je celi¢na Sipka polumjerar=0,5
mm bez rubova. Na temelju ovog ispitivanja, uze koje apsorbira energiju prikladno je za upotrebu
preko sli¢nih rubova kao sto su valjani celi¢ni profili, drvene grede ili oblozeni, zaobljeni otporni
parapet. Bez obzira na ovo ispitivanje, sljedece se mora uzeti u obzir za vodoravnu ili nagnutu uporabu
gdje postoji opasnost od pada preko ruba. Ako procjena rizika prije pocetka rada pokaze da je padajuci
rub posebno "ostar" i/ili rub "nije bez neravnina" (npr. neobloZen parapet ili ostar betonski rub), tada se
moraju poduzeti odgovarajuce mjere opreza prije pocetka rada kako bi se iskljucili opasnost od pada
preko ruba ili zastitu ruba treba postaviti prije pocetka rada ili kontaktirati proizvodaca. Tocka
pricvricivanja uzeta/apsorbera energije ne smije biti ispod razine baze korisnika (npr. platforma, ravni
krov). Otklon na rubu (mjereno izmedu dva kraka pricvric¢ivaca/pokretne vodilice) mora biti najmanje
90°. Potreban je slobodan prostor ispod ruba. Uzad se uvijek mora koristiti tako da nema labavog uzeta.
Ako je uzica opremljena uredajem za podesavanje duljine, smije se koristiti samo ako se korisnik ne
krece u smjeru padajuceg ruba. Kako bi se sprijecio pad njihala, radna povrsina i bo¢ni pomaci od
sredisnje osi na obje strane trebaju biti ograniceni u svakom slu¢aju na max. od 1,50m. U ostalim
sluc¢ajevima ne bi se trebale koristiti pojedinacne sidrisne tocke, vec uredaj za sidrenje klase CiliD u
skladu s EN 795:2012. Napomena: Ako se uzica/amortizer energije koristi s uredajem za sidrenje klase C
prema EN 795:2012 s vodoravnom fleksibilnom linijom za sidrenje, deformacija uredaja za sidrenje
takoder se mora uzeti u obzir pri odredivanju potrebnog razmaka ispod korisnika. Obratite pozornost
na detalje u uputama za uporabu uredaja za sidrenje. Napomena: Nakon pada preko ruba postoji
opasnost od ozljeda tijekom hvatanja ako osoba koja pada udari u dijelove zgrade ili strukture. U
slucaju pada preko ruba potrebno je propisati i uvjezbati posebne mjere spasavanja.

VISE INFORMACIJA
Al - prihvatljiva temperatura; Al2 - Pohranjivanje; Al3 - Godi$nji pregled; Al4 - Cis¢enje; Al5 - Susenje;
Al6 - Opasnosti; Al7 - Rizik od smrti; AI8 - Paznja; Al9 - Desno; Al10 - Pogresno; Al11 - Provjerite.

OBILJEZAVANJE/OZNAKE

ML(A) - Serijski broj; ML(B) - Poziv na broj; ML(C) - Standard; ML(D) - Datum proizvodnje; ML(E) - Naziv
marke; ML(F) - Prijavljeno tijelo koje provodi upravljanje kvalitetom proizvoda; ML(G) - Upute; ML(H) -
QR kod; ML(l) - CE oznaka - u skladu s uredbom (EU) 2016/425; ML(J)- Maksimalno opterecenje; ML(K) -
Veli¢ina; ML(L - Fit ikone.

OPREMA ZA SNIMANJE

1-Proizvod 2-Referentni broj 3-Serijski broj 4-Datum proizvodnje 5-Datum kupnje 6-Datum prve
uporabe 7-Ostale relevantne informacije 8-Datum 9-Razlog unosa 10-Kvarovi, popravci itd. 11- Ime i
potpis 12 - Sljededi periodi¢ni pregled
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NOMENKLATURA/ PODRUCJE PRIMJENE

NFA1- Celi¢na spojnica; NAF2 - Aluminijski konektor; NAF3 - Dielektri¢ni konektor; NAF4 - Poliamidno
uze (PES presvlaka + PA jezgra); NFA5 - Poliestersko uze; (PES pokrov + PES jezgra) NFA6 - Poliesterska
traka; NFA7 - Zastitni plasti¢ni poklopac; NFA8 - Korisnicka sidrisna tocka; NFA9 - Sidrisna tocka; NFA10 -
Apsorber energije - Poliesterska traka; NFA11 - Cjevasta traka - Poliester; NFA12 - Uredaj za podesavanje
- Legura celika; NFA13 - Uredaj za podesavanje - Aluminijska legura; NFA14 - Kevlar® traka; NFA15 -
Biothane® traka; NFA16 - Antistati¢ka traka;

MANWALTA' ISTRUZZJONI
TWISSIJA: AQRA L-INFORMAZZJONI KOLLHA LI MINU FZ-ZEWG ISTRUZZJONUJIET: GENERALI U SPECIFICI.

ISTRUZZJONUJIET SPECIFICI

Qabel ma tuza Taghmir ta' Protezzjoni Personali (PPE) trid tagra bir-reqqa u tifhem I-informazzjoni dwar
is-sigurta deskritta fl-istruzzjonijiet generali u l-istruzzjonijiet specifici tat-taghmir. Il-karabiner (EN362)
ghandu jinzamm fil-pozizzjoni tal-assi magguri (I-aktar b'sahhtu) biex jipprotegi t-tarf tal-lanyard minn
xedd. Tuzax |-assorbitur tal-energija tieghek minghajr il-lanyard. Qabbad karabiner tal-gfil (preferut li
jissakkar awtomatikament) permezz tal-punt tat-twahhil. Kun zgur li I-assorbitur tal-energija huwa
mwahhal b'mod korrett ma' wiehed mill-punti ta' twahhil tal-wagqgha fuq ix-xedd (punt sternali jew
dorsali biss). It-tul totali tal-assemblagg (assorbitur tal-energija b'lanyard integrata + konnetturi)
m'ghandux jagbez iz-2 metri. It-tul tal-waqgha m'ghandux jagbez |-4 metri, ghalhekk gatt ma gabbad
il-lanyard direttament ma 'struttura (kejbil, bar, ec¢.) li ghandha inklinazzjoni akbar minn 15 °, minhabba
lidan it-tul jista' jingabez. Ogghod attent li timminimizza I-gholi u I-potenzjal tal-waqgha. TWISSIJA:
Il-karabiners ghandhom dejjem jintuzaw bil-bieb maghlug u msakkra. Evita kuntatt ma' u¢uh u oggetti
li jagtghu jew li joborxu. ll-punt tal-ankra tas-sistema ghandu preferibbilment ikun jinsab 'il fuq
mill-pozizzjonament tal-utent u ghandu jikkonforma mar-rekwiziti tal-istandard EN 795, b'sahha
minima ta' 12kN. ATTENZJONI: It-tnehhija tad-distanza hija l-ispazju minimu mehtieg taht is-sagajn
tal-utent, sabiex tigi evitata habta mal-istruttura jew mal-art f'waqgha mill-gholi. Distanza ta' spazju
(DC) = tul tal-lanyard (LL) + distanza ta' decelerazzjoni (DD) + gholi tal-haddiem sospiz (HH) + distanza
ta' sigurta (SD). ll-lanyard m'ghandux jintuza ghal skopijiet ta' waggha minghajr assorbitur tal-energija.
Ghandu jimminimizza l-ammont ta 'slack fil-lanyard hidejn periklu ta' waqgha (stampa 3) u meta
taggusta t-tul ta 'kordina biex tevita r-riskju ta' waqgha, m'ghandekx ticcaglaq f'zona fejn hemm periklu
ta 'waqgha. Il-lanyard qatt ma jista' jintuza cowk hitched. Mhux permess/mhux permess li tirranga/jwa-
qqaf lanyards meta kkombinat ma 'marka ofira li jassorbi I-energija mhux Fall Safe®. M'ghandekx
taghmel konfigurazzjonijiet ezawrjenti bhal Zewg lanyards separati kull wiehed b'assorbitur tal-energija
m'ghandhomx jintuzaw hdejn xulxin (jigifieri paralleli) jew id-denb hieles ta 'lanyard twin tail flimkien
ma' assorbatur tal-energija m'ghandux jingata 'lura fuq ix-xedd. TWISSIJA: huwa essenzjali ghas-sigurta
li l-apparat tal-ankra jew il-punt tal-ankra ghandhom dejjem ikunu pozizzjonati, u x-xoghol jitwettaq
b'tali mod, li jimminimizza kemm il-potenzjal ghal waqghat kif ukoll id-distanza potenzjali tal-waqgha.
Jekk possibbli I-punt tal-mezz tal-ankra jitgieghed fuq il-pozizzjoni tal-utent (ara l-immagni IM1).
ATTENZJONI: I-arness tal-gisem shih (EN361) huwa I-uniku mezz accettabbli li jzomm il-gisem li jista
Yjintuza f'sistema ta' waqgha, u dejjem ghandu jintuza bhala parti integrali tas-sistema. Aqra
l-istruzzjonijiet kollha tal-komponenti tas-sistema biex tigi rikonoxxuta l-informazzjoni dwar kif
tikkonnettja ma 'punt ta' ankra affidabbli, ma 'xedd tal-gisem shih, u ma' komponenti ofira.
It-temperatura, truf li jagtghu, reagenti kimici, konduttivita elettrika, qtugh, brix, degradazzjoni UV, u
kundizzjonijiet klimatici ohra jistghu jaffettwaw il-prestazzjoni tat-taghmir. Qabel u waqt I-uzu,
ghandha tinghata konsiderazzjoni dwar kif kwalunkwe salvatagg jista' jitwettaq b'mod sigur u effi¢jenti.
Il-prodott ghandu jintuza biss minn persuna mharrga u/jew b'xi mod iehor kompetenti jew I-utent
ghandu jkun taht is-supervizjoni diretta ta' tali persuna. Jekk ghandek xi dubju dwar il-prodott, jekk
ghandek bzonn verzjonijiet lingwistici ofira tal-istruzzjonijiet ghall-uzu, dikjarazzjonijiet ta’ konformita,
jew xi mistogsijiet dwar il-PPE, jekk joghgbok ikkuntattjana: fug www.fallsafe-online.com. TWISSIJA:
Il-manifattur u I-bejjiegh jirrifjutaw kwalunkwe responsabbilta f'kaz ta' uzu hazin, applikazzjoni mhux
xierqa, jew modifiki/riparazzjonijiet minn persuni mhux awtorizzati minn FALL SAFE®. ATTENZJONI!!!
Informazzjoni addizzjonali ghall-FS521R u FS522R: I-FS521R u I-FS522R huwa permess li l-uzu
orizzontali tal-lanyard b'assorbitur tal-energija huwa possibbli. Innota li I-lanyard/assorbitur tal-energija
m'ghandux jigi enfasizzat fuq truf li jagtghu. ll-lanyard/assorbitur tal-energija gie ttestjat b'success ghal
uzu orizzontali u waqgha simulata li tirrizulta minn fuq xifer. F'dawn it-testijiet intuzat bar ta 'l-azzar
b'ragg ta' r = 0.5 mm minghajr burs. Fuq il-bazi ta 'dan it-test, il-lanyard b'assorbitur tal-energija huwa
adattat ghall-uzu fuq truf simili bhal profili tal-azzar irrumblati, travi tal-injam, jew parapett miksi u
tond. Minkejja dan it-test, dan li gej ghandu jitqies b'uzu orizzontali jew oblikwu fejn ikun hemm riskju
li jaga’ minn fuq xifer. Jekk il-valutazzjoni tar-riskju mwettqa gabel il-bidu tax-xoghol turi li t-tarf li jaga’
huwa xifer partikolarment “jagta” u/jew “mhux hieles minn burs” (ez. parapett mhux miksi jew tarf
tal-konkos li jaqta’), allura ghandhom jittiehdu prekawzjonijiet korrispondenti gabel il-bidu tax-xoghol
biex teskludi r-riskju li taga 'fuq it-tarf jew il-protezzjoni tat-tarf ghandha tkun immuntata qgabel il-bidu
tax-xoghol jew ghandek tikkuntattja lill-manifattur. [I-punt tal-ankra ghall-lanyard/assorbitur
tal-energija ma jistax ikun taht il-livell tal-istand tal-utent (ez. pjattaforma, saqaf catt). Id-deflessjoni
fit-tarf (imkejla bejn iz-zewg sagajn tal-gafla / gwida mobbli) ghandha tkun mill-ingas 90 °. L-ispazju
hieles mehtieg taht it-tarf. ll-lanyard ghandu dejjem jintuza b'tali mod li ma jkunx hemm habel laxk.
Jekk il-kordina hija mghammra b'apparat ta 'aggustament tat-tul, dan jista' jintuza biss jekk I-utent ma
jkunx ged jiccaqlaq fid-direzzjoni tat-tarf li jaga' Biex tevita waqgha tal-pendlu, iz-zona tax-xoghol u
I-movimenti laterali mill-assi medjan fuq iz-zewg nahat ghandhom ikunu limitati f'kull kaz ghal
massimu. ta’ 1.50m. F'kazijiet ofira, m'ghandhom jintuzaw I-ebda punti ta' ankra individwali izda
pjuttost apparat ta' ankra tal-Klassi C jew D skont EN 795:2012. Nota: Jekk il-lanyard/assorbitur
tal-energija jintuza ma 'apparat ta' ankra tal-Klassi C skont EN 795:2012 b'linja ta 'ankra flessibbli
orizzontali, id-deflessjoni tal-apparat tal-ankra ghandha titgies ukoll meta tigi ddeterminata I-ispazju
mehtieg taht I-utent. Oqghod attent ghad-dettalji fl-istruzzjonijiet ghall-uzu tal-apparat tal-ankra. Nota:
Wara waqgha minn fuq xifer hemm riskju ta 'korrimenti waqt il-gbid jekk il-persuna li taga' thabbat ma
'partijiet tal-bini jew tal-kostruzzjoni. Ghandhom jigu stipulati u mharrga mizuri specjali ta' salvatagg
f'kaz ta' waqgha minn fuq xifer.

INFORMAZZJONI ADDIZZJONALI
Al1 - Temperatura Accettabbli; Al2 - Hazna; Al3 - Spezzjoni Annwali; Al4 - Tindif; Al5 - Tnixxif; Al6 - Perikli;
Al7 - Riskju ta' mewt; Al8 - Attenzjoni; Al9 - Dritt; Al10 - Hazin; Al11 - I¢ccekkja.

IMMARKAR/ LABLES

ML(A) - Numru tas-serje; ML(B) - Numru ta' referenza; ML(C) - Standard; ML(D) - Data tal-manifattura;
ML(E) - Isem tad-ditta; ML(F) - Korp notifikat li jwettaq gestjoni tal-kwalita tal-prodott; ML(G) -
Istruzzjoni; ML(H) - kodi¢i QR; ML(1) - CE Marking - jikkonforma mar-regolament (UE) 2016/425; ML(J)-
Taghbija massima; ML(K) - Dags; ML(L - Ikoni tajbin.

REKORD TA' TAGHMIR

1-Prodott 2-Numru ta' Referenza 3-Numru tas-Serjali 4-Data tal-Manifattura 5-Data tax-Xiri 6-Data
tal-ewwel uzu 7-Informazzjoni rilevanti ohira 8-Data 9-Raguni ghad-dhul 10-Difetti, Tiswijiet, E¢¢
11-Isem u Firma 12-Ezami perjodiku li jmiss
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SPECIFIC INSTRUCTIONS

NOMENKLATURA/QASAM TA' APPLIKAZZJONI

NFA1- Konnettur tal-azzar; NAF2 - Konnettur tal-aluminju; NAF3 - Konnettur dielettriku; NAF4 - Habel
tal-poliamide (kopertura PES + qgalba PA); NFA5 - Habel tal-poliester; (Qoxra PES + qalba PES) NFA6 -
Istrixxi tal-poliester; NFA7 - Kmiem protettiv tal-plastik; NFA8 - Punt ta 'ankra tal-utent; NFA9 - Punt
tal-Ankra; NFA10 - Assorbitur tal-energija - Poliester Webbing; NFA11 - Istrixxi Tubulari - Poliester; NFA12
- Apparat li jaggusta - Liga tal-azzar; NFA13 - Apparat li jaggusta - Liga tal-aluminju; NFA14 - Istrixxi
Kevlar®; NFA15 - Istrixxi Biothane®; NFA16 - Istrixxi antistatiku;

(SL)
NAVODILA
OPOZORILO: PREBERITE VSE INFORMACIJE V NAVODILIH: SPLOSNEM IN POSEBNEM.

POSEBNA NAVODILA

Pred uporabo osebne zasc¢itne opreme (PPE) morate natancno prebrati in razumeti varnostne
informacije, opisane v splosnih navodilih in navodilih za posebno opremo. Karabin (EN362) je treba
drzati v polozaju glavne osi (najmocnejsi), da zascitite konec vrvi pred obrabo. Ne uporabljajte
absorberja energije brez vrvice. Povezite zaklepni karabin (zazeleno je samodejno zaklepanje) skozi
pritrdilno tocko. Prepricajte se, da je absorber energije pravilno pritrien na eno od pritrdilnih tock za
zaustavitev padca na pasu (samo prsna ali hrbtna tocka). Skupna dolzina sklopa (absorpcija energije z
integrirano vrvico + prikljucki) ne sme presegati 2 metrov. DolZina padca ne sme presegati 4 metre,
zato vrvi nikoli ne povezite neposredno na konstrukcijo (vrv, palica, itd.), ki ima naklon ve¢ji od 15°, ker
lahko to dolZino presezete. Pazite, da zmanjsate visino in moznost padca. OPOZORILO: Karabine morate
vedno uporabljati z zaprtimi in zaklenjenimi vrati. Izogibajte se stiku z ostrimi ali abrazivnimi
povrsinami in predmeti. Sidrna tocka sistema naj bo po moznosti nad polozajem uporabnika in mora
biti v skladu z zahtevami standarda EN 795 z minimalno trdnostjo 12 kN. POZOR: Razdalja je potrebna
najmanjsa razdalja pod nogami uporabnika, da se prepreci tréenje s konstrukcijo ali tlemi pri padcu z
visine. Razdalja (DC) = dolzina vrvi (LL) + razdalja pojemka (DD) + visina obesenega delavca (HH) +
varnostna razdalja (SD). Vrvica se ne sme uporabljati za zaustavitev padca brez absorberja energije.
Zmanjsajte ohlapnost vrvi v blizini nevarnosti padca (slika 3) in ko prilagajate dolzino vrvice, da
preprecite nevarnost padca, se ne premikajte na obmocje, kjer obstaja nevarnost padca. Vrvice nikoli ne
smete uporabljati pritrjene z dusilko. Ni dovoljeno/ni dovoljeno urejanje/postavljanje vrvi v kombinaciji
z drugim absorberjem energije, ki ni blagovne znamke Fall Safe®. Ne izdelujte iz¢rpnih konfiguracij, kot
na primer dveh lo¢enih vrvic z absorberjem energije, ki se ne smeta uporabljati drug ob drugem (tj.
vzporedno) ali prosti rep vrvi z dvojnim repom v kombinaciji z absorberjem energije ne sme biti pripet
nazaj na pas. OPOZORILO: zaradi varnosti je bistvenega pomena, da je sidrna naprava ali sidrna tocka
vedno namescena in da je delo opravljeno tako, da je moznost padcev in mozna razdalja padca ¢im
manjsa. Ce je mogoce, je tocka sidrne naprave names¢ena nad polozajem uporabnika (glejte sliko IM1).
POZOR: pas za celotno telo (EN361) je edina sprejemljiva naprava za drzanje telesa, ki se lahko
uporablja v sistemu za zaustavitev padca, in ga je treba vedno uporabljati kot sestavni del sistema.
Preberite navodila za vse sistemske komponente, da boste prejeli informacije o tem, kako se povezati z
zanesljivo sidrno tocko, s pasom za celotno telo in z drugimi komponentami. Temperatura, ostri robovi,
kemicni reagenti, elektricna prevodnost, rezi, odrgnine, UV degradacija in drugi podnebni pogoji lahko
vplivajo na delovanje opreme. Pred uporabo in med njo je treba razmisliti o tem, kako bi bilo re3evanje
varno in ucinkovito izvedeno. Izdelek sme uporabljati le usposobljena in/ali drugace usposobljena
oseba ali pa mora biti uporabnik pod neposrednim nadzorom take osebe. Ce imate kakréne koli dvome
o izdelku, ¢e potrebujete druge jezikovne razli¢ice navodil za uporabo, izjav o skladnosti ali kakrsna koli
vprasanja o osebni zas¢itni opremi, se obrnite na nas: na www.fallsafe-online.com. OPOZORILO:
Proizvajalec in prodajalec zavracata kakrsno koli odgovornost v primeru nepravilne uporabe,
neustrezne uporabe ali sprememb/popravil s strani oseb, ki niso pooblas¢ene s strani FALL SAFE®.
POZOR!! Dodatne informacije za FS521R in FS522R: pri FS521R in FS522R je dovoljena vodoravna
uporaba vrvice z absorberjem energije. Upostevajte, da vrvice/absorbiralnika energije ne smete
obremenjevati z ostrimi robovi. Vrvica/absorbiralec energije je bila uspesno testirana za vodoravno
uporabo in posledi¢no simulacijo padca ¢ez rob. Pri teh preskusih je bila uporabljena jeklena palica s
polmerom r = 0,5 mm brez brusov. Na podlagi tega preizkusa je vrvica z absorberjem energije primerna
za uporabo na podobnih robovih, kot so valjani jekleni profili, leseni tramovi ali oplas¢eni, zaobljeni
varni parapet. Ne glede na ta preskus je treba pri vodoravni ali posevni uporabi, kjer obstaja nevarnost
padca ¢ez rob, upostevati naslednje. Ce ocena tveganja, opravljena pred zacetkom dela, pokaze, da je
padajoci rob 3e posebej "oster" in/ali "brez vbodov" rob (npr. neoblozen odporen parapet ali oster
betonski rob), potem je treba pred sprejetjem ustreznih previdnostnih ukrepov zacetek dela, da
izkljucite nevarnost padca ez rob ali robno zas¢ito montirajte pred zacetkom del ali se obrnite na
proizvajalca. Sidrna tocka za vrvico/absorbiralnik energije ne sme biti pod ravnijo uporabnikovega
stojala (npr. ploscad, ravna streha). Upogib na robu (merjeno med obema krakoma pritrdila / mobilnega
vodila) mora biti vsaj 90°. Potreben prosti prostor pod robom. Vrvico je treba vedno uporabljati tako, da
vrv ni ohlapna. Ce je vrvica opremljena z napravo za prilagajanje dolzine, se lahko ta uporablja le, ¢e se
uporabnik ne premika v smeri padajocega roba. Da bi preprecili padec nihala, je treba delovno
obmogje in bo¢ne premike od srednje osi na obeh straneh v vsakem primeru omejiti na maks. od
1,50m. V drugih primerih se ne smejo uporabljati posamezne sidrne tocke, temvec sidrna naprava
razreda C ali D v skladu z EN 795:2012. Opomba: Ce se vrvica/absorbiralnik energije uporablja s sidrno
napravo razreda C v skladu z EN 795:2012 z vodoravno gibljivo sidrno vrvjo, je treba pri dolocanju
potrebnega prostora pod uporabnikom upostevati tudi upogib sidrne naprave. Bodite pozorni na
podrobnosti v navodilih za uporabo sidrne naprave. Opomba: Po padcu ¢ez rob obstaja nevarnost
poskodb med prijemom, ¢e padajoca oseba trka ob dele zgradbe ali konstrukcije. Predpisati in
usposobiti je treba posebne resevalne ukrepe v primeru padca ¢ez rob.

DODATNE INFORMACIJE
Al - sprejemljiva temperatura; A2 - Shranjevanje; Al3 - letni pregled; Al4 - Cis¢enje; Al5 - Susenje; Al6 -
Nevarnosti; Al7 - Tveganje smrti; A8 - Pozor; Al9 - desno; Al10 - Napacno; Al11 - Preverite.

OZNACEVANJE/NALEPKE

ML(A) - Serijska Stevilka; ML(B) - Referen¢na stevilka; ML(C) - Standard; ML(D) - datum izdelave; ML(E) -
Blagovna znamka; ML(F) - Priglaseni organ, ki izvaja vodenje kakovosti izdelkov; ML(G) - Navodilo;
ML(H) - koda QR; ML(l) - Oznaka CE - v skladu z uredbo (EU) 2016/425; ML(J)- najvecja obremenitev;
ML(K) - Velikost; ML(L - Fit ikone.

EVIDENCA O OPREMI

1-1zdelek 2-Referencna Stevilka 3-Serijska stevilka 4-Datum proizvodnje 5-Datum nakupa 6-Datum prve
uporabe 7-Druge ustrezne informacije 8-Datum 9-Razlog za vnos 10-Napake, popravila itd. 11-Ime in
podpis 12-Naslednji obdobni pregled

NOMENKLATURA/PODROCJE UPORABE

NFA1- Jekleni konektor; NAF2 - Aluminijasti konektor; NAF3 - dielektri¢ni konektor; NAF4 - Poliamidna
vrv (PES prevleka + PA jedro); NFAS5 - poliestrska vrv; (PES prevleka + PES jedro) NFA6 - poliestrski trak;
NFA7 - Zas¢itni plasti¢ni tulec; NFA8 - uporabniska sidrna tocka; NFA9 - Sidrna tocka; NFA10 - absorber
energije - poliestrski trak; NFA11 - cevasti trak - poliester; NFA12 - Naprava za nastavitev - Jeklena zlitina;
NFA13 - Naprava za prilagajanje - Aluminijeva zlitina; NFA14 - tkanina Kevlar®; NFA15 - trakovi
Biothane®; NFA16 - antistati¢na tkanina;
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