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Parabéns pela aquisicao do seu novo relégio GUESS. Desenvolvido com
tecnologia avancada de eletrénicos, o mecanismo é manufaturado com
componentes da melhor qualidade e alimentado por uma bateria de longa
duracéo.

RECURSOS DE ALTO DESEMPENHO

30 METROS (3 ATM) A 100 METROS (10 ATM)
Para estilo com 10 ATM, adequado para praticar natacao, velejar, fazer windsurf, surfar
e realizar mergulhos de pouca profundidade.

PULSEIRAS A PROVA D'AGUA, EM COURO LEGITIMO
Todas as pulseiras GUESS sdo com construcéo e couros especialmente desenvolvidos
para resistir a acao da agua.

BRACELETE E CAIXA EM ACO INOXIDAVEL DE ALTA QUALIDADE
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INSTRUCOES DE OPERACAO

Hora simples/minivarredura/hora dual
A B A B
posi¢ao da coroa " I:[)

Para ajustar a hora:

1. PUXE a coroa para a posicéo B.

2. GIRE a coroa em qualquer sentido, para acertar a hora.
3. Pressione a coroa para a posicao A.

Calendario/data

1. PUXE a coroa para a posicao C.
2. GIRE a coroa em qualquer sentido, para acertar a hora.
3. PRESSIONE a coroa para a posicéo A. I’ D D

Para ajustar a hora: A BC

posicao da coroa

Para ajustar o calendario/data:

1. PUXE a coroa para a posicéo B.

2. GIRE a coroa em sentido anti-horario, ou em sua direcéo, para acertar a data.
3. PRESSIONE a coroa para a posicao A.

NOTA: A data muda automaticamente a cada 24 horas.
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Dia/Data/24 horas

data dia
DD
ABC

24 horas data

data

dia“
24 horas

data 24 horas

botéo de ajuste
do més
. B C
dia D D dia
més

24 horas

Para ajustar a hora:

1. PUXE a coroa para a posicéao C.

2. GIRE a coroa em qualquer sentido, para
acertar a hora.

3. PRESSIONE a coroa para a posicao A.

Para ajustar a data:

NOTA: A data muda automaticamente a

cada 24 horas.

1. PUXE a coroa para a posicao B.

2. GIRE a coroa em sentido horario, para
acertar a data.

3. PRESSIONE a coroa para a posigao A.

24 horas

segundos

077
DD DD
ABC posicdo da
coroa
dia data
dia data
B
SNSIET
DDD < D) [) posicdoda
. coroa
posicéo da
coroa O
24 horas
ABC
ABC | 1]
DD DD
posicéo da
data coroa

24 horas
data

Para ajustar o dia:

1. PUXE a coroa para a posicéao C.

2. Avance a hora 24 horas, para alterar o dia.
3. PRESSIONE a coroa para a posicéo A.
NOTA: O indicador de 24 horas s6 pode ser
alterado quando se ajusta a hora.

Para ajustar o més:

Pressione o botao de ajuste do més até que
0 ponteiro pequeno do més fique no més
correto.
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GIORNO / DATA /24 ORE

IMPULSOR A

IMPULSOR B

24 HORAS DIA

DATA

Para acertar a hora:

1. PUXE a coroa para fora até a posicao “B”.

2. GIRE a coroa para qualquer dos lados para corrigir a hora.
3. EMPURRE a coroa para dentro até a posigao “A”

Para acertar a data:

POR: NAO reajuste a Data entre 21h00 & 4h00 Isso podera resultar em dano ao
mecanismo interno do relégio.

Nota: a data muda automaticamente cada 24 horas

1. Pressione o Impulsor “B” para corrigir a data.

Para acertar o dia:
1. Pressione o Impulsor “A” para corrigir o dia.
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Crondgrafo com trés mostradores (superior, inferior, esquerdo) com data

décimos de segundo

minutos

Posicbes da coroa A, B e C.

Botdes A (superior) e B (inferior).

Mostrador superior, de décimos de segundo
decorridos.

Mostrador esquerdo, de minutos decorridos.
Mostrador inferior, de segundos decorridos.

Este relégio cronégrafo possui 3 funcoes:

HORA, CALENDARIO e CRONOMETRO.

HORA

Para ajustar a hora:

1. PUXE a coroa para a posicéao C.

2. GIRE a coroa em qualquer sentido, para
acertar a hora.

3. PRESSIONE a coroa para a posicao A

BOTAO A
posigcédo
da coroa

DD

A B C

BOTAO B

segundos

CALENDARIO

Para ajustar o calendario:

1. PUXE a coroa para a posicao B.

2. GIRE a coroa em sentido horario, para acertar a
data.

3. PRESSIONE a coroa para a posigao A.

NOTA: A data muda automaticamente a cada

24 horas.

CRONOMETRO
O cronébmetro pode medir:
Décimos de segundo decorridos, até um segundo
(mostrador superior).
MIinutos decorridos, até uma hora (mostrador da
esquerda).
Segundos decorridos, até um minuto (mostrador
inferior).
* ANTES DE USAR O CRONOMETRO zere os

ponteiros do mesmo, para as posicdes 60 e 0.
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Crondografo com trés mostradores (superior, inferior, esquerdo)
com data - continuacao

Para zerar os ponteiros do cronédmetro:

1. PUXE a coroa para a posicéo C.

2. PRESSIONE o botao A intermitentemente, até que o ponteiro do mostrador superior seja
colocado no 0.

3. PRESSIONE o botéo B intermitentemente, até que os ponteiros dos mostradores superior e
esquerdo sejam colocados no 60.

NOTA: MANTER PRESSIONADO o botao A ou B fara com que os ponteiros continuem a se
mover, até que ele seja liberado.

Se os ponteiros do cronébmetro nao se moverem corretamente:
1. PUXE a coroa para a posicéo B.

2. PRESSIONE os botdes A e B simultaneamente, por 3 segundos.

3. LIBERE os botdes; os ponteiros do crondmetro se movem 180 graus.
4. PRESSIONE a coroa para a posicao A.

Cronometragem padrao:

1. PRESSIONE o botao A para iniciar a cronometragem.
2. PRESSIONE o botao A para parar a cronometragem.
3. PRESSIONE o botéao B para zerar.

Cronometrando dois concorrentes: Tempo fracionado:

1. PRESSIONE o botao A para iniciar a 1. PRESSIONE o botéo A para iniciar a
cronometragem. cronometragem.

2. PRESSIONE o botédo B para parar a 2. PRESSIONE o botéo B para fracionar.
cronometragem. 3. PRESSIONE o botéo B para iniciar

3. PRESSIONE o botéo A para parar a novamente.
cronometragem do segundo evento. 4. PRESSIONE o bot&o A para parar.

4. PRESSIONE o botédo B para ver o tempo 5. PRESSIONE o botéo B para zerar.
cronometrado do segundo evento.
5. PRESSIONE o botéo B para zerar.
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Crondgrafo com dois mostradores (superior, inferior) com data

ponteiro de minutos do cronégrafo

BOTAO A
posicao
da coroa

BOTAO B

ponteiro de segundos do
cronégrafo

segundos

Posicbes da coroa A, B e C.

Botdes A (superior) e B (inferior).
Mostrador superior, de 1 até 60 minutos.
Mostrador inferior, de segundos.

Este relégio crondgrafo possui 3 funcoes:
HORA, CALENDARIO e CRONOMETRO.

HORA

Para ajustar a hora:

1. PUXE a coroa para a posigéo C.

2. GIRE a coroa em qualquer sentido, para acertar a hora.

3. PRESSIONE a coroa para a posicao A; o ponteiro de segundos comeca a andar.
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Cronografo com dois mostradores (superior, inferior) com data -
continuacao

CALENDARIO

Para ajustar o calendario:

1. PUXE a coroa para a posicao B.

2. GIRE a coroa em sentido horario, para acertar a data.
3. PRESSIONE a coroa para a posicéo A.

NOTA: A data muda automaticamente a cada 24 horas.

CRONOMETRO

O cronbmetro pode medir:

Segundos decorridos, até um maximo de 60 minutos (mostrador superior).

ANTES DE USAR O CRONOMETRO zere os ponteiros do mesmo, para as posicées 60 e 0.

Para zerar os ponteiros do cronémetro:

1. PUXE a coroa para a posigéao C.

2. PRESSIONE o botéo A intermitentemente, até que o ponteiro de segundos do crondgrafo
seja colocado no 0.

Cronometragem padrao:

1. PRESSIONE o botao A para iniciar a cronometragem.
2. PRESSIONE o botéao A para parar a cronometragem.
3. PRESSIONE o botao B para zerar.

Medicao de tempo decorrido acumulado:

1. PRESSIONE o botao A para iniciar a cronometragem.

2. PRESSIONE o botéao A para parar a cronometragem.

3. PRESSIONE o bot&o A para reiniciar a cronometragem.

4. PRESSIONE o botao A para parar a segunda cronometragem.
5. PRESSIONE o botao B para zerar.
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Ana-Digi

RECURSOS

Horas, minutos, segundos
Més, data
Retroiluminacéao (EL)

MODO DE HORAS NORMAL

1. PRESSIONE S1 uma vez para ver o més e data

2. PRESSIONE S1 duas vezes para ver os segundos

3. PRESSIONE S2 uma vez: o modo de horas e data sera exibido alternativamente
PRESSIONE S1 duas vezes para voltar ao modo de horas

4. PRESSIONE EL para iluminar o mostrador

SEQUENCIA DE AJUSTE

1. PRESSIONE S2 duas vezes para ajustar o més; pressione S1 para avancar

2. PRESSIONE S2 uma vez para ajustar a data; pressione S1 para avancar

3. PRESSIONE S2 uma vez para ajustar as horas; pressione S1 para avancar

4. PRESSIONE S2 uma vez para ajustar os minutos; pressione S1 para avangar
5. PRESSIONE S2 quando o ajuste estiver concluido. A hora normal sera exibida

(pressione S1 se o modo de horas nao piscar).
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GUESS



Parabéns pela aquisicao do seu novo relégio GUESS. Desenvolvido com
tecnologia avancada de eletrénicos, o mecanismo é manufaturado com
componentes da melhor qualidade e alimentado por uma bateria de longa
duracéo.

RECURSOS DE ALTO DESEMPENHO

30 METROS (3 ATM) A 100 METROS (10 ATM)
Para estilo com 10 ATM, adequado para praticar natagao, velejar, fazer windsurf, surfar
e realizar mergulhos de pouca profundidade.

PULSEIRAS A PROVA D'AGUA, EM COURO LEGITIMO
Todas as pulseiras GUESS sao com construgcao e couros especialmente desenvolvidos
para resistir a acao da agua.

BRACELETE E CAIXA EM AGO INOXIDAVEL DE ALTA QUALIDADE
CRISTAIS MINERAIS

Todos os relégios GUESS sao manufaturados com cristais minerais, para maior
durabilidade e maior resisténcia a agua e riscos.
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INSTRUCOES DE OPERACAO

Hora simples/minivarredura/hora dual

A

s
=0aw

B
)

posicao da coroa

>
o

Para ajustar a hora:

1. PUXE a coroa para a posicéo B.

2. GIRE a coroa em qualquer sentido, para acertar a hora.
3. Pressione a coroa para a posig¢ao A.

Calendario/data

1. PUXE a coroa para a posicéo C.
2. GIRE a coroa em qualquer sentido, para acertar a hora.
3. PRESSIONE a coroa para a posicéo A. 1) () [)

Para ajustar a hora: ABC

Para ajustar o calendario/data: posigdo da coroa

1. PUXE a coroa para a posicéo B.
2. GIRE a coroa em sentido anti-horario, ou em sua direcéo, para acertar a data.
3. PRESSIONE a coroa para a posicao A.

NOTA: A data muda automaticamente a cada 24 horas.
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Dia/Data/24 horas

data dia
DD
ABC

24 horas data

data
DD
A BC

dia dia
24 horas

data 24 horas

botéo de ajuste
do més
. B C
dia DD dia
més

24 horas

Para ajustar a hora:

1. PUXE a coroa para a posicao C.

2. GIRE a coroa em qualquer sentido, para
acertar a hora.

3. PRESSIONE a coroa para a posicao A.

Para ajustar a data:

NOTA: A data muda automaticamente a

cada 24 horas.

1. PUXE a coroa para a posicao B.

2. GIRE a coroa em sentido horario, para
acertar a data.

3. PRESSIONE a coroa para a posicéo A.

24 horas

segundos

171
DD DD
ABC posigdo da
coroa
dia data
dia data

DDD posicédo da
L coroa
posicao da
coroa o
data
24 horas
ABC
BC |||
DD DD
posicao da
data coroa
24 horas
data

Para ajustar o dia:

1. PUXE a coroa para a posicao C.

2. Avance a hora 24 horas, para alterar o dia.
3. PRESSIONE a coroa para a posigao A.
NOTA: O indicador de 24 horas s6 pode ser
alterado quando se ajusta a hora.

Para ajustar o més:

Pressione o botao de ajuste do més até que
0 ponteiro pequeno do més fique no més
correto.
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Data/24 horas

Para ajustar a hora:

1. PUXE a coroa para a posigéo C.

2. GIRE a coroa em qualquer sentido, para acertar a hora.
3. PRESSIONE a coroa para a posicao A.

0D

posicao da
coroa

Para ajustar o indicador de 24 horas:

1. PUXE a coroa para a posicao B.

2. GIRE a coroa em sentido anti-horario, para acertar a hora.
3. PRESSIONE a coroa para a posigao A.

Para ajustar a data:

1. PUXE a coroa para a posicao B.

2. GIRE a coroa em sentido horario, para acertar a data.
3. PRESSIONE a coroa para a posigao A.
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Dia/Data/24 horas

A B C A B C
‘ ‘ dia ‘ ‘
dia D D coroa D Dcoroa
data data
24 horas 24 horas

Para ajustar a hora:

1. PUXE a coroa para a posicéo C.

2. GIRE a coroa em sentido horario/anti-horario, para acertar a hora.
3. PRESSIONE a coroa para a posigao A.

Para ajustar a data:

1. PUXE a coroa para a posicao B.

2. GIRE a coroa em sentido anti-horario, para acertar a data.
3. PRESSIONE a coroa para a posicao A.

Para ajustar o dia:

1. PUXE a coroa para a posicéao C.

2. Avance a hora 24 horas, para alterar o dia.
3. PRESSIONE a coroa para a posigao A.

Nota: O indicador de 24 horas muda automaticamente quando a hora é
ajustada.

16 ¥ MASCULINOS



Cronégrafo de trés mostradores

Este relogio cronégrafo possui 2 funcoes:

R BOTAO A
HORA e CRONOMETRO.
O mostrador da esquerda (ponteiro do cronédmetro) mede s
os minutos decorridos no crondmetro, até um maximo de A
60 minutos. BOTAO B
O mostrador central (ponteiro do crondmetro) mede os cronometro 24 horas
segundos decorridos no crondmetro, até um maximo de segundos

60 segundos.

Ele também mostra o tempo decorrido medido.
O mostrador direito (ponteiro de 24 horas) indica a hora usando a convencgao de 24
horas.

HORA

Para ajustar a hora:

1. PUXE a coroa para a posicdo B

2. GIRE a coroa em qualquer sentido, para acertar a hora
3. PRESSIONE a coroa para a posicao A

NOTA: Se o mostrador de 24 horas precisar de ajuste, avance os ponteiro do relégio
12 horas.

CRONOMETRO:
O crondbmetro pode medir até 1 hora em minutos e segundos. Antes de usar o
cronbmetro, assegure-se que seus ponteiros estejam na posicido 60, ou 12 horas.
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Cronégrafo de trés mostradores - continuagcao

Para ajustar os ponteiros:

1. PUXE a coroa para a posicao B.
2. PRESSIONE o botao A ou B, para ajustar os ponteiros. s
3. PRESSIONE a coroa para a posicao A. A

BOTAO A

BOTAO B
Para ajustar o cronémetro:
1. PRESSIONE o botao A para iniciar a cronometragem.
2. PRESSIONE o botéao A para parar a cronometragem. segundos
3. PRESSIONE o botédo B para zerar o cronbmetro para a posi¢cao 60.

cronémetro 24 horas

Para medir tempo decorrido, ou fracionado:

1. PRESSIONE o botdo A para iniciar a cronometragem.

2. PRESSIONE o botao B para parar a cronometragem. O crondmetro continua a contar os
segundos decorridos, mas os ponteiros ndo se movem.

3. PRESSIONE o botdo B novamente para retomar a cronometragem.

Os ponteiros se movem rapidamente, para indicar o tempo decorrido, e continuam

contando.

NOTA: Quando se usa o cronémetro, os ponteiros de horas, minutos e segundos
do relégio continua a indicar a hora correta.

Se os ponteiros do cronémetro nao voltarem a posicao 60 quando ele é zerado:

1. PUXE a coroa.

2. PRESSIONE o botéao A ou B repetidamente, para mover os ponteiros para a posigéao 60.
3. PRESSIONE a coroa.
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Crondgrafo com trés mostradores (superior, inferior, esquerdo) com

e sem data

décimos de segundo

BOTAO A
posicao
da coroa

minutos

segundos

Posicbes da coroa A, B e C.

Botbes A (superior) e B (inferior).

Mostrador superior, de décimos de segundo
decorridos.

Mostrador esquerdo, de minutos decorridos.
Mostrador inferior, de segundos decorridos.

Este reldégio cronégrafo possui 3 fungodes:
HORA, CALENDARIO e CRONOMETRO.

HORA

Para ajustar a hora:

1. PUXE a coroa para a posic¢éao C.

2. GIRE a coroa em qualquer sentido, para
acertar a hora.

3. PRESSIONE a coroa para a posigao A

décimos de segundo

BOTAO A
posicéao
da coroa

D

A C

BOTAO B

minutos

segundos

CALENDARIO

Para ajustar o calendario:

1. PUXE a coroa para a posicao B.

2. GIRE a coroa em sentido horario, para acertar a
data.

3. PRESSIONE a coroa para a posicao A.

NOTA: A data muda automaticamente a cada

24 horas.

CRONOMETRO

O crondémetro pode medir:

Décimos de segundo decorridos, até um segundo

(mostrador superior).

MIlnutos decorridos, até uma hora (mostrador da

esquerda).

Segundos decorridos, até um minuto (mostrador

inferior).

* ANTES DE USAR O CRONOMETRO zere os
ponteiros do mesmo, para as posi¢oes 60 e 0.
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Cronégrafo com trés mostradores (superior esquerdo, superior
direito, inferior)

NOTA: Posicdes dacoroa1,2¢e 3 minutos segundos
NOTA: Botdes A (superior) e B (inferior)
NOTA: Mostrador esquerdo, totalizador de minutos

NOTA: Mostrador direito, de segundos (pequeno) BOTAO A

NOTA: Mostrador central, indicador de datas ’ E[) E[) bosicio da
coroa

Este relogio cronégrafo possui 3 funcdes: Q BoTAOB

HORA, CALENDARIO e CRONOMETRO

data

HORA

Para ajustar a hora:

1. PUXE a coroa para a posicéo 3.

2. GIRE a coroa em qualquer sentido, para acertar a hora.
3. PRESSIONE a coroa para a posi¢éo 1.

CALENDARIO

Para ajustar o calendario:

1. PUXE a coroa para a posicéo 2.

2. GIRE a coroa em sentido horario, para acertar a data.
3. PRESSIONE a coroa para a posicao 1.

CRONOMETRO

O cronémetro pode medir:

1. MiInutos decorridos, até 30 minutos (mostrador da esquerda).
2. Ponteiro de cronégrafo, 1/5 de segundo.

ANTES DE USAR O CRONOMETRO zere os ponteiros do mesmo para a posi¢éo
60, usando o botao B. Se os ponteiros do crondmetro ficarem em posicao incorreta,
zere-0s da seguinte maneira:
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Crondgrafo com trés mostradores (superior esquerdo, superior
direito, inferior) - continuacéao

Para zerar os ponteiros do cronébmetro:

1. PRESSIONE os botdes A e B.

2. PRESSIONE o botao B intermitentemente, até que o ponteiro do mostrador da
esquerda seja colocado no 0.

3. PRESSIONE o botao A intermitentemente, até que o ponteiro do cronégrafo seja
colocado no 60.

4. PRESSIONE os botodes A e B.

NOTA: MANTER PRESSIONADO o botéo A ou B fara com que os ponteiros continuem
a se mover, até que ele seja liberado.

Cronometragem padrao:

1. PRESSIONE o botao A para iniciar a cronometragem.
2. PRESSIONE o botéo A para parar a cronometragem.
3. PRESSIONE o botéo B para zerar.

Medicao de tempo decorrido acumulado:

1. PRESSIONE o botao A para iniciar a cronometragem.

2. PRESSIONE o botao A para parar a cronometragem.

3. PRESSIONE o botao A para reiniciar a cronometragem.

4. PRESSIONE o botao A para parar a segunda cronometragem.
5. PRESSIONE o botéo B para zerar.

Medicao de tempo fracionado:

1. PRESSIONE o botao A para iniciar a cronometragem.
2. PRESSIONE o botao B para fracionar.

3. PRESSIONE o botao B para iniciar novamente.

4. PRESSIONE o botao A para parar.

5. PRESSIONE o botéao B para zerar.

Cronometrando dois concorrentes:
1. PRESSIONE o botao A para iniciar a cronometragem do primeiro evento.
2. PRESSIONE o botao B para parar a cronometragem do primeiro evento. O
crondmetro continua funcionando internamente.
3. PRESSIONE o botéo A para parar a cronometragem do segundo evento.
4. PRESSIONE o botéao B para ver o tempo cronometrado do segundo evento.
5. PRESSIONE o botéao B para zerar. 21 ¥ MASCULINOS



Crondografo com dois mostradores (superior, inferior) com data

Posicbes da coroa A, B e C.

Botdes A (superior) e B (inferior).
Mostrador inferior, de 1 até 60 minutos.
Mostrador superior, de segundos.

Este relégio crondgrafo possui 3 fungoes:
HORA, CALENDARIO e CRONOMETRO.

HORA

Para ajustar a hora:

1. PUXE a coroa para a posicéo C.

2. GIRE a coroa em qualquer sentido, para
acertar a hora.

3. PRESSIONE a coroa para a posi¢ao A; o
ponteiro de segundos comeca a andar.

CALENDARIO

Para ajustar o calendario:

1. PUXE a coroa para a posicao B.

2. GIRE a coroa em sentido horario, para
acertar a data.

3. PRESSIONE a coroa para a posigao A.

NOTA: A data muda automaticamente a cada

24 horas.

CRONOMETRO

O cronémetro pode medir:

Segundos decorridos, até 12 horas.

ANTES DE USAR O CRONOMETRO zere os
ponteiros do mesmo, para as posi¢oes 0.

Para zerar os ponteiros do crondmetro:

1. PUXE a coroa para a posicéo C.

2. PRESSIONE o botdo A intermitentemente,
até que o ponteiro de segundos do
cronégrafo seja colocado no 0.

segundos do cronémetro

BOTAO A

posicéo da
coroa

DD

segundo ponteiro

minutos do cronémetro

Cronometragem padrao:

1. PRESSIONE o botao A para iniciar a
cronometragem.

2. PRESSIONE o botao A para parar a
cronometragem.

3. PRESSIONE o botao B para zerar.

Medicao de tempo decorrido acumulado:

1. PRESSIONE o botao A para iniciar a
cronometragem.

2. PRESSIONE o botao A para parar a
cronometragem.

3. PRESSIONE o botao A para reiniciar a
cronometragem.

4. PRESSIONE o botéao A para parar a segunda
cronometragem.

5. PRESSIONE o botao B para zerar.
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Crondgrafo com quatro mostradores (superior, inferior, esquerdo,
direito)

NOTA: Posicdes da coroa A, B décimos de segundo

NOTA: Botdes A (superior) e B (inferior) i
NOTA: Mostrador superior, de segundos ou décimos Bg:g?; da
de segundo decorridos coroa

NOTA: Mostrador esquerdo, de minutos decorridos D_i

NOTA: Mostrador inferior, de segundos decorridos i

NOTA: Mostrador direito, de 24 horas BOTAOB
minutos do cronémetro 24 horas

Este relogio cronégrafo possui 2 funcdes: segundos do cronémetro

HORA e CRONOMETRO.

HORA

Para ajustar a hora:

1. PUXE a coroa para a posicao B.

2. GIRE a coroa em qualquer sentido, para acertar a hora.
3. PRESSIONE a coroa para a posigao A.

CRONOMETRO

O cronémetro pode medir:

Décimos de segundo decorridos, até 60 minutos (mostrador superior).

Minutos decorridos, até uma hora (mostrador da esquerda).

Segundos decorridos, até um minuto (mostrador inferior).

ANTES DE USAR O CRONOMETRO zere os ponteiros do mesmo, para as posicées 60 e 0.

Para zerar os ponteiros do cronémetro:
1. PUXE a coroa para a posicao B.
2. PRESSIONE o botao A intermitentemente, até que o ponteiro do mostrador superior seja
colocado no 0.
3. PRESSIONE o botao B intermitentemente, até que os ponteiros de minutos e segundos
sejam colocados no 60.
NOTA: MANTER PRESSIONADO o botao A ou B fara com que os ponteiros continuem a se
mover, até que ele seja liberado.
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Cronografo com quatro mostradores (superior, inferior, esquerdo,
direito) - continuacao

Cronometragem padrao: décimos de segundo
1. PRESSIONE o botao A para iniciar a cronometragem.

2. PRESSIONE o botéo A para parar a cronometragem. Bz:gz; da

3. PRESSIONE o botao B para zerar. D°°'°Ba

Medicao de tempo decorrido acumulado: E—

1. PRESSIONE o botao A para iniciar a BOTAO B
cronometragem. minutos do cronémetro 24 horas

2. PRESSIONE o botéo A para parar a segundos do cronémetro
cronometragem.

3. PRESSIONE o bot&o A para reiniciar a cronometragem.
4. PRESSIONE o botao A para parar a segunda cronometragem.
5. PRESSIONE o botéo B para zerar.

Medicao de tempo fracionado:

1. PRESSIONE o botdo A para iniciar a cronometragem.
2. PRESSIONE o botéo B para parar o fracionamento.
3. PRESSIONE o bot&o B para iniciar novamente.

4. PRESSIONE o botao A para parar.

5. PRESSIONE o botéo B para zerar.
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Crondgrafo com trés mostradores (esquerdo, direito, inferior) com
data

24 horas

BOTAO A
A\

posicao da
coroa

(DY DD

BOTAO B

minutos do cronémetro

segundos do cronémetro

Posicbes da coroa A, B e C.

Botbes A (superior) e B (inferior).

Mostrador direito, de 24 horas.

Mostrador esquerdo, de minutos decorridos.
Mostrador inferior, de segundos decorridos.

Este relégio cronégrafo possui 2 funcoes:

HORA e CRONOMETRO.

HORA

Para ajustar a hora:

1. PUXE a coroa para a posicao B.

2. GIRE a coroa em qualquer sentido, para
acertar a hora.

3. PRESSIONE a coroa para a posicao A.

CALENDARIO

Para ajustar o calendario:
1. PUXE a coroa para a posicao B.

minutos do cronémetro

24 horas

BOTAO A
posicao da

) _
BOTAO B

segundos do cronémetro

CRONOMETRO

O cronémetro pode medir:

MIlnutos decorridos, até uma hora (mostrador
da esquerda).

Segundos decorridos, até um minuto
(mostrador inferior).

2. GIRE a coroa em sentido horario, para acertar a data.

3. PRESSIONE a coroa para a posigao A.

NOTA: A data muda automaticamente a cada 24 horas.
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Crondégrafo com trés mostradores (esquerdo, direito, inferior) com
data - continuacao

ANTES DE USAR O CRONOMETRO zere os ponteiros do mesmo, para as posicdes 60 e
12 horas.

Para zerar os ponteiros do cronémetro:

1. PUXE a coroa para a posicao B.

2. PRESSIONE o botao A ou B intermitentemente, até que o ponteiro de minutos e
segundos do crondmetro seja colocado no 0.

NOTA: Pressionar o botdo A faz os ponteiros se moverem em sentido anti-horario.
Pressionar o botao B faz os ponteiros se moverem em sentido horario.

Cronometragem padrao:

1. PRESSIONE o botédo A para iniciar a cronometragem.
2. PRESSIONE o botao A para parar a cronometragem.
3. PRESSIONE o botéo B para zerar.

Tempo fracionado:

1. PRESSIONE o botédo A para iniciar a cronometragem.
2. PRESSIONE o botao B para parar o fracionamento.
3. PRESSIONE o botéo B para iniciar novamente.

4. PRESSIONE o botéo A para parar.

5. PRESSIONE o botao B para zerar.

Medicao de tempo decorrido acumulado:

1. PRESSIONE o botédo A para iniciar a cronometragem.

2. PRESSIONE o botao A para parar a cronometragem.

3. PRESSIONE o botéo A para reiniciar a cronometragem.

4. PRESSIONE o botéo A para parar a segunda cronometragem.
5. PRESSIONE o botao B para zerar.
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Crondgrafo de 1/20 de segundo com trés mostradores (superior,

inferior, esquerdo) com data

Posicbes da coroa A, B e C.

Botdes A (superior) e B (inferior).

Mostrador inferior, de horas e minutos decorridos.
Mostrador esquerdo, de segundos.

Mostrador superior, de vigésimos de segundo decorridos.

Este relogio cronégrafo possui 3 funcoes:
HORA, CRONOMETRO e CALENDARIO.

HORA

Para ajustar a hora:
1. PUXE a coroa para a posicéao C.

2. GIRE a coroa em qualquer sentido, para acertar a hora.

3. PRESSIONE a coroa para a posigao A.

CALENDARIO

Para ajustar o calendario:

1. PUXE a coroa para a posicao B.

2. GIRE a coroa em sentido horario, para acertar a data.
3. PRESSIONE a coroa para a posigao A.

NOTA: A data muda automaticamente a cada 24 horas.
Nao ajuste a data entre 9 da noite e 1 da manha.

CRONOMETRO
O crondémetro pode medir:

vigésimos de segundo
segundos do cronémetro

BOTAO A

posicao da
coroa

DD

horas do cronémetro  minutos do cronémetro

Horas e minutos decorridos, até 12 horas (mostrador inferior).
Vigésimos de segundo decorridos, até 12 horas (mostrador superior).

Segundos decorridos, até 12 horas.

ANTES DE USAR O CRONOMETRO zere os ponteiros do mesmo,

para as posicdes 60 e 12 horas.
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esquerdo) com data - continuacéao

Para zerar os ponteiros do cronémetro: vigésimos de segundo .
1. PUXE a coroa para a posig¢éao C. Segundos do cronometro
2. PRESSIONE o botéao A por 2 segundos, até
que o ponteiro de horas, minutos e segundos do
crondmetro seja colocado no 0. segundos

BOTAO A

posicao da
coroa

DDD

Cronometragem padrao:

1. PRESSIONE o botao A para iniciar a cronometragem.
2. PRESSIONE o botéao A para parar a cronometragem.
3. PRESSIONE o botéao B para zerar.

horas do cronémetro minutos do cronémetro

Tempo fracionado:

1. PRESSIONE o botao A para iniciar a cronometragem.
2. PRESSIONE o botéo B para parar o fracionamento.
3. PRESSIONE o botéo B para iniciar novamente.

4. PRESSIONE o botao A para parar.

5. PRESSIONE o botéo B para zerar.

Medicao de tempo decorrido acumulado:

1. PRESSIONE o botdo A para iniciar a cronometragem.

2. PRESSIONE o botéao A para parar a cronometragem.

3. PRESSIONE o bot&o A para reiniciar a cronometragem.

4. PRESSIONE o botao A para parar a segunda cronometragem.
5. PRESSIONE o botéo B para zerar.

Cronometrando dois concorrentes:

1. PRESSIONE o botdo A para iniciar a cronometragem.

2. PRESSIONE o botao B para parar a cronometragem do primeiro evento. O cronémetro
continua funcionando internamente.

3. PRESSIONE o botéao A para parar a cronometragem do segundo evento.

. PRESSIONE o botao B para ver o tempo cronometrado do segundo evento.

5. PRESSIONE o botéo B para zerar.

N
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Digital com alarme/hora dual/cronégrafo

S1 hora dual

alterar modo S3 S2 ajuste

RECURSOS

Horas, minutos, segundos

Dia, data, més

Tempo dual, alarme, timer

Cronografo de centésimos de segundo com retroiluminagao (EL) fracionada

MODOS DE OPERAQAO

1. PRESSIONE S3 uma vez para ver a hora, dia, data e més
2. PRESSIONE S3 uma vez para ver o alarme

3. PRESSIONE S3 uma vez para ver o crondgrafo

5. PRESSIONE S3 uma vez para ajustar o timer

6. PRESSIONE S3 novamente para voltar ao modo de horas

SEQUENCIA DE AJUSTE

A) AJUSTE DA HORA NORMAL

1. MANTENHA PRESSIONADO S2 por 2 segundos para ajustar os segundos; pressione
S1 para 00

. PRESSIONE S3 uma vez para ajustar os minutos; pressione S1 para avancar

. PRESSIONE S3 uma vez para ajustar as horas; pressione S1 para avangar

. PRESSIONE S3 uma vez para ajustar a exibicdo da hora; pressione S1 para ajustar
12 h/24 h

. PRESSIONE S3 uma vez para ajustar o més; pressione S1 para avancgar

. PRESSIONE S3 uma vez para ajustar a data; pressione S1 para avancar

. PRESSIONE S3 uma vez para ajustar o dia; pressione S1 para avangar

. PRESSIONE S2 quando o ajuste estiver concluido. A hora normal sera exibida.
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Digital com alarme/hora dual/cronégrafo - continuacao

B) AJUSTE DA HORA DUAL

1. PRESSIONE S1 para a hora dual

2. MANTENHA PRESSIONADO S2 por 2 segundos para ajustar os minutos; pressione S1
para 00

3. PRESSIONE S3 uma vez para ajustar as horas; pressione S1 para avangar

4. PRESSIONE S2 quando o ajuste estiver concluido. A hora normal sera exibida.

C) AJUSTE DO ALARME

PRESSIONE S3 para o modo de alarme

. PRESSIONE S1 uma vez para ativar SOMENTE o alarme

. PRESSIONE S1 uma vez para ativar SOMENTE o aviso sonoro de hora em hora

. PRESSIONE S1 uma vez para ativar o alarme e o aviso sonoro de hora em hora

. PRESSIONE S1 uma vez para desligar o alarme e o aviso sonoro de hora em hora

. MANTENHA PRESSIONADO S2 por 2 segundos para ajustar as horas; pressione S1
para avancgar

. PRESSIONE S3 uma vez para ajustar os minutos; pressione S1 para avancar

. PRESSIONE S2 quando o ajuste estiver concluido. Retorne para o modo de alarme.

O~ WON =

~N O

D) CRONOGRAFO

PRESSIONE S3 duas vezes para entrar na funcao cronografo
1. PRESSIONE S1 para iniciar/parar a cronometragem

2. PRESSIONE S2 para fracionar o tempo

3. PRESSIONE S1 e entao S2 para zerar

E) TIMER

PRESSIONE S3 trés vezes para entrar no modo de horas

1. MANTENHA PRESSIONADO S2 por 2 segundos para ajustar as horas; pressione S1
para avancgar

2. PRESSIONE S3 uma vez para ajustar os minutos; pressione S1 para avancar

3. PRESSIONE S2 quando o ajuste estiver concluido.

4. PRESSIONE S1 para iniciar/parar

5. PRESSIONE S2 para reinicializar

Quando a contagem estiver concluida, sera soado o alarme.
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Ana-Digi
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RECURSOS

Horas, minutos, segundos
Més, data
Retroiluminacéo (EL)

MODO DE HORAS NORMAL

1. PRESSIONE S1 uma vez para ver o més e data

2. PRESSIONE S1 duas vezes para ver os segundos

3. PRESSIONE S2 uma vez, para que os modos de horas e data sejam exibidos
alternativamente; PRESSIONE S1 duas vezes para voltar ao modo de horas

4. PRESSIONE EL para iluminar o mostrador

SEQUENCIA DE AJUSTE

1. PRESSIONE S2 duas vezes para ajustar o més; pressione S1 para avancar

2. PRESSIONE S2 uma vez para ajustar a data; pressione S1 para avangar

3. PRESSIONE S2 uma vez para ajustar as horas; pressione S1 para avancar

4. PRESSIONE S2 uma vez para ajustar os minutos; pressione S1 para avancar

5. PRESSIONE S2 quando o ajuste estiver concluido. A hora normal sera exibida
(pressione S1 se o modo de horas nao piscar).
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Digital com alarme, crondgrafo de centésimos de segundo, contagem
regressiva e hora dual

RECURSOS

Horas, minutos, segundos EL
Dia, data, més

Tempo dual, alarme, contagem regressiva

Crondgrafo de centésimos de segundo com controle de tempo de volta S3
Retroiluminacéao (EL)

S1

S2

SEQUENCIA DE AJUSTE

A) AJUSTE DA HORA NORMAL

. MANTENHA PRESSIONADO S2 por 3 segundos para ajustar os segundos; pressione S1 ou S3 para 00
. PRESSIONE S2 uma vez para ajustar os minutos; pressione S1 e S3 para avancar/retroceder

. PRESSIONE S2 uma vez para ajustar as horas; pressione S1 e S3 para avancgar/retroceder

. PRESSIONE S2 uma vez para ajustar o ano; pressione S1 e S3 para avancar/retroceder

. PRESSIONE S2 uma vez para ajustar o més; pressione S1 e S3 para avancar/retroceder

. PRESSIONE S2 uma vez para ajustar o dia; pressione S1 e S3 para avancar/retroceder

. MANTENHA PRESSIONADO S2 por 3 segundos para retornar a exibicao de hora normal.

NOoO Ok WN =

B) AJUSTE DA HORA DUAL

1. PRESSIONE S1 para a hora dual

2. MANTENHA PRESSIONADO S2 por 2 segundos para ajustar os minutos; pressione S1 para 00
3. PRESSIONE S3 uma vez para ajustar as horas; pressione S1 para avancar

4. PRESSIONE S2 quando o ajuste estiver concluido. A hora normal sera exibida.

C) AJUSTE DO ALARME

PRESSIONE S3 para o modo de alarme

1. PRESSIONE S1 para o alarme 1 — alarme 5

2. MANTENHA PRESSIONADO S2 por 2 segundos, até que AL pisque; PRESSIONE S1/S3 para
ajustar o alarme/aviso sonoro de hora em hora

3. PRESSIONE S2 uma vez para ajustar as horas; pressione S1 e S3 para avancar/retroceder

4. PRESSIONE S2 uma vez para ajustar os minutos; pressione S1 e S3 para avancar/retroceder

5. MANTENHA PRESSIONADO S2 por 3 segundos quando o ajuste estiver concluido. Retorne para o
modo de alarme.

32 ¥ MASCULINOS



Digital com alarme, crondgrafo de centésimos de segundo, contagem
regressiva e hora dual - continuacao

D) AJUSTE DO TIMER DE CONTAGEM REGRESSIVA

() PRESSIONE S3 duas vezes para entrar na fungao de timer de contagem regressiva [T1] (1~90 min)
) MANTENHA PRESSIONADO S2 por 2 segundos para ajustar os minutos; pressione S1/S3 para
avancar/retroceder
2) MANTENHA PRESSIONADO S2 por 3 segundos para encerrar o ajuste
3) PRESSIONE S2 para iniciar/parar a contagem regressiva

(i) PRESSIONE S1 para entrar no timer de contagem regressiva [T2] (da hora normal até a hora
predefinida — dentro de 24 h)

1) MANTENHA PRESSIONADO S2 por 3 segundos para ajustar as horas; pressione S1/S3 para
avancar/retroceder

2) PRESSIONE S2 uma vez para ajustar os minutos; pressione S1 e S3 para avancar/retroceder

3) MANTENHA PRESSIONADO S2 por 3 segundos para encerrar o ajuste

4) PRESSIONE S2 para iniciar/parar a contagem regressiva Sera mostrada a diferenca de tempo entre
a hora normal e a hora predefinida

(iiiy PRESSIONE S1 para entrar no timer de dias de contagem regressiva [T3]

1) MANTENHA PRESSIONADO S2 por 3 segundos para ajustar o ano; pressione S1/S3 para avancar/
retroceder

2) PRESSIONE S2 uma vez para ajustar o més; pressione S1 e S3 para avancar/retroceder

3) PRESSIONE S2 uma vez para ajustar o dia; pressione S1 e S3 para avancgar/retroceder

4) PRESSIONE S2 quando o ajuste estiver concluido.

E) CRONOGRAFO

PRESSIONE S3 trés vezes para entrar no modo de cronografo

1) PRESSIONE S1 para selecionar a opcao volta (LAP) ou fracionado (SPL)
2) PRESSIONE S2 para iniciar/parar

3) PRESSIONE S1 para ver o tempo de volta/fracionado

5) MANTENHA PRESSIONADO S2 e entao pressione S1 para zerar
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