Dorman vasitasinin istifadosi tizra tolimat (xostolor tigiin)

TERFALIN® 1% krem
TERFALIN®

Beynoalxalq patentlosdirilmamis adi: Terbinafine hydrochloride

Tarkibi
Tasiredici madda: 1 q 1 %-1i Terfalin® kreminin torkibinda 10 mq terbinafin-hidroxlorid vardir.
Kémoakg¢i maddalar: benzil spirti, natrium hidroksid, sorbitan monostearat (Dehimuls
SMS), setil palmitat (kutina CP), setil spirti (Lanette 16), stearil spirti (Lanette
18), polisorbat 60 (Eumulg SMS 20), izopropil miristat, tomizlonmis su.

Tasviri
Ag va ya agimtil rongdo krem.

Farmakoterapevtik qrupu
Yerli istifads ticiin antifunqal (goboloksleyhino) vasita.
ATC kodu: DOI1AELIS.

Farmakoloji xiisusiyyatlori

Farmakodinamikas

Terbinafin gobalok oleyhino genis spektrli sintetik allilamin téromasi olub, skvalen-epoksidaza
fermentini inaktivlosdirorok, gobalok hiiceyrosinin divarinda erqosterin sintezini ongolloyir,
naticada, gobalok hiiceyroasinda skvalenin toplanmasina sabab olaraq fungisid tasir gostarir.
Mikrobioloji xiisusiyyatlori: Asagidaki mikroorqanizmlora qarst hom in vivo, hom do in vitro
tosir gostorir:  Trichophyton mentagrophytes, Trichophyton rubrum, Candida albicans,
Epidermophyton floccosum, Scopulariopsis brevicaulis.

Skvalen epoksidaza fermenti sitoxrom P-450 sistemindon ke¢mir.

Farmakokinetikasi

Insanlarda yerli olaraq istifado olunan dozanin 5 %-don kicik hissasi orqanizma sorulur, odur ki,
imumi qan ddvranina kegmasi (sistem absorbsiyasi) ciizidir. Aparilmis bir tocriibbade 1 %
terbinafin kreminin siirtiilmosindon toxminon 4 saat sonra dorinin buynuz qatinda maksimal
konsentrasiyasi (Cmax) yaranmisdir.

Istifadasina gostorislar

e Trichophyton (Trichophyton rubrum va Trichophyton mentagrophytes), Microsporum canis
vo Epidermophyton floccosum kimi dermatofit mongali gobolok infeksiyalari, Tinea pedis
(atlet ayag1), Tinea cruris vo ya Tinea corporis;

e Dorinin kandida (esason, Candida albicans) mangali maya gobaloyi infeksiyalarinda;

e Malassezia furfur kimi tanmnan Pityrosporum orbiculare mengoli rongarong domrov
(Pityriasis (tinea) versicolor) infeksiyalart;

OIks gostarislor
Terbinafino qars1 yiliksok hassaslg.

Xiisusi gostarislor

Terfalin® krem ancaq xarico istifado edilmalidir. Oral, nazal, oftalmik vo intravaginal istifado
olunmamalidir. Infeksiyalasmis nahiyolor six vo dar &rtiiklo baglanmamalidir. Ayaqdaki
infeksiyalarin miialicosi miiddotindo, ayag1 sixmayan, yaxsi havalanan ayaqqabilar se¢ilmolidir.
Corablar hor giin doyisdirilmalidir. ©gor miimkiindiirss, eyni ayaqqabi dalbadal iki giin



geyilmomolidir. Infeksiyanin digor saholors yayilmasinin gqarsisin1 almaq iigiin dorinin
infeksiyalagsmis nahiyosino toxunduqdan sonra ollor diggotlo yuyulmalidir.

Hamilalik va laktasiya dovriinda istifadasi

Hamilolik dovriindo terbinafinin istifadosi mohduddur vo ancaq ciddi gostoriglordo istifado
olunmalidir. Terbinafini oral qobul etdikdo ana siidiino kegir. Bununla borabor, Terfalin® krem
miialicosindo doridon sorulan az miqdarda dormanin usaga tosir etmoyocoyini giiman etmok olar.
Laktasiya dovriindo siid vozilorinin {izorino krem siirtiilmomolidir. Qiciglanma vo ya
hiperhassasliq omolo golorso, miialico dayandirilmali vo adekvat miialico toyin olunmalidir.
Nasil verma qabiliyyati

Heyvanlar iizorindo aparilan todqiqatlar zamani terbinafinin nosil vermo gabiliyyatino effekti
miisahido edilmomisdir.

Digar dorman vasitolori ilo qarsihiqh tasiri
Digor dorman vasitalari ilo qarsiligl tosiri malum deyil.

Istifada qaydas1 va dozasi

Terfalin® krem giindo 1-2 dofs istifads olunur. Kremi siirtmazdon avval nahiyani sabunlu su ilo
yuyub tomizlomok vo yaxst qurulamaq lazimdir.

Intertriginoz infeksiyalarda (momoalti, barmaqlararasi, sagriarast nahiyolorin vo qasiq
nahiyasinin tordon bigmocolori) siirtiilon nahiyslorin iisti, xiisusils gecalar, tonziflo Ortiils bilor.
Toxmini miialico miiddatlori:

Tinea corporis, cruris (badon vo qasiq dermatomikozlari): 1-2 hofto

Tinea pedis (ayaq dermatomikozu): 1 hofto (giinds 2 dofd), 2 hofto (giindo 1 dofd)

Dari kandidozu: 1-2 hofto

Roangarang domrov (Pityriasis versicolor): 2 hofts

Bir ne¢a giin orzinds kliniki simptomlar zsiflomalidir. Qaydasiz istifade vo ya miialiconin erkon
kosilmosi xostoliyin residiv riskini artirir. ki hoftodon sonra yaxsilasma yoxdursa, diaqnoz
yenidon doqiqlosdirilmalidir.

Yashlarda istifadasi: Yashlarda doza doyisikliklorino ehtiyac yoxdur.

Usaglarda istifadasi: Usaqglarda Terfalin® kremin istifadosi ilo bagli tocriibs mohduddur.

Terfalin®-i istifado etmozdon ovval zadolonmis nahiys tomizlonib qurudulmahdir. Kremi
zodolonmis nahiyoyo vo otrafina nazik tobogo ilo ¢okib ylinglilco siirtmok lazimdir. Bismoaco
naticosindo bas veron infeksiyalar zamani (siid vozilorinin alti, barmaqarasi, sagri, qasiq
nahiyasi) tayin edilon nahiyanin tizari tonzifls Ortiils bilor, xiisusonds gecalar.

Ilava tasirlori

Sistem absorbsiyasinin (sorulmasinin) zaif olmasi yerli terbinafin kreminin yiiksok dozalanma
ehtimalini aradan qaldirir.

Nadir hallarda qizarti, qaginma v yanma hissi. Ogor tasadiifon belo bir hal bas verarso, dorman
vasitosinin toyininin dayandirilmasi, aktivlegdirilmis komiir toyini vo ogor ehtiyac varsa
simptomatik miialicodon ibarotdir.

GOZLONILMSZ ©LAVO TOSIRLOR OLDUQDA HOKIMINIZO MURACIOT EDIN!

Doza haddinin asilmasi
Terfalin® kremin olavo dozasinin gobulu molum deyil. Bununla bels, tasadiifon gabul edildikdo
aktivlosdirilmis komiirdon istifads edilir. Lazim golorss, simptomatik miialico aparilir.

Buraxilis formasi
15 q krem, tublarda. 1 tub i¢lik varaqge ils birlikds karton qutuya qablasdirilir.



Saxlanma soraiti
25 °C-don asag1 temperaturda, 6z qutusunda vo usaqlarin ali ¢atmayan yerdos saxlamaq lazimdir.

Yararhhq miiddati
21l
Yararliliq miiddati bitdikden sonra istifads etmak olmaz.

Aptekdoan buraxilma sorti
Reseptsiz buraxilir.
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