
VÂRSTA COPILULUI CANTITATE PER MASĂ MESE PE ZI

1–2 săptămâni 65–100 ml 6-8

2-4 săptămâni 80-150 ml 5-7

1–2 luni 100-160 ml 5-6

2-4 luni 140-200 ml 5-6

4-6 luni 140-250 ml 4-5

INSTRUCȚIUNI 
BabySemp 1, BabySemp 1 SensiSoft Lemolac și BabySemp 1 SensiPro+

APĂ
NR. DE LINGURI CU PRAF 

RASE

 

CANTITATEA FORMULEI 
PREPARATE

60 ml 2 aproximativ 65 ml

90 ml 3 aproximativ 100 ml

120 ml 4 aproximativ 135 ml

150 ml 5 aproximativ 165 ml

180 ml 6 aproximativ 200 ml

1.	 Puneți apă rece la fiert.

2.	 Turnați apa fiartă în biberon până la jumătate din cantitatea necesară și 
completați cu apă fiartă ținută la frigider pentru a obține cantitatea totală 
corectă. Adăugați numărul corect de linguri cu praf rase în biberon.

3.	 Închideți biberonul și agitați/omogenizați până când praful se dizolvă.

4.	 Verificați dacă amestecul nu este prea fierbinte lăsând să curgă  
câteva picături pe partea interioară a încheieturii dumneavoastră. 
Gustați-l întotdeauna personal înainte de a-l oferi  
copilului dumneavoastră.

Formula pentru sugari BabySemp 1 se utilizează ca supliment sau înlocuitor 
al laptelui matern pentru a satisface nevoile nutriționale ale copiilor cu 
vârsta de până la 6 luni, în conformitate cu recomandările pediatrului sau ale 
centrului medical pentru copii de care aparțineți. 

Pentru cea mai bună calitate, formula pentru sugari trebuie servită proaspăt 
preparată și consumată în decurs de 1 oră. Contactați centrul medical 
pentru copii (BVC) de care aparțineți pentru recomandări și 
sprijin privind alimentația copilului dumneavoastră.

BabySemp 1 SensiSoft Lemolac și BabySemp 1 SensiPro+ au un pH mai 
scăzut, ceea ce denaturează proteinele în timpul preparării. De aceea, 
formulele BabySemp 1 SensiSoft Lemolac și BabySemp 1 SensiPro+ 
preparate au un aspect ușor granulat. 

Notă importantă privind utilizarea BabySemp 1 SensiPro+:  
Atunci când preparați BabySemp 1 SensiPro+, este important să lăsați  
apa să se răcească la 40 de grade Celsius înainte de a adăuga praful.  
Temperaturile mai înalte reduc efectul culturii bacteriene active  
L. reuteri Protectis®.

Este important să obțineți proporția corectă de praf și apă. 
Prea mult praf poate cauza constipație, iar prea puțin praf 
poate avea drept rezultat un nivel de energie și de nutriție 
insuficient pentru copilul dumneavoastră.

TABELUL PORȚIILOR: 
Toți copiii consumă cantități diferite, prin urmare, cantitățile din tabel sunt 
aproximative și trebuie utilizate doar cu titlu orientativ. Ca și în cazul 
alăptării, părinții care își hrănesc copiii cu formulă trebuie să își lase 
copilul să controleze cât de mult dorește să consume și cât de des. 
Copilul dumneavoastră își va regla singur consumul în funcție de propriile 
nevoi.

Deschideți rupând de-a lungul liniei perforate de pe partea laterală a 
pachetului. Capacul care se poate închide la loc dispune de un spațiu de 
depozitare inteligent pentru lingura de măsură. Depozitați întotdeauna 
praful în ambalajul său original și păstrați-l într-un loc uscat și întunecat  
la o temperatură nu mai mare decât temperatura normală a camerei.

MÂNCARE PENTRU BEBELUȘI SEMPER, AVÂND LA BAZĂ  
PESTE 80 DE ANI DE CERCETARE ÎN NUTRIȚIE
Semper a fost fondată în Suedia în 1939 și este o companie care  
dezvoltă alimente sănătoase pentru copiii de vârstă mică, bazându-se pe 
cercetări inovatoare.  
De-a lungul anilor, rețetele s-au îmbunătățit constant, rezultat al  
unei strânse colaborări permanente cu cercetători de top în  
domeniul medicinii și nutriției pediatrice.

Data limită de consum este indicată în partea de sus a pachetului. Odată 
deschis, pachetul trebuie consumat în decurs de 1 lună. Pentru a reduce 
risipa și pentru a păstra aroma și calitatea mai mult timp, BabySemp este 
ambalat în două pungi care sunt umplute într-o atmosferă protectoare.  

RECICLARE 
Cartonul exterior se reciclează ca ambalaj de hârtie.  
Pungile interioare și lingura de măsură se reciclează ca 
ambalaje de plastic.

Utilizați întotdeauna lingura de măsură furnizată!

Scanați codul QR 
pentru a urmări 
materialul nostru 
video cu instrucțiuni 
de preparare!

INSTRUCȚIUNI DE DESCHIDERE

UTILIZARE SFAT PENTRU PREPARARE RAPIDĂ

DATA LIMITĂ DE CONSUM

DESCHIDERE ȘI DEPOZITAREDOZAJ

ÎNTREBĂRI SAU COMENTARII?
Semper AB  •  Tel 020-62 20 00  
konsumentkontakt@semper.se  •  www.semper.se/barnmat

FORMULĂ PENTRU SUGARI DE LA NAȘTERE

M
ar

ti
e 

20
24

Spălați-vă pe mâini și 
spălați toate articolele 
care vor fi utilizate  
(tetină, biberon și 
cratiță).

A se servi proaspăt 
preparat. Nu păstrați re -
sturile pentru mai târziu. 
Țineți-vă întotdeauna 
copilul în brațe în  
timp ce îl hrăniți.

Verificați dacă amestecul nu este  
prea fierbinte picurând o cantitate  
mică pe partea interioară a înche-
ieturii dumneavoastră. Gustați-l 
personal înainte de a-l oferi 
copilului dumneavoastră.

Închideți biberonul și 
agitați/omogenizați până 
când praful se dizolvă.

Turnați cantitatea  
corectă de apă în biberon  
și apoi adăugați numărul  
corect de linguri cu praf rase.

Puneți apă rece la fiert.  
Lăsați să se răcească până la  
temperatură de consum 
(aproximativ 40 °C).

PREPARARE

Rupeți aici Capac practic Suport de 
lingură

RUMÄNSKA


