
ВІК ДИТИНИ ОБ'ЄМ НА ОДИН  
ПРИЙОМ ЇЖІ

ГОДУВАНЬ НА ДЕНЬ

1–2 тиж. 65–100 мл 6–8

2–4 тиж. 80–150 мл 5–7

1–2 міс. 100–160 мл 5–6

2–4 міс. 140–200 мл 5–6

4–6 міс. 140–250 мл 4–5

ІНСТРУКЦІЯ 
BabySemp 1, BabySemp 1 SensiSoft Lemolac та BabySemp 1 SensiPro+

ВОДА
К-ТЬ МІРНИХ ЛОЖОК 
ПОРОШКУ БЕЗ ГІРКИ

ОБ'ЄМ ГОТОВОЇ СУМІШІ

60 мл 2 прибл. 65 мл

90 мл 3 прибл. 100 мл

120 мл 4 прибл. 135 мл

150 мл 5 прибл. 165 мл

180 мл 6 прибл. 200 мл

1. Закип'ятіть холодну воду.

2. Налийте гарячу воду в пляшечку до половини потрібного об'єму і 
долийте охолоджену кип'ячену воду до повного потрібного об’єму. 
Додайте у пляшечку потрібну кількість мірних ложок порошку без 
гірки.

3. Закрийте пляшечку та струшуйте/перемішуйте до повного 
розчинення порошку.

4. Переконайтеся, що суміш не надто гаряча; для цього видавіть кілька 
крапель на внутрішню сторону зап'ястя. Завжди куштуйте суміш 
самі, перш ніж давати її дитині.

Суміш BabySemp 1 використовується в якості догодовування або заміни 
грудного молока для задоволення харчових потреб дітей віком до 6 місяців 
відповідно до рекомендацій дитячого медичного центру або педіатра. 

Для забезпечення найкращої якості дитячу суміш слід давати 
свіжоприготованою — протягом 1 години. За порадами та 
підтримкою щодо харчування дитини звертайтеся до 
дитячого медичного центру (BVC).

BabySemp 1 SensiSoft Lemolac та BabySemp 1 SensiPro+ мають нижчий 
рівень pH, завдяки чому білок денатурується під час приготування. 
Саме тому текстура готових сумішей BabySemp 1 SensiSoft Lemolac і 
BabySemp 1 SensiPro+ виглядає трохи зернистою. 

Важливе зауваження щодо приготування BabySemp 1 SensiPro+  
Під час приготування BabySemp 1 SensiPro+ перед додаванням 
порошку необхідно дати воді охолонути до 40 градусів за Цельсієм. 
Вищі температури знижують дію активної бактеріальної культури  
L. reuteri Protectis®.

Важливо дотримуватися правильного співвідношення 
порошку та води. Надмірна кількість порошку може 
спричинити запор, а недостатня кількість може 
призвести до того, що ваша дитина не отримає 
достатньо енергії та поживних речовин.

ПОРЦІЙНА ТАБЛИЦЯ 
Всі діти споживають різну кількість їжі, тому вказані в таблиці 
значення є приблизними та мають використовуватися лише як 
орієнтовні. Як і у випадку з грудним вигодовуванням, батьки, які 
годують дитину сумішшю, мають дозволити дитині самій 
визначати кількість їжі та частоту її прийому. Ваша дитина 
регулюватиме своє споживання відповідно до власних потреб.

Відкрийте упаковку, розірвавши її вздовж перфорації збоку.  
На кришці є спеціальне місце для зберігання мірної ложки. Завжди 
зберігайте порошок в оригінальній упаковці в сухому, захищеному від 
світла місці при температурі, що не перевищує нормальну кімнатну.

ДИТЯЧЕ ХАРЧУВАННЯ SEMPER РОЗРОБЛЕНЕ НА ОСНОВІ ПОНАД 
80-РІЧНОГО ДОСВІДУ ДОСЛІДЖЕНЬ У СФЕРІ ХАРЧУВАННЯ
Компанія Semper заснована у Швеції і з 1939 року займається 
розробкою якісного харчування для малюків на основі новаторських 
досліджень. Протягом багатьох років компанія постійно вдосконалює 
рецепти в тісній співпраці з провідними дослідниками в галузі дитячої 
медицини та дієтології.

Термін придатності вказано на верхній частині упаковки. Після 
відкриття упаковки суміш слід використати протягом 1 місяця.  
Щоб зменшити кількість відходів і зберегти смак і якість, BabySemp 
випускається у двох пакетах, які фасуються в захисному середовищі.  

УТИЛІЗАЦІЯ 
Зовнішня картонна коробка переробляється як паперова 
упаковка. Внутрішні пакети та ложка переробляються як 
пластикова упаковка.

Завжди використовуйте мірну ложку з комплекту!

ІНСТРУКЦІЯ З ВІДКРИТТЯ

ЗАСТОСУВАННЯ ПОРАДА ДЛЯ ШВИДКОГО ПРИГОТУВАННЯ

ТЕРМІН ПРИДАТНОСТІ

ВІДКРИТТЯ ТА ЗБЕРІГАННЯДОЗУВАННЯ

ПИТАННЯ АБО КОМЕНТАРІ?
Semper AB  •  Тел: 020-62 20 00  
konsumentkontakt@semper.se  •  www.semper.se/barnmat

ДИТЯЧА СУМІШ ДЛЯ МАЛЮКІВ ВІД НАРОДЖЕННЯ
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Вимийте руки та всі 
предмети, які будете 
використовувати 
(соску, пляшечку, 
каструлю).

Подавайте 
свіжоприготованою. 
Не зберігайте 
залишки. Під час 
годування завжди 
тримайте дитину на 
руках.

Переконайтеся, що суміш 
не занадто гаряча; для 
цього капніть невелику 
кількість на внутрішню 
сторону зап'ястя. 
Скуштуйте самі, перш ніж 
давати дитині.

Закрийте пляшечку 
та струшуйте/
перемішуйте до 
повного розчинення 
порошку.

Налийте потрібну 
кількість води в дитячу 
пляшечку, а потім 
додайте необхідну 
кількість мірних ложок 
порошку без гірки.

Закип'ятіть холодну 
воду. Дайте охолонути 
до температури, 
придатної для 
вживання (близько 
40 °C)

ПРИГОТУВАННЯ

Місце 
розриву

Зручна 
кришка

Тримач 
для ложки

Відскануйте 
QR-код, щоб 
переглянути нашу 
відео-інструкцію  
з приготування!

UKRAINSKA


