
COMIDAS AL 
DÍA

AGUA NRO. DE CUCHA-
RADAS RASAS DE 

POLVO

CANTIDAD DE LE-
CHE DE CONTINUA-
CIÓN PREPARADA

1-4 180 ml 6 aprox. 200 ml

1-3 210 ml 7 aprox. 235 ml

INSTRUCCIONES 
BabySemp 2, BabySemp 2 SensiSoft Lemolac y BabySemp 2 SensiPro+

1. Hierva agua fría.

2. Vierta agua caliente en el biberón hasta la mitad de la cantidad 
requerida y rellene con agua hervida refrigerada hasta alcanzar el 
total indicado. Añada la cantidad indicada de cucharadas rasas de 
polvo al biberón.

3. Tape el biberón y agite hasta que el polvo se disuelva.

4. Compruebe que la mezcla no esté demasiado caliente dejando  
caer unas gotas en la parte interna de su muñeca. Pruebe siempre  
la mezcla antes de dársela al bebé.

Póngase en contacto con su centro de salud infantil (BVC) para recibir 
consejos y apoyo sobre la alimentación de su bebé. BabySemp 2, BabySemp 
2 SensiSoft Lemolac y BabySemp 2 SensiPro+ deben utilizarse únicamente 
como complemento de la dieta cada vez más variada del niño. 

BabySemp 2 SensiSoft Lemolac y BabySemp 2 SensiPro+ tienen un pH  
más bajo, lo que ablanda la proteína durante la preparación. Por esta razón, 
la fórmula preparada de BabySemp 2 SensiSoft Lemolac y BabySemp 2 
SensiPro+ tiene un aspecto ligeramente granulado. Para obtener la mejor 
calidad, la leche de continuación debe servirse recién preparada y consumirse 
en el plazo de una hora. 

Nota importante sobre el uso de BabySemp 2 SensiPro+:
Al preparar BabySemp 2 SensiPro+, es importante dejar enfriar el agua a  
40 °C antes de mezclarla con el polvo. Las temperaturas elevadas reducen el 
efecto del cultivo bacteriano activo L. reuteri Protectis®, el mismo probiótico 
utilizado en Semper Magdroppar (gotas estomacales Semper).

Es importante lograr la proporción adecuada de polvo y 
agua. Un exceso de polvo puede causar estreñimiento, 
mientras que muy poco polvo puede resultar en que el 
niño no reciba suficiente energía y nutrición.

TABLA DE PORCIONES: 
Todos los niños consumen cantidades diferentes, por lo que las cantidades 
de la tabla son aproximadas y deben utilizarse solo como orientación. El niño 
regulará su propia ingesta según sus necesidades, por lo que debe dejarle 
controlar cuánto quiere consumir y con qué frecuencia. Puede adaptar el 
tamaño de la porción utilizando como guía la siguiente dosificación: 
Añadiendo 2 cucharadas rasas de polvo a 60 ml de agua se obtienen  
aprox. 65 ml de leche de continuación preparada.

Abra rasgando la perforación en el lateral del envase. La tapa cuenta  
con un práctico compartimento para sujetar la cuchara dosificadora.  
Guarde siempre el polvo en su envase original y manténgalo en un  
lugar seco y oscuro a una temperatura ambiente no superior a la normal.

ALIMENTO PARA BEBÉS SEMPER, BASADO EN MÁS DE 80 AÑOS 
DE INVESTIGACIÓN NUTRICIONAL
Semper fue fundada en Suecia en 1939 como una empresa dedicada  
al desarrollo de alimentos buenos para niños pequeños, basándose en 
investigaciones innovadoras. A través de los años, las recetas han sido 
constantemente mejoradas, siempre en estrecha colaboración con los  
más destacados investigadores en medicina y nutrición infantil.

UNA FÓRMULA ÚNICA CON GRASA LÁCTEA
BabySemp 2 es una mezcla única de grasa láctea y otros ingredientes 
cuidadosamente seleccionados. Una membrana en la grasa de la leche, 
llamada MFGM, aporta fosfolípidos, gangliósidos y glicoproteínas. Además 
de contener los ácidos grasos poliinsaturados DHA, AAL, AA y AL, y la fibra 
dietética GOS, BabySemp 2 también está enriquecida con hierro, vitamina D, 
yodo y calcio.

La fecha de consumo preferente está indicada en la parte superior del 
envase. Una vez abierto, el contenido del envase deberá consumirse en el 
plazo de un mes. Para reducir el desperdicio y preservar el sabor y la calidad, 
BabySemp viene en dos bolsas envasadas en una atmósfera protectora. 

RECICLAJE 
El cartón exterior se recicla como papel. Las bolsas interiores 
y la cuchara dosificadora se reciclan como plástico.

¡Utilice siempre la cuchara dosificadora incluida 
en el envase!

¡Escanee el código 
QR para ver 
nuestro vídeo de 
preparación!

CÓMO ABRIR

PREPARACIÓN

USO

CONSEJO PARA UNA PREPARACIÓN RÁPIDA

PLAZO DE CONSUMO

CÓMO ABRIR Y ALMACENAR

¿PREGUNTAS O COMENTARIOS?
Semper AB  •  Tel: 020-62 20 00  
konsumentkontakt@semper.se  •  www.semper.se/barnmat

LECHE DE CONTINUACIÓN A PARTIR DE LOS 6 MESES

• El hierro contribuye al desarrollo 
cognitivo y comprensión normales en 
los niños  

• La vitamina D favorece las funciones 
normales del sistema inmunológico 

• El yodo promueve el crecimiento 
normal 

• El calcio y la vitamina D son esenciales 
para el desarrollo esquelético normal
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Rasgar aquí Práctica tapa Sujetador para 
la cuchara

En el microondas: Vierta 
la cantidad deseada de 
agua en el biberón y luego 
añada la cantidad indicada 
de polvo usando la cuchara 
dosificadora.

En una cacerola:  Mezcle la 
cantidad adecuada de polvo 
y agua fría en una cacerola y 
caliente hasta una temperatura 
adecuada para su consumo 
(aprox. 40 °C).

Tape el biberón y agite 
hasta que el polvo se 
disuelva.

Caliente el biberón  
(sin tapa ni tetina) a 
máxima potencia durante 
unos 40 segundos.

Compruebe que la mezcla 
no esté demasiado caliente. 
Pruébela antes de dársela 
al bebé.

Sírvala recién preparada, 
los restos no pueden ser 
guardados.

SPANSKA


