
ГОДУВАНЬ НА 
ДЕНЬ

ВОДА К-ТЬ МІРНИХ 
ЛОЖОК ПОРОШКУ 

БЕЗ ГІРКИ

ОБ’ЄМ ГОТОВОЇ 
СУМІШІ

1–4 180 мл 6 прибл. 200 мл

1–3 210 мл 7 прибл. 235 мл

ІНСТРУКЦІЯ 
BabySemp 2, BabySemp 2 SensiSoft Lemolac та BabySemp 2 SensiPro+

1.	 Закип'ятіть холодну воду.

2.	 Налийте гарячу воду в пляшечку до половини потрібного об'єму і 
долийте охолоджену кип'ячену воду до повного потрібного об’єму. 
Додайте у пляшечку потрібну кількість мірних ложок порошку без 
гірки.

3.	 Закрийте пляшечку та струшуйте/перемішуйте до повного 
розчинення порошку.

4.	 Переконайтеся, що суміш не надто гаряча; для цього видавіть кілька 
крапель на внутрішню сторону зап'ястя. Завжди куштуйте суміш 
самі, перш ніж давати її дитині.

За порадами та підтримкою щодо харчування дитини звертайтеся до 
дитячого медичного центру (BVC). Суміші BabySemp 2, BabySemp 2 
SensiSoft Lemolac та BabySemp 2 SensiPro+ слід використовувати 
виключно в якості догодовування, щоб урізноманітнити раціон дитини. 

BabySemp 2 SensiSoft Lemolac та BabySemp 2 SensiPro+ мають нижчий 
рівень pH, завдяки чому білок денатурується під час приготування. 
Саме тому текстура готових сумішей BabySemp 2 SensiSoft Lemolac і 
BabySemp 2 SensiPro+ виглядає трохи зернистою. Для забезпечення 
найкращої якості дитячу суміш для подальшого етапу годування слід 
давати свіжоприготованою — протягом 1 години. 

Важливе зауваження щодо приготування BabySemp 2 SensiPro+
Під час приготування BabySemp 2 SensiPro+ перед додаванням 
порошку необхідно дати воді охолонути до 40 градусів за Цельсієм. 
Вищі температури знижують дію активної бактеріальної культури  
L. reuteri Protectis®; саме цей пробіотик використовується в шлункових 
краплях Семпер (Semper magdroppar).

Важливо дотримуватися правильного співвідношення 
порошку та води. Надмірна кількість порошку може 
спричинити запор, а недостатня кількість може 
призвести до того, що ваша дитина не отримає 
достатньо енергії та поживних речовин.

ПОРЦІЙНА ТАБЛИЦЯ 
Всі діти споживають різну кількість їжі, тому вказані в таблиці 
значення є приблизними та мають використовуватися лише як 
орієнтовні. Ваша дитина сама регулюватиме споживання відповідно до 
своїх потреб, тому дозвольте дитині самій визначати кількість їжі та 
частоту її прийому. Ви можете коригувати розмір порції, орієнтуючись 
на наступне дозування: додавання 2 мірних ложок порошку без гірки до 
60 мл води дає приблизно 65 мл готової суміші.

Відкрийте упаковку, розірвавши її вздовж перфорації збоку.  
На кришці є спеціальне місце для зберігання мірної ложки. Завжди 
зберігайте порошок в оригінальній упаковці в сухому, захищеному від 
світла місці при температурі, що не перевищує нормальну кімнатну.

ДИТЯЧЕ ХАРЧУВАННЯ SEMPER РОЗРОБЛЕНЕ НА ОСНОВІ ПОНАД 
80-РІЧНОГО ДОСВІДУ ДОСЛІДЖЕНЬ У СФЕРІ ХАРЧУВАННЯ
Компанія Semper заснована у Швеції і з 1939 року займається 
розробкою якісного харчування для малюків на основі новаторських 
досліджень. Протягом багатьох років компанія постійно вдосконалює 
рецепти в тісній співпраці з провідними дослідниками в галузі дитячої 
медицини та дієтології.

УНІКАЛЬНИЙ РЕЦЕПТ З МОЛОЧНИМ ЖИРОМ
BabySemp 2 — це унікальне поєднання молочного жиру та інших 
ретельно відібраних інгредієнтів. Мембрана жирових глобул молока 
MFGM є джерелом фосфоліпідів, гагнліозидів і глікопротеїнів. Окрім 
поліненасичених жирних кислот DHA, ALA, ARA та LA, харчових 
волокон GOS, дитяча суміш BabySemp 2 також збагачена залізом, 
вітаміном D, йодом і кальцієм.

Термін придатності вказано на верхній частині упаковки. Після 
відкриття упаковки суміш слід використати протягом 1 місяця.  
Щоб зменшити кількість відходів і зберегти смак і якість, BabySemp 
випускається у двох пакетах, які фасуються в захисному середовищі. 

УТИЛІЗАЦІЯ 
Зовнішня картонна коробка переробляється як паперова 
упаковка. Внутрішні пакети та ложка переробляються як 
пластикова упаковка.

Завжди використовуйте мірну ложку  
з комплекту!

ІНСТРУКЦІЯ З ВІДКРИТТЯ

ПРИГОТУВАННЯ

ЗАСТОСУВАННЯ

ПОРАДА ДЛЯ ШВИДКОГО ПРИГОТУВАННЯ

ТЕРМІН ПРИДАТНОСТІ

ВІДКРИТТЯ ТА ЗБЕРІГАННЯ

ПИТАННЯ АБО КОМЕНТАРІ?
Semper AB  •  Тел: 020-62 20 00  
konsumentkontakt@semper.se  •  www.semper.se/barnmat

ДИТЯЧА СУМІШ ДЛЯ ПОДАЛЬШОГО ЕТАПУ ГОДУВАННЯ З 6 МІСЯЦІВ

•	 Залізо сприяє здоровому когнітивному 
та інтелектуальному розвитку дітей 

•	 Вітамін D підтримує правильну роботу 
імунної системи

•	 Йод сприяє нормальному росту
•	 Кальцій і вітамін D необхідні для 

нормального формування скелета
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Місце 
розриву

Зручна 
кришка

Тримач 
для ложки

У мікрохвильовій печі: 
налийте потрібну 
кількість холодної води 
в дитячу пляшечку, а 
потім додайте необхідну 
кількість мірних ложок 
порошку без гірки.

У каструлі: додайте до каструлі 
потрібну кількість порошку 
і холодної води, змішайте 
вінчиком і нагрійте до 
температури вживання 
(приблизно 40 °C).

Закрийте пляшечку 
та струшуйте/
перемішуйте 
до повного 
розчинення 
порошку.

Розігрівайте 
пляшечку (без 
кришки та соски) в 
мікрохвильовій печі 
протягом 40 секунд 
на повній потужності.

Переконайтеся, 
що суміш не надто 
гаряча. Скуштуйте 
самі, перш ніж давати 
дитині.

Подавайте 
свіжоприготованою. 
Не зберігайте 
залишки.

Відскануйте 
QR-код, щоб 
переглянути нашу 
відео-інструкцію  
з приготування!

UKRAINSKA


