
履歴書の書き方

■ 読みやすくて丁寧な記入を心掛けましょう
■ 誤字･脱字に注意しましょう
■ 学校名や法人名等を略さず記入しましょう
■ 入学･卒業･入社･退社年月は正しく記入しましょう
■ 職務経歴は雇用形態に関係なく全て記入しましょう
■ 保育士として働く具体的な志望動機を自身の言葉で書きましょう

写真は履歴書用を
使用する。

※折り曲がったものや
プライベート写真を
貼らない。

住所や連絡先は、
正確に記入する。

学校名は略さず正式
名称を記入する。

※入学・卒業年月を、
間違えない。

職務経歴は正社員・
パート・アルバイト
契約社員・派遣社員
に関わらず全て記入
する。

※これまでに経験して
きた職歴はご自身の
アピールになるので、
漏れなく書く。

※法人名は略さず正式
名称を書く。



自己PR・志望動機の参考文例

■ ピアノは苦手ですが、絵本の読み聞かせは誰にも負けません。
■ アイデアを出して創作品をつくることが得意です。
■ 自分の子育て経験を活かしたいと思い応募しました。
■ 年齢・性別に関係なく誰とでもうまくやっていけます。

希望する勤務時間や
曜日、エリア、職種
（保育士／看護師／
調理師等）があれば
記入する。

自分の｢能力｣｢長所｣
｢強み｣を具体的に盛
込んで、前向きな気
持ちを記入する。

最寄駅や所要時間、
扶養家族、配偶者の
有無を記入する。

保育業務に関わらず
保有資格は全て記入
する。

※漢字検定、TOEIC等。


