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Pour féter ses 50 ans, UUCPA lance
une campagne événementielle a
destination des jeunes : Sport your
nature*. Cette campagne est placée
sous le Haut Patronage de Monsieur
Francois Hollande, Président de la
République, et menée avec le soutien
d’AXA et de LCL, partenaires de lon-
gue date de L'UCPA.

En2015, plus de 50 temps forts par-
ticipatifs ont été imaginés au cceur
des villes et des stations francaises,
en milieu urbain, en front de neige ou
surlesplages. Cesrendez-vous spor-
tifs et festifs sont autant d'occasions
de partager la passion du sport
et de la musique qui anime l'asso-
ciation depuis safondation, de créer

des liens et de prolonger Uexpé-
rience vécue sur les réseaux sociaux
avec #WeAreUCPA et sur le blog
weareucpa.com.

#WeAreUCPA est un état d'esprit ol
la pratique du sporten communauté,
les liens d'amitié, le dépassement
de soi, la découverte de nouveaux
horizons ont contribué a forger une
famille qui compte aujourd’hui plus
de 200000 membres.

* Révélez votre nature par le sport.

—UCPa__

SPORT YOUR NATURE
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L’UCPA EN TOURNEE

TOUTE L'ANNEE

“ SNOWPARK ITINERANT

DANS 10 STATIONS DE SKI

Du 9 février au 6 mars 2015, 'UCPA orga-
nise pour le grand public une tournée au
coeur des stations de Saint-Lary Soulan,
Flaine, Tignes, Les Arcs, La Plagne,
Pralognan, Valloire, Val Cenis, Serre
Chevalier et Les Orres.

Dans ces 10 stations, un snowpark et
un village itinérant animés par l'UCPA
arrivent en front de neige. Avec 1 airbag, 1
flat box’, 1 mini big air2 et des trampolines
avec planches de snowboard en mousse a
disposition, le snowpark propose tous les
modules incontournables a la découverte
des premiers sauts et figures acrobatiques.

Toute la journée, un DJ de U'école des
DJ UCPA met 'ambiance sur le village
qui comprend une zone de détente avec
des transats, un easy Bag, des bornes
Playstation, et un espace dédié a la sen-
sibilisation du grand public au respect de
l'environnement en montagne, animé par
Mountain Riders.

PROGRAMME. 10h-16h30: les moniteurs

UCPA sont présents sur ces espaces sportifs

L'UCPA INVITE LE GRAND PUBLIC A
DECOUVRIR SON UNIVERS EN PARTICIPANT
A UNE ANIMATION CONVIVIALE ET

FESTIVE UR\GANISEE DANS PLUSIEURS
STATIONS OU ELLE EST IMPLANTEE.

pour encadrer et prodiguer des conseils
techniques et sécuritaires mais aussi par-
tager des moments conviviaux avec le public.

16h30-18h30: des animations sont prévues
autour d'un chocolat ou d'un vin chaud offert:
démonstrations de ski ou de snowboard
freestyle par les moniteurs de lUCPA et hap-
penings (photos polaroid et mini-contests...).

Un jeu-concours est organisé sur chaque
date avec a la clé des séjours UCPA, des
paires de skis Rossignol et d'autres goo-
dies a gagner.

TFLAT BOX. Module au sol pour réaliser les premiéres
figures. 2BIG AIR. Tremplin pour effectuer des sauts.

SAVE
THE DATE

FEVRIER

09/02. SAINT-LARY
12/02. VAL CENIS
16/02. PRALOGNAN
18/02. TIGNES
20/02. SERRE-
CHEVALIER

22-23 /02. LES ORRES
27/02. VALLOIRE

MARS

02/03. FLAINE
04/03. LA PLAGNE
06/03. LES ARCS

"CET  BEACH CONCEPT
¢7E | ITINERANT DANS
~— B STATIONS

Pendant un mois entre juillet et
aoGt, le beach concept itinérant
débarque en Aquitaine et en Mé-
diterranée. ILcomprend une piste
de skimboard', du beach tennis,

un espace de détente écocitoyen,
des trampolines et de nombreuses
autres activités.

10h-18h: ouverture des espaces
sportifs au grand public.
18h-20h: animations prévues
autour d'un apéritif.

TSKIMBOARD. Structure mobile gonflable
de 20 m de long permettant de glisser au ras
de l'eau avec une planche.
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FANS DE FREESTYLE ? ski de bosses,
slopestyle et, désormais, halfpipe sont autant
d'épreuves de l'univers freestyle qui se sont
imposées aux Jeux Olympiques. Recherche
du plaisir ou de la performance, quéte de
l'esthétisme ou du spectaculaire, le ski et le
snowboard freestyle ne comptent plus leurs
adeptes ! Véritable spectacle acrobatique,
le freestyle consiste a effectuer des figures
comme des flips, des grabs ou des slides
en ski ou en snowboard.

La Freestyle Academy regroupe tous les
séjours d'une semaine consacrés a l'appren-
tissage et au perfectionnement du ski et
du snowboard freestyle pour les adultes
et les jeunes dés l'age de 13 ans.

AMBASSADEURS. Deux ambassadeurs
de renom, Anais Caradeux et Ben Valentin,
champions de halfpipe, seront présents sur
plusieurs dates pour partager leurs passions
avec les jeunes.

LE RENDEZ-VOUS A NE PAS MANQUER POUR
DEVENIR UN PRO DU FREESTYLE PENDANT
SES VACANCES, RENCONTRER DES CHAMPIONS
ET PARTICIPER A SA PREMIERE COMPETITION !

Ben Valentin, parrain de la Freestyle Academy 2015



Anais Caradeux, marraine de la Freestyle Academy 2015

9 STATIONS. Les séjours freestyle sont
programmeés tout l'hiver dans les snow-
parks de 9 stations pour les mineurs et
de 2 stations pour les adultes: Flaine
Altair, Tignes, La Plagne 1800, Les Arcs
(adultes), Valloire, Val Thorens (adultes),
Les Deux-Alpes, Les Orres et Saint-Lary.

ETAPES. au'ils soient venus pour s'ini-
tier ou se perfectionner, les vacanciers
passent une semaine a s'immerger dans
la culture freestyle et a apprendre les
figures dans les meilleures conditions de
sécurité avec les riders professionnels de
'UCPA qui leur donnent tous les conseils
techniques adéquats.

Chaque fin de semaine, les moniteurs
organisent pour tous ceux qui le souhaitent
une compétition de ski et de snowboard
freestyle surune bosse adaptée du snow-
park. Qualité, difficulté et réalisation des
figures sont évaluées par les moniteurs
qui sélectionnent a la fin de la saison les
meilleurs candidats.

Les meilleurs skieurs et snowboardeurs
adultes participent aux P'Arcs Contest
des Arcs en mars, une compétition ami-
cale pour se mesurer aux freestylers
de la région. Les adolescents les plus
performants gagnent, quant a eux, une
semaine de vacances au centre UCPA
des Deux-Alpes et participent a une
compétition freestyle sur le glacier, en
présence des deux ambassadeurs de la
Freestyle Academy au mois de juillet.
Les vainqueurs de chaque compétition

repartiront avec des dotations des par-
tenaires UCPA (Rossignol, Freegun, Go
Sport...).

VIDEOS TUTOS. Dans sa volonté de
rendre toutes les activités plus acces-
sibles mémes les plus pointues, 'UCPA
met a disposition dés février des conte-
nus pédagogiques pour bien réussir sa
pratique freestyle en ski et en snow-
board. 20000 guides seront distribués
et 12 tutoriels vidéos seront hébergés
sur son compte YouTube. Comment
prévenir les blessures et bien s'équiper,
décoller du sol, faire des rotations, main-
tenir une position, réussir ses figures,
évoluer dans un snowpark? Aucun doute,
le freestyle n’est plus l'apanage des
champions!

<«

Oui le Freestyle

se décline aussi au
féminin, exprimez-
VOUS, SUTprenez-vous
sur les snowparks de
la Freestyle Academy !
Je vous attends avec
Ben sur les étapes de
la Freestyle Academy
cet hiver, pour créer
ensemble des souvenirs
de vacances inoubliables !

ANAIS CARADEUX
vice-championne du monde
dans L'épreuve de halfpipe
a Osloen 2013

<«

Je suis fier de devenir
le parrain de a tournée
UCPA Freestyle Academy.
Cest un concept unique
en France pour découvrir,
progresser dans la glisse
freestyle, et aussi
participer a ses premiers
contests, comme jai

pu le faire iy a quelques
années maintenant !

BEN VALENTIN

freestyler membre du Freeski
oject, be aux X-Games

de Aspen, 102 aux JO de Sotchi

“CETETE LAFREESTYLE
~———— ACADEMY arrive
dans les skateparks. Elle est
ouverte a tous et concerne
3 activités: la trottinette, la
skateboard et le BMX. Elle est
organisée d'avril ajuin dans 4
skateparks de référence gérés
par LUCPA: U'Espace Glisse
Paris 18, Bois-le-Roi, Carré
de Soie a Lyon et POMGE a
Marseille. Elle compte 8 com-
pétitions réparties sur 8 week-
ends événement, 4 dédiés a la

trottinette et 4 au skateboard
et au BMX. Les vainqueurs de
chaque catégorie sont qua-
lifiés pour une finale qui se
déroulera sur Paris le premier
week-end des vacances de la
Toussaint 2015.

Plus qu'une compétition, la
Freestyle Academy propose
une véritable animation musi-
cale et scénique destinée au
plus grand nombre pour décou-
vrir lunivers de la glisse et le
streetart.
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VUES SUR YOUTUBE

CONTACTEZ
-NOUS !

LAETITIA VERDIER
01 45 87 46 51
lverdier@ucpa.asso.fr

CHARLOTTE SARBORARIA
0170087142
charlotte.sarboraria
@news-pepper.fr

ESPACE PRESSE
presse.ucpa.com

RESEAU M
@UCPA_vacances

BLOG
weareucpa.com
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