
BIG BAND
HELDEN
WIR SUCHEN JUNGE 

Trompeten

Posaunen
Saxophone

Gitarre & Bass
Piano & Drums

Vocal

Klarinetten & Flöten

Interesse? Dann komm‘ Freitags um 18.30 Uhr 
nach Münster-Sarmsheim, Kultur- & Gemeindezentrum (UG). 

Lerne uns auf der wöchentlichen Probe kennen. 
Wir freuen uns auf Dich und Dein Instrument.

www.rheinnahe-bigband.de • Infos unter Phone 0151 127 012 45

NEU: Jugend Big-Band 
in 2 Altersstufen 
ab 12  und 15 Jahren

Es erwartet Dich: 
Swing, Pop, Soul, Blues

Satz- & Big Band Proben, 
Workshops, Improvisation, 
Persönlichkeitsentwicklung 
mit Ralf Cetto,  
Axel Schmitt, 
Alexander Becker, 
Dietmar Göring u.v.a. 

Lust auf Big-Band?
Lust, Dich auf Deinem  
Instrument weiter zu 
entwickeln?
Lust auf professionelle 
Coaches?
Dann mach mit:

Kostenfrei. Kooperation Rhein-Nahe Big Band und Musikschule Bingen e.V. 
info@mv-muenstersarmsheim.de



Die Rhein-Nahe Big Band des Musikvereins 1972 e.V. Münster-Sarmsheim startet das Konzept  
“Big Band Helden” zur Gründung einer Jugend Big Band in 2 Altersstufen (ab 12 und ab 15 Jahren).

Wir treffen uns wöchentlich Freitags um 18.30 Uhr im UG des Kultur- & Gemeindezentrums in Müns-
ter-Sarmsheim zum gemeinschaftlichen Proben.

Mit dem Konzept “Big-Band Helden” möchte die Rhein-Nahe Big Band eine Lücke in der musikalischen Jugend-
arbeit in unserer Region schließen. “Big Band Musik ist zeitlos aber aktueller denn je”, stellt der musikalsiche 
Leiter der Rhein-Nahe Big Band Achim Stillert fest. “Wir legen in unserer Ausbildung für junge Musiker daher 
besonderen Augenmerk auf die Big Band Musik, denn in den meisten Musikvereinen wird diese Spezialisierung 
nicht angeboten. Es gibt zwar Schüler Big Bands, doch wir können uns außerhalb der Schulbands positionieren 
und Kontinuität über die Zeit nach der Schule hinaus anbieten. Dabei wollen wir keine Abwerbung betreiben, im 
Gegenteil, wir verstehen uns als außerschulischen Partner in Sachen musikalischer Ausbildung. Wir setzen genau 
da an, wo in Bläserklassen und schulischen Projekten Musikinstrumente erlernt und vertieft werden. Es gilt den 
Spaß und die Freude am gemeinschaftlichen Musizieren zu erhalten und weiter zu entwickeln” so Achim Stillert. 

Das Konzept “Big-Band Helden” besteht aus vier Bausteinen: 
1) Das Zusammenspiel im Orchester, das wöchentlich zu je 1-2 Stunden stattfindet.

2)  Registersatzproben, die zum Teil in die wöchentliche Arbeit integriert werden,  
aber auch in ganztägigen Workshops am Wochenende erfolgen können.

3) Einzelunterricht am Instrument und in der Harmonielehre

4)  Persönlichkeitsbildung mit zum Beispiel Affirmationen und Zielvisualisierung sowie Stärkung des  
Selbstbewusstseins und Eigenmotivation, die in Tagesworkshops und kurzen Übungseinheiten im  
Rahmen zu Punkt 1 durchgeführt werden.

Alle Bausteine werden von erfahrenen und professionellen Coaches durchgeführt.

Insbesondere sind beim Baustein 2 junge bis gestandene Profimusiker wie zum Beispiel Ralf Cetto,  
Axel Schmitt, Alexander Becker oder Dietmar Göring aus der Region integriert, die zum Teil aus  
Münster-Sarmsheim stammen, fast alle am SGG in Bingen zur Schule gegangen sind und inzwischen  
mit namhaften Künstlern auf der Bühne stehen.

Die Umsetzung ist für die Jugendlichen kostenfrei. Zur Finanzierung des Konzeptes wird ein Förderverein  
“Big Band Helden” gegründet, in dem zum Beispiel die Gründungsmitglieder Musikverein 1972 e.V. und Musik-
schule Bingen e.V. als Kooperationspartner auftreten. Jeder Bürger in unserer Region kann mit seiner Mitglied-
schaft das Konzept unterstützen. Ziel ist zudem die Zusammenarbeit mit den regionalen Schulen zu finden, wobei 
in gemeinsamen Gesprächen mit der Schulleitung und dem Musiklehrer und Leiter der SGG Schulband “Loosin’ 
Groove” das SGG Bingen bereits seine Zustimmung signalisiert hat. Dafür sind wir sehr dankbar.

Wir laden alle Big Band Fans zum gemeinsamen Proben jeden Freitag um 18.30 Uhr in den Proben-
raum der Rhein-Nahe Big Band im UG des Kultur-& Gemeindezentrums in Münster-Sarmsheim ein. 
Bei Fragen einfach an Achim Stillert, 0151 127 012 45, wenden.


