
 

   
 

 

 
 

 

 

 

 

INFORMATION GÉNÉRALES  

Organisation :   Orientation Plein Air  Montigny / Loing   

COURSE COMPTANT POUR 
LE CLASSEMENT NATIONAL 

 

Directeur de course :   Eloïse Louvet 
Délégué Arbitre :   Dominique Bret 
Contrôleur des circuits :   Bernard Vannier 
Traceur :   Camille Gire 
GEC :    Odile Vardanéga 
 

 

 

CARTE  

Nom :  Extraits Mont Aiveu 2/Grotte Béatrix 2 Échelle : 1/10 000 et 1/7500(petits circuits) 
Relevés :  2011(Mont Aiveu2) et 2015 (Grotte Béatrix 2 Équidistance : 5 m 
Cartographe : :   Alain Nouhet Type de terrain :  typique Fontainebleau avec des  

zones rocheuses et reliefs complexes  

 

 

ACCÈS  

 

HORAIRES 
Fléchage :   Carrefour de l'Obélisque à 
Fontainebleau  

 

Accueil : 9H00 à 12H00 

Distance parking-accueil : 0 à 500m Départ : 9H30 à 12H00 
Distance accueil-départ :   800 m Remise des récompenses :  
Distance arrivée-accueil :  500 m Fermeture des circuits : 14H00 

 

 
CIRCUITS  

 

RÉSULTATS 
Nombre de circuits compétition :    10 

 
http://opamontigny.free.fr 
http://cdco77.blogspot.fr/ 
http://www.lifco.fr/ 

Nombre de circuits initiation :   5 ( jalonné,  vert,  
bleu et 2 circuits jaune (court et long)) 

 

 

SERVICES 

Buvette avec boissons froides et chaudes - sandwiches - gâteaux... 
 

 

 

TARIFS 

Licenciés (FFCO, UGSEL) :   ≥HD20:7€   -   ≤HD18: 4€ - Jalonné: 3€ 
 Non-licenciés :   ≥18 ans : 9€    -    <18 ans : 6€ 
 Familles :   16€ + 1€ par carte supplémentaire 
 Location de puce :   2€ (pièce d’identité ou caution de 40€ demandée) 

 

 

 
INSCRIPTIONS 

Sur place à l'accueil le jour de la course de 9H00 à 12H00 pour les licenciés et les non licenciés 
  
 /!\ Pour être chronométré vous devez obligatoirement présenter un certificat médical de non-contre-indication à la 

pratique de la course d’orientation en compétition de moins d’un an. 
 

 
CONTACT 

Eloïse Louvet - eloise.l@orange.fr - 0680955108 
 
 

 

 

Régionale 4 longue distance 
Dimanche 9 octobre 2016 

Forêt de Fontainebleau 
 

http://www.lifco.fr/Reglement 2003.htm
https://drive.google.com/open?id=1WNZ3wEqYWe1rfddiDZ3QMSD4O58&usp=sharing
https://drive.google.com/open?id=1WNZ3wEqYWe1rfddiDZ3QMSD4O58&usp=sharing
http://opamontigny.free.fr/
http://cdco77.blogspot.fr/
http://www.lifco.fr/

