ANNONCE DE COURSE * DEPARTEMENTALE
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Sprint en ville a Ville Saint Jacques ﬁﬁ
o

Terre de jeux ( Seine et Marne) s Course dOrientation
Dimanche 09 juin 2024 — Fédération Frangaise

0 INFORMATION GENERALES :

Organisation : OPA MONTIGNY

Directeur de course : Patrick Prévost
Traceur : Patrick Prévost

GEC: OPA
CARTE :
Nom : Ville Saint jacques Echelle : 1/4000
Relevés : 2022 Equidistance : 5 m
Cartographe : Alain Nouhet Type de terrain : Urbain

H

Accueil : Parking Ecole Primaire
Distance parking-accueil : 100m
Distance accueil-départ : 50 m
Distance arrivée-accueil 50 m

Accueil : a partir de 9h
Départs : 9h30 course 1
10h30 course 2

Fermeture des circuits 12h30

0

Nombre de circuits : " http://opamontigny.free.fr
Compétition : 6 http://cd77if.free.fr/
Découverte : 3 http://www.lifco.fr/

TARIFS :

5 € par course +de 18 ans licenciés et non licenciés.
4 € par course - de 18 ans licenciés et non licenciés
Gratuit pour les enfants du village en dessous de 18 ans.

INSCRIPTIONS :

Inscriptions préalables recommandées avant le 3 juin 2024 de préférence sur le site FFCO
https://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/3066/

Sinon sur ce formulaire en ligne :
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeVy45w1eSLgTWPcUuKZ420aHG2dBNYc3vgPRIFPWS|T5atsw/viewform

Ou encore par Email (en précisant : nom prénom, circuit choisi): pprevost1953@gmail.com

Inscription sur place possible dans la limite des cartes disponibles (imprimées sur papier ordinaire) a partir de 9h30

lE CONTACT Email: opamontigny@gmail.com pprevost1953@gmail.com 06 9523 12 90
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Informations de course:

Départs Circuits, Distances
De 9h a 10h30 Hommel 3,3 kms
Dame 1 2,5 kms
Jeunes 1 2,3 kms
Découverte ( non chronométré ) . 2,2 kms
De 10h30 a 12h Homme 2. 2,5 kms
Dame 2 . 2,4 kms
Jeunes 2 2.3 kms

Informations diverses :

Remises des récompenses a partir de 13h ou dés qu’un circuit est complet.

Ce challenge a pour objectif principal de familiariser le public a la course d’orientation mais également de faire
découvrir les villages de caractere de la vallée du Loing.

La circulation n’est pas interrompue.
Les participants doivent donc respecter les piétons et le code de la route.
Déplacements sur les trottoirs : Les trottoirs sont étroits.

Attention lors de la traversée de route.
Respecter les routes interdites.
Passages obligatoires.

Fermeture des circuits a 12h30

Merci et bonne course.
OPA Montigny
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