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CDC  -  Association  Citoyens 
pour une Dynamique Carmausine

Née début 2017 de la volonté de citoyens et d'habitants du bassin carmausin 
de participer à l’animation du centre-ville.
A ce jour l’association est forte de 30 adhérents dont un « noyau dur » d’une 
douzaine de membres, une vingtaine de sympathisants et un partenariat avec 
une dizaine d’associations carmausines.

Son Conseil d’administration fonctionne de façon collective, les 9 membres 
sont tous à égalité en tant que co-présidents : Aïcha Amézouar, Martine Lafon, 
Sylvie Long, Philippe Dubocq, Eric Ehrmann, Jean-Louis Grelat, Michel Guittard, 
Brice Rey,  Michel Tressières.

                                         

Ses principes de base : « Collectif de réflexion sur le centre de Carmaux  largement 
ouvert à tous les citoyen(ne)s du Carmausin-Ségala quelles que soient leurs 
tendances politiques et leur catégorie socio-économique.
          

Objectif de cette association : donner la parole aux citoyen(ne)s, faire émerger des 
propositions, des remarques, mettre en place des actions, afin de valoriser et rendre 
plus attractive la commune de Carmaux et notamment son centre ville. »

Quelques membres



Carmaux est marquée par son histoire autour de deux éléments : 
le charbon et le verre. L’exploitation de la mine  a façonné la ville avec ses traditions et ses 

particularités au sein d’un territoire le Ségala.   

C’est une ville  rurale et urbaine,  centre commercial,  administratif et d’animation  d’une  
zone d’habitations d’environ 15000 à 20000 habitants formée par Carmaux et les communes 

adjacentes .
Un tissus associatif très important et très varié, permet une  vie citoyenne collective intense.



                                    Les animations                                       

Deux halles éphémères et deux animations toute la journée sur la place Jean Jaurès, au 
cours desquelles nous proposions des lieux de restauration, des bourses aux vélos, des 
concerts, des marchés d'artisans locaux et des gratiférias (troc gratuit). Deux questionnaires 
une action vélo en partenariat avec Union cycliste de Carmaux, un débat sur l’urbanisation.
                                                                            
A la suite de ça, l'idée nous est venue de créer un lieu fixe et chauffé pour pérenniser nos 
projets.
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Le concept du « café associatif » est apparu, au cours de nos réunions,il a emporté un vif 
enthousiasme auprès de nos membres  qui voient dans un tel lieu un moyen entre autres 
de revitaliser un centre-ville en proie à la désertification, notamment le soir en fin de 
semaine.
Nous souhaitons nous intégrer dans le projet de revitalisation de la ville de Carmaux, projet 
dans lequel nous avons apporté notre contribution lors des réunions à ce sujet.

                     Le projet du café culturel associatif               

Il est important. de noter que nous souhaitons être un lien entre les différentes 
associations existantes en offrant un lieu central adapté à leurs besoins et voire dans 
l'avenir s'ouvrir aux entreprises en proposant un espace de «co-working »

 
Afin de mener à bien ce projet, nous avons constitué, au sein de l'association CDC, un 
groupe de bénévoles motivés et disponibles, susceptibles de s'engager sur la tenue et 
l'organisation du « café associatif ».                                                                                                               
                                                   

Son lancement sera fonction des financement, cependant nous    
                                                 aspirons à  plus ou  moins long terme à un auto- financement, y   
                                              compris en y incluant un ou deux salariés (l'expérience de cafés 

associatifs notés dans le livre du  réseau national des cafés 
culturels associatifs) et notamment  « les hauts parleurs » de 
Villefranche de Rouergue nous autorise de l'envisager

L'association CDC, propose donc la création d'un café culturel 
associatif à  CARMAUX.
 Ce projet est conforme à l'objectif fondamental de CDC : donner 
la parole  aux citoyens, faire émerger des propositions, des 
remarques, mettre en  place des actions afin de valoriser et 
rendre plus attractive la commune de  CARMAUX et notamment 
son centre-ville.

                                                                            
Nous ciblons idéalement ce lieu dans le  cœur de la ville avec 

un projet d’achat d’un  local 25 avenue Albert Thomas
dans le quartier prioritaire – politique de la ville



Le café culturel  associatif Dynamo   serait implanté au sein du quartier politique de la ville 
(QPV), dans une avenue commerçante et passante. Ce QPV compte 1877 habitants au 
dernier recensement. Composé en très grande partie d’habitat social (environ 85%), la zone 
politique de la ville est étendue et composée de plusieurs quartiers (Rajol, Gourgatieux, 
Gare, Cérou, Verrerie, Bouloc, Stendhal,Pignarous) qui ont des identités propres.Il regroupe 
de nombreuses personnes âgées et familles monoparentales qui vivent parfois dans des 
situations de fort isolement social.
 
A proximité des quartiers  du Rajol, du Cérou et de la zone centre-ville concernée par le 
classement QPV.( Quartiers Prioritaires de la  politique de la Ville ),ce lieu de convivialité 
permettra aux habitants de ces quartiers de se retrouver par le biais de la mixité sociale en 
contact avec les autres populations.
Des actions de soutien scolaire pourront êtres programmées en collaboration avec d’autres 
acteurs du territoires
Lieu de solidarité laïque, d’éducation populaire permettant d’intervenir pour l’accès à la 
culture pour tous et agir pour la  promotion de l’égalité femmes-hommes. 
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                                       Finalité et objectifs                              

Le café associatif sera un lieu de convivialité et de vie sociale, de rencontres et 
d'échanges, d'information et d'animation, un lieu d’accueil pour tous les habitants, mais 
aussi les associations et structures culturelles, artistiques, sociales, voir commerciales.
Son activité se situe dans le domaine de l’Economie Sociale et Solidaire.(ESS) 

Lieu de convivialité de proximité :

Le café associatif accueillera tous les publics, habitants, 
famille, jeunes et moins jeunes et favorisera la mixité sociale 
et les rencontres intergénérationnelles

Lieu de consommation organisé et animé :

Le café associatif proposera un espace de restauration et 
un espace « bar-buvette », une activité économique 
nécessaire à la fois pour favoriser la mixité sociale et 
permettre à l'association de générer des ressources utiles 
pour son fonctionnement

Économie locale et solidaire : 

L'activité restauration/bar se fera en priorisant le 
commerce local, les circuits courts, les produits locaux dans 
le respect de l'environnement et du développement 
durable (gestion des déchets, gestion contrôlée et mesurée 
de l'énergie, circuits courts, matériaux utilisés, etc).

Lieu d'animation et d'initiatives :

Le café associatif sera un lieu d'animation qui favorisera la 
participation des habitants et des partenaires, un vecteur 
de lien social qui permettra les rencontres 
intergénérationnelles, les échanges, la communication et 
l'information, la prise d'initiatives.   



Parmi les animations et activités possibles :
 
Domaine culturel : conférences-débats, lecture, café littéraire, café philo, théâtre, sorties culturelles, etc..   
                   
 Domaine artistique : expositions, ateliers de création, temps autour de la musique, de la danse, du 
théâtre, rencontre avec des artistes.

Domaine convivialité : échanges de savoirs (sur le modèle réseau d'échanges réciproques de savoirs),  
organisations de sorties, espace ludique.       

Mercredi Vendredi Samedi Dimanche

Contes animés Restauration 
midi

Soirées 
concerts

Thé dansant

Ateliers créatifs Tapas le soir Initiation Yoga à 
midi

Jeux de 
société

Cuisine, 
pâtisserie

Soirées débats Découverte de 
l'aromathérapie

Bridge, 
belote, tarot

Bijoux, décors 
de, table

Atelier cuisine 
du monde

Gratiféria

Tricotage Artisanat

Anniversaires Expositions

Un exemple d'animations possibles :

Activités permanentes :

. coin lecture : livres, revues, journaux

. coin jeux : jeux de société, cartes....



NOS PARTENAIRES :

 Pour concrétiser ce magnifique projet nous avons établis ou allons établir 
des contacts avec : 
Le réseau national des cafés culturels associatifs ( dont nous sommes membres) , le crédit 
coopératif ( notre banque ) , France active, le CRIB 81 UPT, le CAUE,  mairie de Carmaux, 3CS 
communauté de communes carmaux-Ségala, conseil départemental, conseil 
régional…..expert comptable, notaire, artisans, commerçants de Carmaux…. etc …….
  

Les habitants  seront les acteurs du café associatif.
Tous les partenaires venus du monde associatif, institutionnel, économique, pourront 
participer au concept du café associatif dans le respect des objectifs et des statuts de 
l'association.
Liste non exhaustive d’associations partenaires à ce jour  :  AJC – Animation Jeunesse 
du Carmausin- Argania Ethique,   Conseil Citoyen de Carmaux , Devenir , Fablab de 
Carmaux , Imagin Carmaux, Les ICC – Incroyables Comestibles de Carmaux-, Made in 
Tarn, les voisins de Gourgatieu, ………

Un  plan de soutien financier  va être mis en place à l’automne 2019 : financement 
participatif, mécénat, dons...
Ainsi que dès l’achat du local un  chantier participatif permettant des relations sociales 
autour des travaux à réaliser



 

Information et communication :

Le café associatif sera un lieu privilégié pour permettre l'information et la communication, 
être un lieu de réunion pour les habitants, les associations, les partenaires.

Un grand et Un grand et 
exaltant projetexaltant projet

            au service des au service des 
citoyens…citoyens…
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