FORESLATT VEDTATT
Senior Hgyres Landsmgte 13. og 14. februar 2025.

«Eldres plass i fremtidens samfunn»

Den demografiske utviklingen i Norge, med gkende gjennomsnittsalder og faerre fgdsler,
utfordrer samfunnsstrukturer og holdninger. Selv om behovet for helsetjenester gker med
alderen, holder en stor andel eldre seg friske, aktive og ressurssterke. Denne gruppen
representerer en ubenyttet ressurs som samfunnet i dag ikke fullt ut tilrettelegger for eller
anerkjenner.

Holdninger til eldre, sammen med utdatert regelverk, har skapt hindringer for a integrere eldre
som aktive bidragsytere i arbeidsliv og samfunn. Dette ma endres for @ mgte bade dagens og
morgendagens utfordringer. Knapphet pa ressurser kan bli en viktig drivkraft for & se eldre som
en verdifull ressurs.

| et representativt demokrati er det ogsa avgjgrende at alle aldersgrupper er tilstrekkelig
representert i beslutningsprosesser. Seniorer har unik erfaring og innsikt som ma brukes aktivt i
utviklingen av politikk.

Akershus Senior Hgyre vil:

e Tilrettelegge for at eldre som gnsker det, kan sta lengre i arbeidslivet, basert pa
individuell kompetanse og egnethet.

e Innfgre fleksible pensjonsordninger som gir gkte pensjonsutbetalinger til dem som
velger a arbeide utover normal pensjonsalder.

e Sikre at eldre arbeidstakere far lik tilgang til kompetanseutvikling og etterutdanning som
yngre kollegaer.

e Vurdere og fjerne seerordninger som kan gjgre eldre arbeidstakere mindre attraktive,
med mindre sterke grunner tilsier det.

e Heve eller fjerne aldersbegrensninger for offentlige verv, og erstatte disse med en
vurdering basert pa kompetanse og egnethet.

* Eldreradene i kommuner og fylker bgr styrkes.

Gjennom disse tiltakene gnsker Senior Hgyre a bidra til et samfunn der eldre sees som en
styrke og ressurs, og hvor alle aldersgrupper er inkludert i byggingen av framtidens Norge.






FORESLATT VEDTATT
«Fritt brukervalg» i alle kommuner

«Fritt brukervalg» gir den enkelte rett til 4 bestemme selv hvem som
skal bidra nar hjelpebehovet melder seg. Den hjelpetrengende far selv
bestemme over eget liv og kropp og vil forholde seg til feerre i
behandlingen. Dette gir stgrre trygghet og bedre kommunikasjon med
hjelpeapparatet bade for pasient og pargrende.

Innfgringen av «fritt brukervalg» i hjemmetjenesten betyr at flere
private aktgrer sender inn anbud. Ansatte i omsorgssektoren - enten de
arbeider for kommunen eller private - besitter god kompetanse. Riktig
og god kompetanse, samt fleksibilitet er avgjgrende for a komme i
betraktning som aktgr.

«Fritt brukervalg» vil gi stgrre mangfold i tjenestene, stgrre fleksibilitet
i tjenestetilbudet og bidra til bedre tilpasning til individuelle behov.
Trgndelag Senior Hgyre ser utfordringene med bade a forbedre dagens
tilbud og samtidig dekke et gkende behov for helsetjenester. Stabilitet i
kontakten mellom pasient og pleiepersonell og friere organisatoriske
rammer vil veere et bidrag til a fa prgvd ut arbeidsordninger og ny
velferdsteknologi.

Senior Hgyre ber

e Kommuner ta initiativ til 4 innfgre «fritt brukervalg» der
hjemmetjenesten blir vurdert for en mer effektiv organisering.

¢ [ en anskaffelsesprosess med private aktgrer er det viktig a velge
de med riktig kompetanse.

e Brukere, ansatte og tillitsvalgte ma inkluderes i prosessen, men
kommunen er premissleverandgr og definerer selv
tjenesteomradet.

* Bygging av bofellesskap og omsorgsboliger i offentlig og privat regi
ma gkes. Bofellesskapene plasseres i naerheten av sentrale handels-,
fritids og aktivitetstilbud. Kommunene ma ha dette med i sin



arealplanlegging og samtidig legge til rette for behovsrettet
subsidiering.
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Formuesskatten.

Formuesskatten har betydelig stgrre negative enn positiv virkning. Vi er nd inne i en fase
hvor skattesystemet og spesielt formuesskatten, bremser lysten/muligheten for nye
virksomheter.

Vivil at Hgyre skal gd inn for:

e A fjerne formuesskatten p3 arbeidende kapital og pa sikt fjerne formuesskatten
helt
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Resolusjon om faerre statlige krav og mer lokalt selvstyre

Staten har de siste drene fatt hgyere inntekter blant annet gjennom salg av gass til land i
Europa og gkt formuesskatt. Det har oppstatt en situasjon med en rik stat og
underfinansierte kommuner. Kommunene pafgres stadig flere oppgaver uten at
tilstrekkelige midler fglger med. Samtidig gker kommunale utgifter som fglge av gkte
strgmutgifter, lovpalagte forpliktelser, og ikke minst flere statlige krav, samt bosetting av
flyktninger fordi det er krevende & finne boliger og gi god nok integrering. Kommunene
klarer heller ikke a ansette tilstrekkelig med personell for d ivareta velferdstiltak for en
voksende eldre befolkning.

Senior Hgyre mener at det lokale selvstyret ma styrkes. Nar statlige krav fremmes, ma det
folge med tilstrekkelige midler. Lokale politikere vet hvor skoen trykker og er neermest til
ha kunnskap om situasjonen i kommunen og dens innbyggere.

Mer handlefrihet for kommunene vil gi gkt velferd til de som trenger det mest. I tillegg vil
kommunene fa frihet til 4 ansette mangel-personell pa riktige poster.

Det er en viktig kommunal oppgave a legge til rette for baerekraftig naeringsutvikling, noe
som sikrer grunnlaget for bedre velferdstilbud. Derfor ma kommunene fa gkt handlefrihet
ogsa i arealsaker.

Senior Hgyre krever at
o Detlokale selvstyret utvides
e Mer handlefrihet for kommunene
e Overfgringer til kommunene i forhold til oppgaver som palegges
o Faerre palegg om mottak av flyktninger der kapasiteten er sprengt
e Mulighet til & ansette mangelpersonell
e (kte overfgringer i henhold til kommunale oppgaver

¢ Kommunene far gkt handlefrihet i arealsaker



