
Inside Out
¿Qué es el Proyecto Inside Out?
Creado por el artista francés, JR, después de recibir el premio TED en el 2011, Inside Out Project es una plataforma global que ayuda 
a comunidades de todo el mundo a transformar sus historias en obras de arte. Junto a un equipo de voluntarios y participantes, 
líderes de grupo crean sus acciones instalando retratos en blanco y negro de miembros de su comunidad en un espacio público para 

Transformando la educación
Las acciones grupales Inside Out pueden realizarse en 
diferentes entornos educativos y son una excelente 
herramienta para transformar el aprendizaje de una 
manera interactiva y divertida, demostrar orgullo escolar 
y permitir que los estudiantes hablen sobre temas que 
les importan. Es por eso que más del 40% de todas 
las acciones grupales Inside Out han ocurrido en 
escuelas y programas juveniles por todo el mundo con 
estudiantes de entre 3 y 21 años. Más de 450 escuelas 
han creado su propia acción grupal para educar a 
jóvenes sobre una amplia gama de temas que incluyen la 
autoexpresión, valores comunitarios, el arte en espacios 
públicos, materias escolares y más. ¿Cómo funciona?

Docentes y estudiantes se reúnen para elegir un mensaje que quieren 
defender con su comunidad. Este es el mensaje que compartirán con el 
mundo a través de sus retratos y puede ser sobre cualquier tema que les 
apasione a los estudiantes.

¡Dale vida a tu propia acción!
Pensando en su mensaje grupal, docentes y estudiantes deciden quienes 
serán los participantes de su acción. Alentamos a que líderes de grupo 
reúnan el mayor número de participantes para su acción. Pueden ser 
estudiantes, maestros, padres de familia, miembros de la comunidad o 
cualquier otra persona que apoye su mensaje grupal.

Después el/la docente y/o los estudiantes toman los retratos de cada 
participante y recolectan las firmas de autorización de cada uno. Entonces, 
envían sus archivos al equipo Inside Out que transformará los retratos en 
posters impresos (91 x 134cm) y los envíara por paquetería a su escuela. 

¡Crea tu propia instalación!
Con un equipo de voluntarios motivados, los participantes instalan los 
retratos en un espacio público al aire libre, (suele ser la escuela o edificio 
educativo) para crear una bella instalación que comparta su mensaje e inspire 
conversaciones dentro de la comunidad. 

Los estudiantes pueden involucrarse de diferentes maneras de acuerdo a 
sus edades y habilidades. La meta de una acción Inside Out es reunir la 
comunidad a crear algo juntos por medio de su participación, ayudando 
a los participantes, voluntarios y espectadores a expresarse y sentirse 
empoderados.
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Recursos adicionales
Nuestro programa educativo Inside Out Education fue creado para ayudarte a presentar tu propia acción dentro del salón escolar. 
Estas son algunas herramientas que te pueden ayudar en tu proceso:

Plan de Estudios Inside Out
Este plan de estudios contiene actividades que pueden ser adaptadas a la edad de los participantes, la materia escolar y contexto 
social para crear un diálogo. Alentamos a maestros y docentes a usar este plan de estudios como un marco para desarrollar su acción 
de una manera educativa.

Talleres Educativos
El equipo Inside Out ofrece talleres con estudiantes, ingresando al salón de clases para hablar sobre el Proyecto y cómo surgió. El 
enfoque principal es brindarle a los estudiantes un espacio para compartir y generar ideas sobre su acción. Cada sesión es adaptada 
a la edad de los alumnos, su avance en el proceso de acción y la temática de su mensaje.

Casos de Estudio
Docentes y estudiantes pueden compartir sus experiencias y logros con el resto de la comunidad Inside Out a través de artículos en 
formato de un caso de estudio. Estos estudios permiten a los educadores explicar su proceso, compartir anécdotas e intercambiar 
consejos. 

Costo
Inside Out es un proyecto global de arte participativo que funciona gracias a la generosidad de nuestros participantes. ¡Participar es 
gratis! Sin embargo, recomendamos una contribución de 20 USD por póster, lo cual cubrirá los costos de impresión y envío. Además, 
esta donación asegurará un futuro para Inside Out. Reconocemos que donar este monto no es posible para todos y no queremos 
desanimar a nadie de participar. ¡No dudes en dar una cantidad menor, ya que todas las donaciones son bienvenidas! Mantén en 
cuenta que todos los patrocinadores deben permanecer anónimos.

*Por favor ten en cuenta: Inside Out no se puede utilizar con fines comerciales ni afiliarse con la promoción de ninguna organización, 
ONG, producto, empresa, recaudación de fondos o marca de ninguna manera. Nuestro objetivo es centrarnos en historias y 
declaraciones personales, no en las acciones de una organización o partido específico. Mantener Inside Out libre de marcas es muy 
importante para nosotros. Por lo tanto, los patrocinadores deben permanecer anónimos y no se puede usar ningún logotipo, marca o 
producto junto a cualquier acción o su documentación; incluidos, entre otros, fotos, videos, audio, publicaciones en redes sociales, etc. 
El Proyecto Inside Out es gratuito y no se puede utilizar con fines lucrativos. Los posters no se pueden vender.
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