THE VIEW SPA




Disfrute de una piel hidratada
Consienta su rostro con un facial que
dara oxigenacion intensa y una limpiezo
profunda para afinar y regenerar la
textura de su piel durante 50 minutos ¥
de obsequio relaje su cuerpo con un
mosaje de 25 minutos.

Enjoy hydrated skin
Pamper your face with o focial that will
give intense oxygenation and o deep
cleansing to refine and regenerate the
texture of your skin for S0 minutes and
as a bonus, relax your body with o
25-minute massoage.

Paro reservaciones marque ext. 4ho4
Mo oplica con s pogquetes o especicles.
Resoet credets no wilidas
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THE VIEW SPA

En The View Spa estamos preparados para el regreso.
Sabemos lo importante que es la confianza y seguridad
de nuestros huéspedes. Por eso, hemos implementado
diversos cambios estratégicos en la operacion del hotel
y técnicas de limpieza.

Volvemos a abrir The View Spa con extensas medidas
de sequridad, conservando el distanciamiento fisico,
aumentando las medidas de higiene y desinfeccion en
todas las areas y sequridad personal.

Como es nuestra costumbre, siempre sanitizamos
todas las cabinas y espacios de tratamientos para

cada servicio con sdbanas, toallas, batas, sandalias, etc.
Nuestro equipo de Spa estd capacitado en procesos de
sanitizacion mejorada.

Asimismo, proveemos los materiales apropiados para la
sanitizacion para el uso de los huéspedes.

Nos aseguramos de que nuestro staff se encuentren en
rangos optimos de temperatura y salud que les permita
desempefar sus funciones y que no presenten ningun
riesgo para que todos estemos fuera de cualquier
peligro y disfrute de su experiencia.

Agradecemos su confianza
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THE VIEW SPA

At The View Spa we are ready to return. We know
how important the trust and security of our guests
is. Therefore, we have implemented various strategic
changes in the operation of the hotel and cleaning
techniques.

We reopen The View Spa with extensive security
measures, maintaining physical distance, increasing
hygiene and disinfection measures in all areas and
personal security.

As is our custom, we always sanitize all cabins and
treatment spaces for each service with sheets, towels,
robes, sandals, etc. Our Spa team is trained in improved
sanitation processes.

In addition, we provide appropriate sanitation materials
for the use of guests.

We make sure that our staff are in optimum temperature
and health ranges that allow them to carry out their
duties and that they do not present any risk so that we
are all out of any danger and enjoy their experience.

We appreciate your trust




Las puertas de nuestro Spa estan abiertas y
listas para recibirlo y ofrecerle la combinaciéon
mas adecuada de terapias y tratamientos para
su bienestar personal y salud interior.

Disfrute su experiencia en The View para
descansar y restaurar su cuerpo, mente y alma
en un ambiente seqguro y acogedor rodeado
de naturaleza, en el punto mas alto de la bahia
mads grande de México, donde las montafas se
encuentran con el mar.



The doors of our Spa are open and ready to

welcome you and offer you the most suitable
combination of therapies and treatments for
your personal well-being and internal health.

Enjoy your experience at The View to rest and
restore your body, mind and soul in a safe and
cozy environment surrounded by nature, at
the highest point of the largest bay in Mexico,
where the mountains meet the sea.




EXPERIENCIA DE FLOTACION

_FLOTALION EXPERIENCE

b/




Terapia de Flotacién

La Cdapsula de Flotacion otorga grandes beneficios

Flotar libremente sin ningUn esfuerzo, es algo que solo era posible
experimentar en el Mar Muerto debido a sus altos indices de
salinidad.

Nuestra terapia de flotacién le permitird disfrutar de esa misma
sensacion, logrando una relajacion total al estar en un ambiente que
propicia una sensacién de gravedad cero.

Aunado a los beneficios adicionales de la mUsica y cromoterapia lo
cual hard una gran experiencia de bienestar.

UN ESPACIO DONDE TODOS TUS SENTIDOS DESCANSAN.

Terapia de flotacién 30 min $700
Terapia de flotacién 50 min $1,000



Flotation Therapy
The Flotation Capsule provides great benefits

Floating freely without any effort, is something that was only
possible to experience in the Dead Sea due to its high levels of
salinity.

Qur flotation therapy will allow you to enjoy that same sensation,
achieving total relaxation by being in an environment that
encourages a sensation of zero gravity.

Coupled with the additional benefits of music and chromotherapy
which will make for a great wellness experience.

A SPACE WHERE ALL YOUR SENSES REST.

Floating Therapy 30 min $700
Floating Therapy 50 min $1100
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EXPERIENCIAS EN PAREJA
COUPLES EXPERIENCES




Escape para Dos 150 min
$4,600

Este viaje en conjunto comienza con un bafo desintoxicante

en jacuzzi con sales aromaticas, continta con una exfoliacién

y envoltura corporal que se disefia de acuerdo a la sinergia de
herbolaria magica que su cuerpo solicite, dejandolo suave y listo
para finalizar esta experiencia con un masaje esencial que reflejard
la individualidad de cada uno.

Ritual de aromaterapia y bafio desintoxicante 30 min
Exfoliacién y corporal orgénico 40 min
Masaje esencial 80 min

Relajacién compartida 100 min
$4,200

Renueve su piel y recargue su energia en la misma cabing,
comenzando con una exfoliacion corporal de 25 min, seguido de
masajes esenciales o de tejido profundo de 50 minutos, finalizando
con una limpieza facial de agave de 25 min.



Escape for Two 150 min $4,600

The first part of this journey starts with a jacuzzi detox bath with
salts, it continues with an organic body scrub and wrap, tailored
with a magic herb synergy picked by your present needs, leaving
your skin soft and ready for the final step. An essencial massage
that reflects each one s individuality.

Essencial detoxifying bath 30 min
Organic body treatment 40 min
Essential massage 80 min

Shared Relaxation 100 min $4.200

Renew your skin and recharge your energy in the same treatment
room, starting with a body scrub of 25 min, followed by a essential
or deep tissue and sports massage of 50 min, ending with an agave
facial cleansing of 25 minutes.

>




¥ "CUIDADOS FACIALES ™™
FACIAL CARE




Cvuidados Faciales

Ritual Haab 110 min $1.900
Proteja y revierta el tiempo de su rostro con los beneficios del
agave azul orgdnico y el tepezcohuite mientras que su mente se
enfoca en el aqui y el ahora. Este tratamiento inicia con un masaje
que desbloquea y suelta las cargas energéticas. Durante el tiempo
que los activos penetran las capas profundas de su piel disfrutard
de un masaje en piernas con rebozo que activara la circulaciéon,
concluyendo con una técnica de reflexologia facial ancestral que
equilibrard los ciclos vitales, un ritual de celebracion para el tiempo
presente.

Facial View 80 min $2100
Disfrute de una lujosa experiencia enfocada en sorprender.
Nuestros expertos realizardn un analisis y determinardn, de acuerdo
a su tipo de piel, que cocteles van a mezclar y cuidadosamente
aplicar de la amplia gama de concentrados y activos puros de
Biologique Recherche, la mds exclusiva linea europea lider en
tratamientos con resultados Unicos e inmediatos.

Facial BR 50 min $1.600
En este facial, se analizard su tipo de piel y se determinarad si
requiere una oxigenacién intensa para pieles deshidratadas o
contaminadas, una limpieza profunda para afinar la textura de

la piel aplicando una mascarilla de regeneracién cutanea o un
tratamiento para pieles sensibles y reactivas que brindara confort y
proteccidn contra las agresiones externas.



Cuidados Faciales
Facial Biocomplejo para hombre 50 min $1,600

Creado especialmente para personas expuestas a multiples
cambios ambientales y a las necesidades de pieles gruesas. Este
facial retira la células muertas, combate la oxidacion, el cansancio
y el estrés mezclando activos ricos en oligoelementos. Brinda
proteccion contra el envejecimiento debido a la restauracion del
manto hidrolipidico.

Facial orgdnico y vegano (limpieza profunda) 80 min $1.700

Ingredientes ancestrales, naturales y orgdnicos aprovechan los
beneficios antioxidantes y regeneradores del agave azul. Inicia

esta experiencia con una minuciosa exfoliacién a base de semilla
de tuna y menta que pule la piel, sequido de una mascarilla
reafirmante de arroz, plantas alpinas y agave; terminando con un
suave masaje. Este facial dejara su piel iluminada y resplandeciente.




Facial Care

Haab Ritual 80 min $1,900
Reverse time and protect your skin with the benefits of the blue
organic Mexican agave and tepezcohuite tree bark, while your
mind focuses on the here and now. We start this facial with a
massage to release energetic tie-ups. While the actives penetrate
deep layers of your skin you will enjoy our traditional rebozo
massage in legs, finalizing your treatment with an ancestral
reflexology facial technique that will balance the vital cycles of life
to celebrate present time.

View facial 80 min $2100
Enjoy a luxurious experience that is designed to surprise you.

Our experts will make an analysis, and according to your skin
status, will mix and carefully apply cocktails of Biologique
Recherche concentrates and pure actives. Biologique Recherche is
the most exclusive European line, leading to providing treatments
with unique and immediate results.

BR Facial 50 min $1,600
In this facial, your skin will be analyzed and be determined if it
requires an intense oxygenation for dehydrated and polluted skins,
a deep cleansing that will refine the skin’s texture by applying a
regenerating mask or a treatment for sensitive and reactive skins
that will give them comfort and protection they need against
environmental aggressions.




Facial Care

Gentleman Biocomplex Facial 50 min $1,600

Created especially for those who are in constant weather change
and hard skin types. This facial peels of the dead skin, fights
oxidation, tiredness, and stress by mixing oligoelement rich
actives. Also provides protection against aging as a result of the
regeneration of the hydrolipidic layer.

Organic and vegan facial (deep cleansing) 80 min $1.700

Ancestral, natural and organic ingredients exploit the antioxidant
and regenerative benefits of the blue agave. This experience starts
with a meticulous face scrub based on tuna seeds and mint that
polish the skin, a rise, alpine plants and agave mask is applied to
renew your face. The final touch is a soft massage that will leave
your skin illuminated and radiant.



TRATAMIENTOS CORPORALES
BODY TREATMENTS




Ritval de la Tierra al Alma 110 min $1.700
Facial & tratamiento corporal

Este ritual estd enfocado en abrir y cerrar puntos energéticos
corporales para desbloquearlos, dando como resultado un mejor
flujo de energia que ayuda a relajar, desintoxicar e incrementar
la calidad del suefio y el estado de animo dejando el cuerpo
fisico hidratado y radiante. El desbloqueo energético realizado
en este ritual estd inspirado en el antiguo calendario Tzolkin y la
relacién que tiene con los ciclos de la Luna y el Sol. La energia
en el Universo tiene un orden que influye en todos los sistemas
energéticos, el cuerpo humano es uno de ellos.

Tratamiento Desintoxicante 80 min $1.500
Una exfoliacion de cuerpo completo dard inicio a una nueva
sensacion de libertad que, con ayuda de una envoltura de algas
naturales, purificaran su organismo de afuera hacia adentro.
Finalizando con un masaje drenante a base de almendras y romero.

Corporal Orgdnico 50 min $1,250
Disfrute de una exfoliacién y envoltura orgdnica disefiada de
manera personalizada de acuerdo a la sinergia de herbolaria
mdgica que su cuerpo solicite, este tratamiento corporal finaliza
con la aplicacién de una crema corporal hidratante que dejard su
cuerpo radiante.



From Earth to Soul Ritual 110 min $1.700
Face & body treatments

Focusing on the opening and closing energetic body points to
unlock them we obtain better energy flow that allows the mind to
relax and body to detox, enhances sleeping quality and improves
the mood, leaving the physical body radiant and hydrated. The
antique Tzolkin calendar and its relation to the Sun and Moon
cycles inspired this ritual. Universe’s energy has a sequence that
influences in all energetic systems, the human body is one of them.

Detox Body Treatment 80 min $1.500
A full body scrub will be the start point of a new sensation of
freedom. Your body will be purified with the assistance of a natural
seaweed body mask, the final touch is a drainage massage with
almonds and rosemary cream.

Organic Body Treatment 50 min $1,.250
Enjoy an organic body scrub and wrap, tailored especially for you
with our magic herbology synergies that your body will choose, this
treatment finalizes with a body cream application that will let your
body feel hydrated and radiant.




Post exposicion al sol 50 min $1100
Consienta a su piel después de haberla expuesto a los rayos del sol.
Una fresca mascarilla con los beneficios regenerantes del agave
azul calmaran el enrojecimiento y brindardn una sensacidén de
alivio perdurable, terminando este tratamiento con un bdalsamo que
hidratard su piel a profundidad.

Hidroterapia Personalizada 60 mins $600

Disfrute de una hidroterapia guiada con una auto exfoliacién y
una refrescante mascarilla de arcilla a su eleccion, que ayudaran a
hidratar, desintoxicar y mejorar la circulacion su cuerpo.

Terapia de lonizacién 70 min $750

Es un bafo de pies que en unos cuantos minutos depura, balancea
y realza la bio-energia detodo su cuerpo, con la ayuda de un
sistema de alta tecnologia que promueve la desintoxicacion general
del cuerpo. Finalizando con exfoliacion y un relajante masaje en
pies.



After Sun 50min $1100
Pamper your skin after sun exposure. The regenerating benefits

of the agave azul are applied to your skin in a refreshing body
mask that will soothe the redness and will provide a lasting relieve
sensation, ending this treatment with a hydrating balm soft
massage.

Personalized Hydrotherapy 60 min $600
Enjoy a guided hydrotherapy with a self-exfoliation and a refreshing

clay mask of your choice, which will help hydrate, detoxify and
improve circulation to your boduy.

lonization Therapy 70 min $750

lonization therapy, it is a foot bath that in a few minutes purifies,
balances and enhances the bio-energy of full body, with the help
of a high-tech system that promotes general detoxification of the
body. Finishing with exfoliation and a relaxing foot massage.
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MASAJES
MASSAGES




Masaje View 90 min $1.600

Una terapia que restaurard de manera intuitiva su energia y
armonizard su cuerpo de pies a cabeza.

Comienza con un ritual de aromaterapia que ayudard a centrarse
en el presente y en lo que su alma requiere. Seleccione el tipo

de presidn y permita que nuestros expertos, fluyendo de manera
natural, combinen diversas técnicas de masaje incluyendo terapia
de cuencos tibetanos y aceites esenciales para sincronizar su
mente y cuerpo y piedras calientes para relajar por completo y
traer paz a su interior.

Masaje Esencial 50/80 min $950 /$1,300

Este masaje lo va a inducir a un estado de desconecte que
despejard su mente sanando su cuerpo.

Con movimientos largos, presién ligera y vibraciones, nuestros
terapeutas van a sedar su sistema nervioso y realizardn un ritual de
puntos craneales logrando un sentimiento de desconecte.

Masaje de Tejido Profundo & Deportivo 50/80 min $1100 /$1.450

La presién constante, lenta y localizada otorgard una relajaciéon
muscular profunda mientras que, estiramientos y movimientos
vigorizantes liberardn la tension acumulada. Este masaje se
complementa con un ritual de reflexologia en manos y pies
enfocado en liberar tension en espalda, cuello y crdneo.



View Massage 90min $1.600

An intuitive therapy that will restore your energy and harmonize
your body from head to toes.

It starts with an aromatherapy ritual that will help you focus on the
present and on what your soul needs.

Tell us the kind of pressure you prefer and allow our experts to flow
in a natural way, Combining various techniques including Tibetan
bowl therapy and essential oils to synchronize your body and mind,
hot stones are used to get a deeper relaxation and inner peace.

Essential Massage 50/80 min $950 /$1.300

Be induced into a state of bliss that will clear your mind while healing
your boduy.

With long movements, low pressure and vibrations, our therapists
will sedate your nervous system and perform a ritual of cranial
points achieving this sought-after bliss state.

Deep Tissue & Sports Massage 50/80min $1100/ $1,450

Constant, slow and focused pressure will allow for deep muscle
relaxation while stretches and invigorating movements will liberate
any tension. This massage is complementerd by a reflexology ritual
in hands and feet that will release tension in your back, neck, and
skull.




Masaje de Sales del Himalaya 80 min $1,500
Libérese del estrés por medio de una terapia basada en los
principios de la naturaleza, la armonia y el equilibrio.

Benéfica para su salud en todos los niveles, esta terapia permite por
medio de osmosis que los 84 minerales presentes en estas piedras
ingresen a su cuerpo, activando mecanismos curativos naturales y
equilibrando el pH de su piel. Reldjase, revitalicese y permita que las
piedras le obsequien una sensacion perdurable de ligereza.

Masaje Piedra de Luna 80 min $1,500
Terapia ancestral de piedras calientes personalizada con una
seleccion de esencias de luna que dard intension, serd punto de
enfoque y lo guiard como una meditacién durante esta experiencia.
Aliviar la tensién muscular de manera profunda y mejorar el flujo
de los puntos energéticos son sélo dos de los mds importantes
beneficios que obtendrd de tan relajante masaje.



Himalayan Salt Massage 80 min $1,500

Stress-away by a therapy based on the principles of nature,
harmony, and balance.

Stimulating for your health in all levels, this therapy allows by

the means of osmosis that all 84 minerals present on the stones
penetrate your body, activating natural curative mechanisms and
balancing your skin’s PH. Relax, revitalize and allow the stones to
give you the gift of lightness which will endure for days.

Moon Stone Massage 80 min $1,500
This ancestral hot stone therapy is personalized with a selection

of moon aromatherapy which will give intention, become a point

of focus and guide you as a meditation during this experience.
Relieve muscular tension on a deep level and benefit from the flow
of energetic points are just two of the most important benefits that
you will get from this relaxing session.




TRATAMIENTOS DE SALON
BEAUTY PARLOR TREATMENTS




Cuidados del Cabello

Lavado y secado
Planchado

$600
$500

Servicios de depilacién con cera por zonas.

Servicio de unas

Manicure tradicional
Pedicure tradicional
Manicure Spa

Pedicure Spa

Cambio de esmalte

Retiro de esmaltado en gel
Esmaltado en gel

Retiro y esmaltado en gel

$400
$500
$600
$700
$200
$300
$300
$500




Hair Salon

Blow and dry $600
Iron straight $500

Wax hair removal services
Nail Services

Traditional manicure
Traditional pedicure
Spa Manicure

Spa Pedicure

Polish change

Gel polish

Hands gel polish
Removal and gel polish

$400
$500
$600
$700
$200
$300
$300
$500



Politicas Spa

The View Spa es el lugar perfecto para escapar y relajarse, se le pide leer las
siguientes indicaciones para preservar el espiritu de renovaciéon y ofrecerle
una experiencia inolvidable.

Uso de equipo electrénico
En respeto a su experiencia y la de nuestros demas huéspedes, no estd
permitido el uso de equipos electronicos ni teléfonos celulares.

Reservaciones y politica de cancelacién

Le recomendamos reservar sus tratamientos con antelacién para poder
satisfacer todas sus necesidades. Usted puede solicitar terapeuta hombre o
mujer.

Si es necesario cancelar su reservacion le pedimos por favor notificar a The
View Spa con 2 horas de anticipacion, de otra forma se realizard un cargo
por el 30% del tratamiento a su cuenta.

En caso de no presentarse a la cita se realizard un cargo por el 50% del
tratamiento.

Para hacer uso de nuestro circuito de hidroterapia es necesario reservar con
anticipacion, considere que cada circuito dura de entre 45 a 60 minutos.

Llegada y estancia en spa

Se le solicita llegar con un minimo de 25 minutos antes de su tratamiento,
tome en cuenta que de llegar tarde procuraremos proveer el tiempo
completo de su tratamiento, mientras no se vea afectada nuestra siguiente
cita. Se le solicitard llenar un cuestionario que.tiene la finalidad de
personalizar su experiencia y conocer cualquier condicién médica.

Favor de indicar a su terapeuta dreas a evitar y de ser necesario, informe
sobre cualguier incomodidad o nivel de presién deseada durante la sesién.

Uso de lockers

Le recomendamos dejar pertenencias de valor en la caja fuerte de su
habitacion, el spa no se hace responsable por objetos extraviados.
Sandalias y batas, asi como todas las amenidades de uso personal estardn
disponibles para usted durante su estancia en el spa.

Etiqueta Spa

El uso de traje de bafio en el drea de hidroterapia es obligatorio. Durante su
tratamiento se le recomienda no portar ropa de vestir, considere que todos
nuestros terapeutas son expertos en procedimientos y estan capacitados
para asegurar su confort y privacidad.

Ropa interior desechable'le serd proporcionada, en caso de requerirla,
dentro de la cabina de tratamiento.

La edad minima para poder ingresar a las dreas hUmedas es de 16 afios, para
huéspedes menores de 15 afios los servicios podrdn ser realizados solamente
en presencia de un adulto.

Por su seguridad, no recibiremos a huéspedes en estado de ebriedad en las
instalaciones del spa. Se recomienda no haber ingerido alimentos, ni bebidas
alcohélicas con un minimo de una hora previa.



Spa Policy

The View Spa is the perfect place to escape and relax, we kindly ask you
to read the following indications to preserve a spirit of renovation and offer
you unforgettable experiences.

Electronic devises
In respect to your experience and our other guests, it is prohibited the use
of electronic devices such as smartphones or tablets.

Reservations and cancelation policy

We recommend you to book your treatments in advance so we can meet
all your needs. You can request a male or female therapist.

If it is necessary to cancel your appointments, a 2 hours notice is required
to avoid any charge, otherwise, the 30% of the treatment price will be
charged to your room account.

In case of no-show a 50% of the treatment price will be charged.

To have access to our hydrotherapy circuit is necessary to make a
reservation, consider that each circuit lasts between 45 to 60 minutes.

Arrival and spa stay

You are requested to arrive at least 25 minutes prior your treatment.
Unfortunately, if you arrive late, as a consideration to other guests, your
treatment might be shortened or cancelled after ten minutes. You will be
asked to fill a medical form, this has the purpose of personalizing your spa
experience and knowing any medical condition. Please kindly indicate your
spa therapist any areas to be avoided, during your treatment please let
your therapist know if you feel any discomfort or the pressure you prefer.

Locker use

We recommend you to leave your belongings in your rooms safety, the spa
is not responsible for any missed objects. Sandals and bathrobes, such as
vanity amenities will be available for you during your stay at the spa.

Spa Guidelines

The use of bathing attire is mandatory in the hydrotherapy area. During
your treatment we recommend not to use any clothing, consider that our
spa therapists are experts in procedures and are trained to safeguard your
comfort and privacy.

Disposable underwear will be available for you in the treatment room in
case you require it.

The minimum age required to access the hydrotherapy area is 16 years
old, for guests under 15 years the spa treatments can be performed in the
presence of an adult.

For your own safety, we will not allow access to guest under the influence
of alcohol. We highly recommend not to eat an hour prior your service.






