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Beruflicher Werdegang (Auszug) 

Seit 01.04.2020 Professorin für Culinary Management an der IU, Studiengangsleiterin 

Seit 01.04.2001 Leiterin des Referats Gemeinschaftsverpflegung und Qualitätssicherung der 
Deutschen Gesellschaft für Ernährung e.V.  

10.2017– 02.2020 Professorin für „Culinary Arts und Food Management“ an der Hochschule 
Macromedia am Campus Freiburg, Studiengangsleitung und Local Head of 
Business Faculty 

06.2015 – 07.2018 Autorin und Fernlehrerin am Institut für Lernsysteme GmbH (ils) (Hamburg) 
für verschiedene Kurse im Bereich Gastronomie und Hotellerie 

10.2004 – 02.2016 Lehrauftrag an der Hochschule Osnabrück für den Bereich „Außer-Haus-
Verpflegung“ 

09.1997 – 08.2000 Vertretungsprofessur „Wirtschaftslehre im Großhaushalt an der Hochschule 
Fulda, Fachbereich Haushalt und Ernährung 

11.1993 – 03.1999 Freiberufliche Tätigkeiten im Bereich Medien und Weiterbildung u.a. für 
Bayrischer Rundfunk, die Dr. Cremerius Media Consulting, das Bildungswerk 
der DAG e.V. 

 

Ausbildung und Qualifikationen 

09.1983 – 08.1985 Ausbildung zur Köchin im Schabbelhaus zu Lübeck 

10.1985 – 07.1991 Studium der Oecotrophologie (Diplom) an der Rheinischen Friedrich-
Wilhelms-Universität in Bonn 

10.1992 – 12.1996 Promotion an der Rheinischen Friedrich-Wilhelms-Universität in Bonn zum 
Thema “Eating Away From Home in Germany and Taiwan” in Kooperation mit 
der National Taiwan University in Taipeh 

04.1993 – 09.1993 Forschungsaufenthalt an der National Taiwan University in Taipeh, Taiwan 

1997    Ausbildereignungsprüfung  

05.2006 – 04.2007 DGQ-Qualitätsmanagerin 

  


