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• Warum kommen wir in der öffentlichen Gesundheit (-sförderung) nicht weiter? 

• Warum ist Deutschland im internationalen Vergleich eher bei den Ausgaben, nicht aber bei 

gesundheitsbezogenen Indikator*innen „Spitze?“ 

• Reicht „Demographie“ unbedingt (!) als Erklärung für weiter steigende 

Gesundheitsausgaben? 

• Ist „Gesundheit = Medizin?“

• Wird / wurde mit dem Präventionsgesetz alles besser?  

• Pro Korporatismus und Föderalismus! 

• Grober Einstieg zur Diskussion!

Einige Leitfragen
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• Gesundheitspolitisches Engagement allseits sekundär?  

• ArbeitgeberInnen: „Unternehmerische Freiheit“ (vgl. Rauchen)! 

• ArbeitnehmerInnen: „Arbeitsplätze!“ 

• Allenfalls Individualisierung gesundheitlicher Lagen? 

• Essenz: GKV – Health in all Policies?    

1. SELBSTVERWALTUNG / "BÄNKE"
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• Weimarer Republik: Ärztestreiks vs. kasseneigene Ambulatorien in Sozialräumen mit 

möglichen „Nebengesundheitsministern“

• Dezember 1931: Gründung der „KVen“

• Dazu kommt die Gleichschaltung der Gesundheitsämter im Juli 1934

• GKAR August 1955 

• Essenz: Bis heute v.a. in Ausbildung, Kultur, Finanzierung und Praxis kurative, 

(akut-) medizinfixierte Einzelbehandlung – aber marginalisierter ÖGD, keine 

professionelle Gesundheitsförderung incl. Verhältnisebene

2. KASSENÄRZTLICHE VEREINIGUNGEN UND 
HAUSÄRZT*INNEN 
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• Naturgegebene „Zivilisationskrankheiten?“ – Überflusserkrankungen! 

• Multipel erkrankte und bedürftige Gruppen – a) einseitige, b) zu späte c) Einzelbehandlung?

• (Primärpräventive) Vermittlung von biopsychosozialer Lebenskompetenzen! Verhalten und 

Verhältnisse! 

• Personelle Drehtür- und Burn-Out-Effekte 

• Essenz: Cui bono? 

3. PRAXIS
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• Bund, Länder und Kommunen: Beschäftigungs- und Steuereffekte 

• V.a. die GKV: Folgekosten, incl. Settingansätze (Reichweite?) in § 20 a SGB V: Klare und 

einseitige Spaltung von Verantwortungen 

• Essenz: (V.a. industrielle!) Produktivität sichert Finanzierbarkeit – wie lange noch? 

4. BUND, LÄNDER UND KOMMUNEN 
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• Debatte! – GBE! - Patentlösungen?   

• Gewichtete Sozialwahlen? Wirkungen? - Nebenwirkungen! 

• Defensiv-reaktiv: 

• Implosion der Einnahmen? Sozialstaatsparadoxon Ressourcen vs. Ausgaben und Aufgaben? 

• Klimawandel: „Der globale GAU mit Retardpotenzial“ 

• Sicherung und Verbesserung von Gesundheit statt Perfektionierung der Behandlung von Krankheit 

• Aktiv? (Rationales) Bild der (organisierten) Medizin? 

• “Auf gut Deutsch”: Vermittlung von Ich-Kompetenz – Aktivierung, Umsetzung, Lebenslust, Klimaschutz – und 

Verantwortung! Verhalten und Verhältnisse! 

• Gesundheitliche Chancengleichheit auch ökologisch und in Sozialräumen

• Bundesweit und supranational verbindliche Health-in-all-Policies unter aktiver Mitwirkung der GKV und der Zivilgesellschaft

(vgl. COP 21 bzw. Change Management)?

• Restriktionen / Befreiungen? Umschichtungen! “(Die Freiheit zur) Schädigung ist keine Freiheit!” - GG, Art. 2! SGB!  

• Intermodale Regionalisierung der Versorgung incl. eines angemessenen ÖGD?  

5. AUSWEGE? 

12.05.2022 IU Hamburg - Prof. Dr. Dirk Wassermann7

https://res.cloudinary.com/iubh/image/upload/v1639045270/Presse und Forschung/Discussion Papers/Sozialwissenschaften/DP_SOZIALWISS_2021_1_Wassermann01_it6wse.pdf


10000000000000 grazie für Ihre Aufmerksamkeit! 

dirk.wassermann@iu.org
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QUELLEN 

12.05.2022 IU Hamburg - Prof. Dr. Dirk Wassermann9

https://leitbegriffe.bzga.de/alphabetisches-verzeichnis/praeventionsgesetz/
https://www.oecd.org/health/health-at-a-glance/
http://fixquotes.com/authors/thomas-a-edison.htm
https://www.pinterest.com/pin/328833210263603371/

